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Charles de Foucauld a jeho cesta zivotom — Mlcanie
treba zachovavat, ako sa len da

Branislav Krasnovsky
1. juna 2020 + Cirkev
Charles de Foucauld, francuzsky trapisticky mnich a mystik je patronom Tuaregov,

chudobnych a trpiacich. Atributom je srdce s krizom na bielom habite, pustovina z
rakosia, pust, kniha a pero.

Hrob Charlesa de Foucaulda

Hedonista a odvazny vojak, ktory sa povazoval za agnostika

Blahoslaveny Charles de Foucauld sa narodil dfa 15.9.1858 v Strasburgu na hraniciach Nemecka a
Francuzska. Pochddzal so zamoznej slachtickej rodiny vikomtov de Foucald, tato rodina dala Francizsku
mnoho skvelych osobnosti. Vo veku 6 rokov vsak osirel, vychovaval ho spolocne s jeho trojrocnou sestrou
dedko z matkinej strany vo franctizskom meste Nancy. Na starého otca Charles de Foucauld spominal pocas

celého svojho zivota s nesmiernou laskou.

PribliZzne do 16 rokov svojho Zivota Zil bohabojnym katolickym Zivotom. Studoval na jezuitskej internatnej
skole v Parizi, nevyhovovala mu vsak prisna disciplina na jezuitskej Skole a zacal sa burit. Situacia zasla az

tak daleko, ze sam seba zacal oznacovat za volnomyslienkara a agnostika.

V 18 rokoch vsttpil na franctzsku Vojenskt akadémiu v Saint Cyr, ktora vychovala mnozstvo vynikajtcich
franctzskych dostojnikov. Ako jedina skola sa sustredila na vycvik dostojnikov Franctzskej cudzineckej
légie. V roku 1878 vo veku 20 rokov sa stal podporucikom. Na svoje obdobie volnomyslienkarstva a Stidia na
vojenskej skole spominal blahoslaveny Charles de Foucauld vzdy s nesmiernym pohnutim. Po smrti starého
otca ziskal spolu so sestrou znacné dedicstvo a bohaty podporucik zahanal nudu a duchovni prazdnotu
telesnymi pozitkami a hedonizmom. Bol pozivacnikom, mal problémy s disciplinou i autoritami. Jeho
priatelia ho nazyvali TIsty Foucauld, Foucauldove romaniky so Zenami vsetkych spolocenskych tried mu

vytvéarali velmi negativnu publicitu.
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V roku 1880 kvoli nedisciplinovanosti prevelili Foucaulda docasne do Alzira, kde bojovala Franctzska
cudzinecka légia. V potyckach s arabskymi kmenmi si vyslizil podporucik Charles de Foucauld uznanie, bol
statocnym vojakom, disciplinu mal vSak aj nadalej katastrofalnu, takze ho nakoniec v roku 1882 z

franctzskej armady vyhodili, vo veku necelych 24 rokov.

Zdalo sa, ze Foucauld ma celt svoju zivotnu kariéru znicent. Foucauldovi vsak uz v tomto case Alzir a
Maroko so svojou drsnou krasou a hrdymi Tuaregami, ucarovali. Zacal Studovat arabstinu a hebrejstinu,
zoznamil sa so zidovskym obchodnikom a sprievodcom Mordechaiom, z ktorym zacal putovat po Alzirsku a
Maroku. Na tychto cestach netinavne kreslil mapy, zaznamenaval mnozstvo cennych etnografickych

poznatkoch zo Zivota Arabov a najma Tuaregov, ktorych na svojich cestach stretaval.

Pri cestach po Alzirsku a Maroku hrozilo Foucaldovi spociatku velké nebezpecenstvo. Ak by ho Marokanci,
ktori zakazovali Eur6panom vstupovat na izemie marockého kralovstva, chytili, ako Eur6pana by ho
popravili. Jeho arabcina a hebrejcina sa vSak zo dna na den zlepSovali, takze po niekolkych mesiacoch ho uz

aj moslimski Arabi povazovali za jedného zo zidovskych obchodnikov.

Pocas svojich ciest po Alzirsku a Maroku zmapoval obrovské tizemie, nakreslil 20 map a 135 skic. Jeho
denniky st plné cennych postrehov o takmer neznamej krajine, Bol ohromeny Saharou a jej ludmi. Raz pri
pohlade na iprimne sa modliaceho moslima zacal opatovne hladat cestu k Bohu. Opatovne zacal Citat
Bibliu, pridal vSak aj koran. Po navrate do Franctizska v roku 1886 ziskal od Franctizskej geografickej
spolocnosti za vypracovanie map Maroka zlati medailu. Svoje zazitky z Maroka publikoval v diele

Reconnaissance au Maroc, ktoré vyslo v roku 1888.
Cesta k Bohu sa Foucauldovi opat otvorila po Svatej spovedi a Svatom prijimani

V oktobri 1888 sa v Parizi stretol so skupinou Gprimne veriacich Franctzov, rozhovory s francizskymi
katolikmi nim otriasli. Charles de Foucauld si uvedomil vlastni duchovnu prazdnotu a v temnych a
prebdenych nociach, ked tryznivo rozmyslal o Bohu, svete, vyzname cloveka vo svete, sa zacal formovat

jeho prerod.

Po niekolkych tyzdnoch prebnetych noci sa stretol v kostole sviatého Augustina v Parizi s franctizskym
knazom Henrim Huvelinom. Nechcel sa ist spovedat, co hned aj knazovi Huvelinovi oznamil, poziadal ho
vsak o moznost rozhovoru a odpovede na niektoré otazky, ktoré ho zaujimali a trapili. Henri Huvelin,
skuseny knaz a spovednik okamzite spoznal, Ze ma pred sebou katolika, ktory sa vzdialil od viery a po
niekolkych rozhovoroch mu otvorene povedal: ,To co ti chyba, aby si uveril, je Cisté srdce. Kl'akni si,

vyspovedaj sa Bohu a uveris”.

Charles de Foucauld poslachol. Poklakol si a po dlhej dobe sa konecne vyspovedal. Vtedy z neho spadlo
obrovské bremeno a nehanbil sa za slzy, ktoré mu, stekali po licach. Po rokoch pristapil opiat k Svatému
prijimaniu a obe tieto svitosti — Svita spoved a Eucharistia sa stali zakladnym kamenom jeho viery. Sam o

tom napisal: “Po spovedi a prijimani som okamzite uveril ze Boh existuje a pochopil
som, ze nemozem urobit ni¢ iné, len pre Boha zit. Moje duchovné povolanie sa
zrodilo v rovhakom okamihu ako moja viera.”

Po duchovnej konverzii sa zmocnila Charlesa de Foucaulda obrovska duchovna netrpezlivost. Zdalo sa mu,

Ze nezije plnohodnotne, ak kazdy den nechvali Boha, na rozdiel od r6znych modernych charizmatikov



21.storocia vsak bola jeho viera skutocna a hlboka. Rozhodol sa vydat pesi na ptt do Svitej zeme, knaz
Huvelin mu ale neodporucal zit mimo katolickej komunity. Charles de Foucauld poslichol a v januari 1890
sa pridal k trapistom. Kratku dobu zil v trapistickom klastore vo Francuzsku, citil vsak ze musi odist do
puste. Odisiel do opatstva Neposkvrneného Srdca Panny Marie v syrskej pusti, kde ho vsetci miestni

krestania poznali ako brata Maria Alberika.

Dobrovolné posty a umrtvovanie, ktoré si urcil ako pokanie za svoje hriechy boli nesmierne tvrdé a
ohrozovali jeho zdravie. V tomto case uz bol disciplinovany, takze ked mu jeho predstaveny prikazal prestat
s postami a umftvovanim, Charles de Foucauld posltchol. Trapisti spoznali obrovsky charizmaticky dar,
ktory Charles de Foucauld ziskal, takze dostal povolenie rad trapistov opustit, vratit sa do Palestiny a zit ako
kedysi zili prvi pustovnici. Bozi duch volal Charlesa de Foucauld do miest, kde zil Jezis Kristus a Charles de

Foucauld vdychoval atmosféru biblickych miest plnymi diiskami.
Trapista, ktory sa uplne zveril do Bozich rak

Charles de Foucauld putoval po Jezisovych stopach po Biblickej zemi, najradsej vsak zil v blizkosti Nazaretu.
V Nazarete zil v roku 1897 v blizkosti zenského klastora Klarisiek, pomahal mniskam ako, idrzbar a
zéhradnik. Zil v malej drevenej bude na nastroje, ktord nemala ani 3 metre $tvorcové. Volny ¢as travil v
kaplnke pred Sviatostankom, zivil sa len chlebom, vodou a zeleninou. Spaval na zemi, pod hlavu si ukladal
kamen. Tu si zvolil aj svoje motto “Jesus Caritas” a symbol Srdca so zasadenim krizom, tento emblém

najlepsie vystihoval aj Foucaludovu povahu.

V roku 1900 sa opatovne vratil do Francuzska, v roku 1901 sa stal knazom. Primi¢nii omsu slazil vo
franctizskom meste Viviers. Ako knaz odisiel v oktobri 1901 do saharskej oazy Beni Abbes na alzirsko-
marockej hranici, kde zacal posobit medzi Tuaregmi. Cestovanim po tuaregskej oblasti stravil cely potom
svoj zivot. v Beni Abbes si postavil chyzu z rakosia, zil vsak aj v saharskej dedine Tamnrasset, kde sa
spriatelil s miestnym nacelnikom misom Ag Amastanem, dalSiu pustovnu si vybudoval v horskom masive

Hoggar.

Zil medzi najbiednej$imi Tuaregami ako zboZny krestan, podla Evanjelia. V kaZdej fudskej bytosti sa snazil
vidiet Krista a dusu, ktord treba spasit a za ktort prelial Jezis svoju krv. Bol laskavy, mierny, pokorny, ale
odvazny. Vzdy sa podelil o potraviny s Tuaregami, vykupoval otrokov, ktori sa dostali do tuaregského
zajatia. Kazdy den slavil Sviaté omse za obratenie Tuaregov. Nie vSetci Tuaregovia boli moslimami, Arabi sa
dostavali pomerne casto s Tuaregami do konfliktov, pretoze Tuaregovia si nesmierne cenili svoju slobodu a

odmietali obmedzenia, ktoré im Arabi a koran diktovali.

Tuaregovia nakoniec Charlesa de Foucauld prijali za svojho brata a oznacovali ho ako krestanského
marabuta /Bozieho muza/. Charles de Foucauld si ziskal si Tuaregov svojou dobrotou, laskou a pomocou.
Vytvoril franctizsko-tuaregsky slovnik a pre potreby Tuaregov prekladal aj Sviaté Pismo. Charles de Foucauld

zaznamenal mnozstvo tuaregskych zvyklosti, basni, piesni a tradicii.

V roku 1909 sa vratil do Francuzska, pretoze chcel ziskat laikov pre dalSiu evanjelizaciu Tuaregov. Chystal sa
na Tuaregmi obyvanej Sahare vytvarat krestanské komunity, podla vzoru sviatého manzelského paru Aquily
a Prisky. Reholu, navrhovand Charlesom de Foucauld zalozil az jeho ziak Louis Massign v roku 1936 ako

Malych bratov JeziSovych a v roku 1939 uzreli svetlo sveta Malé sestry JeziSove. Vo Francizsku sa vSak



nezdrzal dlho, tahalo ho to spéat medzi Tuaregov na Saharu.

V roku 1914 sa zacala 1. svetova vojna a Nemci sa snazili destabilizovat situaciu vo saharskej Afrike.
Pomerne silné pozicie mali Nemci v Maroku. Nemci dodéavali arabskym kmenovym nacelnikom zbrane a
podnecovali ich k vzbure proti Franciizom. Francuzi, ktori nikdy nemali v Alzirsku na ruziach ustlané, sa
stahovali na sever k morskému pobreziu, kde bola hustejsia siet osidlenia. Charles de Foucauld vSak
odmietol opustit svojich milovanych Tuaregov, ktori sa dostavali s Arabmi coraz Castejsie do konfliktov.
Charles de Foucauld pomahal Tuaregom vybudovat pevnost, kde by mohli ukryt svoje Zeny a deti. Vyuzival

pritom vsetko, ¢o sa naucil svojho casu ako mlady podporucik na vojenskej skole Saint Cyr vo Francuzsku.

V decembri 1916 Arabi Charlesa de Foucauld zajali. Bili ho, mucili, natili ho zlozit prisahu Alahovi. Charles
de Foucauld konvertovat na islam odmietol a potichu sa modlil za seba i za svojich vrahov. Nakoniec ho
jeden z Arabov strelil do hlavy a jeho nahé telo neskor niekto pochoval v priekope. Charlesovi de Foucauld

sa splnil jeho sen, umrel ako mucenik.

Tuaregovia si pamaétali miesto, kde zahynul mucenickou smrtou a pochovali ho podla jeho poslednej vole
blizko vchodu do jeho pustovne. V roku 1929 Tuaregovia prislusnikom Franctzskej cudzineckej légie
ukazali, kde sa nachadzaji knazove ostatky. Nasledne Foucauldovo telo exhumovali a s tictou pochovali v

oaze El Golea /neskor E1 Menia v provincii Ghardaja/, na malom krestanskom cintorine Sviatého Jozefa.
Duchovny odkaz Charlesa de Foucauld: Bezvyhradne sa zverit do Bozich ruk

Charles de Foucauld miloval Jezisove slova z Evanjelia sv. Jana /Jn 12,24-26/ a Casto o tychto slovach

rozmyslal: 24 Veru, veru, hovorim vdm: Ak pseni¢né zrno nepadne do zeme a neodumrie,
ostane samo. Ale ak odumrie, prinesie velku trodu. 25 Kto miluje svoj Zivot, strati ho, a kto
svoj Zivot nendvidi na tomto svete, zachrdni si ho pre vecny Zivot.26 Ak mi niekto sluzi, nech

ma nasleduje! A kde som ja, tam bude aj méj sluzobnik. Kto bude mne sluzit, toho pocti Otec.
Blahoreceny bol dna 13.11.2005 v Rime za pritomnosti mnohych Tuaregov papezom Benediktom XVI.

V liste svojmu priatelovi Henrymu de Castries, de Foucauld napisal: “Nech Kristus zvitazi v miestach, kde je
jeho vlada tak neista. Co sa tyka moZnosti prichodu Kristovej vlady, moja viera je neotrasitelna. Kristus
prelial svoju Krv za vetkych a jeho milost je dostatocne silnd k tomu, aby osvietila vSetkych ludi. Co je

v 7 v . v 7 «©
nemozné pre cloveka, je mozné pre Boha.

Svojim uc¢enikom prikazal Charles de Foucauld, aby isli ku vsetkym ludom sveta a hlasali Evanjelium, tak

ako o tom hovori Evanjelista Matus /Mt 28,19-20/: 19 Chodte teda, ucte vsetky ndrody a krstite ich v
mene Otca i Syna i Ducha Svdtého 20 a naucte ich zachovdvat vsetko, co som vam prikdzal. A

hla, ja som s vami po vSetky dni, az do skoncenia sveta.”

27. maja 2020 vysla sprava, ze blahoslaveny Charles de Foucauld ma volnu cestu k
svatoreceniu na zaklade potvrdenia dalSieho zazraku na jeho prihovor.

Zachovalo sa mnozstvo vyrokov a modlitieb Charlesa de Foucauld, z ktorych vyberdme:
Jezisu, otvdaram Ti svoje vntitro s vierou, Ze ma moézes vnutorne premenit.

Méj Boze, odovzddvam sa Ti. Urob so mnou co chces, ak urobis hocico, dakujem Ti za to. Som
pripraveny na vsetko a vsetko prijimam. Neprajem si ni¢ iného, len nech sa Tvoja vola vyplni



vo mne a vo vSetkych tvoroch. Amen”

Boze, odovzddvam svoju dusu do Tvojich ruk. Davam Ti ju Boze s celou ldskou svojho srdca,
pretoze Ta milujem a chcem sa odovzdat do Tvajich rik s nekonecénou déverou, pretoze Ty si
moj Otec. Amen.

Ludom moézZeme urobit nesmierne vela dobrého bez slov, bez kdzania, bez rozruchu, micky a
dobrym prikladom.

Micanie treba zachovdvat, ako sa len dda. Musime ho vsak prerusit, tam, kde by to urobil Jezis
a tak, ako by to urobil.

Sttidiom knih sa hl'add Boh, modlitbou sa nachddza.

Boze, Ty si blahoslaveného Charlesa de Foucauld povolal za knaza bez farnosti, aby svojim prikladom
ukazoval Tuaregom cestu, ktord vedie k Tebe. Pomahaj nam, aby sme aj my dokazali prikladom svojho
Zivota ukdzat na nevycislitelné bohatstvo Kristovej 1asky. Prosime Ta o to, skrze Tvojho syna JeZisa Krista,

nasho Pana, ktory s Tebou a v jednote s Duchom svéatym Zije a kraluje po vSetky veky vekov. Amen.
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