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Criepky myslienok o byzantskej utierni a vecierni (Prvd Cast)

»,Kto chce byt dobrym krestanom, nech sa najprv stane bdsnikom.” Slova gréckeho mnicha
Porfyria Kavsokalyvitu dokonale vystihuji byzantskd duchovnost, ktora nie je nepriatel'ska rozumu, ale sim

rozum je pre nu poéziou.

Poeticky rozmer krestanstva sa jedinecne prejavuje v utrpeni. Basen totiz nema prinasat gycovu atraktivitu,
jej poslanim je povysit hlbocinu na gnozeologicky princip, vyrovnavat serpentiny hrieSnych vyhovoriek a

skrivit pravitka nasej priamociarej pychy. A co je vlastne basen? Kvet na bodliaku bolesti.

Kazdy, kto sa zoznamuje s byzantskym systémom cirkevnych chval, vstupuje ad carmen canendum ako

do domu, presnejsie, do Otcovho domu, lebo ten je postaveny z tehal poézie.

Hymnoldgia je spolu so zZalmami a ekténiami zdkladnou ,ingredienciou® vecierni a utierni. So
svatootcovskou doxologickou osnovou pracuje perfecte et absolute ikonodul svity Jan Damascénsky,
ktory obohatil byzantsku cirkev literarnou formou kdnonu. Za slovom kanon (pre helenistické usi kavwv)
sa povodne skryval meraci nastroj, palica, trstenica. Ked sa trochu pohrame s jazykom, neunikne nam, ze
modlitebno-basnicky kdnon je vlastne duchovny kanén, pred strelami ktorého sa rozpfchnu vsetci Kristovi

nepriatelia, omnes inimici eius, ako spievame na paschalnej utierni.

Utierne, matutina, majd rano uz v nazve. V rumuncine okrem slovanského etymoénu utrenie a gréckeho
ortrind existuje latinizovany termin mdnecat odvodeny zo slovesa manicare - vstavat zavcasu. Utieren
pritom nebola vzdy rannou slzou Ducha Svitého. V prvotnej Cirkvi sa ranné chvaly zacinali sluzit dve-tri
hodiny pred vychodom slnka a primarne mali no¢ny charakter. Takzvany svetilen (v rumunskej
terminoldgii lumindndd, tropar alebo stichira s motivom svetla Bozej milosti a spasonosnej nauky) sa
spieval na svitani, pri prvych lGcoch slnka. Bolo to istotne posobivé. Utieren predstavovala prechod od noci

ku dnu, akdsi mala paschu prirody.
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Kadidlo je kyvadlom na Bozich hodinach.

Zdroj: Drazen Nesic / pixnio.com

Nocné celebrovanie sa u prvych krestanov dodrziavalo tiez z praktickych dovodov. Je to relikt z cias
prenasledovania veriacich pohanskou politickou mocou. Pod plastom noci sa dalo bezpecne skryt a chranit

perly pred psami.

Réno je casom zrelosti. Latinské slovo mane (rano) predsa vzniklo z indoeurdpskeho zakladu s vyznamom
dozriet. Pojmy mane (rano) a manus (ruka) st si podobné ako vajce vajcu, hoci nemaji spolo¢ného
etymologického predka. V jazykovede sa takejto zvukovej podobnosti medzi slovami hovori kalambiir.
Réano (mane) vsak obrazne chytame do rak (manus) novy den. Liturgia Cirkvi nas pozyva, aby sme ho

prezili spolu so Spasitelom.

Pamiatkou na ranokrestanské ocakavanie Partzie je kytica Siestich zalmov (v gréctine e£ayaAuoc,
»Sestzalmie®). Pocas spevu tychto zalmov ma knaz prednasat submissa voce dvanast tichych modlitieb —
Sest pred svatym prestolom (oltarom) a Sest pred ikonostasom. Knazské ranné modlitby povodne patrili do
systému ekténii a ani spominané ,Sestzalmie®, ktoré dnes mame na zaciatku utierne, nesprevadzalo vzdy
tiché steklenie rannych lacov slnka. Spolo¢nym menovatelom Siestich zalmov z byzantského matutina je
prichod Krista-zenicha o polnoci, Co napoveda, Ze ich prvotné kdanonické miesto bolo na sluzbe polnocnice (

HETOVVKTIKOD).

Kral sa v jazyku starych Rimanov povie rex a z rovnakého korena vyrastaju verbalne ,vetvicky“ rectus
(spravny, priamy, rovny) a prislusné adverbium recte. Krali velili vojskam a (minimalne teoreticky) stali na
ich ¢ele. Ziaden mudry kral nechcel vystavit svoje vojsko nebezpecenstvu. Sestica rannych zalmov by v nds

preto mala vzbudit doveru, Ze v naruci boholudského Krala budeme po cely den v bezpeci.



Hippolytus Rimsky pripisoval osobitny vyznam modlitbe pocas spevu kohtta. Izrael Petrovymi tistami

odmietol svojho Pomazaného a rovnakymi kajicnymi tstami sa k Nemu prihldsila starozakonna synaxis.

Grécke slovo ovvaéic (v latincine také zriedkavé!) mechanicky prekladdme ako zhromazdenie, respektive
snem (u vychodnych Slovanov co6op), avsak latinsky stredovek v nom nachddza communio apostolov pri
poslednej veceri. Synaxis (in Latinitate je to femininum) je zhromazdenim celej Cirkvi sub regno
Eucharistiae. Skutocnost, Ze byzantska tradicia ddva meno synaxis niektorym sviatkom (napriklad
vianocné Zhromazdenie k Presvitej Bohorodicke) nie je v kontrapozicii k spominanému eucharistickému

rozmeru, ba dokonca ho zdoraznuje. Kde je (prava) Eucharistia, tam je Cirkev.

Byzantska kaplnka na Kréte.

Zdroj: Carole Raddato / worldhistory.org

Utieren a liturgia st zviazané zlatym lanom nekonecnej oslavy Boha. Balkansky byzantsky svet povazuje
utieren za ,,dialnicu” k svétej liturgii a rannu sluzbu celebruje tesne pred zaciatkom nedelnej i sviatoc¢nej
eucharistickej obety. Nadviznost utierne na liturgiu odhaluje biblickd konkordancia. Ranné chvaly st akousi
»casovou kapsulou®, ktora spritomnuje Panovo utrpenie od jeho no¢ného vysluchu, od Annasa ku Kajfasovi
po Petrovo zapretie a vystrazné kikirikanie kohdta. Kohtt je strazcom pokania: jeho hlas je rannym sidom

nad nasou dusou, ktord v noci obklopovali phantasmata.

Noc k nam prichadza ako smrt, uci svity Simeon Soliinsky, odvolavajic sa na mytologicku kultdru. Spanok a
smrt st u Vergilia stirodenci. Velky rimsky bard kladie ich obydlia vedla seba, blizko hadu, podsvetia.
Pohansky boh Somnus vladne nad spankom a rovnaké zezlo drzi v Grécku Hypnos. V spadnku na nas ¢iha
duchovna smrt v podobe roznych preludov (somnia vana), ktorych vyznam casto precenujeme, hoci Biblia

pozna aj Bohom inspirované a prorocké sny. Sen sa podoba ohnu — dobry sluha, zIy pan.

Ovidius myslienkovo nasledoval Hésioda a nechal svojho boha spanku zit v jaskyni, v ktorej panuje
absolttne ticho. Podla predstav rimskeho versotepca v Somnovej jaskynke nieto dveri, aby vizganie pantov
nebodaj nenarusilo ordo silentii. Ovidiove Metamorfozy vsak nekopiruju Hésiodovo videnie sveta. Riman
napriklad nespomina, Ze noc (Nox) je matkou spanku (Somnus). Ved nespime len v noci — a mnohi z nas

spia s otvorenymi ocami, nevidiac skazu vokol seba.

Spanok mozeme chépat aj obrazne — ako urcitt strnulost duse, citovid nehybnost a chlad mramorovej
postele. Rimania vlozili do slovesa sopire okrem hlbokého spanku (sopor) tiez akt zbavenia sa pocitov,
emocii. Rimania boli, zda sa, vynikajicimi psychol6gmi, ked dokazali rozlisit umeli emdciu sna od

vodopadu vzruchov v bdelom stave. Bdenie moze byt za istych okolnosti somniferum - nositelom



(duchovného) spanku. udstvo v pohanskych dobach duchovne spalo, Trojjediného Boha vnimalo najma cez

vzdialeny a skresleny filter sna.

Byzantska veCieren nds ,teleportuje” prave do Cias Starého zakona, ergo do doby ocakavania. Exspecto
(ocakavam) je odvodené od spectare (divat sa, hladiet). Ocakavanie je introspekcia, vnitorny pohlad do
nezndma. Anticki ludia marne hladali odpovede na palcivé otazky zivota pri pohlade na hviezdnu oblohu.
Vecerna hviezda (Zornicka, Venusa, Hesper) vsak dala meno byzantskym i zdpadnym vesperdm. Vecieren (
g0mePLVOC, v rumunskom jazyku vecernie, inserat, vesperad) je prvou bohosluzbou liturgického dna.

Vedie nas na pokraj priepasti noci — v staroveku sestry smrti. Krestanska nadej vsak lame puta strachu.

Sacrificium vespertinum si byzantské srdce spaja s kadidlovou obetou. Kadidlo spritomnuje Bozi
stvoritelsky dych, ktory sa snubi s oblacikmi nasej nedokonalej modlitby. Psalmddia je bijacim srdcom
Starého zdkona zivenym novozakonnou krvou. Farrar piSe, ze nové vino Kristovho kralovstva neroztrhlo

veterotestamentdrne mechy.

Chvaly vychodnej cirkvi predstavuji synaxis neba a zeme.

Zdroj: pxhere.com

Ranna a vecerna modlitba boli stabilnou stcastou judaistického kultu a rané krestanstvo nemohlo prerusit
genetickl vazbu s jeruzalemskym Chramom. Obrad vecerného zapalovania svietnika, ktory zhodne opisuju
egyptské eklezidlne ustanovenia z 3. storocia aj Tertullianus, ma judaistické korene. Harméniu
starozakonnych a novozakonnych chval dalej demonstruji psalmodické verse Domine clamavi ad te.
Osobitnd pozornost si zasltizia takzvané dogmatiky — specialne druhy Bohorodi¢nikov (Beotokiov, kratsi
hymnus k pocte Matky Bozej) s dérazom na tajomstvo Kristovej inkarnacie. Doxa (slava, oslava) a dogma st
v byzantskom obrade dvoma komorami jediného srdca a nie je to inak ani v pripade ranného a vecerného

chvaloslovia.

Vecerny spev @wc¢ IAapov, v latinskych tstach Lumen hilare, po slovensky Svetlo tiché, je
pokracovanim vdacnej radosti (hilaritas) apostolov z daru svetla Nerozdelitelnej Trojice. Tento archaicky
hymnus je pritomny tiez v postnej liturgii vopred posvitenych darov, ktora je fiziou vecierne a pravidla k
svatému prijimaniu. Svetlo je tu medidtorom medzi katafatickou a apofatickou teoldgiou. Je viac, nez len
fyzikalnym nastrojom na absorpciu tmy. Lumen vespertinum je znamenim jemnej radosti. Nepotrebuje

byt birkou na mori, radost Zblnka ako bystrina ukryta pod kamenom obrastenym machom smdatku.

Vieme, Ze lux je pribuzné gréckemu vyrazu Acvko¢ (biely). Biela farba mala v prvotnej Cirkvi mysticky

vyznam. ,,Cisté“ pozemské svetlo bolo v predstavach antickych krestanov panensky biele. Nebolo Z1té ani



zlatozIté, kedze zlata farba evokovala blazenost raja, nebesky svit. Gramatikom v tégach bola dobre znama
aj syntagma luce carentes. Komu chyba (carens) svetlo (Iux)? Mitvym. Luce carentes boli zosnuli.
Krestanska kérygma ovlazila mftve pohanské hlavy rosou Evanjelia a zvestou o Kristovom svetle. Aj noc

rozprava o jeho krase.

Hlboka symbolika nemoze chybat ani kralovskym dveram ikonostasu. Rubriky vecierne a utierne (a
samozrejme dalSich sluzieb) predpisuja ich zatvaranie a otvaranie pocas konkrétnych momentov sldvnosti.
Otvorené kralovské (carske) vrata predstavuju otvorené nebo. Zatvorené, naopak, nepristupny raj. Diakon
stoji pred ikonostasom v kozi Adama vyhnaného z raja a ako ambasador celého Iudstva narieka pred
zapecatenym nebeskym portalom. Podla inej, znamejsie a rozsirenejsej exegézy su na diakona delegované

charakteristiky anjela.

Byzantské duchovné texty sa mozu stat anjelskymi kridlami, ktoré nas dnom i nocou dvihaji k nebu. Kazdé
brko — teda basnické slovo — ma svoje nenahraditelné miesto a kridla by bez neho nevzlietli. Preto je velmi

dolezité nemenit znenie tradicnych modlitieb a pristupovat k nim s tictou a pokorou.

Pime zo zdravého pramena liturgickych textov.

Zdroj: commons.wikimedia.org

Kto sa tazi blizsie zozndmit s textami vecierni a utierni podla ruthénskej gréckokatolickej recenzie, moze
siahnut po kvalitnych publikaciach z duchovnej a edicnej dielne vychodoslovenskych redemptoristov.
Citatel' v nich najde slovenské preklady prislusnych kanonickych textov a zozndmi sa s poriadkom
vychodnych cirkevnych chval. Samozrejmostou je pripojeny kalendar s nepohyblivymi sviatkami, niekolko

znotovanych casti a zakladny vysvetlivkovy aparat.

Vecernu a rannd modlitbu byzantskej cirkvi je mozné spoznavat tiez prostrednictvom pravidelnych
internetovych prenosov televizie Logos z koSického gréckokatolickeho katedralneho chramu alebo z

knazského semindra v PreSove.
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