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To je otázka, s ktorou čoraz častejšie budú bojovať mnohí katolíci. Teraz nehovorím o spore nová

omša verzus stará omša, teraz hovorím o bezbožne slúženej omši vôbec. Poznám ľudí, ktorí

cestujú každú nedeľu viac ako 100 kilometrov tam a 100 kilometrov späť, aby sa mohli zúčastniť

tradičnej svätej omše. Ale poznám tiež ľudí, ktorí cestujú podobnú vzdialenosť, aby sa mohli

zúčastniť aj na slušnej novej omši, lebo to, čo tam progresívni LGBTI pánkovia vyčíňajú, sa často

nedá vydržať. Ako to teda je?

Ilustračný obrázok, zdroj: Public Domain Pictures

Otázka nedeľnej svätej omše sa na prvý pohľad javí jednoducho: Cirkev prikazuje účasť na omši –

je to jedno z piatich cirkevných prikázaní – a preto katolík v nedeľu musí ísť na omšu a basta.

Klasická katolícka morálna teológia však túto vetu nikdy nechápala tak mechanicky, ako by sa

mohlo zdať. Medzi existenciou prikázania a jeho záväznosťou v konkrétnej situácii existuje

priestor pre morálne rozlišovanie.

Najprv musíme učiniť rozdiel medzi negatívnym prikázaním, ktoré nepripúšťa žiadne výnimky,

ako napr. „Nezosmilníš!“ a pozitívnym prikázaním, ktoré je záväzné vtedy, keď sa dá a natoľko,

nakoľko sa dá plniť. Tretie prikázanie žiada svätiť deň Pána. Deň Pána je podľa ustanovenia

Nového zákona nedeľa. No mnohí dobrí katolíci dnes majú iné chápanie, než mala väčšina

dobrých katolíkov o treťom prikázaní počas posledných 2000 rokov. V dobe všeobecného
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marazmu to neprekvapuje.

Ak skúmame, čo o veci hovoria starší, predkonciloví morálni teológovia, prekvapí nás široký a

tolerantný prístup k okolnostiam, ktoré robia povinnosť zúčastniť sa omše nezáväznou pre

jednotlivca alebo rodinu.

Kapucín Heribert Jone OFM Cap napísal v roku 1929 knihu Morálna Teológia a v sekcii

„Výhovorky od účasti na omši“ uvádza:

„Na ospravedlnenie od účasti na svätej omši stačí akýkoľvek stredne závažný dôvod,
ako napríklad značná ťažkosť alebo telesná či duchovná ujma sebe alebo inému.
Preto sú ospravedlnení: chorí, rekonvalescenti, osoby, ktoré nemôžu znášať vzduch v
kostole (napr. určité neurotické osoby a niekedy tehotné ženy v prvých alebo
posledných mesiacoch tehotenstva); tí, ktorí majú dlhú cestu do kostola; ľudia
zadržaní povinnosťami svojho stavu (napr. pastieri, strážcovia, policajti v službe,
kuchári a tí, ktorí pracujú v továrňach, ktoré sa v nedeľu nemôžu vypnúť); ženy alebo
deti, ktoré by si účasťou na omši privodili vážnu nepríjemnosť; služobníci, ktorým
páni nedovoľujú ísť na omšu (ak sa to stáva sústavne, mali by si hľadať iné
zamestnanie); tí, ktorí sa starajú o chorých, záchranári pri požiari alebo povodni; a
tí, ktorí majú dôvod myslieť si, že zostaním doma môžu zabrániť hriechu… Človek
môže vynechať omšu kvôli ceste pre radosť (dovolenke alebo sviatku), ak nemá inú
príležitosť počas roka, alebo ak je to posledná príležitosť, ktorú bude mať na určitý
výlet.“

Možno vás prekvapí, ako príliš uvoľnene to znie dobrému katolíkovi dnes. Ale on to napísal v

roku 1929. Dvaja dobrí dominikáni v tom istom období napísali niečo podobné: „Nemožnosť
alebo vážna nevýhoda ospravedlňuje od vypočutia omše – napr. tí, ktorí musia ísť
pešo hodinu cesty do kostola alebo ísť autom dve hodiny cesty.“

Znamená to, že nedele boli voľné pre všetkých, keď človek nežil blízko kostola? Samozrejme,

každá katolícka rodina bola je a vždy bude viazaná prikázaním svätiť nedeľu podľa svojich

najlepších možností. Mala by sa zdržať všetkej zbytočnej práce a stráviť značnú časť dňa

bohoslužbou, čítaním nábožnej literatúry, modlením sa ruženca, spoločne stráveným časom,

oddychom a pod. To platí, či už má rodina prístup k dobrej omši, alebo nie.

Čo sa myslí pod „dobrou omšou“? Otec Heribert vyššie ospravedlnil laikov od nedeľnej omše, ak

by to „prinieslo duchovnú ujmu sebe alebo inému“.

Koľko ľudí vodí svoje deti na omše, kde sú privedené do pohoršenia? Sú také rodiny oslobodené

od tretieho prikázania? Samozrejme, že nie, ale musíme sa tiež pozrieť aj na druhú strane mince:

Boh by nikdy nezaviazal mužov, ženy ani deti k platnej, ale zlej omši, ktorá inherentne škodí ich

viere cez mizernú liturgiu (ako sú omše s klaunmi, kde vystupujú protestanti a inoverci, kde sa

koná propagácia homosexuality a iných hriechov).

Ako často sa vo svete slúži „platná, ale zlá omša“? V najmenej v 9 z 10 liturgií slúžených dnes sa

ignorujú liturgické predpisy, uvedené v dokumentoch, ako je napríklad vatikánska inštrukcia



Redemptionis sacramentum vydaná v roku 2004, či úplne elementárna Všeobecná

inštrukcia k Rímskemu misálu.

Dr. Kwasniewski hovorí: „Namiesto toho, aby sme povedali „Nedeľná povinnosť bola
dišpenzovaná a už neplatí, treba radšej hovoriť: „Okolnosti sú také, že povinnosť ma
v tomto prípade nezaväzuje“.“

„Morálni teológovia sa zhodujú, že keď existuje nemožnosť, fyzická alebo morálna, zúčastniť sa

omše, povinnosť neviaže. Fyzická nemožnosť je spôsobená napríklad chorobou, pokazeným

autom, nedostupnosťou omše, povedzme v čase vojny alebo epidémie. Morálna nemožnosť sa

vzťahuje na situáciu, keď je daná činnosť fyzicky možná, ale mala by sa pre účely rozhodovania

považovať za nemožnú. Napríklad omša, ktorá porušuje liturgické normy a je slúžená s

bezbožnosťou a neúctou, alebo omša, v ktorej sa káže heréza, je objektívne urážlivá pre Boha a

nespravodlivá voči veriacim, ktorých práva sú tým porušené a je morálne neprípustné sa jej

zúčastniť, teda je to niečo, čo človek nemôže podľa spravodlivosti urobiť… Laici teda nikdy

nemôžu byť vinní za to, že sa nezúčastnia liturgie, ktorá uráža Boha a škodí ľuďom, najmä

deťom.“

Nič z toho ale neznamená, že človek môže zanedbať tretie prikázanie svätiť deň Pána. Dôležité je

pochopiť, že celý deň musí byť svätený podľa najlepších možností. Staré manuály obvykle v

nedeľu stanovovali hranicu na dve hodiny nutnej manuálnej práce. Avšak (aby sme boli féroví)

vynález domácich spotrebičov a elektrických pomocníkov bezpochyby výrazne znižuje tieto dve

hodiny domácich prác. Ak sa dá väčšina tej práce, varenia a upratovania urobiť mimo nedeľu,

treba to spraviť takto. Je jasné, že práce, ktoré sú v nedeľu nutné robiť, ako napríklad starostlivosť

o blížnych, poriadkové a bezpečnostné služby, hasiči, zber úrody, ak hrozí zlé počasie a pod. sú

povolené, lebo ako povedal Ježiš: „Pýtam sa vás, či je dovolené v sobotu robiť dobro

alebo zlo, zachrániť život alebo ho zničiť?“ (Lk 6,9)

Dr. Kwasniewski tiež upozorňuje na zvláštne uvažovanie, ktoré v poslednom čase preniklo aj do

myslí konzervatívnych a tradičných katolíkov:

Ilustračný obrázok, zdroj: Public Domain Pictures



„Dokonca aj katolíci, ktorí sa snažia žiť podľa tradície – si myslia, že na dišpenz od účasti na omši

je potrebný veľmi závažný alebo mimoriadne veľmi závažný dôvod, zatiaľ čo na služobnú prácu v

nedeľu alebo sviatok stačí len spravodlivý dôvod alebo dokonca vôbec žiadny. Oba názory sú

nesprávne. V skutočnosti stačí spravodlivý alebo stredne závažný dôvod na dišpenz od účasti na

nedeľnej omši, zatiaľ čo na dišpenz od zákazu manuálnej práce, je potrebný závažný dôvod.

Chápeme to naopak. Zo zaťatými zubami ideme na na omšu, kde nás pro LGBT kaplán a jeho pro

LGBT koncelebrujucí kamarát oblažujú svojimi aktivistickými hlúposťami, pretože si myslíme, že

musíme ísť, ale potom doma kosíme trávnik, hoci sme to mohli urobiť niektorý iný deň. V tom

prípade by bolo morálne správne aj vynechať omšu, aj zdržať sa kosenia trávnika.

Opäť dôrazne opakujem, že vynechať svätú omšu v nedeľu nie je ľahká vec. Je to sprítomnená

Kalvárska obeta. Ježiš za vás zomrel a to sa plne sprítomňuje na oltári vždy, keď sa celebruje

platná omša. Ak Boží Syn obetoval za vás svoj život a nechal sa zabiť aby ste mohli mať večný

život, tak aj vy by ste sa mohli obetovať aspoň trochu a možno cestovať na omšu o pol hodinu, či

hodinu dlhšie, aby ste sa dostali k Bohu Synovi, ktorý sa obetuje Bohu Otcovi na svätej omši. Naši

katolícki predkovia robili oveľa, oveľa väčšie obety, aby sa dostali na sv. omšu, než sedieť hodinu

v aute. Ak to nie ste ochotní urobiť, vypovedá to o vašej viere a pokiaľ vy nedokážete Bohu dať ani

tak málo, prečo od neho neprestajne žiadate tak veľa?“

Vráťme sa však k Heribertovi Joneovi OCM, ktorý hovorí, že: „Každý stredne závažný dôvod

postačuje na ospravedlnenie od účasti na svätej omši.“ (⁠)
https://www.phatmass.com/phorum/topic/89455-mass-obligations-for-families-with-small-children-et/

Toto tvrdenie nemožno vytrhnúť z kontextu. Jone tým rozhodne neruší nedeľnú povinnosť.

Naopak, jeho formulácia predpokladá, že povinnosť existuje a je závažná. Otázkou je, za akých

okolností konkrétny človek už nie je touto povinnosťou viazaný.

Joneho tvrdenie treba čítať ako klasickú kazuistickú analýzu. Najprv existuje všeobecné pravidlo:

účasť na nedeľnej omši je prikázaná. Potom sa skúma, či v konkrétnom prípade existuje dôvod,

ktorý človeka od povinnosti oslobodzuje.

Jeho zoznam je pozoruhodne široký. Medzi ospravedlnených patria napríklad chorí a

rekonvalescenti, ľudia, ktorým zdravotný stav znemožňuje pobyt v kostole, osoby s veľkou

vzdialenosťou do kostola, ľudia viazaní povinnosťami svojho stavu, napríklad policajti v službe,

osoby starajúce sa o chorých alebo záchranári v čase požiaru či povodne. Jone ide dokonca tak

ďaleko, že medzi prípady ospravedlnenia zaraďuje aj niektoré situácie, keď by návšteva kostola

mohla spôsobiť vážnu ujmu na dobrom mene alebo majetku. Jone dokonca pripúšťa, že človek

môže vynechať omšu kvôli nejakému cestovaniu raz či dvakrát, ak počas roka nemá inú

príležitosť alebo ide o poslednú možnosť uskutočniť konkrétny výlet. To však neznamená, že

zábava je dôvodom na vynechanie omše. Joneho princíp je proporčný: skúma sa celková

závažnosť konfliktu povinností a ujmy, nie iba kategórie „náboženské verzus svetské“. Práve tu

sa ukazuje rozdiel medzi morálnym zákonom a mechanickým právnym predpisom. Morálna

https://www.phatmass.com/phorum/topic/89455-mass-obligations-for-families-with-small-children-et/


povinnosť existuje v konkrétnom ľudskom živote, a preto treba posudzovať konkrétne okolnosti.

Jone hovorí o „stredne (primerane) závažnom dôvode“. Nehovorí o „akomkoľvek dôvode“.

Nehovorí, že každá nepríjemnosť oslobodzuje. Ako základný príklad uvádza „značnú ťažkosť,

alebo „telesnú alebo duchovnú škodu“, ktorá by postihla samotného človeka alebo iného“. Tým

sa dostávame k zásade proporcionality. Ak je povinnosť závažná, musí byť aj dôvod na jej

neplnenie primerane závažný. Obyčajná lenivosť, nechuť, pohodlnosť alebo rozhodnutie „dnes sa

mi nechce“ teda nie sú tým, čo Jone označuje za dostatočný dôvod.

Na druhej strane nemusí ísť vždy o požiar, inváziu Turkov, nebezpečenstvo života alebo inú

strašnú katastrofu. Človek môže byť od povinnosti oslobodený nielen vtedy, keď nemôže ísť na

omšu, ale za určitých okolností aj vtedy, keď by splnenie povinnosti znamenalo neprimeranú

ťažkosť alebo ujmu.

Svätý Alfonz Mária de Liguori predstavuje trochu inú vrstvu tradície. Bol morálnym teológom,

ktorý sa preslávil snahou nájsť stred medzi rigoristickými a laxistickými tendenciami. Katolícka

tradícia ho práve preto neskôr vnímala ako významného predstaviteľa umiernenej morálnej

teológie. (⁠) Pre Alfonza je veľmi dôležité

rozlišovanie medzi samotným opomenutím a vôľou, ktorá toto opomenutie spôsobila. V jeho

diele Theologia moralis sa pri hriechoch z opomenutia uvádza princíp, že hriech opomenutia

vyžaduje pozitívny úkon vôle. Samotné „nič neurobenie“ ešte nevysvetľuje morálnu vinu; treba

sa pýtať, či človek opomenutie chcel alebo len akceptoval a či za príčinu opomenutia sám môže.

https://www.newadvent.org/cathen/01334a.htm

Alfonz uvádza aj veľmi konkrétny príklad: ak niekto dá prednosť zábave a vynechá omšu, môže to

byť smrteľný hriech, pretože človek aktuálne dáva nejakej nižšej veci prednosť pred zachovaním

závažného prikázania. V latinskej tradícii, ktorú Alfonz preberá a rozvíja, sa teda problém

neformuluje iba ako:

„Bol si v nedeľu na omši?“

ale aj ako:

„Prečo si nebol na omši? Akú hodnotu si postavil nad Božie prikázanie? A ako si to
chcel?“

To je oveľa hlbšia otázka.

Alfonz zároveň rozlišuje medzi obyčajným porušením konkrétnej povinnosti (napr. z lenivosti) a

formálnym pohŕdaním zákonom. Takéto pohŕdanie zákonom je podľa neho samo osebe závažné,

pretože človek odmieta poslušnosť práve preto, že ide o prikázanie a preto je to vždy smrteľný

hriech.

To je dôležité pri porovnaní s Joneho širokým zoznamom dôvodov, pre ktoré povinnosť neviaže.

Jone nehovorí: „Keď nechceš ísť, nemusíš.“

https://www.newadvent.org/cathen/01334a.htm


Hovorí: Ak existuje primerane závažný objektívny dôvod, povinnosť v konkrétnej situácii

nezaväzuje.

Alfonz však upozorňuje na druhú stranu problému: človek nesmie svoju slobodu od povinnosti

premeniť na pohŕdanie samotným zákonom. Obaja teda chránia opačné strany tej istej morálnej

skutočnosti.

V diele Summa theologiae, II-II, q. 122, a. 4, sa sv. Tomáš Akvinský zaoberá tretím prikázaním

– zachovávaním soboty. Jeho analýza je mimoriadne dôležitá, pretože rozlišuje medzi morálnym

a ceremoniálnym prvkom prikázania. Morálnym prvkom je podľa Tomáša skutočnosť, že človek

má venovať čas Bohu a verejnému Božiemu kultu. Konkrétne ale siedmy deň patrí k

starozákonnému ceremoniálnemu určeniu. Preto kresťanská nedeľa je len pokračovaním

židovskej soboty. Tomáš hovorí o potrebe vonkajšieho kultu. Práve túto myšlienku neskôr

preberá aj Katechizmus, keď cituje dielo Summa theologiae II-II, q. 122, a. 4: Slávením
nedele sa zachová morálny predpis prirodzene vpísaný do ľudského srdca, ktorým sa
prikazuje vonkajší kult Boha na znak spoločného dobrodenia, ktoré sa týka všetkých.

(KKC2176). Nedeľa teda nie je len „deň, keď treba ísť do kostola“. Je to konkrétna kresťanská

forma oveľa základnejšej povinnosti: človek ako tvor je povinný vzdávať svojmu Stvoriteľovi kult.

Tomášova argumentácia sa preto sústreďuje na samotnú podstatu čnosti nábožnosti (religio). V

II-II, q. 122, a. 4 vysvetľuje, že úlohou nábožnosti je vzdávať Bohu úctu – „religionis est Deo

cultum exhibere“. Vonkajší kult je potrebný preto, že človek je zároveň telesnou a duchovnou

bytosťou. Tento bod je veľmi dôležitý pre nedeľnú omšu. Kresťanstvo nie je čisto súkromná

spiritualita. Veriaci človek nemôže povedať, že uctieva Boha v srdci a nepotrebuje Cirkev ani

nedeľnú omšu. To je protestantizmus. A Tomášova teológia nábožnosti ide proti takémuto

individualizmu. Bohu patrí verejný a viditeľný kult.

Ilustračný obrázok, zdroj: Pixnio

Kde sa teda Tomáš, Alfonz a Jone stretávajú? Tomáš je systematický teológ. Alfonz je morálny

teológ a kazuista. Jone je autor praktickej morálnej príručky. No ich základná logika je

pozoruhodne súvislá. Tomáš vysvetľuje, prečo človek potrebuje pravidelný verejný kult Boha.

Alfonz vysvetľuje, čo sa deje, keď človek vedome a dobrovoľne opomenie závažné prikázanie.

Jone vysvetľuje, kedy konkrétne okolnosti spôsobujú, že povinnosť človeka objektívne

nezaväzuje.



Súslednosť je nasledujúca: Človek je povinný Bohu vzdávať kult. Pri závažnom prikázaní môže ísť

o smrteľný hriech. Keď existuje dostatočne závažný dôvod, ten od tejto povinnosti oslobodzuje. –

Toto je podstatne presnejšie než jednoduché tvrdenie: „V nedeľu musí každý vždy ísť na omšu.“

Tu treba pridať ešte jednu vrstvu. Aj keby bolo objektívne nesprávne vynechať omšu, otázka

subjektívnej viny je samostatná otázka. Klasická katolícka teológia rozlišuje medzi závažnosťou

predmetu a plnou osobnou zodpovednosťou. Alfonz napríklad vo svojej morálnej teológii

zdôrazňuje význam poznania a súhlasu pri posudzovaní smrteľného hriechu. Preto nemožno

vytvoriť jednoduchú rovnicu: nebol na omši, má smrteľný hriech.

Rovnica znie takto: je to závažná vec + mal plné poznanie + mal úplný a dobrovoľný súhlas =

smrteľný hriech.

Zmyslom tejto tradície nie je vytvoriť návod, ako sa čo najľahšie vyhnúť nedeľnej omši. Jej

zmyslom je presný opak: brať povinnosť vážne, ale zároveň brať vážne aj realitu ľudského života.

Dnešný katolík preto nemá začínať otázkou: „Aká veľká výhovorka mi ešte prejde?“

Správnejšia otázka znie: „Som v tejto situácii skutočne viazaný povinnosťou a existuje
objektívne primerane závažný dôvod, ktorý mi bráni ju splniť?“

To je otázka svedomia, rozvážnosti a pravdy. A práve tu sa stretáva Jone so svätým Alfonzom a

svätým Tomášom. Tomáš chráni pravdu o povinnosti človeka vzdávať Bohu kult. Alfonz chráni

pravdu o vážnosti dobrovoľného odmietnutia Božieho prikázania. Jone chráni pravdu o

hraniciach tejto povinnosti v konkrétnych okolnostiach. A práve toto trojité rozlíšenie zabraňuje

dvom opačným omylom: ľahkovážnemu zľahčovaniu nedeľnej sv. omše na jednej strane a

mechanickému rigoristickému chápaniu morálneho zákona na strane druhej.

Dr. Kwasniewski hovoril o svojej vlastnej osobnej ceste, keď ako mladý ženatý muž sa sťahoval

z miesta na miesto a naháňal sa za úctivo a poriadne slúženou omšou. Nakoniec sa aj s rodinou

presťahoval do mesta odkiaľ bolo na takúto omšu blízko. Hovorí, že mnohé z týchto ciest boli nad

rámec toho, čo vyžadovala povinnosť podľa morálnych teológov citovaných vyššie, no zároveň

mu hlboko v srdci potvrdili krásu a správnosť účasti na autentickom rímskom ríte. Nakoniec si

uvedomil, že toto dobro musí dostať maximálnu prioritu v jeho živote a to ho doviedlo k hľadaniu

nového domova na mieste, kde by klasický rímsky rítus bol k dispozícii denne a nablízku.

Pre tých, ktorí sú v situácií, že sťahovanie sa na miesto, kde budú blízko slušne, riadne a úctivo

slúženej svätej omše, nie je morálne alebo fyzicky možné, treba zopakovať to, čo bolo spomenuté

vyššie. Božie prikázanie znie: „Pamätaj, aby si svätil sviatočný deň.“ A účasť na omši, ktorá je

alebo slúžená v rozpore s liturgickými predpismi, alebo obsahuje blasfémie, herézy či iné hriešne

elementy bez ohľadu na to, či je platná a či sa na nej naozaj sprítomňuje Kalvárska obeta, nemôže

katolíka zaväzovať pod hrozbou smrteľného hriechu.
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