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Prehlizena zkuSenost

Starorecky dramatik Epicharmos v jednom ze svych verst predklada kratké, ale vystizné varovani: nesnaz
se mit zivot lehky, jako naschvdl ztézkne ti. Tato eticka zasada je podloZena prastarou lidskou
zkuSenosti, jejimz prostfednictvim se v nesCetném poctu pripada potvrdilo, Ze nendrocny zivot bez
problémda a prekazek clovéku neprospiva. Jeden z divodd, proc je v modernich spolecnostech tolik
nespokojenych a nestastnych jedinct(i spociva prave v tom, ze ocekavaji zivotni naplnéni od vsestranné
ekonomicky zajisténé existence, z niz byly odstranény vSechny vazné problémy, starosti a namahy. Zda se to

paradoxni, ale tato zkuSenost uci, ze Zivot zbaveny obtizi se nakonec sdm stane velkym bremenem.

Na potvrzeni uvedeného pohledu Ize uvést i vers autora ze stejné davné minulosti. Hesiod, velky ucitel

Rekil, k tomu poznamenava: lepsi Zivot potem ohradili nesmrtelni bohové, neb k nému vede
dlouhd pésina a strmd, na pocdtku krkolomnd, ale kdyz vrcholu dojdes, pak se po ni lehko
chodi, treba byla tézko schudnd.

Z téchto versi si je mozné vzit jednoznacné pouceni: stésti a Zivotni spokojenost se neda opatfit bez
vynalozeni odpovidajici ndmahy. Zivot v zajisténosti, v klidu a pohodé je klamnou metou, protoZe za
takovych zdanlivé ptiznivych okolnosti dochazi k postupné degradaci clovéeka. Presto si mnoho lidi voli

tento cil jako zadouci vrchol své existence a napina veskeré své sily k jeho dosazeni.

Anticka literatura obsahuje mnoho prikladi podobného typu. Jednim z nejslavnéjsich je pfibéh bajného
hrdiny Hérakla, ktery dospiva na rozcesti svého zivota a stoji pred volbou, jakym smérem se ma vydat.
Piibéh ma pedagogickou hodnotu a jeho vypravénim byvali mladi lidé upozornovani, nac si maji pri

rozhodovani o své budoucnosti dat obzvlastni pozor.

Volba Herakla, autor Annibale Carracci (1560 - 1609)

zdroj: wikimedia commons

Areté a Kakia jako dvé protikladné alternativy
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Aténsky aristokrat a vojeviidce Xenofon tento pribéh uvadi naslednymi slovy: ,, Kdyz Hérakles dospél do
obdobi mezi chlapectvim a jinoSstvim, kdy se mladi lidé stavaji pany sebe samych a ukazuji, zda se v zivoté
pusti cestou ctnosti, nebo nefesti, odesel do samoty a posadil se tam pln nerozhodnosti, kterou cestou se ma

«

dat.

Situace, v niz se Hérakles ocitl, vyjadfuje vnitrni stav mladého cloveka, do néhoz se v urcitém véku
nevyhnutelné dostava. Vstupuje do néj v obdobi, kdy se pozvolna vymanuje z poslusnosti vici autorité
svych rodicd. Dokud zil v rodiné, byl nucen zit podle pozadavka svého otce a své matky. Prichazi vsak doba,
kdy se musi zacit rozhodovat sdm za sebe, protoze se stava pdnem sebe samého. Eticka alternativa,
pred niz stoji, je jasna — mtlize se vydat cestou ctnosti anebo cestou neresti. Jakou volbu vykona, to zalezi na
diivodech, které svédci ve prospéch jedné z nich. Jaké diivody to vSak jsou? Z vlastni zkuSenosti kazdy z nas
vi, Ze je mozné obhajovat prakticky kazdou etickou volbu. Dopustime-li se néceho spatného, mame
sklon si takovy skutek omlouvat a hledat pro néj ospravedInéni. To, co se v nasem nitru déje pri hodnoceni
jednotlivych skutkd, se da uplatnit i ve vztahu k zdkladnim zivotnim orientacim. At jsou lidské ciny
jakékoliv, vzdy jsou neseny néjakou zdkladni motivaci, ktera se skryva na jejich pozadi ¢i ktera lezi u
jejich korend.

Piimocara cesta, po niz byl mlady clovék veden svymi rodici, se najednou rozdvojuje. Hérakles,
reprezentativni figura vSsech mladych lidi, se tedy musi zastavit a premyslet, kudy ma smérovat dal.
Slavny pribéh popisuje jeho situaci plastickym zplisobem. Pred jeho zrakem ,se objevily dvé urostlé a
vysoké zeny a sly k nému. Jedna z nich byla spanila na pohled a krasna od prirody, jeji plet zdobila Cistota,
oci ji kraslil stud, chovani zuslechtovala skromnost, a odéna byla v Sat barvy bilé. Druha byla dobre zivena,
vs$e na ni jen kypélo. Byla naliCend, takze vypadala bélejsi a Cervenéjsi, nez byla ve skuteCnosti, nesla se az
neprirozené zpfima, o¢i méla dokoran oteviené, obleCena byla v odév, ktery uplatnoval jeji mladistvy pavab.

Casto se prohliZela, pozorovala, zda se za ni nékdo ota¢i, a kazdou chvili se divala na sviij stin.”

Prvni kontakt s ctnosti a neresti

Ctnost (areté) a nefest (kakia) jsou zde predstaveny v podobé dvou atraktivnich zen, které se priblizuji k
nerozhodnému a premitajicimu Héraklovi. Hérakles se nimi musi setkat a seznamit se s nimi. Dfive vsak,
nez dojde k jejich vzajemnému kontaktu, mtze jiz zddli pozorovat jejich prichod. Tim je naznaceno, ze
dvé zakladni zivotni orientace se mladému clovéku urcitym zptsobem jevi jesté predtim nez s nimi ucini
hlubsi zkusenost. Doposud nebyl vystaven nutnosti zavazné zivotni volby, ale pribliZovani se uvedenych Zen

ohlasuje, Ze tato volba bude muset byt velmi brzy ucinéna.

O ¢em vypovida popis prichazejicich postav? Kazda z nich vypada jinak a chova se jinym zptsobem. U
ctnosti je zdiraznéna spanilost a prirozend krdsa, Cistota, stud, skromnost a bily odév. To jsou
vnéjsi projevy, které vyvéraji z jejiho nitra. Jiz na prvni pohled lze tedy ziskat urcity odhad, s kym ma
navstiveny clovek tu Cest. Z ctnosti na Hérakla dycha prirozenost jejiho pohybu a chovani. To znamena, ze
jeji vnéjsi zdani je nezkalenym vyrazem jejiho nitra, protoze z néj vyzaruje zcela spontanné. Prirozenost
ctnosti se ukazuje v tom, ze nemusi nic skryvat. At se nachazi v jakékoliv situaci, at se na ni nékdo diva
nebo ne, vzdy se navenek projevuje stejnym zptsobem. Zplsob, jakym se jevi (zdani) a jeji prava povaha

(skutecnost) se u ni nerozchazeji.



Podoba neresti je jind. Hérakles pozoruje, Ze je ,dobfe zivena“ a Ze ,,na ni vse kypi“. Uz to je vnéjSim
znamenim priekracovdani miry v jejim zivoté. Obrat ,,dobfe zivend“ je zfejmy eufemizmus, ktery Setrnym
zpusobem vypovida o nadbytku, ktery syti jeji télo. Zminéna nalicenost obsahuje neméné dilezité
poselstvi. Na jedné strané je maskovdnim jejiho skutecného stavu. Protoze na rozdil od ctnosti neni
prirozené krasnd, musi svoji osklivost skryvat pred zraky ostatnich. Z tohoto divodu ji nezbyva nez licit
sebe samu. Jeji liceni ma v$ak jesté dal$i vyznam. Cinnost li¢eni miZe byt obracena k tomu, kdo se 1i¢i, ale
téZ na nékoho jiného. V tom pripadé dochazi k liceni néceho na nékoho druhého. Napriklad lovec lici past
na zver, kterou chce ulovit. A tento vyznam ,li¢eni“ je pfitomen i v pfedstavovaném pribéhu o mladém

Héraklovi.

Nefest se nemtize chovat prirozené, protoZe jeji pfirozenost je pokrivend. Kdyby nefest nic neskryvala,
kdyby se navenek projevovala stejné spontanneé jako ctnost, byla by jeji osklivost a neatraktivnost zfejma na
prvni pohled. Za takovych okolnosti by ctnosti vilbec nedokdzala konkurovat. Ma-li se vSak postavit pred
mladého clovéka a ucinit mu svou nabidku, musi se projevovat jinak nez jakd ve skutecnosti je. Zdani
a realita se u ni nezbytné rozchazeji. Tak 1ze snadno pochopit, proc je v pfibéhu zminéno, Ze se nese
Lheprirozené zpfima®“. Pfirozené je kriva (curva) a tudiz se musi tvarit jako pfimé, coz neodpovida jeji pravé
bytostné povaze (prirozenosti). Ze stejného diivodu se musi stale pozorovat a bedlive sledovat, jak plisobi na
ostatni. Prave proto, Ze jeji vystupovani je faleSnou hrou, nezbyva ji nez se stéle ujistovat, zda tato hra
funguje na ostatni. Neustalym sebepozorovanim kontroluje, jestli je jeji prava prirozenost dobre prelicena

pokryteckym make-upem a zaroven s tim studuje, zda je jeji neupfimna strategie spolecensky tispésna.

Je samozrejmeé otazkou, zda Hérakles, a spolu s nim kazdy mlady clovék, dokazou vycist tyto informace z
vnéjsi podoby obou zen. Rozhodujici bude jejich spolecné setkani, v némz kazda z nich predlozi své nabidky
a stanovi zisk, ktery vyplyne z jejich nasledovani. Tam uz si mlady clovék nevystaci s posuzovanim jejich
vnéjsiho zjevu. Bude muset zapojit svilj rozum a posoudit, jsou-li slibované benefity redlné nebo
klamné. Obsah versi, které jsme uvedli na pocatku, v tom sehraje svou vyznamnou roli. V dal$im prispévku

uvidime, jak a s jakou strategii obé symbolické Zenské postavy na Hérakla zaptisobi.
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