Porodnost v kedysi katolickom Mexiku klesla na
1,2 dietata na zenu, hlboko pod tiroven
reprodukcie. V 60. rokoch to bolo 7,0 dietata na
zenu
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V roku 1994 sa v Mexiku narodili takmer tri miliony deti, zatial co v roku 2024 ich bolo uz len
1,67 miliéna. Porovnavaci prieskum z roku 2025 vykresluje obraz krajiny, ktora starne a ktorej

rodiny su coraz mensie.
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Mexiko uZ nema dostatok deti na jednoduchu reprodukciu svojich generacii. Uhrnna poérodnost
klesla v roku 2024 na 1,2 dietata na Zenu, oproti 1,9 v roku 2019. V hlavhom meste Mexiko City
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Porovnavacieho prieskumu 2025 Narodného Statistického a geografického instititu (INEGI).

Uroven jednoduchej reprodukcie obyvatelstva predstavuje priblizne 2,1 dietata na Zenu. Pod
touto hranicou uz kazda generaciu nenahradza dalSia generacia rovnakej velkosti. Mexiko sa tak

nachadza takmer o jedno dieta pod touto hodnotou a jeho hlavné mesto dokonca o 1,3 dietata.
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Prieskum sa uskutocnil od 6. oktébra do 14. novembra 2025. Rovnaky trend potvrdzuje aj
priemerny pocet zivonarodenych deti u Zien vo veku 12 rokov a viac, ktory klesol z 2,1 v roku

2020 na 1,9 v roku 2025.
O viac nez miliéon narodenych deti menej ako v roku 1994

V roku 2024 bolo v Mexiku zaregistrovanych 1 672 227 narodenych deti, 0 8,16 % menej nez v
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zaznamenanych iba v pandemickom roku 2020, ked boli narusené aj administrativne registracie.

V roku 1994 bolo zaregistrovanych 2 904 389 narodenych deti a este v roku 2015 ich bolo 2 353
596. Za nasledujucich devit rokov tak Mexiko prislo o 681 369 narodeni rocne. Kratke ozivenie
nastalo v roku 2021, ked pocet registrovanych narodeni vzrastol na 1 912 178, potom vsak pokles

pokracoval.

Pocet registrovanych narodeni na tisic zien vo veku 15 az 49 rokov dosiahol v roku 2024 hodnotu
47,7, 0 4,5 bodu menej nez rok predtym. Medzi rokmi 2010 a 2024 zaznamenalo pokles vsetkych
32 mexickych statov. Najvyraznejsi bol v Guerrero (55,6 %), Mexiko City (49 %) a Oaxace (48,2 %).
V Pueble dosiahol 41,1 %.

ESte tristnejsie vyzeraju porovnania sticasnej porodnosti so 60. rokmi 20. storocia, ked miera
porodnosti dosahovala v Mexiku 7,0 dietata na zenu. V 70. a 80. rokoch v$ak doslo k Siroko
koncipovanej Statnej propagandistickej kampani, ktora propagovala pokles natality. Po dvoch
desatrociach agresivnej vladnej kampane klesol v roku 1990 pocet narodenych deti na 3,44

dietata na Zenu.

Mexiko City na poslednom mieste
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California s 1,0 a Querétaro, Estado de México, Yucatan, Quintana Roo, Hidalgo a Morelos s 1,1.

Na opacnom konci stoji Chiapas s 1,8 dietata, Guerrero s 1,6 a Durango a Zacatecas s 1,5.

Rozdiely medzi statmi ukazuju nizsiu porodnost najmé v urbanizovanych oblastiach. Mexiko City
ma zaroven najvyssi median veku v krajine — 37 rokov oproti celostatnym 32 rokom. S 9,1 miliéna
obyvatelov zostdva druhou najludnatejSou spravnou jednotkou po Estado de México so 17,5

miliéna obyvatelov.

S poklesom porodnosti st spojené vysoké naklady na byvanie, predlzovanie studia, dostupnost
antikoncepcie, odkladanie materstva a rozhodnutie nemat deti. Tieto faktory menia struktiru

domacnosti a znizuju priemernt velkost rodin.
Vzdelanie zien a starnutie krajiny

Udaje INEGI ukazuju vyrazné rozdiely podla vzdelania. Zeny bez $kolského vzdelania maji v
priemere 4,9 zivonarodenych deti, zatial co medzi zenami so stredoskolskym alebo

vysokoskolskym vzdelanim je priemer iba 1,2.



Mexiko ma podla Porovnavacieho prieskumu 2025 priblizne 130,9 miliéna obyvatelov a median
veku 32 rokov. S ubuidajticim poctom deti rastie podiel dospelych a seniorov. Zaroven rastie
vyznam medzinarodnej migracie. Zmena vekovej strukttry bude mat postupne dosledky pre trh

prace, systém starostlivosti o starSich Iudi a zdravotnictvo.
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Panna Maria Guadalupska sa zjavuje Juanovi Bernardinovi
zdroj: wikimedia commons

Pohlad katolickej tradicie

Mexické cisla st z pohladu katolickej tradicie viac nez len demografickou statistikou. Plodnost
1,2 dietata na Zenu pri hranici jednoduchej reprodukcie 2,1 znamena, Ze nové generacie uz
pocetne nenahradzaju generacie svojich rodicov. V hlavnom meste je situdcia eSte vyraznejsia —
iba 0,8 dietata na zenu. Kym v roku 1994 Mexiko zaznamenalo viac ako 2,9 miliéna narodenych

deti, v roku 2024 ich bolo 1,67 miliéna.

Pre Mexiko ma tento vyvoj aj kultirny rozmer. Ide o krajinu po starocia spojend s katolicizmom a
s mimoriadne silnym kultom Panny Marie Guadalupskej. Tradicna mexicka spolocnost bola
zalozena na pocetnej rodine, medzigeneracnych vazbach a tcte k materstvu a otcovstvu. Dnesné

Cisla preto ukazuju nielen ekonomick, ale aj hlbokd spolocensku a kultirnu zmenu.

Katolicke ucenie je v tejto otdzke dlhodobo konzistentné. Pius XI. v encyklike Casti connubii z
roku 1930 pripomenul ucenie svitého Augustina o troch dobrach manzelstva — potomstve,
manzelskej vernosti a sviatosti. Dieta nie je ekonomickym ndkladom ¢i prekazkou osobného
rozvoja, ale Bozim darom zverenym rodicom. Pius XI. zaroven upozornoval na mentalitu, ktora

zacina potomstvo vnimat predovsetkym ako bremeno.

Na tuto liniu nadviazal Pavol VI. v encyklike Humanae vitae z roku 1968. Odovzdavanie zivota
oznacil za vaznu tlohu manzelov ako spolupracovnikov Boha Stvoritela a zaroven hovoril o
zodpovednom rodicovstve. Katolicke ucenie teda nepozaduje bez ohladu na okolnosti ¢o najvacsi
pocet deti. Rozlisuje vSak medzi zodpovednym rozhodovanim rodicov a mentalitou, ktora

samotnd plodnost povazuje za problém a dieta za prekazku pohodlia, kariéry ¢i Zivotnej rovne.

Mexické tdaje ukazuju rozsah tejto spolocenskej premeny. Plodnost sprevadza urbanizicia,
drahé byvanie, dlhsie stidium, odkladanie manzelstva a materstva, dostupnost antikoncepcie i

rozhodnutie nemat deti. Rozdiely st vyrazné: Mexiko City ma 0,8 dietata na zenu, Chiapas 1,8;



zeny bez skolského vzdelania maja priemerne 4,9 dietata, stredoskolsky a vysokoskolsky

vzdelané 1,2. Samotna korelacia nepreukazuje pric¢inu, dobre vsak ilustruje rozsah zmeny.

Katolicky pohlad zaroven nemoze skoncit len obvinenim mladych ludi, Ze nechct mat deti.
Rodina potrebuje materialne, spolocensko-kultirne aj moralne podmienky na svoju existenciu.
Uz Casti connubii upozornovala verejni moc na povinnost pomahat rodinam. Katolicka
socialna nauka preto spaja ochranu zivota s dostojnou mzdou, dostupnym byvanim a prostredim,
ktoré umoznuje zalozit a uzivit rodinu. Zaroven sa ma podpora sustredit aj na moralnu prestiz

rodiny, jej privilegované postavenie v spolocnosti a kultirnu podporu.

Samotné financné prispevky preto demograficky problém nevyriesia. Ak spolocnost predstavuje
uspesny zivot ako co najdlhsie obdobie bez zavizkov, rodicovstvo ako obmedzenie slobody a
dieta ako pricinu ndkladov, Statna davka tito mentalitu nezmeni. Demograficka kriza je preto do

urcitej miery aj krizou kultiry a predstavy o tom, ¢o znamena dobry a naplneny zivot.

Jej dosledky navyse pocitia aj ludia, ktorych katolicke ucenie nezaujima. Menej deti znamena
neskor menej Iudi v produktivnom veku, vyssi podiel seniorov a tlak na dochodky, zdravotnictvo
a dlhodobu starostlivost. Migracia moze cast pracovnej sily doplnit, ale sama neodstranuje

starnutie domaceho obyvatelstva.

Pre katolicku Cirkev v Mexiku su preto tieto ¢isla aj otdzkou vlastného posobenia. Nestaci branit
zivot iba pri diskusii o potratoch. Kultura zivota sa zacina pri chapani manzelstva, sexuality,
materstva, otcovstva a dietata ako dobra. Ak krajina s takymi hlbokymi katolickymi korenmi

klesne na 1,2 dietata na zenu a jej hlavné mesto na 0,8, nemozno hovorit iba o ekonomike.

Mexiko tak ukazuje jeden z paradoxov modernej spolo¢nosti. Nikdy nemala také technologické
moznosti, zdravotnu starostlivost a materialne prostriedky na ochranu zZivota ako dnes a napriek
tomu ma Coraz vacsi problém odovzdavat zZivot dalSej generacii. Z pohladu katolickej tradicie
preto nejde iba o to, kto bude o tridsat rokov pracovat a platit dochodky. Ide aj o otazku, ci
spolocnost este povazuje novy zivot za poZehnanie a svoju buddcnost, alebo predovsetkym za

zdroj ndkladov a obmedzenie.
Branislav Krasnovsky
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