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Pycha - ako sme o nej (pravdepodobne) nepoculi
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Pycha bola prvym spachanym hriechom. Bol to hriech Lucifera. Ona bola korenom prvotného

hriechu, ktorého sa dopustil Adam s Evou.

Pycha je najvacsi hriech, pretoze je vrcholom sebaldsky a priamo odmieta podriadit sa Bohu. Je to teda
hriech, ktory Boh najviac nenavidi, a ktory aj najprisnejsie tresta. Svedci o tom trest anjelov, Adama a

Evy, Nabuchodonosora, opisany v knihe Daniel (4:27-30).

Pycha je tiez najvaznejsim hriechom, pretoze je zdrojom sebalasky, v ktorej maju zdroj vsetky ostatné
hriechy: ,,Pycha je pramenom skazy a velkého nepokoja.“ (Tob. 4, 13). Za kazdym hriechom, bez ohladu na

jeho povahu, je urcita pycha.

Pycha je ten najnebezpecnejsi hriech, pretozZe nas oslepuje a pokial sa nespamétame, lahko
podlahneme duchovnému sebaklamu vdaka ktorému budeme nase zlé Ciny povazovat za dobré a ¢nostné.
Ked sme zaslepeni pychou, nase talenty a schopnosti nepovazujeme za Bozie dary, ktoré sme dostali, ale ich

pripisujeme sebe v presvedceni, Ze ich méZeme pouzivat, ako sami uzname za vhodné.

Kazdy je nakazeny virusom pychy! Ale v kazdom cloveku je osobitny druh pychy, prinajmensom osobitny
druh v nom dominuje, hoci v jednej osobe moze byt pritomnych viacero virusov. Tato pycha urcuje nas
temperament alebo nas typ charakteru, alebo aspon s nim tizko suvisi. Ak skutocne chceme poznat seba

samého a vykorenit hriech a zlozvyky z nasho zivota, musime odhalit typ pychy, ktory sa v nas zakorenil.

Ak mame sangvinicky temperament, nasa pycha sa prejavuje v tom, Ze sme zamerani na seba.
Chceme byt “stredobod pozornosti”; chceme, aby si nds ostatni v§imali. Sme precitliveni a lahko sa urazime.

Nasa pycha nas pobada vyhladavat slavu, chvalu a obdiv. Upadame do marnomyselnosti.

Ak mame cholericky temperament, nasa pycha sa

prejavuje zatatostou. Je nam tazko inym sa
podriadit, alebo uznat ich nazory. Casto sme Zdroj: maxpixels.com
panovacni, kriticki, hadavi, povysenecki a neberieme

ohlad na prava druhych.

Ak sme melancholici, nasa pycha sa skryva v sebaltuitosti a prehnanej citlivosti. Patri sem
nevraZivost, podozrievanie, nevyslovené nepriatelstvo. Casto sa to za pychu ani nepovaZuje, takZe ju ako

hriech nevyznavame.

Ak mame flegmaticky charakter, nasa pycha sa prejavuje sebauspokojenim a samoltbostou.

Pravdepodobne nas chyby druhych Sokuju, ale s nasimi vlastnymi sme celkom spokojni.
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Pycha nadradenosti nas vedie k tomu, Ze chceme riadit zivoty druhych, vhucovat sa

im, ,dominovat” nad nimi. To robi nasu volu rigidnou a netdstupcivou, ked ini presadzuju autoritu.

Je to zanovitost a tvrdohlavost, ktora nas stavia proti Bozej voli, proti nd4Smu bliznemu a robi nés
nepruznymi, ked poslichame diktat nasej sebalasky. Hnev, rozhorcenie, arogancia, duch protirecenia a
bohorovnost st niektoré z jej vyvhonkov. Tato pycha je obvykle zakorenena v tvrdohlavej mysli, kvoli ktorej
nevidime svetlo rozumu, i principmi zjavenej viery doloZent pravdu. Tato neochota vlastne podporuje
nevedomost. Je to pycha, ktora mnohym brani vstupit do Cirkvi, alebo sa vratit k

praktizovaniu viery, ked od nej odpadli.

S tymto druhom pychy - alebo mozno by sme ju mali inak pomenovat - tizko stvisi pycha nezavislosti.
Ona nas vedie k neposlusnosti a vzdorovitosti, k opovrhovaniu a arogantnému odporovaniu, k odmietaniu
rady a pomoci, k rozhorcovaniu sa nad napomenutim zo strany zdkonnej autority, k nenavistnému rihaniu

sa proti Bohu, k zaprisahavaniu sa a k neticte slovom a ¢inom.

Mylna predstava o nasich vlastnych nedostatkoch, samoltbost, pripisovanie si dobrych vlastnosti alebo

Stastia sebe a nie Bohu, odhaluji pychu rozumu. Z tejto pychy vyplyvaju hriechy proti viere.

Pycha ambicie nis vedie k vyhladavaniu pozicii alebo funkcii spojenych s urc¢itym honorom a
dostojnostou, takze za kazdi cenu uprednostnujeme seba pred ostatnym bez ohladu na to, aki s schopni.
Nadmerna sebadovera nas vedie k precenovaniu nasich schopnosti. Nemierne tizby, chvastavost, tizba po
tom aby nas chvalili, nadmerné vyuzivanie pozemskych dobier, aby Iudia mali o ns vysokd mienku,

pramenia z tejto pychy. Vedie k pochlebovaniu a pokrytectvu.

MobzZeme mat pychu duchovnej samolubosti, pri ktorej si namyslame, aki sme dokonali a ako st nase
ciny vzdycky Cestné, resp. vzdycky vieme najst tisice dovodov, aby sme nase chyby, ked si ich aj prizndme,

bagatelizovali ¢i ospravedlnovali.
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Nasa pycha mo6ze mat podobu naturalizmu, ked sa spravame nedisciplinovane, nasmu jazyku chyba
skromnost, nasej poslusnosti ticta; nasa pokora je falosnd, rozhovory hryzavé, nenavist zaryta, nechceme sa
podriadovat, dychtime po moci, tzime vytlacit druhych z miesta, v praci sme zahalcivi. Kondme impulzivne
a miesame do zalezitosti druhych. Sme zvedavi a chceme vsetko vediet. Radi vela rozpravame, dokonca aj o

tom, Comu nerozumieme.

MobzZeme pocitovat hrdost, ktora nas robi cynickymi. Ak je tomu tak, hovorime sarkasticky a pouzivame

pichlavé slova. Zosmiesnujeme druhych, vyc¢itame im a posudzujeme ich.



Farizejska pycha nas vedie k vystatovacnosti a kritike druhych.

Nasa pycha sa moze skryvat za citlivostou, alebo sebalttostou. V tomto pripade sa nadmieru
znepokojujeme nad tym, o si 0 nds druhi myslia. Dumame nad imaginarnymi chybami a druhym Iahko
neodpustame. S touto formou pychy tizko stvisi pycha ostychavosti, ktora prameni z neodovodneného
strachu. Kedze mame strach, ¢o si o nds druhi pomyslia, snazime sa vzdycky vyhoviet Iudskym ohladom.
Kvoli nim nekondme tak, ako by sme mali, pretoze neopodstatneny strach nas drzi v putach duchovnej
lenivosti, ktora paralyzuje nase usilie, berie ndm odhodlanost, a tak nevyuzivame prilezitosti, ktoré sa nam

naskytuju.

Pycha skrupuléznosti upriamuje nasu pozornost na nespravne veci, takze venujeme mimoriadnu
pozornost tomu, Co si tito pozornost nezaslizi, zatial co bez vycitiek svedomia koname veci, kvoli ktorym

by sme si starosti robit mali.

Nasa pycha moze byt zamerana na majetok a prosperitu, postavenie v spolocenskom rebricku, nase

oblecenie, inteligenciu, krasu alebo silu. MoZe mat dokonca korene v nasej zboznosti a moralke.

Pycha dokaze anulovat vsetky nase ¢cnosti a vtiahnut nas do chaosu. Pysny clovek je schopny akéhokolvek
hriechu. ,,Pycha predchadza skazu a pred pddom je namysleny duch. (Pris. 16, 18). Preto je v duchovnom
zivote najdolezitejsie bojovat proti tejto neresti bez ohladu na to, ako sa prejavuje. Ak dovolime, aby
vstupila do nasho srdca, spolu s nou sa tam dostant baktérie vsetkych ostatnych neresti a my sa coskoro
staneme otrokmi Satana. Musime si davat pozor, aby sme sa nedostali do jeho osidiel, pretoze koniec

pysného a nekajtceho hriesnika, ako to zjavil Boh, je vecny pekelny ohen v spolocnosti démonov.
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