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Rady manzelom od sv. Jana Zlatousteho

Sv. Jan Zlatousty

20. marca 2019 < Spolocnost

V stvrtom storoci, pred bliziacim sa koncom antickej
civilizacie a nastupom krestanskej, diva sv. Jan
Zlatousty - ucitel Cirkvi — odpordcania manzelom, ako

sa chovat ku svojim zendm. Vyzdvihuje tictu a lasku,

oproti pohanskej povysenosti a pohfdania zenami.
InSpirujme sa jeho nadcasovymi radami v tejto dobe Zdroj: wikimedia.org
velkého neporozumenia medzi manzelmi a rozvodovej

mentality.

~Muz je vinami vonkajsieho nepokaojného Zivota zmietany, ale Zena mad uz vo svojej domdcnosti
skolu mudrosti, méZe sa vo vnutri svojej mysli sustredit, a muza ni¢ tak nevychovava a jeho
dusu tak neovldda, ako kl'udna Zenskd dusa.”

»Nikdy nevolajte manzelku len menom. Volajte ju neznymi slovami, s tctou a velkou
laskou... Vzdy zacnite tak, Ze jej poviete, ako velmi ju milujete... Povedzte jej, Ze ju milujete
viac nez svoj zZivot”

,UC cnosti svoju Zenu, ale iba podobrote. Pobddat k cnosti md v sebe nieco prisneho, zvldst
ked’sa to tyka mladej citlivej osoby. Vioz do svojej reci mnoho nehy a predovsetkym dbaj
vymazat z jej duse slovo tvoj a maj. Ak povie: Toto je moje!, odpovedz hned: Vsetko ti patri,
nemdm nic vlastné a nielen ta ¢i ona vec ti patri. Privinul som ta k sebe, milujem ta a davam
ti prednost aj pred svojim Zivotom. Ved terajsi Zivot je nicim, a preto prosim, povzbudzujem a
robim vsetko, aby sme tak ddéstojne vedeli prezivat tento Zivot, Zeby sme mohli aj tam

v budicom veku zit spolu s velkou istotou... Tvojej laske ddvam prednost pred vsetkym; a ni¢
by mi nebolo také neprijemné ako to, Ze by som sa niekedy s tebou nezhodoval. Ni¢oho sa
neboji, pokial mdam tvoju ldsku, a opdt ta budem milovat v nasich detoch.”
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(In epistulam ad Ephesios)

~INeocakdvaj od svojej Zeny to, ¢o prekracuje jej moznosti. Pamdtaj, ze Cirkev prijala vSetko

z ruk Pana. Tvoja Zena je stvorenim Boha. Ked'ju potupujes, nepotupujes ju, ale toho, kto ju
stvoril. Hl'adaj vzdy krasu duse. Zvelebovanie a odpor, a dokonca ldska, ktord spociva len
na vonkajsej krdase, pochddza z necistej duse. Nasleduj Zenicha Cirkvi. Hladaj miernost,
pokoru, cit v svojej Zene, lebo ony su znamenim krdsy. ,Muzi su povinni milovat svoje
manzelky ako vlastné teld. manzelka nech si cti svojho muza“(Ef 5, 28. 33). Muz ma vyrovnat
poslusnost zeny svojou laskou.”

(In epistulam ad Ephesios)

~Povedz jej s najvdcsou neznostou: Milovand, svoj Zivot
som spojil s tvojim vo veciach najdélezitejsich

a najpotrebnejsich tu na zemi. Mohol som si vziat
bohatsiu zenu, avsak nechcel som to. Vsetkym som

opovrhol, aby na nicom nezdlezalo ako na jedinecnosti
tvojej duse, ktort si vdzim nadovsetko.” Zdroj: wikipedia.com

(In epistulam ad Ephesios)

,Ci chces, aby ta tvoja Zzena posliichala tak, ako Cirkev Krista? Ked' dno, potom bud’
zodpovedny a maj taky zaujem o manzelku, aku mad Kristus o svoju Cirkev. Ked'to bude
nevyhnutné, aby si za 1iu obetoval svoj Zivot alebo aby si pre nu zndsal utrpenia, prijmi to. Ty
sa posvdcujes pre niekoho, s kym si uz spojeny, Kristus sa obetoval za toho, kto sa od
neho odvratil, kto ho nendvidel. Svojou ldskou k Cirkvi Kristus ti dal vzor sprdvania sa

k tvojej Zene. Zivotnd partnerka, matka deti, prameri kazdej radosti nemd byt nikdy spojend s
muzom strachom a hrozbami, ale ldskou, trpezlivostou a dobrym postojom. Co je to za
manzelstvo, ked’sa manzelka boji svojho manzela? Hoci ti sp6sobi utrpenie, nepotupuj ju,
lebo i Kristus sa tak nespradval k svojej Cirkvi. Kristus sa vydal za Cirkev, aby ju posvatil



a ocistil .”
(In epistulam ad Ephesios)

~Pomadhaj manzelke vo vsetkom. Podla svidtého Pavla ,muz sa md priputat k svojej
manzelke,” to znamend uprimnost ldsky. Nehovori, Ze budu dvaja jedna dusa (taky zvdzok je
mozny pre kazdého) ci jeden duch, ale budu dvaja jedno telo. Vzdy prejav manzelke nezné
slovo s uctou a laskou. U¢ ju Bozej bazni, a potom z nej vyprystia vsetky iné dobrd ako

z fontdny a vds dom sa naplni pozehnanim.”

»Uvedomujem si, Ze mnohym lIudom som na smiech, ked' ddvam tieto rady. Ak budete zit tak, ako
hovorim, a zmenite svoju rodinu na malu cirkev, vasa dokonalost bude konkurovat aj tym najsvitejsim

mnichom.“

URL adresa clanku: http://christianitas.sk/rady-manzelom-od-sv-jana-zlatousteho/


http://christianitas.sk/rady-manzelom-od-sv-jana-zlatousteho/

