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Svita Katarina z Janova: ,,Som tu z Bozej vole pre tych,
¢o ma potrebuji”

Branislav Krasnovsky
14. septembra 2023 < Cirkev Historia

Zbozné dievcatko, ktorému zabranili vstupit do klastora v manzelstve nesmierne
trpelo

14. septembra si kazdy rok pripominame sviatok renesancnej svatice Katariny z Janova, ktora je znama ako
mysticka, netinavna sluzobnica a opatrovatelka chorych. Bola to vzacna Zena, plna Bozej viery a lasky, ktora

zmysel svojho Zivota videla v utrpeni za druhych a neznej starostlivosti a pomoci chorym a hriesnikom.

Sv. Katarina z Janova na obraze Giovanni Agostiny Rattiho

zdroj: wikimedia commons

Svita Katarina z Janova (1447 — 1510) pochadzala zo znameho janovského slachtického rodu. Jej otec
Giaccobo Fieschi prisiel do Janova z Neapola, kde patril k prislusnikom vysokej slachty. ESte ako
Neapoleco zacal rozvijat obchod s najvazenejsimi muzmi janovskej signorie a vypracoval sa medzi
najbohatsich muzov mesta. Giaccobo Fieschi patril naozaj k elite, pretoze papez Inocent IV. bol jeho
bratrancom. Matka sv. Katariny Janovskej — Francisca de Nigro pochadzala tiez z vyznamnej janovskej

rodiny, Zijicej v meste ,,od nepamati®.

Mala Katarina bola velmi sikovnym, krasnym a zboznym dievcatkom. Od malicka bola znama svojou
zbozZnostou, vynikala v skromnosti a sebazapierani. Dlho sa modlievala, vo svojej izbe mala obraz Panny

Marie a pred nim travila v modlitbdch mnoho hodin. Mala vysoko rozvinuté socidlne citenie, a ked mala 13
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rokov poprosila rodicov, ¢i by nemohla vstipit do benediktinskeho klastora v Janove, kde Zzila aj jej sestra
Limbania. Rodicia, rovnako ako matka predstavena v spomenutom klastore, jej ziadost o vstup do klastora
zamietli, pretoZe v tom Case bola prilis mlada. Mala Katarina rodicov ako aj matku predstavenu poslichla a

odovzdala sa tiplne do vole Bozej.

Vo veku 16 rokov rodicia rozhodli, Ze sa mlada Katarina vyda za janovského Slachtica Giuliana Adoma.
Guliano vsak bol zhyraly mladik, vyhladavajtci skazent spolocnost, lahké Zeny a holdujuici hazardu. Mlada
Katarina prosila svojho muza, aby opustil cestu hriechu, no Giuliano sa jej vysmieval a spraval sa k nej velmi
hrubo. Katarina, ktorej srdce bolo otvorené pre zboznt lasku, nesmierne trpela, co sa prejavilo aj na jej
vyzore. Kedysi nddhernd mlada Zena stratila svoju krasu, okolie ju lutovalo. Duchovn silu hladala v
modlitbe. Prestala vychadzat z domu a prestala sa stykat aj so svojimi priatelkami, jej zivot sa niesol v

znameni smutku a ¢ireho zufalstva.

Postupne sa nechala prehovorit svojej matke a priatelkdm z detstva, aby prestala so Zivotom v smutku a
ustrani. Presvedcili ju, Ze musi zacat chodit do spolocnosti, pretoze inak sa utrapi. Nestastna Katarina teda
poslichla a zacala chodit do spolo¢nosti, zicastnovala sa zabav a vo svojom dome prijimala rozne navstevy.

Manzelovi Giulianovi to vSak bolo jedno, on mal svojich kamaratov z mokrej Stvrte a prostitatky.

Sv. Katarina z Janova na obraze majstra z Frankfurtu

zdroj: wikimedia commons / McNay Art Museum

Coskoro mlada Katarina zistila, Ze spolo¢nost janovskych $lachti¢ien s ich pochybnymi moralnymi
hodnotami sa jej bridi. Utechu v prazdnej zadbave a dvoreni nenachédzala, jej srdce ostavalo aj nadalej
vyprahnuté a nestastné. Vecer na sviatok sv. Benedikta zafala Katarina vsttpila do benediktinskeho klastora
v Janove, aby navstivila svoju sestru. V cele sa zverila svojej sestre so vSetkym svojim b6lom a nestastim.
Sestra Limbania Katarinu pozorne vypocula a po kratkej chvili sestre odporucila, aby sa obratila na

klastorného spovednika a poziadala ho o radu.
Svata Katarina Janovska s laskou doopatrovala svojho manzela

Mlad4 Katarina poslichla. Zlomend a dusevne ubolena vstipila do spovednice, kde sa jej vnatorna bolest
este viac zintenzivnila. Katarina vsak pochopila, Ze sekularny svet nie je mesto pre nu a bude v nom
neustale trpiet. Knaz jej dal rozhreSenie, no navrhol jej, aby prehodnotila cely svoj zivot a urobila si
generalnu spoved. Katarina poslichla, pred krizom stravila dlhé hodiny, rozjimala o bolestnom umuceni

Bozského Spasitela a spisala si zoznam svojich hriechov.



Jednt noc, ktord sa opit chystala stravit v modlitbach a rozjimani pred krizom, mala videnie Nasho Pana
Jezisa Krista, ako niesol svoj tazky kriZ a krvacal z ran po bicovani. Kristus stal pred nou a povedal: ,Pozri
sa dieta, toto je moja krv vyliata z ldsky k tebe a na zahladenie tvojich hriechov.” Katarina rano
pristtpil ku generalnej spovedi a po prebdenej a premodlenej noci prijala Eucharistiu. Jej Zivot sa nasledne

od zakladov zmenil.

Od generalnej spovede prestala byt svita Katarina nestastna, skoncila s vycitkami manzelovi pre jeho
spoOsob zivota. Trpezlivo znasala vsetky prikoria od manzela a zintenzivnila za neho svoje modlitby. Prosila
v nich, aby milostivy Boh zachranil jeho dusu a priviedol ho spit na cestu pokania. Katarinin manzel za ten
Cas uspesne prehajdakal takmer cely rodinny majetok a jeho hriesny a bohapusty zivot plny alkoholu a

hyrenia s prostititkami sa vyrazne odrazil aj na jeho zdravi.

Tazka choroba ho pripttala na 16Zko, napriek tomu odmietal ist na spoved, hoci bol jeho Zivot plny bolesti,
zufalstva a vycitiek svedomia. Diabol sa nechcel vzdat duse hriesnika a zdrivo o nu bojoval. Guliano na
svojom 16zZku zlorecil nielen svojej manzelke, ale aj celej rodine a otvorene sa rihal Bohu. Svita Katarina

Janovska kvoli tomu nesmierne trpela, neprestavala sa vsak za svojho manzela modlit.

Aj Guliano si prezil svoju strasnu ,,Noc Duse“.Neustéle sa rihal a vysmieval sa svitej Katarine pre jej vieru v
Boha. Zlorecil a preklinal, takze svidta Katarina sa velmi obavala o spasu jeho nesmrtelnej duse. Ked
zlorecenie jej manzela vrcholilo v tirdde nenavisti a blasfémie, odisla do rodinnej kaplnky, kde si klakla pred

krizom a s pla¢om sa takto modlila k Bohu: ,Pane, prosim Ta, zachrdr dusu méjho manzela,

nenechaj ho v moci diabla. Je v Tvojej moci ho zachrdnit, prosim Ta, poméZ mu a zachrdr ho.”

Ked sa po modlitbe vratila opat k 16zku, uvidela, ze manzel sa na prvy pohlad javil iny. Modlitby Katariny z
Janova milostivy Boh vyslysal. Ked totiz sv. Katarina prisla do izby, plakal a prosil ju o odpustenie za vsetky
prikoria, ktoré jej sposobil. Zaroven poziadal manzelku, aby zavolala knaza a po dlhych rokoch sa konecne
vyspovedal. Dokonca s manzelkou vstupil do 3. radu sv. Frantiska z Assissi a odovzdal sa iplne do Bozej

vole.

Posledné mesiace prezil v Bozej blizkosti, svoje bolesti obetoval za obratenie hriesnikov a umrel v
pritomnosti knaza, pricom prijal viatikum a pri poslednom vydychu drzal svoju manzelku za ruku. Manzel
Guliano umrel okolo roku 1474, ovdovena Katarina manzela krestansky pochovala, vysporiadala vSetky

finan¢né zalezitosti a vSetky ostatné financie, ktoré jej este ostali, sa rozhodla darovat tym najbiednejsim.
Svata Katarina z Janova sa po smrti manzela zacala starat o chorych

Po smrti manzela a vysporiadani majetkovych pomerov zacala svita Katarina z Janova sldzit Bohu sluzbou
tym najbiednejsim. Chodila do mestského chudobinca a nemocnice a konala skutky krestanskej lasky. V
mladosti byvala velmi Gtlocitnd — zmocnovali sa jej mdloby, ked videla Iudskd biedu umierajticich v podobe
pospinenia, hnisavych ran ¢i zapachajicich vredov. Jej niekdajsie ,,priatelky” boli zhrozené, ked sa
dozvedeli, s akou laskou sa venuje oSetrovaniu umierajicich v nemocniciach, ktorych zaroven jemne
nabadala, aby v prvom rade mysleli na spasu svojej nesmrtelnej duse. Umierajtcich navstevovala aj v ich
domovoch, a ked o to poziadali, privadzala k nim knaza, ktorého mnohi, podobne ako jej mftvy manzel, vo
svojom hriesnom zivote ¢astokrat dlho odmietali a podobne ako on, sa aj oni rithali a castovali sv. Katarinu

nadavkami a nevyberanymi slovami.



V roku 1490 oslovili sv. Katarinu z Janova kdzne Girolama Savanarolu, od roku 1499 bol jej duchovnym
vodcom pater Cattaneo Marabotto a milostivy Boh ju obdaril mystickymi darmi — extazami, vnatornym

ohnom ¢i neuhasitelnou laskou k Nasmu Péanovi, JeziSovi Kristovi.

Girolamo Savonarola

zdroj: wikimedia commons

Ked v rokoch 1497 - 1505 suzovala Janov morova epidémia (pri ktorej vSak knazom a biskupom ani len vo
sne nenapadlo zatvarat kostoly a podavat Eucharistiu na ruku, svata Katarina z Janova pokracovala v
osetrovani chorych - aj tych, ktori boli nakazeni morom. Podla jej zivotopiscov pri oSetrovani zeny, ktora uz
nedokazala ani len vyslovit meno Jezis, sa svata Katarina Janovska naklonila nad touto nakazenou
nestastnicou, pobozkala ju na tsta a $epkala jej do ucha slova modlitby a Gtechy. Zene sa vratila re¢,

vyspovedala sa a umrela v Bozej milosti.

Svita Katarina z Janova sa vSak pri osetrovani spomenutej zeny nakazenej morom sama nakazila. Na tele sa
jej objavili bolestivé vredy, ktoré na krku a v podpazusi za strasnych bolesti praskali. Z nich sa sv. Katarine
Janovskej valila krv a hnis. Svitica vSak znasala vSetky bolesti s tichou vniitornou radostou a svoje bolesti
obetovala na spasu hriesnikov. Do dreveného morového baraku chodil knaz, ktory tiez prezil v minulosti
mor a stal sa voci chorobe imiinnym. Tento knaz zachranoval Iudské duse v poslednej chvili, a ked sa svita

Katarina Janovska vyliecila, s eSte va¢sim Gsilim pokracovala v oSetrovani nakazenych morom.

Nasledujucich 12 rokov prezila svita Katarina Janovska v sluzbe tym najbiednejsim. Modlievala sa pri praci a
vecer sa modlila do polnoci eSte najmenej 6 hodin. Odmietala stravu, kazdy den vsak prijimala Eucharistiu,
ktora sa stala jej jedinym pokrmom, pricom v Case, kedy zila, nebolo bezné prijimat najsvétejsiu Eucharistiu
kazdy den. Srdce jej horelo nadprirodzenou laskou k Bohu, z ktorej cerpala nevyslovnu radost a titechu.
Boziu lasku citila vSade okolo seba, milovala kvety a sirila okolo seba radost, nadej a obrovska duchovna

utechu.

Poslednych 9 rokov zivota trpela velkymi bolestami, ktoré ju casto nutili do kriku a placu. Ked bolestny
zachvat pominul, opat sa jej zmocnila radost a dakovala Bohu za svoje muky, ktoré obetovala za hriesnikov.
Kazdy, kto sa s nou stretol, bol touto krehkou zenou uchvateny; mnohi hriesnici sa vdaka Katarine Janovskej

obratili, opustili cestu hriechu a vratili sa opét k Bohu.

Svitica naposledy vydychla 4. septembra 1510, jej telo bolo pochované v nemocni¢cnom chrame v Janove. V

roku 1675 bola beatifikovana papezom Klementom X. a papez Klement XII. ju kanonizoval v roku 1737.



Svita Katarina z Janova zanechala tri duchovné spisy. Dielo Vita je jednoduchym opisom jej zivota, v
Duchovnych dialégoch sa podelila so svojimi zazitkami, duchovnymi metédami, modlitbami, pricom

pomerne podrobne hovori o Bozom milosrdenstve a laske.

Najznamejsim dielom je jej Traktdt o Ocistci - Trattato del Purgatorio, v ktorom opisala vsetko, o jej
dovolil Nas Pan Jezis Kristus o Ocistci poznat. Opisala videnie ohna v Ocistci, v ktorom sa duse zbavuju
nanosov hriechu, aby dokazali prebyvat nasledne v Bozej blizkosti. Ohen v Ocistci prirovnala k spo6sobu
Cistenia zlata ohnom. Podla jej slov st trpiace duse v Ocistci doslova zaplavené Bozou laskou, zivené
nadejou, ze coskoro uvidia Boha tvarou v tvar. Duse v Ocistci trpia, ze nemozu byt v BozZej blizkosti a Ocistec

prirovnava k strasidelnej, pochmurnej noci, ktora sa vsak rano zmeni na nadherny a stastny den.

Podla jej slov duse potrebujui modlitby zZivych, pretoze tieto modlitby im dokazu Ocistec skratit. Dolezité je
preto nezabudat na duse v Ocistci a davat za ne obetovat sviaté omse a modlit sa za ne. Spravnost jej ucenia

o Ocistci neskor potvrdil aj Tridentsky koncil.

Hrob sv. Katariny Janovskej

zdroj: wikimedia commons

Svita Katarina z Janova zila v burlivom obdobi kratko pred blasfemickym vystipenim Martina Luthera. Cely
svoj zivot bola vernou a dobrou katolickou, ctiacou sviatost manzelstva napriek tomu, Ze jej zvdzok nebol
stastny. Obetovala sa a doopatrovala svojho manzela, ktory dosiahol napokon vdaka jej modlitbam svoju
spasu. Cely zvysny Zivot potom pomahala biednym a chorym, za ktorych obetovala vsetky svoje bolesti a

ktorych chcela svojimi modlitbami a pomocou priviest ku spase.
Modlitba

Milostivy Boze, Ty, ktory si si vyvolil sv. Katarinu z Janova k zivotu naplnenému skutkami milosrdenstva,

prosime Ta, nau¢ nas pozndvat Tvoju volu, aby sme podobne ako ona, aj my Zili prikladnym katolickym



zivotom. Skrze Tvojho Syna Jezisa Krista, Nasho Padna, ktory s Tebou a v jednote s Duchom Svitym zije a

kraluje na veky vekov. Amen
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