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Svity Jan z Boha. Muz, ktory presiel od smrtelnych
hriechov az k svitosti

Branislav Krasnovsky

10. marca 2023 + Cirkev Historia

Sv. Jan z Boha patri k velmi zaujimavym portugalskym svitcom s pohnutym zZivotnym osudom. Podla
katolickej tradicie sa Zivot sv. Jana z Boha podobal lodke na sirom mori, ktora nahle a prekvapivo vyplavala z
pokojného domovského pristavu a plavila sa spociatku po tichej morskej hladine. Tento idylicky stav vsak
coskoro zmenila hrozna barka a lodka Janovho zivota sa zacala zmietat medzi skaliskami, pricom hrozilo, ze
sa potopi, rozbije a padne na tGplné dno. Ale milostivy Boh, ku ktorému sa vo vSetkych fazach svojho zZivota
sv. Jan z Boha vzdy v modlitbe utiekal, portugalského hriesnika neopustil a nakoniec vdaka Bozej dobrote a

pomoci doplavala doranana lod Janovho Zivota do bezpecného a nadherného pristavu — do Bozej naruce.

Detstvo a rané roky

Svity Jan z Boha, vlastnym menom Joao Cidade (*8. marca 1495 — 18. marca 1550) sa narodil v portugalskom
meste Montemor v chudobnej, ale velmi naboznej portugalskej katolickej rodine. Rodicia velmi zivého

chlapca vychovavali v katolickom duchu a discipline. Raz, ked mal maly Jan 8 rokov, zavital do jeho rodného
mestecka Spaniel, ktory poziadal o noclah. Pocas vecere tak putavo rozpraval o Madride a jeho chrdmoch, Ze

maly Jan sa rozhodol opisované mesto za kazdi cenu navstivit.

Spolocne s tymto muzom sa potom tajne vydal do Madridu (podla niektorych pramenov neznimy muz
malého Jana jednoducho ukradol). Rodicia, ktori nevedeli, ¢o sa stalo s ich synom, ho zifalo hladali.
Zarmutena matka sa dostala do depresii, ochorela a o niekolko mesiacov umrela od smutku. Otec po smrti

manzelky vsttpil do klastora Mensich bratov v Lisabone, kde zostal az do svojej smrti.

V kastilskom Oropese neznamy muz chlapca opustil (alebo dieta utieklo, nevieme). Hladné dieta, ktoré sa
zivilo zobranim pred kostolmi, nakoniec nasiel a prichylil zbozny Spanielsky katolik Francisco Mayoral,

jeden z miestnych statkarov, ktory Jana nechal na svojich majetkoch past ovce.

Maly Jan bol pracovity a slizil svojmu panovi poctivo a verne niekolko rokov. Statkar si ho oblubil, naucil
Sikovného chlapca citat a pisat a natolko mu déveroval, Ze z neho spravil hlavného pastiera na svojich
majetkoch. Z Jana sa stal silny a zdravy mladik, ktorého vsak stale, rovnako ako v detstve, trapila prilis bujna
fantazia a tizba poznavat nezname kraje. Tato tzba nakoniec zapricinila, Ze Jan zo statku Francisca

Mayorala utiekol a niekolko rokov prezil ako tulak bez domova.
Zoldnier, o ktorom si nikto nemyslel, Ze sa raz stane svatcom

Tulék Jan sa dostal nakoniec az do Madridu, po ktorom uz davno tazil. Ked vypukla vojna medzi
Francuzskom a Spanielskom, nechal sa mlady tulak J4n, ktory vo svojej obrazotvornosti videl, ako si v
Spanielskej armade v boji proti Franctizom vydobyje mecom slavu, bohatstvo, stastie a lasku krasnych zien,

naverbovat koncom roku 1520 do obavanych Spanielskych tercii.
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Kedze Jan nebol zo slachtického rodu a nevedel ani Sermovat kordom ¢i rapirom, nemal kona a nevedel na
koni ani jazdit, zadelili ho do oddielu pikanierov. Ulohou pikanierov bolo chranit strelcov z muskiet a
Sermiarov pred Gtokmi jazdectva. Pikanieri mali Specidlny vycvik a podla zachovanych informacii, mlady Jan
zvladol pikaniersky vycvik bez viacsich problémov. Tercie posobili nielen na eurdpskych bojiskach, ale aj v

Afrike a Latinskej Amerike.

Spanielske tercie

zdroj: youtube.com

Podla zachovanych historickych tradicii sliizil mlady Jan v Spanielskej jednotke, ktorej velil vojvodca
Fernando Alvarez de Toledo y Zaniga. Pod jeho vedenim sa zi¢astnil celého zndmeho taZenia, ktoré sa
zakondilo v roku 1524 znovuoslobodenim $panielskej pevnosti Fuenterrabia. Tt Spanieli predtym stratili
pocas Utoku Franctzov a baskickych Navarrcanov v roku 1521. Do roku 1525 nakoniec Spanielsky panovnik
Karol V. Habsbursky franctizskeho panovnika Frantiska I. z Valois porazil na vSetkych frontoch (Spanielsko,

Taliansko, Burgundsko, Nemecko...).

Pre tych, ktori sa orientuju v cirkevnych dejinach 16. storocia, na tomto $panielsko-franciizskom fronte
bojoval v radoch Spanielskej armady aj znamy baskicky Slachtic Ignac z Loyoly, zakladatel radu jezuitov,
ktorému v bitke o navarrské hlavné mesto Pamplona franctzska delova gula rozdrvila pravii nohu a poranila
lavii nohu. Samozrejme, slachtic Ignac z Loyoly v tom Case netusil, Ze v Spanielskej armade v radoch
obycajnych pikanierov bojuje aj dalsi buddci svitec Jan z Boha z Portugalska, ktory je len o 4 roky mladsi ako

on sam.

Kto pozna zivotné osudy Igndca z Loyoly, vie, Ze pri zraneni sv. Ignéca z Loyoly zasiahla Bozia
Prozretelnost. Boh sa totiZ rozhodol spravit z hrdého baskického Slachtica svojho jezuitského knaza, ktory
duchovne dozrieval pocas liecby na nemocni¢nom 16zku. Priblizne v tom istom case sa Boh po prvykrat
jemne, no dorazne dotkol aj budiceho svitca Jana z Boha, ktory sa vyhrieval na vyslni vojenskej slavy.
Milostivy Boh po prvy raz nechal budiceho svitca, aby sa zamyslel nad tym, ¢i je vojensky zivot naozaj to

pravé, po com tizi a ¢i jeho spolubojovnici, ktorych si vazi, st naozaj muzi hodni nasledovania.

Jednotka, v ktorej slizil, ziskala po skonceni tazenia bohatt korist, ktora si muzi jednotky strazili, aby ich o
nu nik neokradol. Pocas toho, ako strazil korist Jan spolu so svojimi priatelmi, niekto ukradol velku cast
penazi. Spolubojovnici z jednotky zdrili a chceli Jana a dalSich strazcov popravit. Len prihovor velitela, ktory
Jana poznal ako vynikajiceho vojaka a cestného muza, zachranil Janovi a jeho druhom Zivot. Neprijemna
pachut vsak zostala, a Jan sa dlho nevedel zmierit s tym, Ze ho vlastni spolubojovnici brutalne zbili a po

skonceni taZenia s nim uz nechceli mat nic spolocné.

Po porazke Frantiska I. v roku 1525 sa vratil chudobny Jan opit do sluzieb Francisca Mayorala do Oropesu,
ktory sa mu stal druhym domovom, nevedel sa vSak uz zaradit do mierového zivota. Ked v roku 1528
Spanielski cisarski verbovaci zacali opat hladat muzov do armady, ktora by odisla bojovat do boja proti
osmanskym Turkom v Uhorsku (po porazke pri Mohaci v roku 1526 na uhorsky tréon nastipil Frantisek 1.
Habsbursky, brat Karola V. Habsburského, ktory vladol v Spanielsku, Nemecku, Burgundsku a velkej ¢asti
Talianska, Karol V. bratovi pomahal), nepokojny Jan sa opat prihlasil do Spanielskej armady, aby mohol

bojovat proti hordam Siileymana I.



V radoch Spanielskych tercii sa preslavil v bojoch pri obrane Viedne v roku 1529, kde Spanielski vojaci
naucili osmanskych Turkov bat sa Spanielskych hidalgov a neskor bojoval proti Turkom aj na izemi
dnesného Slovenska a Madarska. Aj pocas tejto kampane ziskal niekolko vyznamenani za odvahu.
Spanielske tercie na uhorskom fronte bojovali po boku nemeckych landsknechtov, a po uzavreti primeria s

Osmanmi a skon¢en{ kontraktu sa okolo roku 1535 vo veku 40 rokov vratil spit do Spanielska.

Bojova piesenn nemeckych landsknechtov

zdroj: youtube.com

Prerod z drsného vojaka na svatca bol nesmierne bolestivy

Jan po navrate do Spanielska zacal, ako uz byvaly vojak, po prvykrat podrobnejsie prehodnocovat svoj Zivot.
Uz nebol najmladsi, hlasili sa aj zranenia a Coraz Castejsie zacal premyslat o smrti a zmysle Zivota vObec.
Vsimol si, ze Iudia sa ho boja a uhybaji mu z cesty, pretoze z neho citili nasilie, hrubost, tichd zurivost a
hrozbu smrti. Prestal sa modlit a chodit do kostola, zacal navstevovat vykricané domy, kradntt. Prestal tiez
chodit na spoved a Svitd omsu. Pocet jeho tazkych a smrtelnych hriechov neustale rastol. V noci, ked sa
spoteny budieval zo sna, myslel na svoj zivot a spomenul si aj na svojich rodicov, ktorych nevidel uz viac ako
30 rokov. Pocitil nutkanie vratit sa do rodného Montemoru a zistit, ¢o sa stalo s jeho rodi¢mi. Po navrate do

rodného mesta sa dozvedel, zZe jeho rodicia uz nezija.

Prave na hrobe svojich rodic¢ov sa drsny a vojnami oslahany vojak takmer po viac ako 15 rokoch vojenského
a bohapustého zivota rozplakal. V jeho dusi sa vynarali spomienky na nevinné detstvo v rodicovskej
starostlivosti, odchod z domova, zivot pastiera ¢i vojensky zZivot, plny nasilia a smrti. Dozrelo v nom
rozhodnutie ¢init pokanie a napravit svoje bezbozné skutky. Najprv sa rozhodol, Ze odide do Afriky, kde
bude pomahat krestanskym otrokom a vdznom, alebo tu prijme mucenicku smrt. Vstipil do sluzieb
portugalského Slachtica, ktorého portugalsky panovnik Jan III. poslal do afrického vyhnanstva aj s celou
rodinou. Vsetci sa preplavili do Ceuty, kde vSak portugalsky slachtic vazne ochorel. Jan minul v
starostlivosti o portugalska rodinu vsetky svoje uspory zo zoldu. Nakoniec sa situdcia vyriesila tak,
portugalski rodinu panovnik omilostil, mohli sa vratit do Portugalska a slachtic svoje podlZnosti voci Janovi

vyrovnal.

Katolicka pevnost Ceuta v Afrike

zdroj: wikimedia commons

Jan sa vratil z Ceuty do Gibraltaru, kde si otvoril obchod s knihami, predaval nabozenské spisy a katechizmy,
a jeho financna situacia sa postupne zlepsovala. Za ziskané peniaze chcel zacat vykupovat otrokov z

moslimského zajatia. Neskor si zalozil este jeden obchod v Granade, takze penazi na vykupovanie otrokov



mu utesSene pribudalo.

20. januara 1539 nastal v jeho zivote radikalny obrat. V chrame sv. Sebastidna v Granade kazal sv. Jan z
Avily. Ustrednym motivom jeho kazne bola téza, Ze je lepSie umriet, ako sa dopustit hriechu. Slova tejto
kazne Jana zasiahli hlboko do srdca, s hrozou si uvedomil vsetky svoje poklesky a hriechy. Podobne ako
Apostol sv. Pavol padol pri ceste do Syrie na zem a po stretnuti s Kristom oslepol (Sk 9,4: ,Savol, Savol,
preco ma prenasledujes?”), padol v granadskej katedrale na zem aj sv. Jan. Zacal sa bit do hrude a prosit
o zmilovanie. Po Svitej omsi bezal domov, rozdal vsetky svoje knihy, svité obrazky a behal po meste pricom
zalostne krical: ,Beda mi hriesnikovi, zmilovanie, milosrdenstvo...” Trhal si pri tom vlasy a krical tak
strasne, ze ludia nadobudli dojem, Ze sa zblaznil. Chytili ho a zavreli ho do miestneho granadského blazinca

medzi dusevne chorych.

V blazinci ho opatrovatelia upokojili sposobom, ktory poznali najlepsie a ktory pouzivali na upokojenie
dusevne chorych najcastejsie. Nemilosrdne ho zbili az do bezvedomia, a ked stichol, hodili ho do kobky na
slamu. Sem vsak prisiel za nim sv. Jan z Avily, pretoZe zaujimalo, co sa stalo s muzom, ktory sa pocas jeho
kazne zratil. Tam v blazinci si vypocul aj generalnu spoved zniceného Jana, ktory sa po spovedi upokojil,
pretoze v nom dozrelo rozhodnutie starat sa o iboziakov a dusevne chorych. Po niekolkych tyzdnoch mu v
blazinci snali puta a dokonca mu povolili starat sa o dusevne chorych. Po niekolkych mesiacoch Jan blazinec

v Granade opustil a isiel tam, kam ho povolal Boh.

Sv. Jan z Avily

zdroj: wikimedia commons

Svatec, ktory v kazdom chorom videl Krista

Hned po odchode z blazinca smerovali prvé kroky sv. Jana z Boha do chramu Matky BoZej v Extramadure.
Este v blazinci v nom dozrelo rozhodnutie starat sa o dusevne chorych nestastnikov, s ktorymi velmi
neludsky a ukrutne zaobchadzali, o Com sa presvedcil na vlastnej kozi. Opét zacal pracovat, zoznamil sa s
hlboko veriacimi mestanmi a s ich pomocou v roku 1540 prenajal dom, v ktorom urobil 40 16zok pre
chorych. Stalo sa tak 8. novembra 1537. Od tohto dna sa zacina pisat aj pociato¢na histéria Radu
milosrdnych bratov. K jeho prvym spolupracovnikom patrili Anténio Martin, Pedro Velasco, Simon Avilla,

Juan Garcia a dalsi, ktorych viedol sv. Jan z Boha svojim osobnym prikladom k cnostnému a obetavému



zZivotu a starostlivosti o chorych.

Jan sam chodil po uliciach a patral po chorych, ktori umierali na ulici. Vozil tychto nestastnikov do
prenajatého domu, kde ich umyval, sytil, daval im lieky a takisto ich povzbudzoval k pokaniu a k dovere v
Boha. Kazdy vecer Zobral po uliciach s kosikom, na uliciach mesta volal pred kazdym domom v Granade: ,,
Bratia a sestry, konajte dobro!“ Vsetky peniaze, jedlo, oblecenie, ktoré dostal, nosil do domu svojim

chorym zverencom.

Jeho starostlivost o bliznych sa neststredila len na skutky telesného milosrdenstva. Byvaly vojak zacal
navstevovat aj prostititky, ktoré velmi dobre poznal z minulosti, tentoraz vsak s inym cielom. Dohovaral
im, pomdahal financne, nabadal ich, aby zmenili svoj Zivot. Pomahal kazdému, kto potreboval pomoc, v
prvom rade vsak chudobnym a chorym. Obyvatelia Granady videli, aké krasne Bozie ovocie prinasa jeho

cinnost a Coraz Castejsie mu zacali pomahat.

Murillov obraz sv. Jan z Boha

zdroj: wikimedia commons

Kazdé dobré dielo vyvolava nendvist diabla a ten sa snazi takéto dobré dielo prekazit. Nie vsetci Iudia v
Granade preto vnimali sv. Jdna z Boha pozitivne. Mnohi ho za jeho chrbtom ohovarali, takze si ho predvolal
granadsky arcibiskup Sebastidn Ramirez a spytal sa ho, Co je pravdy na tom, Ze v dome, v ktorom sa stara o

chorych, sa nachadza vela lenivcov a nicomnikov, ktorym nerozvazne rozdava almuznu.

Sv. Jan z Boha na tieto obvinenia odpovedal takto: ,NemdzZem za to, Ze ak mam, tak dam almuznu
kazdému, kto o nu poziada. Nech sa kazdy pred Bohom spovedd za to, ¢o ja ¢inim z lasky k
Bohu a bliznym. No ale aby bolo jasné, v celom dome, ktory vediem, je len jediny nehodny a
neuzitocny clovek, ktoreho poznam. Tym c¢lovekom som ja. Ostatni su dobri. Ale otec
arcibiskup, prosim Vas, spomerite si na Ndsho Pana Jezisa Krista a na jeho slovd o tom, Ze je

potrebné nechat kikol medzi pSenicou az do zatvy.” (porovnaj Evanjelium sv. Matdsa, Mt 13,24-30)



Od tej doby bol arcibiskup v Granade velkym podporovatelom sv. Jdna z Boha. Na prikaz granadského
arcibiskupa Ramireza nasledne prestal sv. Jan z Boha nosit Zobracky odev a zahalil sa do jednoduchého
mnisskeho radového habitu, taky isty mohli zacat pouzivat aj Janovi spolupracovnici. Granadsky arcibiskup
neustale pomahal sv. Janovi z Boha, ktory nebol teoldgom radami a vSemozne ho podporoval v jeho

charitativnej cinnosti, aby mohol konat skutky krestanskej lasky.

V roku 1547 Sv. Jan z Boha dokazal nakoniec ziskat tak velky finan¢ny obnos, Ze mohol opravit jeden
opusteny karmelitansky klastor v Granade. Katolicka tradicia zachovala aj informaciu o tom, ze ked'v
kralovskom blazinci v Granade, kde bol sv. Jan z Boha svojho Casu uvdazneny vypukol poziar, nikto nechcel
ist nestastnym zverencom pomoct. Len sv. Jan z Boha vosiel nebojacne do plamenov a vytiahol odtial

vsetkych, ktori nedokazali utiect. Plamene im nemohli uskodit.

Sv. Jan z Boha vyndasSa chorych z horiaceho utulku

zdroj: wikimedia commons

Ustavitna namaha pri osetrovani chorych, skutky pokania, neustale snahy ziskat milodary na chod
nemocnice, skutky duchovného a telesného milosrdenstva, ktoré tento byvaly vojak vykonaval, si vyziadali
dan aj na jeho zdravi. Smrtelne ochorel a zacali ho liecit v nemocnici, ktort viedol. Neustale vSak utekal z

16zka a sam, hoci na smrt chory, sa staral o ostatnych, ktori potrebovali pomoc.

Ked citil, ze sa blizi jeho posledna hodina, rozlucil sa s ostatnymi chorymi a plakal, Ze sa o nich nevladze
dalej starat. K jeho smrtelnej posteli priSiel aj granadsky arcibiskup, ktory mu poskytol viatikum. Svitec mu
oznamil, Ze ho trapia tri veci. Ze za vSetky milosti, ktoré od Boha ziskal sliZil Bohu nedokonale, Ze umiera,

ked tolko ludi potrebuje telesnti a duchovnt pomoc a zZe ma dlhy za nemocnicu, ktoré nestacil splatit.

Arcibiskup mu odpovedal: ,,Upokoj sa syn m@j, ¢o sa tyka tvojej prvej starosti, difaj v nekonecnti
milost UkriZzovaného Spasitela. Starostlivost o tvojich chorych a vsetkych chudobnych, o celt



nemocnicu preberdm ja. No a tvoje dlhy st naozaj malickost, ktort s radostou vyrovndm...”

8. marca prijal este raz po Svitej omsi Eucharistiu a potom poziadal vSetkych pritomnych, aby ho opustili v
jeho cele. Ludia odisli, ale poculi, ako sa modli: ,Pane Jezisu, do Tvaojich ruk porucam svojho Ducha”.
Ked neskor vstupili do jeho cely, nasli ho mitveho klacat pred Krizom, ktory objimal. Zomrel vo veku 55

rokov, chorym a biednym dojemne slazil viac ako 12 rokov.

Pohreb milosrdného Samaritdna sa zmenil v Granade na nevidand slavnost. Jeho rakvu niesli vazeni
Spanielski knazi, pohrebny sprievod viedol granadsky arcibiskup, a na poslednej ceste vyprevadzali
obluibeného svitca tisice veriacich. V roku 1630 papez Urban VIII. Jana z Boha blahorecil a v roku 1690

papez Alexander VIII. svatorecil.
Milosrdni Bratia, rad, ktory prenikol aj na Slovensko

Svity Jan z Boha nechcel zalozit k oSetrovaniu chorych novy cirkevny rad. Tento byvaly vojak nebol teol6g a
ani nedokazal pre muzov, ktori sa k nemu pridali, spisat zoznam pravidiel, podla ktorych by sa mali riadit.
Ale priblizne 20 rokov po jeho smrti oSetrovatelia prijali regulu sv. Augustina s troma obycajnymi slubmi
(Cistota, poslusnost, chudoba), ku ktorym pridali e$te $tvrty slub. Ze budi bezplatne oSetrovat vietkych
chudobnych a chorych, bez ohladu na ndboZenské vyznanie. Zacali sa nazyvat Milosrdni bratia Jana z Boha a

papez Pius V. schvalil aj ich novy znak, ktory dodnes pouziva Spanielska vetva radu.

Najstarsia podoba rddového znaku Milosrdnych bratov

zdroj: wikimedia commons

Po smrti sv. Jana z Boha sa stal jeho blizky spolupracovnik Anténio Martin hlavou spolo¢enstva. Clenovia
radu sa neskor starali aj o zranenych vojakov na bojiskach, kde oSetrovali nielen katolikov, ale aj
protestantov a moslimov. Papez Pius V. svojou bulou Licet ex debito 1. janudra 1571 rad potvrdil ako
reholnu kongregdaciu. V roku 1572 malo Bratstvo v Spanielsku uz 9 velkych nemocnic a Milosrdni bratia
posobili aj v zdmori a vo vsetkych oblastiach, kde vladli Habsburgovci. V roku 1582 uz mali Milosrdni bratia
vo svete viac ako 212 nemocnic a 2200 bratov a ¢oskoro ziskali v podobe sv. Egidia de Cassar a sv. Frantiska
de Jesu Maria aj prvych mucenikov. Najviac bratov rddu vSak zahynulo pocas ob¢ianskej vojny v Spanielsku v
20. storoci, kedy republikanski vojaci a anarchisti zavrazdili v priebehu niekolkych mesiacov viac ako 100

Milosrdnych bratov.

V roku 1672 prisli Milosrdni bratia na pozvanie ostrihomského arcibiskupa Juraja Selep¢éniho aj do
Bratislavy. Ich najznamejsou nemocnicou je dodnes Nemocnica u Milosrdnych bratov v Bratislave, ku ktorej

patri aj kostol. V kostole U Milosrdnych bratov sa dodnes sltzia tridentské Sviaté omse.



Kostol U Milosrdnych bratov v Bratislave

zdroj: wikimedia commons / flickr.com

Milosrdni bratia postavili svoju nemocnicu a klastor v blizkosti Laurinskej brany a starali sa v stilade s
poslanim rehole najmé o chudobnych obcanov mesta. Nemocnicu vypalili pocas tureckych vojen, na
prelome 17. a 18. storocia kardinal Leopold Kolonic¢ inicioval vystavbu nového klastora, cely komplex bol

dokonceny podla viedenskej predlohy az v rokoch 1723 — 1728.
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