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Svedectvo vylieceného transsexuala - ideoldgia zmeny

pohlavia je zlocin
DoRzeczy
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S Waltom Heyerom, byvalym transsexudlom, ktory pomaha ludom s poruchami rodovej identity, hovori
Piotr Wloczyk

Foto: Walt Hayer pred zmenou, po a v sucasnosti

Piotr Wloczyk : Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) nedavno odstranila
transrodovost zo zoznamu dusevnych poriuch. Aké to moze mat dosledky?

Walt Heyer: Je to rozhodnutie diktované politikou, ktoré nema nic¢ spolocné s vedeckym vyskumom.
Ubezpecovanie v$etkych dookola, Ze tizba ,,zmenit pohlavie“ nie je duSevna porucha, ale ¢osi uplne

normalne, ¢o sa jednoducho dotyka istej Casti spolocnosti, je v skutoCnosti sthlas s ublizovanim ludom.

Ludom, ktorym namiesto podavania horménov a odstranovania genitalii, treba naozaj pomahat prekonavat

poruchy, kvoli ktorym sa vo vlastnom tele citia zle. Sdm som tym presiel, takze viem, o com hovorim.
Osem rokov ste zili ako Laura Jensenovd. Ako ste to prezivali?

Vo veku 42 rokov som podsttpil operaciu ,,zmeny pohlavia“ a nezvratne som zmrzacil svoje telo. Stale som
sa vSak necitil dobre. Problémy sa prehlbovali. V roku 1990 som sa rozhodol ,,vratit sa“ k mojmu vlastnému

pohlaviu. Samozrejme to nebolo mozné na 100 percent.

Moje problémy s pohlavnou identifikaciou zmizli, ked som vdaka vynikajicim odbornikom prekonal mnoho
dusevnych portch. To je klticové — treba pochopit, Ze problém tkvie v ludskej psychike, nie v
bioldgii. Ak teraz budeme presviedcat Iudi, ze vSetko je v iplnom poriadku, Ze staci iba par hormoénov,
skalpel a vsetko bude v poriadku, strasne im ublizujeme. Bohuzial, Svetova zdravotnicka organizacia (WHO)

sa podvolila tlaku komunity LGBT.

Naznacovanie, ze tuzba po ,zmene pohlavia” suvisi s dusevnymi poruchami, zvycajne
prerusi diskusiu so zastupcami LGBT komunity. Podl'a nich to stigmatizuje I'udi,
ktorych prirodzenost je uzavreta v telach, ktoré k nim nepatria. Preto im vraj treba
umoznit, aby svoje telo zmenili.
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Vsetko to znie velmi pekne, ibaze prilis Casto stretdvam zlomenych ludi, ktori zrazu zistia, ze nikdy neboli
uvidzneni v ,zlom tele®, nepotrebovali chirurgicky zakrok, ktory ich zmrzacil, iba trpeli napr. na schizofréniu
¢i bipolarnu poruchu alebo depresiu, ktora prave v ich pripade sposobovala problém s vnimanim vlastnej
rodovej identity. Takéto poruchy mozu sposobit, Ze Clovek strati orientaciu, zacne mat pochybnosti, a ked sa

objavia aktivisti LGBT so svojimi heslami, ¢asto uveria, Ze ,,zmena pohlavia“ je to, o najviac potrebuje.

Ludia z lekarskej komunity, ktori propaguju ideolégiu LGBT, nechcu liecit skutocné pric¢iny problémov s
rodovou identitou, iba okamzite diagnostikuju, Ze musi ist o rodovt dysforiu, takze odporicaji hormény

a nahovaraju na operaciu ,,zmeny pohlavia®.

Nie je mozné, ze takato operdacia natrvalo ¢cloveka uspokoji, Zze sa nakoniec bude citit
dobre vo svojom tele? Koniec koncov je dost transsexudlov, ktory zdoraznuju, ze
operdcia bola skvelou vol'bou.

Prvych par rokov po operacii s ludia zvycajne euforicki a myslia si, ze je to Gizasné. Tak tomu bolo aj v
mojom pripade. Nové telo, ,nové ja“ — moze vzbudit illiziu, Ze problémy su prec. Avsak muz bude vzdy muz
a zena bude Zena. Nie je mozné prejst z jedného pohlavia na druhé. Nie je to jednoducho mozné a kazdy, kto
tvrdi inak, Zije v nebezpecnej ilazii.

Skor ¢i neskor sa nevyliecené psychické problémy prejavia. V roku 2004, ked este bolo mozné o tom
vyslovovat pochybnosti, britsky dennik Guardian uverejnil spravu, ktora jasne ukazala, Ze operacie
»zmeny pohlavia“ nijako nezlepsili situaciu transsexualnych osob. Vyskum vykonali vedci z
University of Birmingham. Chirurgia a hormény nikdy takych Iudi nevyliecia napriklad zo schizofrénie.
Ignorovanie tychto porich a nahovéaranie si, ze ,,zmena pohlavia®“ je skuto¢nym liekom, spésobuje, ze tie
osoby st osamelé a nakoniec niektoré z nich chct spachat samovrazdu. Vyskum zo Svédska ukazuje, zZe

transsexudli sa pokusaju o samovrazdu az devitnastkrat castejsie ako je spolocensky priemer v spolo¢nosti.
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Urcite viete, ze udaje o takomto vysokom pocte pokusov o samovrazdu medzi
osobami po takychto operdciach si predmetom ostrej kritiky zo strany komunity
LGBT. Po prvé preto, lebo su udajne nafiknuté, a po druhé - l'udia po takychto
operdaciach su vraj vystaveni mimoriadnemu tlaku zo strany spolocnosti.

Kde st vystaveni tomuto tlaku? Azda vo Svédsku? Ved v zdpadnych krajindch dnes niet privilegovanejsej
socidlnej skupiny nez osoby LGBT. S tymito ludmi sa skuto¢ne zaobchadza takmer kralovsky. Osem rokov

som zil ako transsexudl, takze viem, ¢o hovorim.

Na konci tejto cesty je este viac samovrazd. Ludia s dusevnymi poruchami, ktori sa domnievaju, ze su
uvazneni v nespravnom pohlavi, sa nemajui na koho obratit o pomoc, pretoze sa im nahovara, ze ,,zmena

pohlavia“ je normélna lekarska proceddra. Pomdham takym Iudom, samozrejme, Giplne zadarmo. Casto mi



pisu obete operacii ,,zmeny pohlavia“ pomyslajtce na samovrazdu. Ideolégovia LGBT su skupinou velkych
manipulatorov a WHO tymto ludom ustupuje. Mame tu este samozrejme velké peniaze Georga Sorosa, ktory
financuje celt tato lavicovu socialnu revoliciu a presadzuje modu, aby sa to vSetko povazovalo za tiplne

prirodzent vec.
Co chcete svojou ¢innostou dosiahnut?

Chcem dat ludom nadej, Ze mozu znovu ziskat zZivot. Psychicky ich podporujem, poukazujem na to, ze v tom
nie st sami, ze nie iba oni sa nechali zviest zdkernou ideoldgiou LGBT. Nabadam ich, aby sa obratili o
pomoc na dobrych Specialistov, ktori im pomozu ziskat naspat dusevné zdravie. A vtedy vSetky problémy s

rodovou identifikaciou nahle zmizndu...

Samozrejme, najlepsie je, ked k vylieceniu este dojde pred operaciou, nie po nej. V mojej knihe , Trans Life
Survivors“ som opisal pribehy ludi, ktori tym vSetkym presli a tieto problémy prekonali. Z toho sa naozaj da
dostat pod jednou podmienkou: netreba poctvat LGBT aktivistov. Mali by sme spomentt jednu pricinu

transsexualizmu, o ktorej aktivisti LGBT neradi hovoria. Ide o ludi, ktori boli ako deti sexualne zneuzivani.
Tak ako vy.

Ano. Cast tychto 0s6b chce potom ,,vyjst“ zo svojho pohlavia. Chce sa zbavit svojich vlastnych genitali,
ktoré — podla ich nazoru — boli vinné za to, ze doslo k tymto strasnym veciam. Na druhej strane niektoré
zeny, ktoré boli v detskom veku obtazované, chci namiesto zenskych orgdnov mat muzské organy, aby sa
takto chranili pred zndsilnenim. Presvedcenie takychto osdb, ze ,,zmena pohlavia“ je iba vyzvou prirody, je
dalsim prejavom ich zmrzacenia. Je to jednoducho zlocin.

Coraz ¢astejsie pocut o dospievajucich detoch, ktoré tak vel'mi chcii ,,zmenit svoje
pohlavie”, ze napriek nestuhlasu rodicov sa obracaju na sud, a ten vyda suhlas

s hormonadlnou liecbou, s podavanim prostriedkov na zastavenie puberty a nakoniec
umoznia dokalic¢enie dietata...

Toto Sialenstvo narastd, pretoze, bohuzial, zacina byt mdédou. Ak rodi¢ v ,,najprogresivnejsich“ kruhoch
nasej spoloCnosti povie svojim zndmym, Ze jeho dieta je s najvacsou pravdepodobnostou transsexualom,
povazuje sa to — hoci tazko tomu uverit — za znak mudrosti. ,,Sa to Sikovni, otvoreni rodicia, ktori si vSimli,
Ze ich syn je v skuto¢nosti dievca a svojmu dietatu daju slobodu.“ Ak date dietatu facku, pride k vam policia
a mozete skoncit vo viazbe. Ak vsak dovolite zmrzacit svoje vlastné dieta, potom ste uznavany — nastastie

nie vsade — ako Uzasny a tolerantny rodic.
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Walt Heyer - byvaly transsexudl (presiel ,,zmenou pohlavia“ z muza na Zenu, potom sa vratil do muzskej
podoby), ktory pomdaha Iudom s poruchami rodovej identity. Je autorom knihy ,, Trans Life Survivors”
obsahujucej skisenosti 0sob, ktoré obalamutené ideoldgiou LGBT zbytoCne zmrzacili svoje teld. Ma webovi

stranku www.sexchangeregret.com.
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