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Fotografia starenky s vytetovanym textom na ramene s napisom ,Don’t euthanize me!“, ¢i hiba Ziadosti od
na smrt vystrasenych dochodcov z krajin Beneluxu o umiestnenie v zariadeniach pre seniorov v Nemecku,
kde (nateraz) nie je eutanazia legalna, nie s Ziadnym surrealistickym obrazom, ale autentickym
fenoménom dneska. Prizrime sa preto blizsie nie tak davnej minulosti a nalejme si ¢istého vina. Povedzme
si 0 nacistickych korenoch tzv. ,,dobrej smrti“, ako usmrtenie Cloveka trpiaceho zavaznou chorobou,
zdravotnym hendikepom ¢i stratou ,vyznamu® pre spoloc¢nost, zastancovia eutanazie eufemicky nazyvaji. A
vysmievaju sa tak do tvare tym, ktori statocne sltzia trpiacim v terminalnom stadiu zivota, aby im podla
moznosti sticasnej mediciny ulavili v bolesti a braniac ich ludska dostojnost ich dobre pripravili na

stretnutie so Stvoritelom.

Ilustracny obrazok, zdroj: flickr.com

Pravo na ,dobru smrt“?

Nad dejinami eutandazie - ,,dobrej smrti“, ako je eufemicky nazyvané usmrtenie chorého ¢i starého ¢loveka,
zrejme uvazuje malokto. Ved na Slovensku to nie je problém, ktory by mal presah do slovenskej reality
dneska. Hoci slovenska spolocnost (nateraz) nie je konfrontovana s kazdodennou praxou eutanazie, ako je
tomu vo ,,vyspelejsich® krajinach, sme vystaveni Coraz intenzivnejSiemu masirovaniu verejnej mienky, ktora
sa ma konecne prisposobit ,poziadavke doby“. Spomenme si na nie tak davnu kauzu Alfieho Evansa, kedy
sud reprezentujuci britsky stat, napriek zifalému nestihlasu rodicov, protestom ludi po celom svete,
vyraznému osobnému angazovaniu sa a verejne deklarovanému nesthlasu papeza Frantiska s tymto
rozhodnutim britského sudnictva, udeleniu talianskeho obc¢ianstva malému britskému chlapcovi, aby mohol
byt odvezeny z Velkej Britdnie na lieCenie v Taliansku, angazovaniu talianskej vojenskej letky pripravenej

transport malého pacienta uskutocnit, bol Alfie na zaklade rozhodnutia sidu zabity.

Je len otazkou casu (ak sa nieco v nasej spolocnosti radikalne nezmeni), kedy sa legdlna eutanazia stane

stcastou pravneho systému nasho statu. Toho sStatu, ktorého drviva vdcsina obcanov (miniméalne podla
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postojov nimi volenych zakonodarcov), nema najmensi problém s pretrvavajicou do neba volajicou

nepravostou, ktorou je beztrestné zabijanie nenarodenych deti.

Umely potrat a eutandzia s totiz dve strany tej istej mince. Rub a lice platidla, ktorym sa snazia uhradit
cenu za ,,nového ¢loveka“ vSetci jeho marxisticki ¢i neomarxisticki budovatelia, od niekdajsich bolSevikov,
cez narodnych socialistov az po sticasnu agresivnu progresivnu lavicu. Platidla, ktoré ako ,,tvrdd menu”
akceptovala aj velkd ¢ast dne$nych ,pohodovych krestanov®. Zial i ¢ast modernej ,.krestanskej“ demokracie.
Ba dokonca o legélnej eutandzii ako akomsi ,,spolo¢nom dobre®, ktoré napriek jeho tidajnému osobnému
odmietavému postoju k eutanazii samotnej nemozno spochybnit, sa v aprili tohto roka skandal6zne vyjadril

aj arcibiskup Paglia, séf Papezskej akadémie pre Fivot.L

Spochybnil tak nemenné katolicke magistérium o nedotknutelnosti ludského zivota od pocatia po jeho
prirodzent smrt, ktoré aj pri otazke eutanazie pripomenul naposledy sv. Jan Pavol II. v encyklike
Evangelium Vitae. A predpokladam, ze poziadavka legalnej eutanazie sa ocitne pred nadchadzajdacimi

volbami aj v programovych dokumentoch aspon niektorej zo slovenskych politickych stran.
Akcia T4 alebo nacistické korene legalnej eutanazie

Vykladnou skrinou a najreprezentativnejsim slovnhym symbolom nacistickej populacnej politiky bol pojem
Ubermensch? (Nadclovek) a taktiez od neho odvodeny pojem Untermensch (Podclovek). Pojmom
»podclovek“ oznacovali nacisticki propagandisti vSetkych, ktori nezapadali do mustry Cistého prislusnika
bajnej arijskej rasy. A to boli ,kripli“ akejkolvek proveniencie a samozrejme ludia s ,necistym povodom®.
Pre vytvorenie rise ,,nadludi“ bolo najskor potrebné eliminovat ,,podludi®. A o to sa nacisti vSemozne
usilovali uz od uchopenia moci v roku 1933. Okrem Hitlera bolo medzi nimi mnozstvo Sialencov
fascinovanych viziou tzv. rasovej ocisty Nemecka na zaklade konceptov eugeniky, tzn. akéhosi

»Zzdokonalovania“ Iudskej populacie eliminéciou slabsich jedincov.

Nemecky historik Gotz Aly o spojeni nadSencov eutanazie a umelych potratov v prostredi nacistov hovori:
,V dvadsiatych rokoch eutanaziu, ,humanitarnu smrt“, intenzivne propagovali ti isti Iudia, ktori ostro
vystupovali proti trestu smrti a za legalizaciu umelych potratov, bojovali za Zenské prava, ulahcenie
rozvodov a uvolnenie mravov.“S To opakovane potvrdzuje, ze lavicovi progresivci svoje ciele nemenia - v
Sovietskom Rusku, nacistickom Nemecku a ani v dnesnej Eurdpskej Ginii, o ktorej transformaciu na

socialisticky superstat sa usiluju.

Od roku 1933 prebiehal okrem programu nutenej sterilizacie ,genetického odpadu nemeckého naroda“ aj
nacisticky eugenicky program ,,znizovania ndkladov $tatu na udrziavanie bezcennych Zivotov®. V jali 1933
bol v Nemecku prijaty zakon, podla ktorého mohla byt nariadena sterilizacia psychicky chorych. Podla
odhadov historikov bolo tymto zdkonom postihnutych viac ako 375-tisic Nemcov. Zaroven bol spusteny aj
program eugenickych umelych potratov tych, ktori mali zrejmé alebo domnelé genetické ochorenie ¢i
»geneticku zataz“. Tu uz stdli nemecki lekari iba krok od tplne otvorenych vrazd deti a dospelych. Pod
oznacenim ,eutanazia“ prebiehal uz spominany program vrazd ,,poskodenych“ novorodencov. Na novi

uroven sa tento program dostal v roku 1939.

Na jar vydal Hitler tajny pokyn, ktory na jesen potvrdil antidatovanym dokumentom, v ktorom sa docitame:
»Je potrebné natolko rozsirit pravomoci menovite oznacenych lekarov, aby nevyliecitelne chori, pri

kritickom zhodnoteni stavu ich choroby, mohli mat zabezpecenti milosrdnu smrt.“¢ Vysledkom tejto



instrukcie bola smutne preslavena Akcia T4. Nazov tejto akcie bol kryptonymom odvodenym od adresy
Tiergartenstrasse 4, na ktorej sa nachadzalo sidlo statnej Risskej organizacie pre liecebno-opatrovatelské
zariadenia, Co bol eufemizmus pre velitelstvo celého nacistického eugenického programu eutanazie

a potratov. Program bol sticastou akcie likvidacie ,zivota nehodného zie« 2 Hlavnym organizatorom tohto
zlocinu bol dalsi osobny lekar Hitlera, Karl Brandt. Prave on vypracoval pre Hitlera spominané instrukcie a

dohliadal na celd akciu az do jej konca.

ecRLIN e~ 1,Sept.1939.

ADOLF HITLER

Reichsleiter Bouhler und

Dr.med. Brandt

sind unter Verantwortung beauftragt, die Befug -

nisse namentlich zu bestimmender Arzte so zu er -
weitern, dass nach menschliches Ermessen unheilbar
Kranken bei kritischster Beurteilung ihres Krank -

heitszustandes der Gnadentod gerahrt serden kann.
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Prikaz A. Hitlera, ktorym poveril K. Brandta (osobného lekara) a P. Bouhlera (Séfa Hitlerovej
kancelarie) vedenim celej ,,Akcie T4".

zdroj: wikimedia commons

Séf Hitlerovej $tatnej propagandy Joseph Goebbels na margo tohto programu povedal: ,Je absolitne
neprijatelné, Ze pocas vojny udrziavame statisice ludi absoltitne neschopnych normalneho zivota, ktori st
uplne mentalne postihnuti a nikdy nebudi moct byt normalne vylieCeni. Zatazuju socidlny systém tejto

krajiny do takej miery, Ze na socidlnu cinnost uz takmer nezostavaju prostriedky.“g

Uz spominany osobny lekar A. Hitlera Theo Morell odhadoval, ze zavrazdenie 200-tisic zdravotne
postihnutych Nemcov uSetri Tretej risi 8 milionov mariek, ktoré moze bojujtiice Nemecko pouzit na tanky,

deld a pusky.
»Vedecké” krytie akcie statom nariadenej eutanazie

Cela Akcia T4 by sa zrejme nikdy nezacala, ak by nebolo niekolkych vyznamnych vedcov tych Cias, ktori sa
do programu ,,rasovej oCisty“ prostrednictvom programu eutandzie zapojili. I$lo najmé o profesora
psychiatrie Ernsta Riidina, profesora Fritza Lenza, profesora Alfreda Ploetza a mnohych inych. Je to
varovanie pre dnesny svet, ako velmi moze byt veda zneuzita k pachaniu zloc¢inov, ak je odtrhnuta od

svojich moralno-etickych zakladov.



Ako teda vyzerala Akcia T4 v praxi? V Berline vznikla spominana instittcia RiSska organizacia pre liecebno-
opatrovatelského zariadenia. Uradnici tejto $tatnej ,firmy” riadili najskor Sest miest likvidacie po celom
uzemi Nemecka (Grafeneck, Brandenburg, Hartheim, Sonnestein, Bernburg a Hadamar), neskor k nim
pribudlo niekolko dalsich na okupovanych tizemiach Polska a jedno zariadenie v Bavorsku. Obete boli
najskor ,,vytypované“ lekarmi ako ,,beznadejné pripady“ v nemocniciach a Gstavoch pre psychicky chorych.
Nasledne boli z tychto nemocnic a istavov po celej krajine privazané vo velkych transportoch na
spominanych Sest miest likvidacie. Pred odchodom im zdravotné sestry $pecialnymi ceruzkami napisali na
chrbat meno a priezvisko. Jeden z ucastnikov akcie po rokoch spominal, Ze pacientov ,,znackovali ako
osipané®. To, Ze sa tak dialo aj napriek protestom mnohych lekdrov a oSetrovateliek, ktori sa o pacientov
starali a ktori sa nespreneverili svojmu povolaniu liecit, potvrdzuju svedectva o dojimavom liceni

poznacenom zufalym placom tych, ktori tusili, kam ich pacienti smeruju.

Odstdenci cestovali na miesto popravy v autobusoch, ktorych okna boli zalepené papierom alebo zatreté
farbou. Podla interpretacie autorov tejto diabolskej akcie mali byt tak ndhodni svedkovia uchraneni od
»smutného pohladu” na tazko hendikepovanych ludi. Po prichode na miesto ich poslednych chvil sa museli
vyzliect. V rychlosti ich eSte ,,vySetrila“ dalSia lekdrska komisia a nasledne boli zavedeni do miestnosti
urcenej na ,dezinfekciu®. Bola to v skutoc¢nosti plynova komora, ktord vyzerala podobne ako neskorsie
plynové komory z koncentracnych taborov. Na prvy pohlad velka kipelna so sprchami. Namiesto vody vsak
zo spfch pradil smrtiaci plyn. ,,Zdravotnik®, ktory zabezpecoval vykon popravy, dokonca ziskal $pecidlne
oznacenie: ,,splynujuci lekar®. Deti, ktorych vyzliekanie trvalo dlho alebo sa vyzliect nechceli, boli neraz
bité ,zdravotnymi sestrami® alebo Saty z nich boli priamo strhané. Odhaduje sa, Ze pocas tejto akcie bolo

zavrazdenych asi desattisic chorych a hendikepovanych deti a celkovy pocet obeti akcie nie je Gplne zrejmy.

Co sa tyka detskych pacientov ako obeti tohto programu genocidy hendikepovanych, pre jeho obludnost je
dobré spomentt Obeznik Ministerstva vnitra Nemeckej rise z 18. augusta 1939 urceny vsetkym porodnym
asistentkam v Nemecku. Na zaklade neho mali povinnost nahlasit iradom zdravotnej starostlivosti

narodenie kazdého dietata, ktoré vykazuje priznaky alebo podozrenie na:

1. idiotizmus alebo mongolizmus (najma pripady stvisiace so slepotou a hluchotou);

2. neproporcionalne malé rozmery hlavy, najma mozgovej Casti lebky;

3. hydrocefalus vysokého alebo pokrocilého stupna;

4. postihnutie akejkolvek povahy, najméa nevyvinutie celej koncatiny, razstep hlavy a chrbtice, atd’;

5. obrna a Littleova choroba.”

Obeznik dalej informoval, Ze ,kazdej porodnej asistentke za vynalozenu pracu pri informovani tradov

prisliicha finanéna kompenzacia vo vyske 2 ri$skych mariek“.2

Takéto dieta bolo podla programu Akcie T4 podrobené ,,odbornému vySetreniu“ v niektorom z nemeckych
zdravotnickych zariadeni. Ak boli vyssie uvedené ochorenia potvrdené ,,riSskou komisiou“, dieta bolo
odoslané do ,Specializovaného zariadenia“, kde bolo usmrtené, zvac$a podanim injekcie s koncentrovanou
davkou barbituratov alebo morfia. Tato vrazda bola prevedena ako riadny medicinsky tikon a v zdravotnej
dokumenticii bola ako pricina smrti uvedend napr. ,srdcova nedostatocnost®. Lebky takto zavrazdenych
deti boli trepanované, boli z nich extrahované mozgy, ktoré sluzili podla hodnovernych zdrojov na

nemeckych univerzitach na ,,vedecké ucely” az do konca 80. rokov 20. storocia.



(Pokracovanie)

1 Por. https://catholicherald.co.uk/ pontifical-academy-for-life-president-says-assisted-suicide-feasible/

2 Nadclovek (nem. Ubermensch), koncept vytvoreny nem. filozofom Friedrichom Nietzschem v 19. storoci.
3 Citovany v: P. Zychowicz, Niemcy, opowies¢ niepoprawna politycznie, cz. I, str. 377.
4 Z tajnej inStrukcie A. Hitlera datovanej v den vypuknutia vojny, 1. 9. 1939.

5 Lebensunwertes Leben — nacisticky termin pouzivany na oznacenie tej casti ludskej populdcie, ktord

podla nacistickej eugenickej doktriny nema pravo na zivot a ma byt podrobena eutanazii.
6 Citovany v: P. Zychowicz, Niemcy, opowie$¢ niepoprawna politycznie, cz. III, str. 379.

7 Por. online projekt https://www.bpb.de/ geschichte/nationalsozialismus/dossier-nationalsozialismus/

8 Tamtiez.
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