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Zvestovanie Panny Marie

24. marca 2024 + Svitec tyzdna

Pri Jeruzalemskom chrame boli vychovavané dcéry zo
slachetnych rodov, ktoré svoj utly vek obetovali Bozim

sluzbam, a ked dosiahli vek dospelosti, vracali sa spat

domov k svojim rodindm. Takouto pannou bola aj

Blahoslavena Panna Maria.

Nasledkom prvorodeného hriechu v raji upadlo celé Iudské pokolenie v ohavné diablovo otroctvo a vSetky
narody, az na Iud zidovsky, po celych 4000 rokov boli pohriizené v temnotach neviery a nad vsetkymi ludmi
napospol bol vyrieknuty smrtelny ortiel. Boh sa vSak zmiloval nad clovecenstvom a zasltbil mu Vykupitela.
Tento svoj svity slub opakoval Castokrat skrze prorokov, az napokon prisiel ¢as vyplnenia, kedy Spasitel mal
naozaj na zem tato zostupit. Dnes je tomu uz bezmala dvetisic rokov, co Vsemohtci Boh dany svoj slub aj

skutocne splnil. (Povodny text vysiel v roku 1907, pozn. red.)

Pétsto rokov predtym predpovedal prorok Izaias: «Hla, Panna pocne a porodi syna a meno jeho bude
Emanuel» tzn. Boh s nami. Tato Panna, ktora Vykupitela sveta pocat a porodit mala, bola

najblahoslavenejsia Panna Maria.

A. Mironov, Zvestovanie

zdroj: wikimedia commons

Zila v mestecku Nazaret, leZiacom v galilejskom pohori, v chudobe a skrytosti, tiZobne aj sama oc¢akavajtc
slibeného Vykupitela. 25. marca bola prave vo svojej izbicke ticho pohrizena v modlitbach, ked k nej
vsemohci Boh zoslal svojho nebeského posla, archanjela Gabriela. S najhlbsou tictou blizil sa nebesky posol

k sv. Panne a riekol: «Zdravas bud Maria, milosti plna, Pan s tebou, pozehnana si ty medzi Zenami.»

Nikdy predtym ani potom nedostalo sa cloveku tak vzneseného pozdravenia ako tu Marii. Ved menom samej
Bozej velebnosti prinasal anjel toto pozdravenie! A tymto zaroven dobry anjel opét napravil, co zIy anjel
kedysi ludom zapricinil. Padly anjel Lucifer, zvedic Evu, uvrhol celé clovecenstvo do nestastia; a teraz zase
dobry anjel Gabriel priniesol Marii, druhej Eve radostné posolstvo, zZe pocne a porodi Spasitela a Vykupitela

sveta. «Zdravas Maria!», sd teda nebeské slova.
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Anjel vsak pokracoval dalej: «Milosti si plnd.» A zaiste ani nedosiahol Ziaden clovek milosti BozZej v tak plnej
a tak zvrchovanej miere, ako Maria; lebo Maria bola neposkvrnend, pocata bez viny dedicného hriechu; ona
podla slov sv. Petra Zlatotsteho (Chrisologa) dala nebesiam Cest, zemi stvoritela, pohanom svetlo viery,
Zivotu prinavratila poriadok a mravom kazen. Ostatni sviti obdrzali sice tiez jednotlivé podiely milosti, ale
srdce Mérie naplnil Boh milostami vSetkymi. A z tejto plnosti aj my dostdvame: Maria je akoby pokladnicou

vsetkych Bozich milosti.

A nie nadarmo jej anjel povedal: «<Pan s Tebou!» Pan bol, ako hovori sv. Bernard, s Pannou Mariou nielen
dusevne, ale aj telesne. Bol sice aj s ostatnymi sviatymi, ale nadovSetko s Mariou, a s nou este natolko v
zivom styku, ze nielen jej volu, ale aj jej telo so sebou sputal. Z tej priciny pokracuje tenze svity: «Pan je s
Tebou, ako otec so svojou dcérou, nad ktorou bedlivo dozera; ako Zenich s nevestou, ktord jedine miluje;
ako kral s kralovnou, ktort vo vysokej ticte ma». Preto, dusa krestanska, pros denne Pannu Mariu, aby ti

pomohla, Zeby aj s tebou bol Pan Boh po cely tvoj zivot, aj v poslednti hodinu smrti.

El Greco, Zvestovanie

zdroj: wikimedia commons

«Pozehnana si medzi zenami,» pokracoval anjel vo svojom pozdrave. VSsak Maria je z celého svojho
pokolenia najvyssie pozehnana, pretoZe len ona jedina stala sa iicastnou dostojnosti, byt «<matkou Bozou».
Ona sama jedind je matkou a pannou zaroven; ona skrz svojho Syna, ktorého porodila, premenila BoZiu
kliatbu v pozehnanie. Eva bola povodkynou hriechu, Maria je studnicou milosti; Eva nas ranila, Maria

uzdravila. Ona pocujtc anjelovo slovo, zarazila sa a premyslala v duchu, aké by to malo byt pozdravenie.

Sv. Ambroz pise: «<Maria sa nezlakla anjela ako nebeského ducha, ale preto sa zlakla, Ze sa jej anjel zjavil v
podobe mladenca; a este viac sa zlakla pochvaly, ktort o sebe pocula.» Preto premyslala, aké by to bolo
pozdravenie? Ona sa vzdy pokladala za pannu chudobn a svetu celkom neznamu; nevidala na sebe iné, nez
chyby a nedostatky; povazovala sa za nehodnu Bozich milosti, a preto sa zlakla, pocujuc tak vysokd,

anjelskd pochvalu.



A ked anjel spozoroval, Ze sa sv. Panna zlakla, riekol jej: «<Neboj sa, lebo si nasla milost u Boha; hla, pocnes a
porodi$ syna a nazves meno jeho Jezis. On bude velky a bude sa nazyvat Synom Najvyssieho.» Na tieto slova
prenikla srdce sv. Panny sladka radost. Mlcala vSak a premyslala, ako je to mozné, Zeby sa mala stat matkou,
kedZe ona, dokial len bude ziva, zaumienila si zostat pannou. Nevediac si to nijako v mysli urovnat a len do

eSte vacsich rozpakov upadajuc, otvorila konecne usta a riekla:

«Ako sa to stane, pretoZe ja muza nepoznam?» Na co anjel ihned rozptylil vSetky jej pochybnosti, doloZiac,
Ze sa to stane zazracne, mocou Ducha Svitého. Len teraz Maria sklonila hlavu a s najhlbsou pokorou
vyslovila oné vazne slova, na ktoré zem a nebesia s napatim cakali: «HIa, sluzobnica Pana, nech sa mi stane
podla tvojho slova.» A v tom okamihu «Slovo» v nej telom ucinené je. Syn Bozi stal sa clovekom, aby nebesia

zmieril so zemou.
Poucenie

V Svitej zemi je mestecko menom Nazaret, leziace vysoko v zelenom tdoli, obklopenom horami. Z jednej
strany sa opiera o vrch, a tu si domy tak stavané, Ze zadna stena, ba niekde aj cela izba je vytesana do skaly.
V tomto mestecku ziji moslimovia aj krestania. Je tu tiez frantiskansky klastor s peknym kostolom. A v
tomto kostole ide sa najprv niekolko schodov smerom dole, potom rovno, az sa konecne pride do skalnej
miestnosti, kde horia pocetné lampy. Muzi aj Zeny tu klacia ponoreni v hlbokej poboznosti v najvacsom

tichu. Mnohi sa uz pred vstupom vyzuvaju, tak im je svité toto miesto; a sotva kto sem pride alebo odtialto

odide, Zeby nepoklakol a nepobozkal svit podu. Co sa také zvlastne mohlo stat na tomto mieste?

BT

Bartolomé Esteban Perez Murillo, Zvestovanie

zdroj: wikimedia commons

Pred (vyse) dvetisic rokmi tu prebyvala chudobna panna. Zotrvavajuic raz v modlitbe, videla zrazu ako k nej
do izby vchadza anjel. Miesto, kde anjel stal, je ozna¢ené stipom. Anjel oslovil za¢udovand pannu

nasledujticimi slovami:

«Zdravas Maria!»



Tieto slova, ktoré anjel povedal uzasnutej panne v tichej komorke v Nazarete, dostali sa na verejnost a
odvtedy zaznievaju svetom ako libezny zvuk nebeského zvonu. Kolko miliénov Iudskych jazykov vyslovuje
tieto slova s ndboznostou, odkedy ich anjel vyriekol! Neminie ani okamih, Zeby toto pozdravenie nebolo
niekde na zemi vyrieknuté. Kto je vsak ona, ktort ludia pozdravuju tolkokrat, kolko je listia na stromoch a
travy na poliach, kolko rosnych kvapiek na bylinach v lete a kolko snehovych vlociek v case zimnom na

svete? Ci je to vec dovolend, aby sme BoZieho tvora tak velmi ctili a velebili?

Ved keby nam slnce nedavalo potrebné svetlo a teplo, nemohli by sme vidiet ani pracovat; ni¢ by ndm na
poli nerastlo, ani nedozrievalo. Bez slnca by na zemi bola tma a smrt. A preto niet divu, Ze pohania
nepoznajuci Stvoritela, klanali sa sinku a povazovali ho za boha. Slnce zaiste nie je bohom, je vSak
studnicou nebeskou, z ktorej Boh vylieva na vSetko stvorenie svetlo a zivot, vzrast, krdsu a potesenie. To
nikto nemoze popierat. Lez Co ak by na tomto svete bolo iné také stvorenie, skrze ktoré by Boh poskytoval
ludom Zivot a pomoc tu na zemi, rovno tak ako aj ve¢né spasenie ich dusiam: Ci by sme takéto stvorenie
nemali si nadovsetko ctit a vazit, hoci by sme sa mu ako stvoreniu klanat nesmeli? Bez obalu povedané:
spasenie vSetkych ludi a celého sveta je Jezis Kristus; a stvorenie, skrze ktoré Boh daroval svetu Spasitela, je

Blahoslavena Panna Maria. Preto dobre ¢inime, volajic: «Zdravas Maria!»
Drahy citatel!

Ak si ty rolnik, a vozy obilim vysoko nalozené tiahnu do tvojho dvora, a zlatoklasé snopy tak vysoko siahaju,
7e napriek utiahnutému pavizu (Zrd, pozn. red.) vrata sotva vozom stacia: Ci si ty ozaj za ni¢ nebude$ vazit

polia, na ktorych sa ti tak vyborné obilie urodilo?

Ak si ty vinohradnik, a nastane krasna jesen, a urodi sa ti vino, aké si ludia nepamataja; vesela chasa po
vinici striela a kupec prv, nez by bol to vino okusil, a nejednajtc sa, dobrovolne pridava na cene: tu by
mohol neviem kto prist so zavdavkom na dlani, aby ti vinohrad odkupil, ty sa veru nepripravis o svoju

vinicu, kde sa ti tak dobré a vyborné vino urodilo.

Ak si banik a pracujes$ hlboko v $tolni pod zemou - tazka to veru a nebezpeCna praca: aky nestastny by si
bol, keby ti tak v hlbokej skalnej klenbe zrazu kahanec vyhasol. Preto ti vzdy byva drahocennou mala lampa

a tiché svetielko, ktoré sa v nej trblieta.

Ak si krestan a ak poznas jasne ohavnost svojich hriechov, horko a skrisene ich lutujes, a nachadzas utechu
aj potesenie v Jezisovi Kristovi: teda ti je zaiste kriz, na ktorom On ¢nel a trpel, znamenim najsvitejsim. A
keby si az teraz ten pravy kriz videl, nebolo by istotne pre teba nic ctihodnejsie na tomto svete. Ked teda uz
aj kriz, na ktorom Spasitel trpel, v tolkej ticte mas, ¢i potom nebudes ctit matku, ktora Spasitela pod srdcom
nosila? A kedze si banik vazi svetlo malej lampy, ¢i nam nema byt vysoko vazenad Matka, z ktorej zasvietilo
«Svetlo sveta». A ak je cloveku drahocennd poda, ktora mu chlieb a vino prinasa, ¢i mu nema byt
drahocennou aj t4, z ktorej zivy chlieb pochddza a z ktorej nebesky pramen vytryskol? Ci je to teda proti
rozumu alebo ludskej vaznosti, ked miliény krestanov kazdodenne s tictou, radostou a laskou volaju:

«Zdravas Maria!?»



Zdroj: flickr.com

Lez poviem ti eSte jedno, drahy citatel, Co ta veru musi pohnut ku zvlast velkej ticte k Preblahoslavenej
Panne. Stojac pri 16zku chorého, ktory je nam inak celkom cudzi a neznamy, mame s nim Gtrpnost a radi by
sme mu pomohli, keby sme len vedeli ako. Mnohé dieta, inak divé a lahkomyselné, vidiac trpiet otca alebo
matku, povie: Radsej by som sam trpel, nez sa na to dival! O co viac to teda musi dojat matku, ked vidi trpiet

jediného nevinného syna!

A vskutku! Ked urputni nepriatelia bili JeziSa, viac to bolelo Méariu, nez Jeho samotného. Ked mu drzo pluli
do tvére, bola by to radsej ona sama zniesla. Ked ho slahali bicom po chrbte, bola by radsej zachytila rany
vlastnym telom. Ked ho viedli na Kalvariu a on mukami stryzneny vliekol tazké bremeno kriza, tu si Matka
nepochybne pomyslela: Bodaj by ten kriz radsej na mna vlozili. A ked nasadili klince a tazké kladivo
prerazalo ich masom a kostami — hrozné to muky, hroznejsie, nez vidiet rakvu nad dietatom zatvarat! - Tu

jej tiklo srdce Ziadostou: keby radsej ten klinec moju ruku, moju nohu, moje srdce prebijal.

A ked sa na krizi tycil a ako Zeravy uhol zotlieval v plameni ukrutnych bolesti, tu povzdychla si v mysli:

Dvojnasobne by som to vSetko na seba vzala, keby som len mohla sama za neho trpiet!

Vyznaj, drahy citatel, ¢i za takuto sustrast, za takéto utrpenie so svojim Synom nezasluhuje si Maria, aby

sme kazdodenne s tctou a vdacnostou zvolali: Zdravas Maria?!

Dnes slavi svita Cirkev dvojaku slavnost: Vtelenie Pana a spolu s tym aj slavnost Blahoslavenej Panny
Marie, Ze sa stala matkou Bozou. Toto preuteSené tajomstvo nam zvestuje zvon tri razy z veze, a kedykolvek
rano, na poludnie a vecer zaznieva jeho zvuk, nabozny katolik, prezehnavajuc sa zavse znamenim sv. kriza,

vola: Zdravas Maria!

Zdroj: flickr.com / Steven Zucker



Papez Urban II. prikazal, aby sa v kazdej obci kazdodenne trikrat zvonilo «Anjel Pana», aby takto krestania,
spocivajaci doma ¢i na poli, modlili sa k Blahoslavenej Panne za tych hrdinov, ktori daleko na kriZiackych
vypravach tcast mali. A u nas v Uhorsku bola zavedena tato poboznost k Bohorodicke roku 1309 na
cirkevnom sneme, ktory sa konal v Udvarde (dnes Dvory nad Zitavou, pozn. red.) v kralovskej kurii na visku

sviatého Martina pod vedenim ostrihomského arcibiskupa Tomasa z Monoszlé.

Kriziacke vojny sa sice uz ddvno pominuli, ale cely nas Zivot je vlastne neustale kriZiacke tazenie proti
nepriatelom nasho spasenia. Preto potrebujeme pomoc a podporu Boziu, ktorti nam svojim prihovorom len
Maria sprostredkovat moze. Papez Benedikt XIII. spojil roku 1724 s modlitbou «Anjel Pana» plnomocné
odpustky. Kto sa teda «Anjel Pana» kazdodenne trikrat pomodli a mesacne raz aj svité sviatosti prijima,

obdrzi kazdy mesiac plnomocné odpustky.
Modlitba

O Boze, skrisenym srdcom Ti dakujem, Ze si svojho jednorodeného Syna nechal stat sa ¢lovekom, a Mariu
jeho sv. Matku ucinil si aj mne matkou; popraj mi svétej milosti, aby som Teba, Boha a PAna mojho, nikdy

neprestaval milovat a Mariu, Matku, so synovskou oddanostou ctit si a vazit. Amen
-mip-
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