CHRISTIANITAS

20 dovodov preco sa zticastnit na tradicnej latinskej
omsi v roku 2020
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,Cnost ndboZenstva ddva Bohu to, ¢o mu dlhujeme, a my mu dlhujeme to, ¢im nas Boh obohatil v nasej

tradicii® — Dr. Peter Kwasniewski.

Na tato tému vyslo mnoho knih, bolo zverejnenych mnozstvo podcastov, videi na
YouTube, odznelo vela homilii a prednasok, ale ked sa blizil rok 2020, rozhodol som
sa napisat strucny a spolahlivy zoznam dvadsiatich dovodov, preco je dobré zacat
chodit v novom roku na tradi¢nu latinsku svatu omsu. Kedze farnosti sluziace
tridentsku omsu sa rozvijaju, zatial co ostatné sa zmensuju a veriaci sa stale obracaju
k tradicii, dafame, Ze vam tento zoznam bude uzitoc¢ny! Rovnako ako existuje
nekonecné mnozstvo dovodov, preco sa zucastnovat tradi¢nej latinskej omse, existuje

aj nekonecny pocet zdrojov informacii, ktoré vsetky tieto dovody uvadzaja.

Zdroj: NSCh

Utelom tohto ¢lanku vobec nie je zmenSovat vyznam Novus Ordo Missae, ale poukazat na krasu latinskej
omsSe. Hovorim to preto, lebo by som chcel zd6raznit, Ze na novt sviti omsu som chodil viac ako desat
rokov a teda niektoré moje postrehy su prirodzenym porovnanim medzi tymito dvomi omsami — ale nie

preto, ze by som chcel jednu kritizovat, ale preto, Ze je to moja osobna skusenost.

Zacnete aj vy chodit na tradi¢nu latinska svatd omsu v roku 2020? Zacnite trebars tym, Ze na nu budete
chodit jednu nedelu v mesiaci, aby ste sa najskor naucili a urobili prvé kroky, potom presli na dve nedele a v

novembri alebo decembri budete chodit kazdd nedelu! Niekolko dovodov, aby ste mali o com premyslat.
1) Pouzivany jazyk je latincina

Zapadna Cirkev, ¢i latinsky obrad — najrozsirenejsi obrad katolickej Cirkvi — pouziva latinc¢inu v liturgii, pri
exorcizmoch a v cirkevnych dokumentoch od stvrtého storocia. Je to jej materinsky jazyk a zaroven
univerzalny jazyk Cirkvi. Liturgii umoznuje, aby sa neviazala na hranice a jazyky narodov sveta, ale aby bola

skutocne katolicka, Co napokon znamenad ,,univerzalna®“.
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Niektori hovoria: latincina je mftvy jazyk, preco by sme ju mali pouzivat v nasej liturgii? Nuz, ako pri
mnohych prilezitostiach povedal autor a tvorca podcastov Timothy Gordon, pouzivame ho prave preto, Ze je

to mftvy jazyk!

Latin¢ina sa nemeni, nevznikaji v nej nové slova ani nové vyznamy, je precizna a jasna. Este celkom
nedavno, v roku 2010, bolo treba nanovo prelozit mnoho casti svitej omsSe v anglickom jazyku (z ,a s tebou”
na ,,i s duchom tvojim®) — a v roku 2019 papez Frantisek zacal diskusie o zmene modlitby ,,OtCe nas“ a
»Slava Bohu na vysostiach“ v anglickom jazyku. Slova ¢asom menia svoj vyznam, ¢o moze spOsobit
problémy v teoldgii, ale v pripade mrtveho jazyka, akym je latincina, takéto aktualizacie a zmeny
neprichddzaju do Gvahy. ,Et cum spiritu tuo® znamena to isté teraz, ako to znamenalo pred pétsto rokmi
a nevyzaduje nijakua aktualizaciu. Uchovanie liturgie v latinskom jazyku ju chrani pred nasledkami

akychkolvek zmien.

S tym je spojené taktiez tajomno, krasa a transcendentny odveky pocit stvisiaci s latinskymi modlitbami. Ak
porovnate liturgiu slizend vylucne v starovekom jazyku, ktory sa nepouziva v beznych rozhovoroch,

s liturgiou, v ktorej knaz pouziva hovorovy narodny jazyk, je zrejmé, zZe jeden je slavnostnejsi, vaznejsi a
starovekejsi. Pouzivanie latinciny je ako zavoj, ktory liturgii dodava tajomnost a krasu, rovnako ako
zakryvame svitostanok, hlavy zZien v kostole a nevestu zadvojom v den jej svadby. Tento ,,zavoj“, ktory
poskytuje latinc¢ina, je jednoducho len dalsi sposob uvedomenia si, Ze pocas omse sa deje cosi tajomné, Cosi

iné, Cosi mocné a Cosi posvatné.

Missale Romanum 1915
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Nakoniec je tu este argument, ze latincina je v skutocnosti mocnejsia, i tiez efektivnejsia. Svedci o tom
fakt, ze exorcizmy podla vsetkého nezaberaju, alebo aspon nie st také Gcinné, pokial st vykondvané v inom
jazyku ako v latincine. Fakticky az v roku 2014 bol schvéleny exorcisticky ritudl v anglickom jazyku. V
starovekom jazyku je moc a démonom sa to nepaci. Mozno jednym z teologickych dévodov je to, ako aj
autor a teoldg Dr. Taylor Marshall uviedol vo svojich viacerych podcastoch, ze latincina je jednym z troch

jazykov pouzitych v napise na Kristovom krizi a bola obmyta Jeho krvou.
2) Svata omsa sa slavi ad orientem, zatial co knaz stoji tvarou obrateny k svatostanku

Ad orientem v latin¢ine znamend ,,smerom na vychod“. Dévodom je staroveky zvyk stavat vSetky kostoly s
oltarom obratenym na vychod, k Jeruzalemu. Okrem starodavneho zvyku, ktorého histéria presahuje rozsah

tohto clanku, ma prakticka aplikacia slavenia svitej omse ad orientem mnoho prednosti.



Kritik by mohol povedat, Ze obratenie knaza chrbtom k ludom spdsobuje, zZe ticastnici omse nepocuju knaza.
Strucna odpoved na tito vyhradu je jednoduchd: knaz sa neprihovara k vam, ale k Bohu. A kde sa nachddza
Boh? V nebi — ano, ale je aj fyzicky pritomny priamo pred knazom v sviatostanku. Knaz prindsa vecnu obetu
Jezisa Krista, pravého Boha a pravého cloveka, ndSmu Nebeskému Otcovi — preco by sa pri tom mal odvracat
od Otca?

Optika ad orientem je taktiez prijemna a krasna. V centre pozornosti je samotny Boh. Vo vicsine kostolov
postavenych pred Sestdesiatymi rokmi minulého storocia, architekttra updtavala pozornost veriacich

k tomu, Co je nebeské: svitostanok spredu a v strede, vyvySeny nad hlavny oltar; na oltari krucifix; potom
samotny oltar, potom knaz a Iud. VSetko je nasmerované na Boha — existuje urcity druh fyzickej a
architektonickej hierarchie, linedrny pohyb nahor od zadnej casti kostola dopredu, hore k schodom svityne

a k oltaru, ktory odraza teologickd hierarchiu Boha a Jeho stvorenia.
3) Je to omsa svatych

Sv. Terézia z Lisieux, sv. Terézia z Avily, sv. Pius X., sv. Frantisek z Assisi, sv. Filip Neri, sv. Tomas
Akvinsky... — vezmite si ktoréhokolvek svitého a je takmer na sto percent isté, ze omsa, ktorej sa
zucastnoval, a vdaka ktorej dostaval posvicujice milosti, bola latinska omsa alebo jeden z jej skorsich
naprotivkov, ktory vyzera takmer rovnako, pretoze latinska omsa zostala tiplne nedotknuta viac ako patsto

rokov, a v podstate bola nedotknuta viac ako tisicpatsto rokov.

Ked tato omsa bola centrom duchovného Zivota vsetkych tychto velkych svitcov, ba takmer vsetkych

svitych v dejinach nasej Cirkvi, preco by nemohla byt aj nasim duchovnym fundamentom?
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4) Hlboka biblicka priprava na Eucharistiu

Po mojej konverzii som si casto kladol otazku: ,,Aké modlitby sa mo6zem modlit pred svatym prijimanim,
ktoré by ma pripravili na prijatie opravdivej pritomnosti nasho Pdna do mojej duse a tela?“ Povedal by som,
Ze je to dobra otazka vyzadujudca urcita reflexiu. Ale len dovtedy, kym si neuvedomime, Ze cela svata omsa
veduca ku konsekracii je odpovedou na tato otazku! Tieto modlitby, tieto ¢itania, tieto gesta a dielo liturgie
nas pripravuju na Eucharistiu, a sviata Matka Cirkev ich vo svojej mudrosti zachovala nedotknuté po celé
starocia. Pasadze zo Svidtého pisma na svitej omsi by sa vobec nemali menit; pasaze pre svati omsu by mali

byt vyberané s ohladom na pripravu na obetu.

Zaujimavym aspektom starej omse je, Ze biblické Citania nie st Struktdrované tak, ako sme zvyknuti. Pocas
niekolkych prvych omsi, ktorych som sa ztcastnil, mi to bolo divné a vyzeralo to, akoby sa na Bibliu kladol

mensi doraz. Az ked som si precital clanok Dr. Petra Kwasniewského, pochopil som, Ze v liturgii nie je



dolezité mnozstvo alebo rozmanitost biblickych pasazi, ale ich miesto a ticel pri priprave na sviti obetu.
Dr. Kwasniewski uvadza:

Pokial ide o biblické ¢itania, stary obrad sa riadi dvoma obdivuhodnymi zasadami: po prvé, Ze pasaze neboli
vybrané kvoli nim samym (CiZe s cielom precitat ¢o najviac z Pisma), ale aby objasnovali vyznam sldvnosti,
akou je liturgia; po druhé, ze doraz nie je kladeny na zvySovanie biblickej gramotnosti, ¢i na didaktické
poucovanie, ale na ,mystagogiu®. Inymi slovami povedané, ¢itania pocas svitej omse nemaju byt nejakou
nedelnou skolou, ale inicidciou do tajomstiev viery. Vdaka ich obmedzenému poctu, kratkosti, liturgickej
vhodnosti a opakovaniu sa v priebehu kazdého roka sa stavaju silnym faktorom duchovnej formacie a

pripravy na eucharistickd obetu.

5) Kazdy prijima svaté prijimanie na kolenach a na jazyk
a

6) Neexistuju mimoriadni rozdavatelia svatého prijimania

Vo svetle nedavneho prieskumu, ktory ukazal, ze iba tretina katolikov veri, ze chlieb a vino sa pocas omse
stavajua Telom, Krvou, Dusou a BoZstvom Jezisa Krista, by bolo dobré uvazovat o pricinach tohto stavu.

Predstavme si takato situaciu:

Na jednej omsi pat starsich pani rozdava svété prijimanie ludom stojacim v rade, ktori prijimaju hostiu do
svojich neposvitenych ruk, pricom kazda osoba v kostole podla pokynov vstava zo svojej lavice a stavia sa

do radu.

Na druhej omsi sa hostie dotyka iba knaz a vsetci ludia si klakajd, aby ju prijali pri oltdrnom zabradli, ktoré
ich oddeluje od svityne, kde prebyva Boh. Prijimaju ju na jazyk, aby sa hostie nedotkli Ziadnou inou ¢astou
tela. Pri tejto omsi niekolki veriaci, niekedy aj mnohi, zostavaju sediet v laviciach, pretoze zvaziac stav

svojej duse nechcti nehodne prijat Pana Jezisa.

Na ktorej z tychto omsi je mnozstvo ludi, ktori naozaj veria, Ze hostia je ¢imsi svatym, ¢imsi odliSnym od

obycajného chleba?
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Existuje staroveké prislovie, ktoré hovori, ze ,,ako sa modlis, tak veris“ (lex orandi, lex credendi) —, cov
doslovnom preklade znamena: ,,Zdkon modlitby je zdkonom viery“. Podla neho nase ¢iny, myslienky

a dispozicie v modlitbe priamo ovplyvnuju to, v o verime. Ak niekto bude chodit na omsu v tricku

a v dzinsoch, hostiu bude prijimat na ruku od Zuzany z farskej rady a bude to robit cely cas bez toho, aby sa
nad tym ¢o i len zamyslel, aké je pravdepodobnost, e sa u neho prehlbi viera, Ze je pred Kralom vesmiru

a ze Ho naozaj prijima?



Neslubujem, zZe kazdy na Tridentskej omsi vo vasom meste bude mat na sebe smoking, ale vazny a
slavnostny charakter svitej omse obvykle pritahuje ludi, ktori ju aj bert vazne. Klacanie pri svitom

prijimani z rik knaza sa zdsadnym sposobom pricinuje o tato vaznost.
7) Zretelné rozlisenie medzi pohlaviami

Na latinskej svitej omsi v presbytériu neuvidite zZeny. VSimnite si tiez, ze takmer kazda zena ma zakrytu
hlavu, rola muza je viditelna pri ¢innosti knaza, ktory prinasa obetu a nema okolo seba ,,ministrantky“. Pri
kazdom z tychto bodov by sme sa mohli zastavit a rozoberat ich, ale pre strucnost navrhujem precitat si

niektoré z nich, ktoré sti uvedené v poznamkach pod Ciarou a zameriam sa tu iba na ,,mini§trantky“3 .

Aky zmysel ma ministrant? Taylor Marshall a Eric Sammons vo svojom podcaste o Ucasti na Tridentskej
omsi poukazuju na to, ze knaz, ktory sa ucil sest alebo viac rokov, aby mohol slavit sviti omsu, je
kompetentnejsi nez desatroc¢ny chlapec, aby nalieval vodu alebo premiestnoval nejaké predmety. Cielom
ministranta nie je iba pomdhat knazovi pri nenaro¢nych cinnostiach, ktoré by bez problémov zvladol aj sam

a tprimne povedané - pravdepodobne by to aj radsej robil sam.

Zmyslom ministrantov je povzbudzovat povolania, pritiahnut pozornost mladych muzov k tomu, ¢o robi
knaz. Kedysi pri oltari mohli sltzit iba muzi s nizsimi sviteniami. Ministranti su z hladiska liturgie iplne
zbytocni, ale pripustaju sa z dovodu vplyvu, ktory sluzba pri oltadri m6ze mat na povolanie mladého muza,

ked ho zaujme 1iturgia.4

KedZe teda ide o vzbudenie povolani, naco zenam umoznovat tcast na sluzbe pri oltari, ked aj tak nemozu
byt knazmi? Kazdému pri svitej omsi by malo byt jasné, Ze je to muzska rola, a tak ako muzi nemozu vo

svojich telach ,nosit“ zivot a privaddzat ho na svet ako zeny, tak Zeny nemdzu prinasat tito obetu ako muzi.

Ako uvadza Dr. Taylor Marshall, teologicky dovod je v skutocnosti celkom jednoduchy: knaz, konajuci
v osobe samého Krista (in persona Christi), hovori pri vyslovovani slov konsekracie: , Toto je mogje Telo.*
»,Moje“ sa vztahuje na Kristovo telo. Na zdklade vedy, zdravého rozumu, celych dejin a BozZieho slova (Gn 5,
2) vieme, ze existuju iba dva typy tiel: muzské a zenské. Telo Kristovo je muzské, a preto zeny nemozu

hovorit: , Toto je moje Telo®, konajic in persona Christi.”

Zdroj: NSCh

8) Velka ucta k svatému Boziemu menu

Pocas vacsiny latinskych sviatych omsi sa obvykle dodrziava starodavny zvyk uklonit hlavu pri kazdej
zmienke svitého mena Jezis alebo Najsvitejsej Trojice. V skutocnosti si knaz snime biret pri zmienke

svdtého Mena. Takato tcta k Boziemu menu je v 21. storoc¢i naliehavo potrebna ako prostriedok napravy



bezboznosti, ktora je taka rozsirena pri preklinani alebo lahkomyselnom vyjadrovani sa, ktoré je priamym
prestipenim druhého prikazania Desatora. Hlbok4 ticta pocas latinskej omse je krasny sposob, ako naucit

vase deti, Zze Bozie meno je skutoCne svité, co znamend ,vyClenené®.

Pamétajte: lex orandi, lex credendi.
9) Rovnaké modlitby svatej omse

Existuje vela knih a webovych stranok, ktoré porovnavaji novu a stari omsu, takze tu nebudem analyzovat

cely misal, ale krasa a ucinnost latinskej omse udrd do oci kazdému, kto ho cita.

Niekolko prikladov, co budete pocut alebo co si precitate v starom misali: Svdta omsa zacina modlitbami
pred schodmi oltara; Confiteor vzyva sv. Michala, sv. Petra, sv. Pavla a sv. Jana Krstitela; Kyrie sa opakuje,
takze sa stava dokonalou Trojicnou devatnasobnou modlitbou (tri verse, z ktorych kazdy sa opakuje trikrat);
jazyk je konkrétne zamerany na obetny charakter svitej omse; tradicné posledné evanjelium sa cita na konci
omse; rimsky kdnon, jedna z najkrajsich a najstarsich modlitieb, sa vzdy odrieka pred konsekraciou; na

konci recitovanej omse sa celé zhromazdenie pripoji k modlitbe Leva XIII.

Ak verite, ze moOzete poziadat o pomoc svitca tym, ze ho budete vzyvat, preco by ste nemohli vzyvat viacero
sviatych? Ak verite, Ze vase modlitby maji moc a Ze ich Boh pocuje, preco by ste nemohli pocas svitej omse
odriekat krasne modlitby, ktoré pred nami odriekali svitci? Ak verite, Ze svdata omsa je obetou Krista, Syna
Vecného Otca, preco sa nezucastnovat svitej omse, ktora zdoraznuje obetny jazyk? Teraz viac ako
kedykolvek predtym potrebujeme tieto krasne a starodavne modlitby, ktoré st neoddelitelnou stcastou

tradicnej latinskej omse.
10) Bohocentricka latinska omsa

Ked som bol po prvy raz na Tridentskej omsi, ohromilo ma, ako knaz a celé zhromazdenie vyzerali byt

sustredeni na Boha. Atmosféra bola podobna

Co som si v§imol a ¢o podla mo6jho ndzoru napomaha tomuto zameraniu sa na Pdna Boha: kilaz je obrateny
tvarou k Bohu spolu s ludmi, takze vsetky modlitby a vSetka jeho pozornost st zamerané na Boha; knaz sluzi
svati omsu ad orientem, ¢im sa zdoraznuje, ze je vodcom ludu pri prinasani obety (premyslajte o analdgii:
knaz ako vodic¢ autobusu, ktory vezme tych, ktori sa kdesi zhromazdili — pod krizom); nema lektorov,
spevakov, ani mimoriadnych rozdavatelov sviatého prijimania, ktori chodia po presbytériu a odvadzaja
pozornost Iudi; hudba je sldvnostna, ale nie je stredobodom omse; z viacSej Casti tichy charakter omse mysel
upokojuje a zameriava jej pozornost na to, o je svité; knaz nema modlitby na vyber — dlhé alebo kratke
verzie —, ktoré by chcel odriekat v ten den, miesto toho jednoducho sleduje misal, takze je oslobodeny od

tlaku, aby sa ,,predviedol®.



Uviedol som iba niekolko aspektov omse, ktoré mi udreli do oci, ale o bohocentrickom charaktere latinskej

omse boli napisané celé knihy. Vrelo ich odporicam precitat!

11) Vo farnostiach, v ktorych sa slazi latinska svata omsa, su bezné aj iné starobylé
obrady a tradicie

Rad by som v kratkosti zdoraznil niekolko veci, s ktorymi nasi stari rodicia a prarodicia vyrastali a ktoré boli
normalnou sucastou ich katolickeho Zivota, a stale st pritomné v mnohych komunitach, v ktorych sa

slizieva tradi¢nd latinska omsa:

Ludia sa v piatok zdrziavaji konzumadcie mésa v stilade s kdnonickym zdkonom; dodrziavaju sa kantrové
dni; kazda zo siedmich sviatosti je stale v povodnom obrade; medzi laikmi je rozsirené pouzivanie svitenin,
ako je medaildn sv. Benedikta, svitena sol a bronzovy skapuliar; mnoho duchovnych sklada
antimodernisticka prisahu; nizsie knazské svitenia su stale pritomné v spolocenstvach ako je FSSP
(zruSenie nizsich sviteni Tridentsky koncil odsﬁdil)ﬁ; stary kalendar je dodrziavany, takze sviatky a posty

pripadaji na rovnaké dni, v ktorych ich dodrziavali aj nasi predkovia a velki svati pred nami.

Vsetky tieto zbozné praktiky prehfbia vasu vieru a vdSmu beZnému Zivotu dodaju pocit spojenia s celou
Cirkvou. Ano, méZete ich vykondvat aj bez ti¢asti na tridentskej svitej omsi, ale komunity, v ktorych sa o
tychto praktikach najcastejsie diskutuje a su sucastou kazdodenného zivota, su tie isté spoloCenstva, v

ktorych je stara omsa centrom duchovného Zivota.
12) Je to historicka omsa

Viete si predstavit, Zzeby Cirkev zmenila prezehnavanie sa? Vazne si predstavte, Ze jedného dna by papez
povedal: ,, Uz sa nebudeme prezehnavat a namiesto toho na chvilu zavrieme oci, aby sme takto signalizovali
zaciatok a koniec modlitby.“ Neotriaslo by to vasim svetom? Cely zZivot ste sa prezehndavali! Znak kriza je

jednoducho stcastou katolickeho bytia!

Kde priemerny katolik pravidelne zaziva Cirkev, duchovenstvo, farsky zivot a vSetky ostatné ,katolicke”
zalezitosti? Samozrejme, Ze na nedelnej svitej omsi! Omsa je tstrednym bodom katolickeho Zivota — este
dolezitejsia ako prezehnavanie sa alebo akakolvek ina poboznost. Takze na chvilu si skdste predstavit, ako
sa katolici citili, ked sa vSetko, Co suviselo s omsSou, v Sestdesiatych a sedemdesiatych rokoch 20. storocia
zmenilo. Bolo to ovela matucejsie, frustrujicejsie a nepochopitelnejsie, nez keby sa zmenil sposob
prezehnavania sa. Omsa, ktoru Cirkev slavila takmer pocas celej svojej histérie, bola postavena na hlavu

a pokial za kritérium budeme povazovat navstevnost bohosluzieb, vyzera to, Ze veriacim sa to zrejme

nepééilo7.

Ked som konvertoval na katolicizmus, pocas katechéz som po prvy raz pocul o posvatnej Tradicii. Prisiel
som do Cirkvi a ni¢ som o tom nevedel. Ked zomrel Jan Pavol II. a ja som sa to dozvedel zo sprav, musel som
si vyhladat informdcie o tom, ¢im je papez, priCom som sa vela dozvedel o Tradicii a autorite v katolickej

Cirkvi.

Pri katechézach, ktoré sprevadzali moju konverziu, som sa dozvedel, Ze k posvitnej Tradicii Cirkev
pristupuje s rovnakou tctou ako k Svatému pismu, o vSak protestanti silne spochybnujd. Taktiez som sa
dozvedel, Ze mame aj svoje vlastné tradicie s malym ,,t“. Ked som v roku 2007 konvertoval a hned potom v

roku 2008 moja farnost zacala slavit latinski svata omsu, zaujimalo ma, preco som o tejto omsi dovtedy


https://www.pch24.pl/20-powodow--by-w-roku-2020-uczestniczyc-w-tradycyjnej-mszy-lacinskiej,73859,i.html#sdfootnote6sym

nikdy nepocul. ,,Je to traditnd omsa Cirkvi, omsa, ktora sa slavila starocia az do Sestdesiatych rokov,“ bolo
mi povedané. Moj nedavny katechizovany mozog, v ktorom este doznievali informécie o Tradicii, nebol
schopny pochopit skutocnost, ze Cirkev ako celok sa od nej odchylila, hoci je klticova pre zivot kazdého

katolika.

Peter Kwasniewski vyrecne a vystizne vymenoval dovody v jednom zo svojich vynikajtcich ¢lankov na

portali OnePeterFive, preco ma pridrziavanie sa tejto historickej omse taky zasadny vyznam:

Ako katolici mdme povinnost prijimat liturgiu z Tradicie s hlbokou tctou tak, ako to robili vSetci nasi
predkovia vo viere. Ak to neurobime, zlyhame v moralnych, intelektualnych a teologickych cnostiach.
Moralnych - pretoze cnost ndbozZenstva ddva Bohu to, ¢co mu dlhujeme, a my mu dlhujeme to, ¢o
nam Boh vnukol v nasej Tradicii. Intelektudlnych - pretoZe formovanie katolickej mentality je zaloZené
na nahromadenej mudrosti nasich predkov a z nej sa uci. Teologickych — pretoze viera sa zivi hlboko
uctievanymi tajomstvami, nadej sa upina k neviditelnému nebeskému stastiu, laska sa nadovsetko drzi Boha
a vnima blizneho vo vztahu k Nemu - a prave toto stelesnuju tradicné liturgické obrady a k tomu nas
privadzajd.

13) Je kontrakultirna

Latinskd om$a ndm umoziuje byt kontrakultirnymi. Zijeme v kulttire smrti a okamzitého uspokojenia.
Zlozité, teologicky bohaté obrady a modlitby latinskej omse neprinasaji okamzité uspokojenie. Obsahuju
tajomstvo a krasu, ktoré zacneme chéapat po rokoch a ktoré zaroven prehlbuji nasu vieru. Ako povedal Eric
Sammons: ludia chct ,instantnd kdvu a potom instantn omsu“ a my musime proti tomu bojovat. Kadidlo a
zvonceky, ako aj vSetky dalsie detaily a ritualne aspekty robia latinski omsu kontrakultirnou a v dnesnej

kultiire — mozno viac nez v ktorejkolvek inej — je to urcite dobra vec.
14) Tradicia sakralnej hudby

Nie som odbornik v oblasti liturgickej hudby, a hoci hudbu milujem, tato téma pre mna nie je zvlast
zaujimava, a preto sotva dokdzem zozbierat vsetky potrebné informaécie, aby som ju nalezite vyzdvihol.
Napriek tomu si myslim, Ze mozno jednoducho poukazat na jeden velmi silny argument tykajuci sa tcty k
Bohu v hudbe pocas svitej omse: premena omse na pop koncert ¢i na koncert rockovej hudby predstavuje

naozaj uctievanie Otca, aké Mu nélezi?

Dokonca aj dokument Druhého vatikdnskeho koncilu s ndzvom Musicam sacram hovori, ze gregoriansky
choral ma ,,zaujimat prvé miesto“ v liturgii, zdoraznujuc, ze hudba musi byt posvitna a zachovavat
slavnostny charakter bohosluzby. Pridrziava sa vasa farnost instrukcie Druhého vatikanskeho koncilu

a kladie gregoriansky chordl na ,,prvé miesto“?
15) Deti musia zazit , krasu svatosti”

Zalm 96, 6-9: ,,VzneSenost a krasa pred jeho tvdrou, moc a veleba v jeho svityni. Vzdavajte Panovi, rodiny
narodov, vzdavajte Panovi slavu a Cest, vzdavajte Panovi slavu hodnu jeho mena. Prineste obetné dary a

vstipte do jeho nadvori, klanajte sa P4novi v posvatnom richu. Chvej sa pred nim, celd zem!“

Deti zazivajua vieru prostrednictvom toho, ¢o vidia a hlavne sledovanim toho, Co robia ich rodicia. Svoje prvé
skiisenosti s Panom Bohom zazivaju v jeho ,,nadvoriach®, v Cirkvi. Kazdud nedelu iSli malé deti po stopach

svojich rodicov a ucili sa napodobnovat to, ¢o v kostole pocuju a vidia. Pretoze su taki otvoreni vonkajsim



vplyvom a absorbuju vSetko, Co prezivaju, je nevyhnutné, aby vyrastali so skisenostou ticty a hlbokého ticha

tradi¢nej omse.

SR

Jednou z najlepsich knih na tato tému je kniha od Dr. Marie Montessori. Je slavnou katolickou
vychovavatelkou a jej styl a metddy vyucby malych deti, hoci podla mna trochu kontroverzné, sa v
poslednom case stali velmi popularne. Mnohi, ktori nie st obozndmeni s histériou rimskeho ritu, st
prekvapeni, ked sa dozvedaju, ze ked pisala o vychove deti na omsi, pisala o tradicnej latinskej omsi! Pretoze
opis omse v jej knihe je taky odlisny od toho, na ktory sme dnes zvyknuti, mnohi moderni vychovavatelia
aplikujtici metody Dr. Montessori toto dielo pri katechizacii deti vynechavaju, a to je fraska. Jej slavna
tedria ,absorbujucej mysle“ malych deti dokonale sumarizuje dovod, preco deti potrebuji zazit vSetku

krasu, Uctu, svitost, zboznost a uznanie toho, o je Bozie, co pontka latinska omsa.
16) Pocas sv. omse je casto mozné vyspovedat sa

Je to trochu tazké dokazat, pretoze urcite existuju farnosti, ktoré umoznujua pristapit k svatej spovedi pocas
nedelnej omse, ale zas nesldzia latinskii omsu (osobne som na takej bol pritomny). Ale podobne ako vSetky

ostatné tradicie viery, je to ovela beznejsie vo farnosti, v ktorej sa slazi tridentska sviata omsa.

R. Jared Staudt v ¢lanku pre ,,National Catholic Register” pise:

Vicsina katolikov pristupuje k svdtému prijimaniu vZdy, ked pridu na svdtu omsu bez ohladu
na to, Ci pristupili alebo nepristupili k sviatosti zmierenia za posledny rok (a mnohi
nepristupili). Tato situdcia vedie k sviatostnej krize, ked velké mnoZstvo katolikov prijima
eucharistiu bez riadnej pripravy, resp. bez toho, aby boli v stave posvdcujticej milosti.

Ak to myslime vazne a chceme priviest mnohych nasich farnikov k tomu, aby sa vyspovedali, najma tych,
ktori sa uz davno nespovedali a v iny den to ani neplanuji, musime urobit vsetko pre to, aby im tato sviatost
bola o najviac pristupna. V mojej rodnej farnosti sa mi podarilo dostat jednu rodinu k sviatosti zmierenia,
nebola pri spovedi uz celé desatrocia, jednoducho preto, ze cestou na sviati omsu sme prechadzali okolo
otvorenych dveri spovednice. Prioritou by mala byt moznost vyspovedat sa v nedelu, ak chceme priniest

Panovu milost priamo Iudom, ktori ju najviac potrebuju.

Aj ja som neraz pristupil k svitej spovedi len preto, ze bola k dispozicii tesne pred omsou, na ktorti som
prisiel o patnast mintt vcassie, a taktieZ som mohol pobadat ostatnych ¢lenov rodiny, aby vyuzili tato

moznost.

Papez Jan Pavol II. k tejto téme prispel svojim dielom, ked vo svojom apostolskom liste Misericordia Dei
uviedol: ,,Odporucame najma viditeIn pritomnost spovednikov na kultovych miestach pocas stanovenych

hodin, prisposobenie tychto hodin skutocnej situacii kajucnikov a zvlast pripravenost spovedat pred svatymi



omsami, ale aj vyjst v Ustrety potrebam veriacich pocas slavenia svitych omsi, ak st k dispozicii dalsi

kiazi“.8

17) Ticho nie je iba pre zboznu tuctu, ale pre modlitbu

Ked som bol po prvy raz na tichej sviatej omsi, bol som zméteny tym, aka bola naozaj ticha. Nebol som si
isty, co mam robit, alebo ako mam byt na nej icastny. Kratko nato mi jeden z mojich priatelov, ktory
niekolko rokov navstevoval semindr FSSP (Knazského bratstva sviatého Petra), povedal, Ze sa nebude moct

vratit do farnosti bez latinskej omse, pretoze pocas inych omsi nie je ¢as na osobnti modlitbu.

Okamzite som si uvedomil, kolko sa toho deje pocas novej omse. VSetko sa ¢ita nahlas, takmer medzi
kazdou castou omse je piesen, na modlitebné vyzvy sa ocakavaju odpovede - clovek je teda neustéle
zamestnavany. Kolko casu vsak veriaci moze v skutocnosti venovat hlbokej osobnej modlitbe s Kristom
pocas omse? Prijimas Krala Vesmiru do svojho tela a do svojej duse. Nechces chvilu ticha, aby si sa s Nim

porozpraval? Tato chvila ticha pre modlitbu je zakomponovana priamo do samotnej latinskej svitej omse.
18) Je to jednoduchsie, ked mate malé deti a velku rodinu

V novej omsi je tolko odpovedi a piesni, na ktorych — ako ndm hovoria —, sa musime ztcastnit, ze mame
pocit, Ze prichadzame o vela, ked musime vziat dieta z lavice na toaletu alebo do zadnej casti kostola. Podla
mojich skisenosti to vedie k neredlnym ocakavaniam, ze vase dieta bude sediet v lavici hodinu alebo viac a

bude uplne ticho.

Tradicna omsa nevytvara rovnaky druh naliehavej potreby zostat v lavici a hovorit vSetky odpovede, aby
omsa dalej bezala. Knaz prindsa obetu a recituje krasne starodavne modlitby bez ohladu na to, ¢i nahanate
batola vo vestibule alebo ticho klacite vo svojej lavici. To dava rodicom slobodu v pripade akejkolvek
potreby postarat sa o deti, vdaka Comu je omsa pre rodiCov menej narocna. Ak vase dieta place alebo
potrebuje vymenit plienku, staci si klaknut, vyjst, postarat sa o to a potom sa vratit. Medzitym ma knaz

vSetko pod kontrolou.
19) Je univerzalna

Uz som spomenul, Ze pouzitie latinciny ako univerzalneho jazyka Cirkvi robi omsu dostupnejsou pre
vsetkych na celom svete. Ale navyse skutocnost, Ze knaz nema na vyber, ako robit urcité veci, znamena, ze
omsa bude vzdy vyzerat rovnako a ze budi prednasané rovnaké modlitby. Akcenty omsSe, Cize optika,

vzdycky zostane prakticky rovnaka.
20) Podstata svatej omse ako obety je viditelna a zdoraznena

Mnohé z bodov, ktoré som uviedol, si vyzaduje mnohorocné stidium mnozstva knih a pramenov. A pre
tento bod to plati ovela viac ako pre ostatné. Dopustil by som sa teda nedbanlivosti, keby som ho vObec

nespomenul.

Jedna z knih, ktoré formovali m6j ndzor na svati omsu viac ako iné, bolo jednoduché a kratke dielo pod

ndzvom Sviata omsa ako obeta (The Mass as Sacrifice). Otvorila moje oci a ja som sa dozvedel, Ze omsa je
dielom (liturgiou) obety, ktord prindasame Bohu. Toto je hlavna definicia svitej omse. Keby sme to definovali
jednym slovom, najvystiznejsie by bolo: ,obeta”. Preto katolici maju oltare, nie stoly, a preto mame knazov,

nie kazatelov. Knaz je ten, kto prindsa obetu a prinasa ju na oltari.



A Co obetuje? Jezisa Krista, neposkvrneného Baranka. Toto je tajomstvo nasej viery, jej zdroj i vrchol. Ak
nechapes omsu ako obetu, zvySok katolicizmu nedava zmysel. Tato pravda je pre mna taka zjavna prave na
tradicnej latinskej omsi, a toto je dovod cislo jeden, pre ktory som sa rozhodol, ze od tohto roku budem
vychovévat svoje deti v tejto starobylej liturgii. Chcem, aby v hibke svojej duse vedeli, Ze to naozaj Telo, Krv,
Dusa a Bozstvo Jezisa Krista st prinasané na oltari ako obeta Bohu. Verim, Ze latinska omsa je ten najlepsi
spoOsob, ako to sprostredkovat svojim detom a urobit pre nich vSetko, ¢o je v mojich silach, ked ide o ich
spasu skrze Jezisa Krista. Hoci existuju aj iné dovody pre tcast na latinskej omsi, ktoré som uviedol vyssie,

a okrem nich mnoho dalsich, tento jediny by mi tiplne stacil.
Zaver

Aj predsavzatie viacej cvicit v novom roku moéze byt v praxi nepohodlné a spojené s urcitou obetou. Vyjdime
teda z nasej komfortnej zény, zacnime sa ucit latin¢inu a chodit na tradi¢nu latinskd omsu. Mozno
spociatku nebudete vSetkému rozumiet, ale nebojte sa: nemusite. Ked som konvertoval, sam som vSetkému

na omsi nerozumel, hoci bola v anglictine. Ak pojdete niekolkokrat, chyti vas to!

Na koniec: Bol by som nevdacny, keby som sa nepodakoval tym, ktori ovplyvnili moje tradicionalistické
tendencie, a najmé tym, ktori ma zoznamili s latinskou omsSou: dr. Johnovi Goodreauovi, Billowi Erwinowi

a 0. Jerrymu Wootenowi.
Na Slovensku mozete zazit krasu tradicnej liturgie napriklad na tychto miestach:

BRATISLAVA, Namestie SNP, Kostol Navstivenia P. Marie (Milosrdnych bratov), kazdi nedelu
0 17.00 hod.

MOST PRI BRATISLAVE, Kostol Bozského Srdca JeziSovho - kazdi sobotu o 18.00 hod. a kazdy

prikazany sviatok v pracovny den o 19.30 hod.

TRNAVA, Kaplnka Panny Marie Fatimskej na Arcibiskupskom urade (budova Marianum) kazdu

nedelu o 18.00 hod. ; kazdy prvy piatok o 18:00 hod, a vsetky cirkevné prikazané sviatky o
18:00 hod.

NITRA, Kostol sv. Michala Archanjela na visku (Dolné mesto) kazdi sobotu o 18.30 hod.

KOSICE, Kostol NajsvitejSej Trojice (premonstratsky kostol). Hlavna 67, KoSice-Staré Mesto v
stredu o 19:30 hodine.

[1]Tn 19, 19-20: ,Pilat vyhotovil aj napis a pripevnil ho na kriz. Bolo tam napisané: “Jezis Nazaretsky,
Zidovsky kral.” Tento napis ¢italo mnoho Zidov, lebo miesto, kde JeZi$a ukriZovali, bolo blizko mesta; a bol

napisany po hebrejsky, latinsky a grécky.

[2] Michael Davies, azda najvacsi badatel a historik venujuci sa latinskej omsi v sicasnej dobe, tvrdi vo

. C 1« . . . , .. v
svojom diele “A Short History of the Roman Mass”, ze ani reforma sv. Gregora Velkého v Siestom storoci,
ani reforma sv. Pia V. v 16. storo¢i nam nepriniesla novu liturgiu, co znamena, Ze latinska omsa

v skutocnosti bola rovnaka od siesteho storocia a mozno aj vcassie.

[3] Odportcané ¢itanie:

https://onepeterfive.com/chapel-veil-womans-rights/
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https://onepeterfive.com/theology-women-veils/
https://onepeterfive.com/traditional-latin-mass-honors-womanhood/

Alice von Hildebrand, Vysada byt Zenou.

[4] ,Desat dovodov, preco chodit na latinski omsu s Ericom Sammonsom a Dr. Marshallom®, YouTube, 11.
decembra 2018. Tento podcast som si nezapisal, takze tieto slova st mojou parafrazou slov Dr. Marshalla a

Erica Sammonsa. Chcel by som vsak vyzdvihnut tieto ich ivahy tykajlce sa ministrantov.
[5] Tamtiez.

[6] ,Keby niekto povedal, Ze okrem knazstva v katolickej Cirkvi niet inych, vyssich ani nizsich svéteni, ktoré

s stupnami ku knazstvu, nech je prekliaty“ (Tridentsky koncil, zasadanie 23, kdnon 2).

[7] Michael Davies, Liturgical Time Bombs in Vatican II, TAN Books 2003. V tejto knihe Michael Davies
podrobne (aj ked trochu jednostranne) opisuje masivny pokles ticasti na omsi, pokles povolani, ticasti na

sviatostiach a na inych veciach po zavedeni novej omse.

[8] https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/motu/misericordia_dei_07042002.html
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