Citite sa beznadejne? Vyskusajte silnii modlitbu k
svatej Rite v nadzi

22, maja 2026 + Aktuality

22. mdja si katolicka Cirkev pripomina sviatok sv. Rity. Tato svitica sa pritom stava Coraz
popularnejsou a to tak vo svete, ako aj u nas na Slovensku — napriklad v KoSiciach uz mame prvy
kostol zasviteny sv. Rite a nedavno sme na viacerych miestach v nasej krajine mohli vidiet aj jej

putovnu relikviu.

Socha sv. Rity

zdroj: snimka obrazovky, youtube Catholic Online

Tato Gzasna svitica viedla neuveritelne svity zivot. Vydala sa za krutého a nasilného muza, za
ktorého sa neustale modlila. S nim mala dvoch synov, ktori po vrazde svojho otca tzili len po
pomste. Vsetci sa nakoniec pred smrtou obratili. Po smrti manzela a dvoch synov sa stala

augustinianskou mniskou. Neskor sa jej na hlave objavili stigmy po tinovej korune Krista.

Obsirneisi ?1anok o jej zivote sme priniesli pred rokom.

Svita Rita zomrela 22. maja 1457 vo veku priblizne 76 rokov. Jej telo je neporusené a uctievané v
bazilike Santa Rita da Cascia v Cascii v Taliansku. Papez Lev XIII. ju vyhlasil za svata 24. méja

1900. Papez Jan Pavol II. na 100. vyrocie jej kanonizacie vyhlasil:

LAk sa svdtej Rity opytame na tajomstvo tohto mimoriadneho diela socidlnej a
duchovnej obnovy, odpovie: vernost Ldske, ktord bola ukrizovand. Rita s Kristom a
ako Kristus ide na kriz vzdy a len skrze ldasku. Tak ako ona, obrdtme teda svoje oci a

srdcia k Jezisovi, ktory zomrel na krizi a vstal z mrtvych pre nasu spdsu.”


https://christianitas.sk/citite-sa-beznadejne-vyskusajte-silnu-modlitbu-k-svatej-rite-v-nudzi/
https://christianitas.sk/kategoria/aktuality/
https://christianitas.sk/odpustenie-a-obeta-sv-rity-dodnes-vzbudzuju-respekt/

Jej prihovoru sa pripisuje nespocetné mnozstvo zazrakov.

Napriklad, prihovor svitej Rity uzdravil slepé dievca menom Elisabetta Bergaminiova. Kiahne ju
oslepili a lekari povazovali jej pripad za beznadejny. Jej uzdravenie bolo jednym z troch zazrakov,

ktoré viedli k Ritinej kanonizacii.

Dal$im zazrakom bolo uzdravenie Kozmu (Cosima) Pellegriniho z nevylie¢itelnej ¢revnej
choroby. Pellegrini trpel chronickou kataralnou gastroenteritidou a nevyliecitelnymi
hemoroidmi. Jeho choroba bola tiez povazovana za beznadejnu; po zjaveni blahoslavenej Rity sa

mu vsak vratila sila a bol dplne uzdraveny. I tento zazrak viedol k jej svatoreceniu.

Tradicna modlitba k sv. Rite v nudzi:

Svita patronka tych, ktori st v niidzi, Sv. Rita,
ktorej prosby pred BoZim Svitym nezostant nevypocuté,

a ktor4 si tak Stedra v orodovani.
Ty si nazyvana obhajkynou nidznych, beznadejnych a patrénkou nemozného.

Sv. Rita, tak skromna, tak cista,
tak trpiaca, tak trpezliva a tak sicitna
k svojmu ukrizovanému Jezisovi,

ktora mozes od Pana vyprosit cokolvek.

K tebe sa obracaja vSetci s doverou, od teba oCakavaji mnohi ilavu a pomoc.

Vypocuj nasu prosbu a preukaz svoju moc pred Bohom.

Bud k nam Stedra, tak ako si bola v mnohych situdciach svojho zivota, pre vacsiu Boziu slavu,

pre rozsirovanie ucty k tebe a pre potechu tych, ktori v teba doveruju.

Slubujeme, Ze ak vypocujes nasu prosbu,

budeme si ta ctit hldsanim o tebe a tvojej dobrote naveky.

Spoliehajtc sa teda na tvoje zasluhy a moc pred NajsvitejSim Srdcom JeZiSovym,

prosime ta, aby si vypocula nase volanie (tu uvedte svoju prosbu)

Pre tvoje jedinecné zasluhy z detstva,

vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoje dokonalé spojenie s Bozou volou,

vypocCuj nasu prosbu.

Pre tvoje hrdinské utrpenie pocas manzelského Zivota,

vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoje potesenie, ktoré si prezivala pri obrateni svojho manzela,

vypocuj nasu prosbu.



Pre tvoje obetovanie oboch synov, aby smrtelnych hriechom neurazali Boha,

vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoj zazracny vstup do klastora,

vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoje kruté pokanie a bicovanie do krvi trikrat denne,
vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoje utrpenie sposobené ranou z Kristovej tinovej koruny,
vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoje srdce, ktoré stravovala Bozia laska,

vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoju pozoruhodnt oddanost k Najsvitejsej sviatosti,
vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoj zZivot iba z Eucharistie,

vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoju radost s ktorou si znasala vietky skasky, aby si sa spojila s BoZskym Zenichom,
vypocuj nasu prosbu.

Pre tvoj dokonaly priklad pre ludi kazdého veku a postavenia,
vypocuj nasu prosbu.

Modli sa za nas, svata Rita,

aby sme sa stali hodnymi Kristovych zasltbeni.

Modlime sa:

Boze, ktory si sa vo svojej nekonecnej dobrote sklonil k modlitbam svojej sluzobnicky sv. Rity

a vyslysal jej prosby, tie prosby, ktoré sa zdajui nemozné vyprosit ludskym snazenim a tsilim.

Spoliehame sa na tvoj slub, pretoze ty odmienas jej vricnu a stcitni lasku. ZIutuj sa nad nami v
nasich protivenstvach a oslobod nas od pohrom, aby aj ti, ktori neveria mohli spoznat, ze
pokornych odmienas, bezmocnych ochranujes a davas silu tym, ktori v teba dafaja. Skrze Jezisa

Krista, nasho Pana. Amen.
Matej Gavldk
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