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,Clovek bude ako lev v klietke.“ Viedensky lekar Martin
Jancuska o viere, konverzii, eutanazii aj o covide (Druha
cast)
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predchadzajica cast rozhovoru:

., Clovek bude ako lev v klietke. Viedensky lekdr Martin Jancuska o viere, konverzii, eutandzii aj o covide (Prvd

Cast)

Moj nazor — moja vec! Nebolo to tak ddvno, ked sme skandovali takéto a podobné frazy, aby sme sa vyhli

zodpovednosti kriticky mysliet.

Uz stari Rimania tvrdili, ze pravda plodi nenavist. Veritas odium parit. Lenze pravda nie je akasi

sukromna vec, ani generator emocii. Sam Bozi Syn sa nazyva Pravdou. Via, veritas et vita.

Kardioldg a internista s dlhorocnou praxou Martin Jancuska vie, ze umenie spravne a pravdivo mysliet, ars

recte cogitandi, nieco stoji.

Rakusky Slovak MUDr. Martin Jancuska

Zdroj: sukromny archiv M. Janc¢usku

Rakusky Slovdak MUDr. Martin JancuSka (1942, Lubietova) vyrastal v Bratislave. Spociatku ho
fascinovala bioldgia, no jeho osudom sa stala medicina. Po ziskani lekdrskeho diplomu na
Univerzite Komenského v Bratislave pracoval ako sekunddrny lekar interného oddelenia

v Ndrodnom endokrinologickom a diabetologickom tistave v Lubochni, Vojenskej nemocnici

v Ruzomberku ci v Starej Lubovni. V auguste 1979 emigroval aj s rodinou do Rakuska. Jeho
prvé kroky v slobodnom svete neboli I'ahké, pdt mesiacov pracoval ako robotnik v
priemyselnej inZinierskej spolo¢nosti Korting. Vo februdri 1980 nastupil na miesto
sekunddrneho interného lekdra vo viedenskej nemocnici St. Elisabeth Spital a o niekolko
mesiacov uz viedol oddelenie intenzivnej starostlivosti v pozicii vrchného lekdra. Je


https://christianitas.sk/clovek-bude-ako-lev-v-klietke-viedensky-lekar-martin-jancuska-o-viere-konverzii-eutanazii-aj-o-covide-druha-cast/
https://christianitas.sk/author/lucia-laudoniu/
https://christianitas.sk/kategoria/spolocnost/
https://christianitas.sk/tag/rozhovory/
https://christianitas.sk/clovek-bude-ako-lev-v-klietke-viedensky-lekar-martin-jancuska-o-viere-konverzii-eutanazii-aj-o-covide-prva-cast/
https://christianitas.sk/clovek-bude-ako-lev-v-klietke-viedensky-lekar-martin-jancuska-o-viere-konverzii-eutanazii-aj-o-covide-prva-cast/

spoluzakladatelom Spolku priatelov MUDr. Pavla Straussa. Ked'si prdve neobliekal biely
plast, chopil sa literdrneho pera. Je autorom pocetnych ¢lankov, proz i duchovnych sentencii,
v ktorych sa zrkadli takmer augustinovskd dusa katolickeho konvertitu.

skalesk

Druha cast rozhovoru Lucie Laudoniu s Martinom Jancuskom nastavi zrkadlo dobe covidovej, ktorej
nasledky citime dodnes. Neobideme ani tému eutanazie, thanatofébie a psychologickych manipulacnych

technik, ktoré sa coraz rafinovanejsie.

Ked’ ste nasli vieru, neznechutili Vas osobné omyly a poklesky niektorych
»pomazanych hlav” z radov kléru? Ecclesia militans si moze zaSpinit racho, ako
povedal uz Solovjov, ked podava ruku bliznemu a vytahuje ho z bahna...

Ziadne omyly v sekuldrnom svete, ani Ziadne poklesky cirkevnych predstavitelov ma nedokdazali zviest zo
spravnej cesty ku Kristovi. Citaval som Zivotopisy svitych, oblubil si sv. Augustina, ale ¢o znamena byt

krestanom, som pochopil az po prestudovani sv. Jana z Kriza.

Prosim vas, velmi vas prosim, ked si budete v budicnosti utvarat akykolvek nazor, alebo pohlad na Zivot,
vzdy si polozte len jednu otazku - kde lezi pravda? Poznam uz vsetky skutocnosti do detailov, aby som sa
mohol k danej veci vyjadrit? A ked nie, bude lepsie, ked pomlcite a pockate, kym dozreje ¢as a dopracujete

sa k pravdivym faktom.

Nedavna pandémia bola akymsi ,lakmusovym papierikom” spravnej percepcie faktov.
Jedni sa snazili povestné Overtonovo okno zamurovat, dalSi ho kompletne rozbili. Aky
je Vas nazor lekara - profesionala na nedavne covidové sialenstvo?

Obcas si vediem dennik. Nie tak dokladne ako Prisvin, prof. Julko Rybak alebo Rilke, ale pisem. 12. marca

2020 som si zapisal tdto vetu: ,Toto je len mald rozcvicka.

Bola to snad predzvest, ze zly duch si vymyslel novy trik? Neviem. Rozputalo sa covidové sialenstvo, ktoré —
dovolim si tvrdit — ludstvo nasej planéty v takom rozsahu a v tak kratkom case este nezazilo. Len naivny

clovek neuvidi za tymto scenarom zlého a rafinovaného ducha.
Co Vas najviac prekvapilo? Naivita?

Co ma ako lekdra najviac neprijemne prekvapilo? Ze umelo vyvolanej panike podlahli tisice lekarov. Akoby
sa vSetkym pomutil mozog! Bol to skutocne len strach? Preco sa, ked nie vsetci, tak aspon polovica
zdravotnikov nepostavila na odpor a nepovedali: ,,Dost! Toto st odborné veci, a do tych nam nebudu
zasahovat diletanti a zlocCinci, pretoze ide o ludské zdravie a zivot!“ Kde zostala Hippokratova prisaha?

Alebo uz neplati? Nie je moderna? Vymysleli sme nieco lepsie?



Rozhovory s kolegami z medicinskeho fachu Jozefom Straussom (vlavo) a Antonom
Neuwirthom (v strede) boli pre Martina Janc¢usku (vpravo) vzdy inSpirativne.

Zdroj: sukromny archiv M. Jancusku

Lekarov, ktori mali odliSny odborny nazor, nez bol oficialny narativ, ostrakizovali a
nedostali priestor v médiach. Povedané s trochou irénie, aj televiznym prijimacom
nasadili raska...

Nie rska! Boli to nahubky, ktorymi vas niekto rafinovany vSetkych oznacil. Ba nie on, oznacili ste sa sami.

Kto dnes este veri, Ze virus o velkosti 70 ¢i 120 nanometrov sa da zachytit Iudsky vyprodukovanym
vlaknom? Viete si vobec predstavit jeho velkost? Pokusali ste sa ho nejako zndzornit? Ano, risko dokazZe
zachytit i velmi drobné, ludskym okom neviditelné kvapocky. Ale ten rafinovany virus ,nesedi“ len na

kvapockach. Lahko prenikne riskovou tkaninou a len zamava — adieu.

St medzi nami taki, ktori rozsiruju blud, ze risko chrani Ciastocne. Tak, ako neexistuje tehotenstvo len
CiastoCne, neexistuje ani ¢iastotna ochrana riskami pred virusmi. Ti takzvani ,odbornici“ sa vdim pokusali
nahovorit, Ze aj chirurgovia pocas operacie pouzivaju ruska. Ale pozor! Pocas operacie ide o otvorent ranu,
je tam pritomna krv a hemoglobin - ta najlepsia Zivna poda pre baktérie. Garantujem vam, Ze ziadne rasko

virusy nezachyti. Baktérie, to je nieco iné.

Pred virusmi sa treba chranit inymi sposobmi, ale to prosim prenechajme skutocnym, nepodplatitelnym

odbornikom. Aj takych sme na Slovensku mali — a vdaka Panu Bohu eSte mame.

Takze ruska v urcitych situaciach akoby odmaskovali nas charakter. V niektorych
jazykoch sa rasko nazyva priamo maskou, prikladom moze byt anglicky vyraz face
mask alebo taliansky termin mascherina... O uzitocnosti raisok mozeme polemizovat,
co vsak povedat o plicnej ventilacii? Predpokladam, Ze naozaj pomahala zachranovat
Zivoty...

Plicna ventilacia je velmi Siroka téma, ktora patri do rik vysoko erudovanych specialistov. Vsetci ste ¢itali:
,Hurd, mame dvetisic novych plicnych ventilatorov!“ A ja sa pytam: , Kto, vazeni, bude s nimi pracovat?“
Skuseného lekara ani nie do tyzdna zaucim, ako napojit pacienta na respiracny pristroj. Ale o odpojeni vam
nas pan minister zdravotnictva, ani jemu podobni ,,odbornici“ nepovedali ani ,,n“. To je poriadna fuska.
Kazdy pacient napojeny dlhsiu dobu na dychaci pristroj si nan tak zvykne, Ze po odpojeni nechce sam
dychat. Niekedy nam trvalo aj niekolko dni, kym zacal sam spontanne dychat. Nechcem nikoho

upodozrievat, ale bol by som velmi zvedavy, ako sa pacienti na Slovensku odpajali z plicnej ventilacie.



Aj vakcinacia sa stala politickou témou...

Vakciny? Prosim, nemiesajme pojmy! Vakcina vzdy zostane vakcinou. M4 svoj ¢as na vyvoj a dokladné
testovanie, ktoré podla niektorych moze trvat sedem rokov, aj viac. Kazdy seri6zny odbornik vim Cestne
vyhlasi, ze ani pri tej najlepsej technike sa vakcina neda vyvinut v tak kratkom case, ako to bolo u pofidérnej

zmieSanine proti virusu SARS-CoV-2.

Vianoce 1988 s kardindlom Meisnerom v St. Elisabeth Spital vo Viedni.

Zdroj: sukromny archiv M. Janc¢usku

Neviem, Ci ste to postrehli, ale novy variant koronavirusu dostal neoficialny nazov
Eris. Ten, kto vymyslel tento nazov, bol ,hlavicka”. Som latinista a viem, Ze eris je
indikativ futura aktiva (buduci ¢as) a znamena ,ty budes”. Ero, eris, erit... - znama to
konjugacia slovesa sum. Overit si to m6zeme v kazdej poriadnej ucebnici jazyka
Caesarovho. Komu by latinsky nazov eris (budes) pripadal malo prorocky, moze
siahnut po gréctine. Starogrécky termin £pt¢ znamena hadka, spor, svar. Pohanski
Gréci nazvali menom Eris bohynu svaru a rozbrojov (u Rimanov Discordia, teda
Nesvornost). AKy je podla Vasho nazoru sociologicky dopad pandémie? Do akej miery
moze nas strach o zdravie ovplyvnit nase modely spravania?

Najprv si upresnime pojmy. Vobec neslo o pandémiu. Kazdy z nas si moze vyhladat kritéria, kedy sa
rozsirena infekcia ma nazyvat pandémiou, a kto ju ma vyhlasovat. Na to v kazdej krajine existuju prisne

kritéria. Doteraz to takto fungovalo v celej Eurépe.

Vyhlasenim nezmyselnej pandémie a tzv. lockdownu, ¢o v podstate bolo stanné pravo, sa zaviedli
drakonické opatrenia s obmedzenim zakladnych slobod. Pod faloSnymi heslami ochrany zdravia bol ludom
nasadeny Gc¢inny chomut. Velmi sa narusili medziludské vztahy, rozbili sa mnohé priatelstva, vznikli hadky

a tabory v rodinach, ktoré este stéle pretrvavaju, i ked v miernejsej forme.

Strach zo smrti, po grécky thanatofobia, bol a je pre mnohych ludi, najma
neveriacich, akymsi Damoklovym mecom. Ostrie tohto meca sme pocitili aj pocas
obdobia sanitarnych restrikcii. Sv. Frantisek z Assisi nazyva smrt sestrou. Videli ste
zomierat mnohych ludi, ako vnimate smrt Vy?

Keby ste mi tito otazku polozili ako Cerstvo promovanému lekarovi, neviem, ako by som na nu odpovedal.
Mozno tak, ze by som mal pred sebou len jednu sablonu. Bojovat a bojovat. Vzdy a za kazdych okolnosti, az

do roztrhania tela. Aj vtedy, ked st evidentné znamky, Ze ani nddej nema Sancu. Bojovat - ale proti comu?



Viete, clovek na ceste svojim zZivotom prechadza r6znymi fazami. Velmi zalezi na tom, kto ho vedie a
vychovava. Dovolim si otazku. Je rodina v dobe, ktort teraz zijeme, eSte rodinou, ktora starostlivo a midro
vychovava svoje potomstvo? Stara sa on, chrani ho pred zlym, vysvetluje mu okolity svet, uci ho pravde?

Netreba len trpezlivo odpovedat na zvedavé detské otazky, treba deti ucit spravne sa pytat.

Alebo rodina lahostajne a z pohodlnosti, i skor z egoizmu, prijima nové nazory takzvanych pokrokovych,
modernych, ¢i progresivnych, ktori Statit pévodnej rodiny uz nepotrebuji? Aké stastie im tito novatori
ponukaja? Neviazany sex? Alkohol? Drogy? Najprv ,marisku“, potom aj nieco tvrdsie? A ¢o na to $tat, ktory
by mal na prvom mieste chranit rodinu, ochranovat vsetkych, ktori mu vychovavaja cestnych a pracovitych

Tudi? Co na to ti, ktori tento $tat veda?

Prepacte mi tento dlhy tivod, ale smrt je brana, ktora nas veriacich deli od toho, Co je, a co pride potom.
Rodina je prvé miesto, kde by mal rodi¢ veku primeranym sposobom vysvetlovat svojmu dietatu fenomén

smrti.

Smrt by mala byt chapana ako nedelitelna sucast nasho zivota. Malokto z nas sa nou zaobera, pokial

nejakym sposobom nevsttpi do nasho zivota. Prijat ju ako bolestné rozlicenie je velkym umenim.
Nejaky konkrétny pripad?

Spominam si na jednu zaujimavu prihodu cias, ked som este pracoval ako sekundarny lekar vo Vojenskej
nemocnici v Ruzomberku. Na chirurgické oddelenie priviezli mladého, deviatnastrocného vojaka s bolestami
brucha. Moj primar, ateista, iSiel robit konzilium. Chlapec mal rakovinu zZaltidka. Operovali ho. Kratko na to
zomrel. Primdr si ma zobral stranou. Zahladel sa von oknom. Videl som, Ze ma slzy v ociach. Povedal mi:
,Kdyz chlapec zemfrel, byl u toho jeho otec pochdzejici z horni Oravy. Otec se podival na mne a fek — Pan

Btih dal, Pan Btih vzal, a utfel si slzu. To j4, tak silny nejsem.”

V roku 2008 ho prijal arcibiskup Dominik Hrusovsky.

Zdroj: sukromny archiv M. Janc¢usku

Stara gréctina pozna zaujimavé slovo £totpoOavatog. Oznacuje cloveka na prahu
smrti. V prenesenom zmysle sa tento pojem spaja so zhasinanim lampy. Medzi
zdravotnikmi, ale aj v Cirkvi, sa sklonuje dalSie diabolské slovo - eutanazia. Z
krestanského pohladu je eutanazia neprijatelna. To nie je zhasnutie lampy, to je

totalna destrukcia daru zivota. Mozete k tomu nieco dodat - ako medicus christianus
?



UZ tym, Ze sa snazime Co najpresnejsie urcit diagnézu, snazime sa vratit cloveku zdravie. Ked sa choroba
neda vyliecit, pomdhame mu niest jeho tvrdy ddel. Ked zlyhavaja zivotne dolezité funkcie, snazime sa
obnovit zlyhavajucu funkciu vsetkymi moznymi prostriedkami, ¢i uz liekmi alebo technicky. Zalezi len a len
na lekarovi, kedy rozpozna - tu je moja hranica. Nie trapit pacienta, ale nechat ho prirodzene, dostojne
zomriet. V ziadnom pripade, ani keby to sdm pacient chcel (o pribuznych ani nehovorim), lekar nesmie

predcasne ukoncit pacientov zivot!

Lekar je na to lekarom, aby nasiel verbalny sposob, ako sprevadzat pacienta az po smrt. Utrpenie a bolest s

fenomény, s ktorymi je lekar konfrontovany takmer denne. Jeho tlohou je pomahat.

Aj bolest ma v nasom zivote miesto. Neraz som bol svedkom, ako sa pacientovi ulavilo, ked citil, Ze mam na
neho cas. Sadol som si k nemu a chytil ho za ruku. Liberalna politika sa roznymi administrativnymi
prostriedkami snazi obrat dnesného lekara o tento Cas (straveny s pacientom, pozn. red.). Meni ho na akysi

stroj, ktory mechanicky vykonava svoju funkciu. Lekar viac nie je pAnom svojho casu.

Liberali zavadzaju aj dalSie metddy a rafinovane vyuzivaji fenomén bolesti a utrpenia. Vytvaraju socidlne
zariadenia, v ktorych dochodcovia dozivaja svoj zivot ako v klietkach, opusteni vlastnymi rodinami, lebo
stary clovek je nevladny, chorlavy a treba sa on starat. Je horsi, ako malé dieta. Hovoria: ,Naco tolko trpi?
Na to sa zle pozerad, lepsie by bolo predc¢asne mu ukoncit trapenie!“ Priznajme si, i nase. Pre nas vlastny

egoizmus.

Krajina, ktora este oficidlne nezaviedla eutanaziu, je pranierovana ako spiatocnicka, zaostala, primitivna. To
nie je mieSanie sa do politiky, ked knaz alebo biskup otvorene vystupi a povie — ,,Padni ministri, pani
poslanci, tu sa dotykate niecoho, na Co nemate pravo! Sme dobri pastieri a nasou najvyssou povinnostou je

chréanit zivoty tych, ktori ndm boli zvereni.” Toto nedovolime ani za cenu nésho Zivota.

U Mons. Viktora Trstenského v Trstenej. Pribeh tohto politického vazna chytil kardiologa za
srdce.

Zdroj: sikromny archiv M. Jancusku

Nemali ste zaujem zarocit Vase vedomosti a skusenosti napriklad v politike?

Pocas Nocnej pyramidy na tému ,emigranti“ mi jedna posluchacka telefonicky adresovala prianie, aby

som poznatky ziskané na Zapade zurocil na rodnom Slovensku.

Nuz, pred niekolkymi rokmi som prezidentovi Slovenskej republiky (mimochodom, m6jmu byvalému

spoluziakovi!) napisal, Ze mu po prestudovani zdravotnickeho systému Svaj¢iarska, Rakiska, Nemecka a



Svédska vypracujem najoptimdalnej$i model pre slovenské zdravotnictvo. Nechcel som za to Ziadnu finan¢nd

odmenu.

Viete, co mi dotycny politik odpisal? Podakoval sa mi a napisal, Ze oni uz maju svojich ludi, ktori to
vypracuju. Nebol zvedavy ani na navrh, ktory by predsa nic nestal. Ved ten ndvrh mohol dat posudit

slovenskym odbornikom, alebo, ak sa by sa jeho odbornikom nepacil, jednoducho hodit do kosa...
Dakujem za rozhovor.
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