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Co robit v hodine smrti

P. Lorenzo Scupoli

10. decembra 2019 + Cirkev + Nebo, ocistec, peklo
Ako sa mame ozbrojit proti nepriatelom, ktori nas budua napadat v hodine smrti.

Napriek tomu, Ze cely nas zivot na zemi je neustalym bojom, predsa hlavnym a najdolezitejsim okamzikom
tohto boja je posledna hodina zivota, pretoze ktokolvek padne prave v tejto hodine, ten uz nikdy
nepovstane. Aby si bola teda riadne pripravend, staraj sa hlavne o to, aby si v tomto case, ktory je ti dany,
statocne bojovala, pretoze kto pocas svojho Zivota nalezite bojuje za zachovanie si dobra uz ziskaného,

lahko v hodine smrti zvitazi.

Pre tento Ucel opét a opat velmi pozorne rozjimaj o smrti, pretoze ked pride, nebudes sa jej tolko bat a tvoja
mysel bude volnejsia a schopnejsia na boj. Stpenci tohto sveta zavrhuju takéto rozjimanie, aby si
nepokazili rozkose, ktoré maju z pozivania pozemskych veci; pretoze na nich Ipeju celou dusou a bolo by im
velmi zatazko pri pomysleni, Ze ich musia jedného dna opustit. Takymto sposobom sa ich nezriadena laska
nijako nezmeni, ba rastie stale viac a viac; preto im potom odltcenie sa od tohto Zivota a od veci tak

drahych sposobuje nevyslovna tizkost a to tym trpkejsiu, ¢im dlhsie tieto veci pozivali.

Aby si teda vykonala tak dolezitu pripravu, predstav si niekedy, Ze si sama a bez akejkolvek pomoci

v tzkostiach smrti a spomen si, co nasleduje a o ta v tej chvili moze posilnovat. Tu si premysli dokladne
prostriedky, ktoré ti uvediem, aby si ich mohla v onom poslednom okamziku nélezite vyuzit, pretoze vec,
ktora sa da vykonat len raz, je nutné velmi dobre premysliet, aby sa nestal omyl tam, kde sa uz nebude dat
nieCo napravit.

O styroch druhoch utokov, ktorymi nas napadaja nasi nepriatelia v hodine smrti, a to
najprv o pokuseniach proti viere a akym spéosobom sa im mame branit.

Najobycajnejsie a najnebezpecnejsie druhy atokov, ktorymi nas nepriatelia napadaji v hodine smrti, st
Styri. Totiz pokusenie proti viere, zufalstvo, domyslavost a nakoniec r6zne zjavenia a premeny diablov na

anjelov svetla.

Co sa tyka prvého, ak ta za¢ne nepriatel pokusat

svojimi klamnymi dokazmi, uchyl sa okamzite od

rozumu k voli a zvolaj: ,,0dstip odo mna satan, . . .
Zdroj: commons.wikimedia.org

povodca 1zi, nechcem ta vobec ani pocavat, pretoze

pevne verim vSetkému, Co uci svita Cirkev

Rimska.“ Ak sa ti to da, tak vObec neponechaj miesto na premyslanie o viere, aj keby sa ti zdalo priaznivé,

ale pokladaj to za vnuknutie diablovo, ktory by sa s tebou rad hadal. Avsak pokial nemas ani cas na

vzmuzenie sa a spamitanie sa, tak predsa este stale len statocne a pevne vytrvaj, aby si sa nepoddala
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ziadnemu dokazu, trebars aj zo Sviatého Pisma, ktory by ti nepriatel podaval. Pretoze vsetky budu bud zle

vyvodené, alebo nespravne vylozené, aj keby sa ti zdali riadne, jasné a samozrejmé.

A keby sa ta rafinovany diabol vypytoval comu veri Cirkev Rimska, neddvaj mu odpovede, ale odhaliac jeho
uskoky a to, ze ta chce podchytit v reci, vzbud si vnutorny tikon zivej viery alebo mu na truc odpovedz, ze
Cirkev Rimska u¢i a veri pravde. Keby v$ak zlomyselnik namietal: ,,Co to je ta pravda?“, odpovedz: ,,Prave

to, comu veri Cirkev Rimska.“

Predovsetkym bud svojim srdcom neustéle pri ukrizovanom Kristovi a takto ho vzyvaj: ,,BoZe moj, Stvoritel

a Spasitel mo6j, pomo6z mi rychlo a neoptstaj ma, aby som sa neodchylila od pravdy svitej a katolickej Tvojej

Viery; ra¢ mi dopriat, ako som sa z milosti Tvojej v nej narodila, tak, aby som v nej na Tvoju sldvu zomrela.”

Zdroj: commons.wikimedia.org

O pokuseni k zufalstvu a prostriedkoch proti nemu

Iny spdsob, ktorym na nds Gtoci diabol, aby nés uplne znicil, je strach, ktory nam nahana pripominanim

nasich hriechov, aby sme sa strmhlav zratili do priepasti ztfalstva.

K uniknutiu z tohto nebezpecenstva zachovaj toto osvedcené pravidlo, ze totiz myslienky na tvoje hriechy
plynt z Bozej milosti a ku tvojej spase vtedy, ked v tebe vzbudzuju pokoru, litost nad urazkou Boha

a doveru v Jeho dobrotivost. Ked ti vSak sposobuju rozrusenie a trapia ta nedoverou a malomyselnostou, aj
keby sa ti zdalo, Ze ti davaju prvé a dostatocné dokazy, aby si nadobudol presvedcenie, Ze si zatratend a ze ti
uz nezostava Cas na spasu, zavrhni ich ako diablove tiklady, pokor sa este hlbsie a stale viac doveruj v Boha,

pretoze tak, na slavu Boziu Jeho zbranou zvitazis nad nepriatelom.

Je vsak nutné, aby si lutovala urazku Boha, kedykolvek si na nu spomenies, avsak s doverou v Jeho umucenie

pros, aby ti odpustil.

Ba vravim este viac: keby sa ti zdalo, ze sdm Boh ti hovori, ze si vylicena z poctu Jeho oveciek, nesmies ani
kvoli tomu stratit doveru v Neho, ale mu pokorne povedz: ,Zaiste ma mozes, Pane, pre moje hriechy
spravodlivo zavrhnut, avsak predsa z mocnejsieho dovodu sa odvazujem dufat v Tvoje milosrdenstvo, Ze ma

usSetris.



Prosim Ta teda za spasu tohto ibohého Tvojho tvora, ktory je sice zavrhnuty pre svoju hrie$nost, avsak za
cenu Tvojej krvi vykaipeny. Chcem vSak, Vykupitel moj, byt spasena na Tvoju slavu a s doverou v Tvoje
nesmierne milosrdenstvo sa tiplne odovzdavam do Tvojich rak. Urob so mnou ¢o len chces, lebo len Ty si

mojim Panom a aj keby si ma chcel zahubit, predsa eSte chcem mat zivii nddej v Teba.*
O pokuseni k domyslavosti

Treti druh Gtoku je domyslavost a opovazlivé spoliehanie sa. Preto sa nedaj nikdy ani trochu zviest ani
k najmensej samolubosti a zalibeniu ku svojim skutkom, ale nech tvoje zaltbenie je len v Panovi, v Jeho

milosrdenstve a skutkoch Jeho Zivota a utrpenia.

Pokladaj stale, az do posledného dychu, seba samu za bezcennu a len Boha uznavaj za poévodcu vsetkého
dobra, ktoré si snad niekedy vykonala. K nemu sa utiekaj s prosbou o pomoc; neocakavaj ju vsak pre svoje
zasluhy, aj ked si zvitazila v mnohych a dolezitych bojoch. A bud neustale vo svitej bazni, Gprimne
vyznavajuc, ze vSetky tvoje namahavé boje st marne, ak ta Boh nezastresi kridlami svojej ochrany. Pretoze

len v Jeho pomoc mozes a mas doverovat.

Ak budes dbat na tieto rady, tvoji nepriatelia ta nezdolaju a ty si pripravis tymto sposobom cestu, po ktorej

radostne prejdes do nebeského Jeruzalema.
O pokusSeni vidinami a klamnymi zjaveniami v hodine smrti

Keby ta nds netprosny nepriatel, ktory nas nikdy neprestava suzit, napadal klamnymi, vymyslenymi
vidinami a v podobe dobrého anjela, bud opatrna, vytrvaj neochvejne pri vedomi svojej nicotnosti a povedz
mu smelo: ,Zmizni, prekliaty, do svojej rise temnoty, pretoze zjavenia si nezaslizim a ziadne iné veci
nepotrebujem okrem milosrdenstva Pana mojho Jezisa, prihovoru Panny Marie, svidtého Jozefa a inych

svatych.

A aj keby sa ti podla mnohych takmer samozrejmych dokazov zdalo, ze pochadzaja z Neba, predsa ich len
zavrhni a so vsetkou snahou ich od seba odhanaj a neboj sa, ze svojim odporom, ktory sa opiera o vedomie
tvojej nehodnosti, rozhnevas Boha. Pretoze keby On na tom mal podiel, iste by ti to dokazal dat najavo.

A neutrpis pre to ziadne Skody, pretoze Ten, ktory dava milost pokornym, im ju iste neodoberie, pokial si

vzbudzuju hojné tikkony pokory.

To st najobycajnejsie zbrane, ktorymi proti nam obycajne bojuje nepriatel v poslednej hodine zZivota. Potom
kazdého pokusa podla toho, ako je kto oddany svojim naklonnostiam. Preto skor nez nastane chvila onoho
velkého zdpasu, musime sa dokladne ozbrojit a riadne bojovat proti vSetkym nezriadenym vasnam, najméa
tym, ktoré nas utlacaju svojou drsnou vladou, aby sme lahsie vydobyli vitazstvo v tej chvili, ktorda ndm

odnima vsetok ostatny cas to vykonat.
Bojuj proti nim, az ich vyhladis! (1 Kr 15, 18)
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