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Roku 1935 vy$la vo Franctizku kniha s ndzvom L’homme, cet inconnu - Clovek, tvor nezndmy. Bolo to
dielo Dr. Alexisa Carrela, svetozndmeho lekara, chirurga, fyzioldga a nositela Nobelovej ceny. Kniha mala
velky tspech. Vysla v mnohych vydaniach a bola prelozena takmer do vsetkych kultirnych jazykov. Tato

kniha otriasla do zakladu stary Renanov liberadlny materializmus.

Alexej Carrel sa narodil v juni roku 1873 v Sainte-Foy-les-Lyons do zamoznej a vzdelanej rodiny. Po
skonceni strednej Skoly u jezuitov sa dal zapisat na lekarsku fakultu v Lyone. UZ od mladosti vynikal

bystrym pozorovacim talentom, takze priatelia o nom hovorievali, Ze je samé oko.

Hoci 19. storocie poznalo vo Francuzku velkych krestanskych vodcov, medzi ktorych patril Ampeére, Biot,
Pasteur a mnohi ini, predsa sa mlady Alexis Carrel dostalpod vplyv pochybovacov a volnomyslienkarov. A
tak po niekolkorocnom stidiu lekérstva stratil vieru. Vyluénym pramenom istoty sa stali pre neho jedine
skusenostne pozorovatelné javy. Boh, nesmrtelna dusa, desatoro, zazraky pokladal iba za teérie bez
rozumného podkladu. Neskorsie sa priznal, Ze srdce a rozum sa mu burili pri myslienke, Zeby mohlo
jestvovat este Cosi iné nez hmota. Bolo treba takmer Styridsat rokov, kym tento velky ucenec nasiel poklad
viery v celej platnosti. Vtedy smutne poznamenal: ,,Kolko strateného casu, ktory by som bol mohol

vyuzit na lepsie veci.”

Vo svojej knihe Cesta do Ltrd, ktora vysla az po jeho smrti, opisuje, ako lurdské uzdravenia urobili na

neho hlboky dojem a ukazali mu cestu k Bohu.

Roku 1903 uz ako 30-roc¢ny doktor mediciny a profesor anatomie na lekarskej fakulte v Lyone, prijal ponuku
sprevadzat vlak s chorymi do Lurd. Neverec Alexis Carrel prijal tito tlohu proti svojej voli iba preto, lebo ho
o to poziadal jeho zaneprazdneny kolega. KedZe vedel, ze sa mu naskytuje prilezitost zblizka pozorovat a
kritizovat lurdské uzdravenia, ponuku prijal. ,,Katolici hovoria o zdzrakoch - povedal kolegom. Som
isty, Ze sa mylia. Zazrak doteraz este nikdy nebol vedecky zisteny. Je to aj velky nezmysel,
lebo prirodné zdkony st predsa nemenitelné. Nijaky dokaz nevyvrdti skutoc¢nost faktu. Nech
ma len postavia zoci-voci faktu, a ja sa podddm... Ak sa v Lurdoch aj niektori l'udia uzdravili,

stalo sa to viac-menej pomocou sugescie. Podobné ,zdzraky” dokdzu urobit aj fakiri.“

»Ale v Lurdoch boli vylieCené aj iné choroby“ - namietali niektori jeho kolegovia. ,,Boli tam
okamzite a uplne vyliecené choroby ako rakovina, vrodend slepota, tuberkuloza, lupus, zloZité
zlomeniny a iné. A vsetky tieto uzdravenia boli dopodrobna sledované lekdrmi vsetkych

ndrodnosti, veriacimi i neveriacimi.“

~INemozné“ - odvraval profesor Carrel. ,Pozorovania museli byt chybné, pred tudajnym
uzdravenim alebo po nom. Zdzraky su jednoducho nemozné, pretoze prirodné zdkony
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Dr. Carrela upttala medzi chorymi mlada Maria Baillyova, trpiaca tuberkul6zou pobrusnice najvyssieho
stupnia. Jej rodi¢ia zomreli na suchotiny a chirurgovia ju odmietli operovat. Jej stav bol beznadejny. Zivot

chorej visel uz iba na vlasku.

Alexis Carrel pozorne vySetril chord, potvrdil diagnézu svojich kolegov a oznamil svojmu priatelovi: ,,
Obdvam sa, ze dievcéa zomrie pod mojimi rukami. Keby tdto chord vyzdravela, to by bol

opravdivy zdzrak.“ A s ismevom dodal: ,,Vtedy by som sa stal veriacim a iSiel by som za mnicha.”

Boh odpovedal na jeho vyzvu. Pri prichode do Lird Maria Baillyova umierala. Alexis Carrel ju oSetroval a s
uzkostlivou svedomitostou sledoval priebeh jej choroby. Odhovoril ju od kiipela v lurdskom prameni,
pretoze obycajny kipel jej zapricinit okamzitd smrt. Preto ju aspon trochu umyli lurdskou vodou. Potom

odniesli umierajticu na nosidlach pred lurdska jaskynu.

Dr. Alexis Carrel ju sprevadzal so svojim priatelom a dojaty Sepkal: ,,Ako len by som chcel verit ako
vSetci tito uboziaci! Panna Maria, uzdrav toto dievca, uz si vela vytrpelo. Dovol mu eSte

trosku si pozit a daj, aby som aj ja uveril.*

Naraz umierajuce dievca zacalo ozivat priamo pred jeho ocami. Tvar jej zrumenela, pulz zacal pravidelnejsie
bit. Dr. Carrel si zaznacil presny cas, kedy sa to stalo. 2 hodiny a 40 mintt. O tretej hodine bolo uzdravenie
skutocnostou. ,,Som uzdravend!“ - vykriklo diev¢a. A Dr. Carrel si zaznacil do notesa: ,,Stalo sa nieco

nemozné, necakané, stal sa zdzrak...!*

Dievcatu podali hrn¢ek mlieka. Bolesti a opuchliny Gplne zmizli. Pred Dr. Carrelom stéla celkom zdrava
osoba, ktora len pred niekolkymi mintitami umierala nasledkom velmi pokrocilého akttneho stadia

tuberkul6zy pobrusnice.



Dr. Carrel sledoval velmi pozorne celé popoludnie a celd noc vyvoj stavu uzdravenej. Pomahali mu pri tom
dvaja dalsi lekari. Pytal sa jej: ,,Co budete teraz robit?“ Ona mu odpovedala: ,,P6jdem k sestrdm

vincentkam. Ak ma prijmu, budem osSetrovat chorych.“

Dr. Carrel bol $tastny, ze mohol byt svedkom tejto mimoriadnej udalosti, ale zaroven bol nou aj velmi
znepokojeny. Prechddzal sa dlho do noci a premyslal. Potom vosiel do baziliky, sadol si vedla starého

sedliaka a tichdacko sa modlil: ,,Presvdtda Panna, pomocnica nestastnych, co ta pokorne prosia,
ochranuj ma! Verim v teba. Na moju pochybovacnost si odpovedala zjavnym zdzrakom.
Neviem ho vsak pochopit a este stdle pochybujem. Ale mojim najvdcsim Zelanim a najvyssim

cielom mojich tuzob je verit.”

Teda ani toto ndhle a z lekarskeho hladiska nevysvetlitelné vyliecenie Mérie Baillyovej, ktorého bol Dr.

Carrel ocitym svedkom, nesposobilo este jeho obratenie. Bolo iba zaciatkom. Obratenie je dielom Bozej

milosti a milost vzdy respektuje slobodu cloveka a predpoklada pokornti modlitbu.
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Alexis Carrel na Columbijskej univerzite, Stvrty zprava
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Po lurdskej udalosti, ktora otriasla jeho dusou, sa vratil do Lyonu. Profesorom rozpraval o udalosti, ktorej
bol svedkom v Lurdoch. Napisal o tom aj ¢lanok, v ktorom konstatoval: ,,V lekdrskom svete mnohi
popieraju fakty, ktoré nemaju prilezitost pozorovat.“ Z faktu vsak nevyvodil nijaké zavery. Ponechal
na voli citatelov, ako to nazvat — uzdravenie zazrakom alebo hrou neznamych sil. Vsetko vsak bolo marne.
Uz vecné a prisne vedecké podanie faktov, ktorych bol oc¢itym svedkom, tak napajedilo
volnomyslienkarskych profesorov, ze vydali nasledujtce stanovisko: ,,S takymi ndzormi nemdte medzi

nami ¢o hladat!“

Kratkozrakost tychto profesorov sa neprejavila iba na tomto poli. Pred skisobnou komisiou mal Dr. Carrel
odvahu vysvetlit svoj velky objav. Novy sposob zosivania krvnych ciev. Miesto toho, aby podla vtedajsej
praxe zastrcil konce pretatej tepny jeden do druhého, ¢o ochromovalo krvny obeh, Carrelovi prislo na um
zosit ich. Pokusmi na psoch dokazal, ze pri tejto jeho metdde krv koluje dokonale, bez poruchy. Aj napriek
tomu skusajuci profesori nechali Dr. Carrela prepadntt. Co vraj taky mladon bude poucovat starsich,

skusenejsich profesorov.

Preto Dr. Carrel roku 1904 odisiel do Spojenych statov americkych. Tam ho okamzite menovali za vedticeho
laboratéria experimentalnej chirurgie pri Rockefellerovom ustave lekarskych vyskumov. Za kratky cas urobil

pocetné objavy s umelym predlzovanim zivota buniek a s nahradzovanim tkaniv tzv. ,presddzanim® —



macka Zije s oblickou inej macky, pes beha s nohou iného psa; kurie srdce umiestnené v pohari a polievané
vyzivnou tekutinou, Zilo od roku 1912 do roku 1940 a potom zahynulo na starobu. Roku 1912 Dr. Alexis

Carrel dostal za tieto objavy Nobelovu cenu.

V case medzi dvoma svetovymi vojnami nadobudol Dr. Carrel maly ostrovcek Saint-Gildas pri breténskom
pobrezi. Tam sa zoznamil s plukovnikom Lindbergom, slavnym letcom, ktory ako prvy preletel ponad
Atlanticky ocean. Po jeho smelom vykone mu gangsteri ukradli chlapceka; jeho mrtvolu nasli pod
rozkvitnutym krikom. Lindberg prisiel k Dr. Carrelovi a so zialom ho prosil: ,,Zachrdn ma pred
zufalstvom!” Lindberg sa takisto nazdaval, ze sa mozno zaobist v zivote aj bez Boha. Velka osobna tragédia

mu vSak ukazala cestu k viere a rozhovory s Dr. Carrelom mu pomohli dostat sa k nej.

Sam Carrel si este nevedel dat do stladu niektoré pravdy viery s vysledkami vedy. V tom mu bol ndpomocny

jeho priatel, Alexis Presse, opat cistercianskeho klastora v Boquen (Abbaye Notre-Dame de Boquen).

,V oktobri 1943“ - pise otec Alexej, ,ma Dr. Carrel zavolal na svoj ostrov Saint-Gildas. DIho sme
sa zhovdrali. Zdalo sa, Ze predvida svoju skort smrt, ale jednako este povedal: ,,Zeldm si, aby
mi Boh dozicil eSte desat rokov na prdacu. S tym, ¢o som sa naucil a ¢o som preskumal,

myslim, Ze by sa mi podarilo vedecky stanovit objektivne vztahy medzi duchovnym a hmotnym

svetom a tak ukdzat pravdivost a dobré ucinky krestanstva.”

Pan Boh mu nedal tych pozadovanych desat rokov pozemského zivota, dal mu vSak milost skutocného
obratenia. Ked ho upozornili, zeby bolo na Case prijat sviatosti umierajticich, nabozne sa vyspovedal a prijal
svaté prijimanie. ,,Urobil to s jednoduchostou dietata.“ - povedal Msgr. Hamayon, ktory mu udelil tieto
sviatosti. Dr. Alexis Carrel znova nasiel krestanskd vieru a jej praktizovanie z mladych rokov. Zomrel v
Parizi roku 1944 vo veku 71 rokov. Jeho krasne knihy vysli posmrtne: Cesta do Lurd, Dennik (1949),
Uvahy o Zivote (1950)a Modlitba (1944). Hlboké myslienky, obsiahnuté v tychto knihach, st najkrajsim

posmrtnym svedectvom, aké krestan moze vydat o Bohu.

URL adresa clanku: https://christianitas.sk/dr-alexis-carrel-1873-1944/


https://christianitas.sk/dr-alexis-carrel-1873-1944/

