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9. marca 2021    Pokladnica viery

Všetko, čo sa stále opakuje, pomaly človeku zovšednie. S akým nadšením sme kedysi nastúpili na cestu

smerom k hore kresťanskej dokonalosti. Stúpali sme snáď dosť dlho v sile prvotného zápalu, ale jedného dňa

sme začali pociťovať akúsi únavu a vyčerpanosť. Deň za dňom tá istá práca, deň za dňom tá istá námaha.

Začali sme ochabovať. Cítili sme, že sily slabnú. Aj stroj, ktorý sa krásne rozbieha, sa jedného dňa zastaví. …

Aj stroj ľudskej duše sa časom opotrebuje a potrebuje opraviť. V našej reči by sme túto opravu mohli nazvať

slovom: duchovná obnova. A táto duchovná obnova je dvojaká: menšia, ktorá sleduje nápravu drobných

porúch a vlieva duši nový olej svätého zapálenia. To je mesačná duchovná obnova. A potom je dôkladné

prečistenie a oprava duše človeka stúpajúceho nahor – duchovné cvičenie.
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