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Efezsky koncil zasadal od 22. 6. 431 do 10. 7. 431. Koncil zvolal cisar Theodosius II., v Cele koncilu stal Svaty
Cyril Alexandrijsky. Koncilu sa ztcastnilo priblizne 250 delegatov a koncil potvrdil Nicejské vyznanie viery a

odsudil najma nestorianstvo a pelagianizmus.

V historii iSlo o treti ekumenicky koncil, cely koncil sa odohral v ostrej atmosfére. Problémom boli nazory
nestorianov, ktorych duchovnym vodcom bol konstantinopolsky patriarcha Nestorius. Ten vo svojom blude
tvrdil, Ze v JeziSovi Kristovi sa nachadzali dve osoby, jedna s bozskou a druha s Iudskou prirodzenostou. Na

krizi zomrela iba Iudska osoba Krista.

Na rozdiel od konstantinopolského patriarchu Nestoria, alexandrijsky patriarcha Sv. Cyril Alexandrijsky
tvrdil, Ze spojenie oboch 0s6b v Kristovi je natolko tesné, ze sa moze hovorit len o jednej prirodzenosti, o
Bohoc¢loveku, Logos sa stal telom. Dal$i blud rozvinul Eutychés z Kons$tantinopolu, ktory spajal obe
prirodzenosti — bozsku a ludsku v Kristovi tak, Ze ludska prirodzenost bola bozskou prirodzenostou tplne

pohltena. Tato nauka, ktora je opakom nestorianizmu sa nazyva monofyzitizmus.

Svity Cyril Alexandrijsky kritizoval Nestoria uz v roku 429, kedy skoncipoval na Velkd noc list egyptskym
biskupom, v ktorom pozadoval, aby Nestorius odvolal 12 problematickych bodov svojho ucenia. Svaty Cyril

Alexandrijsky ziskal podporu papeza Celestina I.
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Nestorius videl v nduke Cyrila Alexandrijského prvky doketizmu a manicheizmu. Spor medzi Nestoriom a
Cyrilom Alexandrijskym mal vyriesit prave 3. ekumenicky koncil v Efeze. Na koncile odznela aj zasadna

mariologicka otdzka, ¢i porodila Panna Maria Boha (Theotokos) alebo cloveka (Anthropotokos).

Nestorios zdoraznoval, ze Panna Maria porodila cloveka spojeného s Bohom a nie Bozieho syna, takze by
mala byt nazyvana Christotokos. Svaty Cyril Alexandrijsky a Efezsky koncil tvrdia, ze Panna Maria je

nositelkou Boha (v prenatalnom stadiu) a takisto Bohorodickou.

Koncil prehlasil, ze Jezis je jedinou osobou, nie dvoma oddelenymi osobami (Boh a clovek), ale Ze Jezis
Kristus je Bohoclovekom s racionalnou dusou a telom. Spojenie dvoch prirodzenosti v Kristovi malo taki

povahu, Ze jedna prirodzenost nenarusovala druht prirodzenost. Panna Maria ziskala titul Theotokos,
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pretoze porodila Jezisa Krista, zaroven Boha i ¢cloveka.

Efezsky koncil takisto potvrdil text Nicejsko-konstantinopolského vyznania viery, k tomuto vyznaniu viery
zakazali pridavat nové body. Koncil takisto odsudil pelagianizmus, tento blud vnima slobodu ¢loveka ako
autondémnu skutocnost, zavrhuje nauku o dedicnom hriechu, precenuje vyznam ludskej ziadostivosti v
procese rozhodovania. Podla biskupa Pelagia dal Adam svojim prvotnym hriechom Iudom zly priklad a Jezis
Kristus svojou obetou dobry priklad, vhodny nasledovania. Pelagius takisto popieral, ze by ¢lovek
potreboval zvlastnu Boziu milost, aby bol schopny konat dobro a dosiahol tak svoju spasu. Proti bludu

pelagianizmu bojoval najma Svity Augustin.

Nestorius a jeho privrzenci neboli pritomni na otvoreni rokovani koncilu od zaciatku, prisli neskor. Cyril

Alexandrijsky nechal v ich nepritomnosti precitat dogmaticky list o hypostatickej jednote oboch Kristovych
prirodzenosti (Bozia i ludska). 190 pritomnych biskupov schvalilo tento list a podpisalo odstidenie Nestoria.
43 antiochijskych biskupov podporujtcich Nestoria prislo neskoro, okamzite vsak zvolali protisnem a zacali

zasadat.

Spory sa vyhrotili do nebezpecnej miery, a tak cisar nechal zatknut aj sv. Cyrila Alexandrijského a aj
Nestoria. Svity Cyril sa nakoniec vratil do Alexandrie, Nestoria vsak poslali do vyhnanstva, v ktorom aj v

roku 451 umrel.

Nestoriovi privrzenci zaloZili cirkev, ktord sa $irila v Azii a k tejto cirkvi sa priraduji chaldejski a malabarski
krestania i Asyrska vychodna cirkev. Dnes sa k Nestoriovi hlasi Syrska pravoslavna cirkev, Koptska

pravoslavna cirkev, Etiépska pravoslavna cirkev, Arménska pravoslavna cirkev i Indicka pravosldvna cirkev.

Asyrska vychodna cirkev existovala od roku 410, v roku 486 sa prihlasili k Nestoriovmu uceniu. Mali
vlastného patriarchu v perzskom meste Seleukia, v Case najvacsieho rozkvetu $irili krestanstvo v strednej
Azii a dostali sa aZ do Ciny a Indie. Sami sa oznacovali za Tomasovych krestanov. Podla krestanskych
legiend prisiel totiz apostol Tomas az do Indie, kde umrel mucenickou smrtou. Asyrske krestanstvo znicil az
jeden z najvyznamnejsich moslimskych stredovekych dobyvatelov, vojvoda Timur. V Cine sa asyrski
krestania stali obetou tlaku budhistov, v Indii brahmanov. Ked vsak prisli Portugalci do Indie, prekvapeni

nasli na Malabarskom pobrezi mnozstvo krestanov, ktorych formovala prave asyrska krestanska komunita.
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