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Eucharistia, otvorené okno do Vecnosti
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Ak su vsetky pribehy o obrateni vynimocné, pretoze vydavaju svedectvo o sile Bozej Lasky, ktora dobyva
srdce cloveka, pribeh sestry Glorie Rivy je este vynimocnejsi. Jej osobné stretnutie so Spasitelom bolo
priame, bez sprostredkovania, ozajstné stretnutie tvarou v tvar s tajomstvom Krista pritomného v dejinach.
,V tme som zrazu zbadala svetlo, ktoré sa ku mne priblizovalo. A zrazu som si bola na sto percent
ista, Ze som v Bozej pritomnosti®. Bolo to to isté Svetlo, ktoré sa o nejaky cas objavilo na oltari, kde
bola vystavena k adoracii Najsvitejsia sviatost: ,V tom case som nemala ziadne teologické znalosti, ale
okamzite som pochopila, Ze stojim zocCi-voci Vecnosti.“ Pribeh Sokujtcej konverzie, ktory je v niektorych
ohladoch atypicky: sestra Gloria, ktora sa narodila v katolickej rodine, navstevovala katolicke skoly a uz od
utleho veku vdychovala vieru bez toho, aby sa proti nej nejako vyraznejsie btrila. Ale prave preto rozprava o
hlbsej trovni: ,Obratenie nie je len novota stretnutia so zivym Kristom, ale znamena to ovela viac — byt

s Kristom, zotrvavat s Nim a privadzat ludi ku Kristovi. To je vSetko, ¢o my krestania mame robit®. Je to
tuzba obracat pohlad na Krista v kazdom okamihu, navzdy. Tato Bozia skiisenost bola pre sestru Gloriu taka
silna, ze v roku 2007 zalozila spoloCenstvo mniSok Eucharistickej adoracie v klastore sv. Lazara a sv. Marie

Magdalény v Pietrarubbii (Pesaro-Urbino).

Bol to iba zacCiatok mimoriadneho zivota: Sestra Gloria Riva je dnes matkou predstavenou spolocenstva

Sestier Eucharistickej adoracie. www.adoratrici.it/chi-siamo

Ide o Specidlne spolocenstvo, a to predovsetkym preto, lebo s velkou silou prejavuje misijnd povahu, ktora je

zakladom kazdého mnisSskeho povolania.

Zdroj: commons.wikimedia.org

Zacnime odtial. Od modlitby. ,,Moderny clovek sa nemodli, modlitbu povazuje za
zbytoc¢nu poveru a predovsetkym vobec nepozna jej acinky.” Nositel Nobelovej ceny
za medicinu Alexis Carrel to hovoril uz v roku 1941. A ¢o by povedal dnes! Sestra
Gloria, aké su konkrétne ucinky modlitby?

(Usmev). ,,Iba odpoved na tato otazku by si vyZadovala samostatnd knihu.
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Uz to je samo osebe upokojujuce. Ale aj tak to skusme...

»Pred niekolkymi dnami som mala dalSie stretnutie o milosrdenstve. Viete si predstavit, kolko uz som ich
mala v tomto roku na tito tému, a sama neviem preco, v ur¢itom okamihu, ked som vysvetlovala etymoldgiu
pojmu milosrdenstvo, akosi spontanne som zacala hovorit o knazovi v Chiaravalle, otcovi Albercovi, ktory
bol mojim prvym ucitelom hebrejciny. Hovorila som o nom pekne, podla spomienky, ktort som si o nom
uchovala. Po stretnuti za mnou prisla jedna osoba, ktora mi za to so slzami dakovala. Vdaka tomu dostala
svetlo vo chvili silnej krizy, ktorou prave prechadzala. Neskor som sa dozvedela, Ze tato osoba nasla vieru
prave prostrednictvom dona Alberca a moja re¢ o nom jej silne pripomenula krasu a pravdu tohto stretnutia.
Nikdy dovtedy som nehovorila o donovi Albercovi a neviem, preco som to urobila prave v tento den. Alebo,
nedavno som sa modlila pred NajsvitejSou sviatostou a zrazu mi na um prisla ista osoba. AZ neskor som sa
dozvedela, Ze tato osoba v tejto chvili absolvovala narocnu chirurgicka operaciu. Ja som o nej ni¢ nevedela.

A takéto veci sa mi stavaju neustdle...”

Modlitba ako forma konkrétnej pomoci v tazkostiach...

»Ovela viac. Modlitba umoZnuje vstapit do hibky reality. UmoZiuje ¢loveku, aby vsttpil do toho, ¢o sa v
gréctine nazyva kairos alebo spravny cas, cas spasy. Pan Boh vyvolava tieto okolnosti, ktoré sa
spasonosnymi aktmi utkdvanymi z beznych udalosti, niekedy velmi banalnych, ktoré vsak so sebou nest
celd hibku milosti. Modlitba vychovava, zaostruje pohlad a du$u, aby vnimala pritomnost Boha v
udalostiach, veciach, Iudoch, stretnutiach. Modlitba privadza ¢loveka do tajomného sveta, ktory existuje,
ktory je a je to ten skutocny pravy zZivot. Je to vnatorny zZivot, ktory nas vSetkych udrziava spojenych ovela
viac ako prostriedky socidlnej komunikacie. Modlitba vychovava k vetnému Zivotu, pretoze toto je vecny

zivot: zostavat v Bohu a privadzat ludi k Bohu. To je vSetko, ¢o ako krestania mame robit“.

Preco prave eucharisticka adoracia ako forma modlitby?

,Pokusenia moderného ¢loveka prichddzaju cez o¢i. Sokuji nds neustale podprahové spravy, ktoré na nas
utocia, a to aj pocivanim, ale predovsetkym silou a panovacnostou obrazov. Posolstvo, ktoré prichadza cez
ocCi, je smrtiace, pretoZe smeruje priamo do srdca a zasahuje podprahovu troven bez toho, aby sme sa mohli
branit. Takze pre mna je pohlad na Najsvatejsiu sviatost ako protijed. Protijed, ktory uchovava a lie¢i od
jedu zla a zaroven je znakom obety a slavy. Eucharisticka adoracia nie je v podstate nic iné ako rozsirenie

svitej omsSe. Je to akoby nekone¢nd svita omsa*“.

Prichadzame k vasmu pribehu. Preco ste sa rozhodli stat sa klauzarnou sestrou?

»Po skonceni strednej Skoly Collegio Guastalla v Monze som mala vaznu znamost. Mali sme sa radi

a rozhodli sme sa, Ze sa vezmeme. Pod vplyvom udalosti roku 1968 a vSetkej tej pokrokovosti a protestov
som prezivala okamihy vzdialenia sa od viery. KedZe vsak moja rodina bola hlboko katolicka, moznost
civilného sobasa nepripadala do ivahy. Preto sme s mojim chlapcom zacali navstevovat knaza, ktory nas

pripravoval na sviatost manzelstva. Bola to rozhodujtca cesta pre rast mojej viery, ktora vyvrcholila pttou



do Lurd*.

Niec¢o mi vSak hovori, sestra Gloria, Ze tato cesta bola prerusena. Co sa stalo?

,Po navrate z Lurd som mala velmi vaznu nehodu, pri ktorej som zazila skisenost blizkej smrti. Odvtedy sa

vsetko zmenilo“.

Rozpravajte..

»Posledn vec, ktorti som videla, boli dva obrovské biele svetlomety, potom ticho a tma. V tejto Gplnej tme
som si uvedomila, Ze zomieram, Ze som mala 21 rokov a ze som mala zomriet. A ja som tG smrt prijala.
Pochopila som, Ze je to ako chvila, ked sa ta pytaja, ¢i prijimas realitu taku, aka je, a ja neviem z akého
zahadného dovodu — ale myslim, Ze je to aj vdaka modlitbAm mnohych Iudi —, som svoju smrt prijala.
Povedal som: ,,Dobre, ak musim zomriet, je to v poriadku“. Po tomto prijati som okamzite pocitila velky
pokoj. Hned nato som v tejto tme zbadala svetlo, ktoré sa ku mne priblizovalo. A ja som mala istotu Bozej
pritomnosti. CiZe som si bola ist4, Ze to Svetlo je Boh a Ze Boh je Laska a Ze tato Laska je sud. Tuzila som {st
k tomu svetlu a mala som jasno o celom svojom zivote: Videla som, Ze v mojom Zzivote chybala tato nezistna
laska. A tak som zaZivala protichodné pocity: na jednej strane velku bolest, pretoZe tam bolo Stastie, Svetlo
ma volalo, ale ja som ho nemohla dosiahnut, pretoze som si myslela, Ze som nehodna, Ze sa nemo6zem
rovnat tomu, co som videla, a na druhej strane velkt radost, pretoze som sa mala stat Svetlom. Bola to uz
len otazka mojho ocistenia. Pocas tohto boja ma ozivovali v nemocnici a vtedy som citila vSetku bolest: Mal

som poranenu hlavu, sedem zlomenin, vnitorné krvacanie.“

Takze bolo to velmi zlé...

»Maximalne zlé. Ale spomienka na zazitd skisenost ma povznasala: velmi dobre som reagovala na vSetku
liecbu a medicinske zasahy. Ja, ktora som nebola vobec odvazna, som reagovala nevysvetlitelnym
sposobom. Pamétam si, Ze lekar, ktory mi vital nohu, bol doslova Sokovany, pretoze som zo seba nevydala
ani slovo, a moja mama este viac ako on, pretoze vedela, Ze ja som taka nebola. Tato skiisenost mi dala silu a
hibku, aki som nikdy predtym nemala. Nasledujice mesiace, ked som leZala v nemocnici, boli prozretelné,
pretoze som rozjimala a stale viac som vstupovala do tajomstva toho, co som prezila. Ked ma potom

z nemocnice pustili domov, zistila som, Ze som ind.“

Co sa stalo potom?

,Vratila som sa do Lird, aby som sa podakovala Panne Marii a vstipila do kaplnky, ktord bola v polosere s
Najsvitejsou sviatostou osvetlenou zozadu — ako malé svetielko v tme, a tam som znovu prezila to isté
ocarenie ako pri nehode. A uvedomila som si, ze na to, aby sme videli Boha, nie je potrebna smrtelna
nehoda. Mame to Svetlo, ta Lasku, ktorou sa Boh prejavuje den ¢o den na oltaroch, kde sa slavi Eucharistia

a kde je pritomna Najsvitejsia sviatost.”

Sestra Gloria, vasu komunitu nazyvate klauzirne a misionarske mnisky. Niekto by
vam mohol povedat, Ze je to protirecenie...



»Nijaké protirecenie, prave naopak. Nasa charizma sa rodi z genialnej intuicie nasej zakladatelky

blahoslavenej Marie Magdalény od Vtelenia.“
Akej intuicie?

,Ona pochopila, Ze ak je eucharisticka adoracia moznostou ako nahliadnut do Raja, potom je to aj moznost
zmenit pohlad na svet a na kazdodennt realitu. Bolo jej jasné, Ze tento obrovsky poklad nesmie zostat

medzi murmi klastora, ale Ze ho treba zit a darovat aj laikom.”
Ako?

,»,V mestskych centrach zacala zakladat klastory, v ktorych boli kostoly a v nich bola vzdy vystavena
Najsvitejsia sviatost, kam mali pristup aj veriaci. Pokial ide o mnisky, hoci boli klauzirne, vsetci ludia
museli mat moznost ich vidiet a pocut. Takze: nepretrzité vystavenie Eucharistie a nepretrzitd modlitebna

pritomnost sestier mala za ciel vychovavat ludi, aby zotrvavali pred Eucharistiou.”
Vychovavat najma k comu?

»Adoracia nie je nejaky talizman, vlastne to nie je ani poboznost. Adoracia Eucharistie je stretnutim, je to

vstup do hlbokého vztahu lasky.“
A tento vztah si vas podmanil...

,»Vidite vsak, ze dnes sa chodi do kostola skor preto, aby si clovek vyprosil splnenie nejakej svojej
poziadavky, o je vSak spojené s rizikom, Ze ked veci nepojdu podla jeho predstav, prichadza hlboka kriza,
alebo dokonca ten clovek strati vieru. Ak vsak zakusi, ze viera je vztah lasky, vsetko sa zmeni. Eucharisticka

adoracia vychovava presne k tomuto vztahu, ¢ize k vztahu s Tym, ktorého adorujeme.”

Ked clovek pozrie na vasu stranku na Facebooku, vidi umelecké diela, sochy, harfy,
Iyry a dokonca aj zahrady plné pestrofarebnych kvetov... Co to vietko ma spolo¢né s
Eucharistiou?

»Ak kedysi stacilo vystavit Najsvitejsiu sviatost, aby sa kostoly naplnili, dnes to dospelo do stavu, ked
mnohi pred Eucharistiou ani nevedia, o ¢o v nej ide. Pocas obdobia mojej formacie (v rokoch 1980 az 2000)
mi matka predstavena zverila starost o vzdelavanie laikov ohladom adoracie. Na zaciatku bolo treba
predovsetkym pritiahnut Iudi k tejto forme modlitby, ktord uz ani nepoznali.”

Takze ste zacali vyuzivat umenie, aby ste priviedli ludi k adoracii Najsvatejsej

sviatosti?

»Presne tak. Zacala som krasu davat do sluzby tomu Najkrajsiemu. V spisoch matky Marie Magdalény som

v prefacii k Vianociam nasla tato vetu: ,Krasa viditelnych veci nas privadza ku krase toho, co je
neviditeIné“. A pretoze som Studovala umenie, ktoré ma nadchynalo, pochopila som, Ze ho m6zem dat do
sluzby Jezisovi v Eucharistii. Tak som prostrednictvom krestanskej ikonografie zacal hovorit o tom, Ze krasa
Najsvitejsej sviatosti bola pritomna v Cirkvi od roku nula az podnes. Od ikonografického umenia sme potom
presli k hudbe a takto je to az dodnes. V nasom klastore so zahradou sme zacali este vacsmi dbat aj o krasu

prirody, ktorej plody potom vyuzivame pre vlastni potrebu a aby sme mali z ¢oho zit.“

Naozaj, adoracia Eucharistie vytvara novy pohlad, a teda krajsi vztah s realitou...



»Ano a este viac: vietko sa rodi pred tvarou Najsviitej$ej sviatosti. Koniec koncov, eucharisticka adoracia je
rozsirenim svitej omse a divajic sa na Eucharistiu méZeme zacat vnimat Raj aj tu na tomto svete. Potom
tomu, kto namieta, ze Eucharistia v Nebi uz aj tak nebude, odpovedame, ze adoracia bude trvat vecne,

pretoze je to sposob, akym blahoslaveni stoja pred JeziSom ,bez zdvojov“ v Bozom kralovstve.*

Zdroj: https://lanuovabgq.it

URL adresa ¢lanku: https://christianitas.sk/eucharistia-otvorene-okno-do-vecnosti/


https://lanuovabq.it
https://christianitas.sk/eucharistia-otvorene-okno-do-vecnosti/

