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Hovorit detom o Bohu, ked nemate vieru

John Horvat I1.

28. decembra 2019 < Spoloc¢nost

Ste rodic bez viery, zZijici normalny zZivot v dnesnej materialistickej spolocnosti. Sledujete, ako vase deti

rastd, a ste na ne hrdi. Vidite vsak, Ze potrebuju v zivote struktudru a tcel, ktory im nemoézete zabezpecit.

Chyba cosi, a to vasim detom sposobuje zachvaty depresie a tizkosti. Mate pocit, Ze by potrebovali nieco

duchovné, ale vy sami nie ste naboZensky zaloZeni. Trapi vas to. Co urobite?

Vychovavat deti v dnesnom svete nie je lahké. K dilemam rodicov treba pridat mnohé vyzvy, s ktorymi sa
mladez musi vyrovnat. Napriklad vedci hovoria o rastiicom vyskyte depresii, izkosti a dokonca aj samovrazd

deti. Obetami sa stavaju deti uz vo veku piatich rokov.

Podla nedavnej studie zZivot bez ndbozenského presvedcenia a bez jeho praktizovania moze mat zasadny
vplyv na zivoty malych deti a dospievajicich. Rodicia by velmi dobre urobili, keby u svojich deti rozvijali

vieru v Boha a brali ich do kostola. Je to akoby poistna zmluva, ktord pomaha garantovat pozitivne vysledky.
Prinosy nabozenskych obradov

Dokazy v prospech Boha a nabozenstva st presvedcivé. Zistenia vSak ukazuju, Ze iba viera v Boha nestaci.

Pravidelna ucast na bohosluzbach je spojena s angazovanostou, ktora prinasa vysledky.

Studia z roku 2018 uverejnend v American Journal of Epidemiology prichddza k zaveru, Ze vychova s
nabozenskym presvedcenim ma pozitivny vplyv na dusevné zdravie. Vedci z Harvardu zistili, ze deti, ktoré
sa tyzdenne zdcastnuju bohosluzieb, zaznamenali vyssiu mieru psychickej pohody a nizsie riziko dusevnych

chorob ako deti, ktoré bohosluzby nenavstevuju.

Pravidelna tyzdenna Gcast na bohosluzbach a na zivote Cirkvi znizuje pravdepodobnost uzivania drog,
predcasnych sexudlnych skiisenosti a inych neresti. Ndbozenska vychova ddva detom zmysel pre poslanie na
tejto zemi, schopnost odpustat a ochotu vykonavat dobrovolnicku ¢innost. Deti maju z toho nesmierny
uzitok, pretoze vedia, ze maji milujiceho a osobného Boha, ktorému sa mozu zverit. Myslienka neba do

nich vstepuje predstavu, Ze dobré skutky si odmenované a zlé trestané.
Drastické opatrenia: Loz

Vyhody vychovy deti v ndbozenskom duchu st také velké, ze niektori odbornici odporacaju drastické
opatrenia. Dokonca aj ateisti musia uznat tieto prinosy. Ked sa neveriaci rodicia pytaju terapeutky Ericy
Komisarovej, ako odovzdat vieru svojim detom, jej odpoved je priama: ,Klamat”. V jej clanku zverejnenom
vo Wall Street Journal (12-5-19) sa Dr. Komisarova domnieva, ze nemaju na vyber, pretoze , Alternativou

je povedat im, ze jednoducho zomru a obratia sa na prach.”

Tvrdi, Ze deti potrebuji Boha, aby sa vysporiadali s dnesnym chaotickym svetom. Bez Boha ma dieta

tazkosti pri rieseni dolezitych otazok tykajucich sa zivota a smrti. Ich mlada mysel potrebuje nieco, co da ich
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existencii zmysel a ¢o prekracuje nicotu. Zivot je dost zloZity aj bez toho, aby sme ich dospievanie

komplikovali nihilistickym podténom.

Domnieva sa, zZe deti potrebuji ndbozenstvo, pretoze ono obsahuje vSetky potrebné prvky na budovanie
silného charakteru potrebného na boj proti tizkosti a depresii. Nabozenstvo vytvara zmysel pre komunitu,
ktora vzdoruje dnesnému narcistickému individualizmu. Posilnuje identitu vo svete, kde Iudia nevedia, kto
su a preco zijad.

Protirecenie modernity o Bohu

Samozrejme, zZe klamanie detom o Bohu je sebaznicujtce, pretoze ticel nesvati prostriedky. Klamstvo je vzdy
zlé, najméd v nabozenstve, ktoré odsudzuje hriech. Jej zaver si vsak zasluhuje hlbsiu tivahu. Boh je zivotne
dolezity pre vyvoj dietata.

Boh existuje, bez ohladu na to, ¢o si ¢lovek bez viery o tom mysli. Povedat dietatu, ze ,,Boh neexistuje®, je
taktiez loz, ktord ma zavazné nasledky. Bertc do Gvahy prinosy, ktoré viera v Boha ma na vyvoj dietata,
rodicCia, ktori nemaju vieru, by dobre urobili, keby nasli nejaky sposob, azda cez svojich veriacich priatelov a

susedov, ako svoje deti priviest k Bohu. Kvoli vecnej spase dietata je tento krok priam naliehavy.

Moderny svet napriek vSetkym ddkazom nechce detom hovorit o Bohu a o ndboZenstve. Stidia Harvardovej
univerzity nie je jedind, ktora potvrdzuje ich dobry vplyv na vyvoj dietata. Tento zaver potvrdzuje mnozstvo
dalsich stadii.

Nevedecky pristup

A predsa je odpoved stéle rovnaka. Modernita vysledky takychto stadii ignoruje. Ludia zboznuju vedu, akoby

bola bohom. V pripade Boha a nabozenstva sa veda nesmierne priaznivo vyjadruje o prinosoch viery v Boha.

Tato potreba je naliehava a nepopieratelnd, pretoze ohrozenie dusevného zdravia deti dnes dosiahlo krizové
rozmery. Empirické dokazy o Bohu a nabozenstvo ako riesenie by boli dovodom pre odovzdavanie viery, ked

uz pre nic¢ iné, tak aspon kvoli psychologickej pohode dietata.

Veda vsak zaujima opacny, nevedecky pristup. Vyhlasuje, ze ndboZenstvo je nepriatelom pokroku.
Krestanstvo povazuje za detsky mytus, ktory je itociskom slabych Iudi. VSade na skolach sa s Bozim menom
zaobchadza ako s nebezpecnou latkou. Modlitba je v triedach zakazana. Krestanské nabozenské symboly nie
su povolené. Desatoro sa povazuje za nebezpecné usmernenia, ktoré nemaji miesto vo verejnom priestore

napriek tomu, ze obsahuje pravidla zivota v stilade s Iudskou prirodzenostou.

Je to ako keby vsetko, Co suvisi s nabozenstvom, bolo radioaktivne, pred ¢im treba deti za kazdu cenu

chranit. Od dospelych sa automaticky ocakava, Ze neveria v Boha.

Sekularne fiasko

Je Cas odsudit tento nevedecky pristup k Bohu a ndbozenstvu, ktory na Iudi a na deti vyvija tlak, aby neverili
v Boha. Sekularne vzdelavanie biedne zlyhalo, lebo mladym zZivotom neposkytuje zmysel a ciel. V stavke je
vecny zivot, ktory nemozno premrhat vzdelavacimi experimentmi, ktoré nicia istoty a podporuju hriech.

Skoly sa stali iba fabrikami na informdcie, ktoré chrlia absolventov bez charakteru ¢i pevnych zdsad.



Vsetko zacina detmi. Ak budi mat bezbozné detstvo, ich dospelost bude materialisticka. Deti si zaslizia to

najlepsie, co moze spolo¢nost pontiknut. To najlepsie je vSak v Bohu a v Jeho Cirkvi.

Rodicia, ktorych trapi, Ze nevedia odovzdat vieru svojim detom, nemusia klamat. Mozno by si mohli najst
nejaky cas, aby sa pozreli na svoj vlastny zZivot a uvazovali o Bohu. M6zu sa obratit na nekonecne

dokonalého a milujiceho Boha, ktory odpoveda na modlitby tizkostlivych deti — a utrapenych rodicov.
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