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»Je narocné trvat na svojom a zaroven zachovat pokoj.”
O spoliehani sa na Boziu milost a znizovani narokov

27. oktébra 2020 < Cirkev + Vychova deti

(Pani Kvetoslava pracuje ako zdravotna sestra, je matkou styroch deti a vo volnom
case sa venuje svojmu konicku - zahrade. S manzelom sa snazili vychovat deti ako
tradi¢nych katolikov, avSak po rokoch hovori skor o znizovani narokov.)

V priebehu troch desatroci od roku 1989 doslo v pohlade spolocnosti na vychovu deti
k rozsiahlym zmenam. Ako vnimate tieto zmeny? Su podla Vas z krestanského
hladiska skor pozitivne alebo skor negativne?

Teraz mdme pestru skdlu pristupov k vychove a niekedy je skutocne tazké si vybrat. Mdm
pocit, Ze rady casto rozddvaju l'udia, ktori deti nemaju a ani ich nevychovdvaji. Kedysi nds,
ako sa povie, “vychovdvala ulica”, no dnes su na to rodicia sami. Mnohokrdt ich nepodrzi ani
najblizsia rodina.

Jednym zo zakladnych problémov pri vychove dietata je jeho socialne formovanie,
pomocou ktorého sa ma naucit respektovat pravidla, autority a moralne zakony. Aka
metodu ste pouzivali Vy pri formovani sveojich deti a aka by ste, po rokoch skusenosti,
odporucili mladym rodicom pri vStepovani tychto zakladnych pravidiel ludského
spolunazivania?

V tomto som bola vzdy prisna. ,Dobry den, dakujem, prosim” je uplnou samozrejmostou. Deti
presne vedia, ¢o sa od nich ocakdva a co je spravne. Treba vsak byt désledny a prisny aj na
seba. Je ndrocné trvat na svojom a sucasne zachovat pokoj. Stoji to vela energie, zlyhania su
na dennom poriadku.

Ste veriaci katolicki krestania. Aky sposob vychovy ste uplatnili pri odovzdavani viery

svojim detom?

Chodime do kostola, denne sa modlime. Dost sme vyuZzZivali literaturu, CD a DVD
s krestanskou tematikou. V obdobi puberty je to horsie, deti odmietaju spolocné aktivity, no to
uz je na ich svedomi. Maju zodpovednost samé za seba.

Dnes je v duchu liberalnej vychovy velmi cenena tzv. ,detska spontannost”

a tolerantny, tzv. ,sprevadzajuci” pristup k vychove deti. V minulosti bol preferovany
skor autoritativny model. Ktora z tychto metod by ste uprednostnili, resp. ktoru ste
uprednostnili pri vychove svojich deti?

Urcite autoritativny. Tieto spontdnne deti su sice zlatucké, lebo st malé, ale zdroven vyzeraju
ako taky odpojeny vagonik z vldcika. Ked'dorastu, milota sa vytrati a zostane len
nevychovanost.

Castou témou stucasnej kultiirnej revoliicie je odsudzovanie telesnych trestov pri
vychove deti. AKky je Vas postoj k tomuto trendu? Myslite si, Zze kriminalizovanie
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rodicov za pouzitie primeranych telesnych trestov je spravne?

My sme telesné tresty bezne pouzivali. Jeden kriaz ndm kedysi povedal, Ze niektoré veci sa
detom dostant do hlavy len cez zadok []. Inak to nepochopia. Ked'treba nieco rychlo vyriesit, je
to taky impulz, ,dost, tak uz stacilo”.

Rodicia predstavuju pre svoje deti modelové vzory muza a zeny. Aké su podla Vasich
skusenosti najlepsie sposoby odovzdavania muzského vzoru chlapcom a zenského
vzoru dievcatam a aké ste pouzili Vy?

Asi prikladom. Poskytli sme detom typické hracky, ale to bolo také prirodzené, lebo deti samé
to tak chcd...

Stucasna sekularna spolocnost predstavuje trvali hrozbu pre uchovanie viery,
predovsetkym u deti. Akym sposobom vo vychove bojujete proti tymto nastraham
nepriatelského sveta?

Toto je velkd vyzva. Samozrejme, Ze robime, ¢o sa dd. V dobe internetu je vSak nemozné
kontrolovat tplne vSetko. Ja sa spolieham na BoZiu milost, Ze bude na deti pésobit, Ze ich Boh
ochrani pre stratou spdsy. Ked odchddzaji z domu, tak im vZdy urobim kriZik na celo

a modlim sa, aby ich Pdn Boh ochranil pred pokuseniami.

Jednou z hlavnych hrozieb pre sucasné deti je zavislost na sofistikovanych vizualnych
technologiach, socialnych sietach a elektronickych hrach. Ako sa Vam dari zvladat
tento napor a aké metody ste pouzili pri boji s nim?

Obdvam sa, ze toto nezvladam, hlavne teraz, ked’ nemézu chodit do skoly (obdobie karantény
pocas koronakrizy, pozn. red.) a su stale doma. Este aj vyucovanie maju na internete. Pri
najstarsom to bolo fajn, prvy mobil si kupil asi v pdtndstich za peniaze z brigddy. Internet sme
mali len v pocitaci. Doba vsak pokrocila.

Jednou zo zakladnych zlych Iudskych vlastnosti je egoizmus, ktory sa prejavuje pri
viacdetnych rodinach aj vo vztahoch medzi surodencami. Aku mate skusenost
s detskym egoizmom a s rieSenim konfliktov medzi detmi

Konflikty sa riesia vZdy za hortuca, Ziadne bitky sa netoleruji. Jasne im poviem, Ze toto je uz za
ciarou. Ked’ mdame nieco, ¢o treba rozdelit, snazime sa spravodlivo kazdému rovnako. Ale
zdroven kazdy ma svoje veci, tie su len jeho. Tam uz sa potom musia dohodntit medzi sebou

o pripadnom zapozicani...

Ktora vec Vas pocas vychovy deti najviac potesila a naopak najviac zarmutila?

Potesilo ma vela veci, samotné materstvo je tizasné, to Ze mdm rodinu je obrovsky dar, ktory
si nesmierne vdzim. Raz som prisla domov z prdce a méj tinedzZer povysdval, to ma
neuveritelne potesilo a myslela som si, aké je to super, a Ze to uz bude stdle takto... ale ni¢
také sa nestalo.

Zarmutilo ma, ked’ som zistila, Ze mi deti klamu. To ma vel'mi zranilo a vyrovndvam sa s tym
doteraz. Robim si iltzie o svojich detoch, ale ja sama som nebola lepsia. A tak postupne
zniZujem zo svojich ndrokov...
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