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Kam sa podeli reholné sestry?

Jozef Duhacek
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Kedysi davno koloval Zart, Ze papez katolickej Cirkvi vie dplne vsetko, teda okrem jednej veci. Ani on saim
nevie, kolko je v Cirkvi Zenskych reholnych radov. To je vsak uz davno prec. Desivy pokles poctu, ktory zazili
mnohé Zenské nabozenské komunity za poslednych styridsat rokov a zanik mnohych z nich bol jednou z
najhorsich katastrof na tfnitej ceste, ktorou katolicizmus preSiel od II. vatikdnskeho koncilu. TaZko
zasiahnuté boli aj muzské rehole a diecézne knazstvo, no ich problémy zatienil obrovsky pokles poctu

reholnych sestier. Je to katastrofalny kolaps — pre ne, aj pre zvySok Cirkvi.

V roku 1970 bolo na svete asi 1 milién reholnicok a asi 80 000 reholnikov. KedZe bolo zhruba 650 miliénov
katolikov, tak jeden/jedna zo 650 katolikov bola osoba v reholi alebo osoba zijlica zasviatenym zivotom. V
roku 2018 bolo na svete asi 1,3 miliardy katolikov a asi 642 000 sestier a 51 000 bratov. Zhruba jeden z 1900
katolikov je osoba zasviteného Zivota. Takze v absolttnych ¢islach aj v percentach sa pocet Iudi, ktori

skladaju slavnostné sluby reholného, alebo inych foriem zasvateného zivota, drasticky znizil.

V roku 1965 bolo v Spojenych statoch vyse 180 000 katolickych reholnic¢ok. Do roku 2022 ich zostalo 42-
tisic. Cisla st vSak iba jednou strankou pribehu. Upadok sestier je tazkou ranou pre cirkevné institucie a
programy, najma Skoly a nemocnice a pre Cirkev ako spolocensky a politicky dolezitého Cinitela. A sestry,
ktoré pred piatimi alebo Siestimi desatroc¢iami vstipili do reholného zivota s velkymi naddejami, videli, ako

sa ich nadeje rozplynuli, ked sa ich rady zmenili na nepoznanie.

Ilustracny obrazok, zdroj: World History Encyclopedia
Americki biskupi na svojom valnom zhromazdeni v Los Angeles v jani 2006 odhlasovali pokracovanie
kazdoroc¢nej narodnej zbierky pre reholné zeny na dochodku. Arcibiskup Jerome Hanus, vtedajsi predseda
biskupského vyboru pre zasviteny zivot, nazval Déchodkovy fond pre nabozenské odvolanie
»hajuspesnejsou zbierkou v histdrii Cirkvi v Spojenych $tatoch®. Od svojho vzniku v roku 1988 vyzbierala
takmer 500 miliénov dolarov. Utrpenie sestier sa zjavne ,,dotklo sfdc nasich laikov®, povedal arcibiskup, ale
tento uspech je viac prehrou ako uspechom. Situdcia tychto starych zien, ktorych dochodky boli roky silno
nedofinancované v domnienke, Ze vzdy bude dost novych sestier na podporu tych starsich, sa dotkla

kazdého. Mnohé sa teraz nachddzaju v nabozenskych komunitach, ktoré smeruju k zaniku, s malym alebo
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nulovym pocCtom noviciek a priemernym vekom cez sedemdesiat rokov.

Mnoho ludi sa pyta, ako k tejto situacii doslo. Preco taky katastrofalny obrat v tak kratkom case? Kto za to

moze?

Existuju viaceré konkurencné vysvetlenia. Dve st zhrnuté v dvoch knihdch znamych novinarov: Double
Crossed: Uncovering the Catholic Church’s Betrayal of American Nuns od Kennetha A. Briggsa,
byvalého nabozenského redaktora dennika New York Times a Sisters in Crisis: The Tragic Unraveling

of Women’s Religious Communities od Ann Careyovej, skisenej katolickej novinarky.

Ich ndzvy naznacuju, ze sa velmi lisia. Briggs zvaluje vinu priamo na Vatikan a americkych biskupov —
reakcnu, ¢isto muzska hierarchiu, odhodlant udrzat Zeny pod kontrolou za kazdi cenu. V jeho pribehu st
predstavené Zenskych reholnych institatov postavené do tlohy nevinnych obeti, ktorych jedinou chybou
bola snaha o obnovu reholného zivota podla predpisov II. vatikanskeho koncilu. Hovori, Ze vo svojom
dekréte z roku 1965 o obnoveni reholného zivota — Perfectae caritatis - dal koncil reholnym sestram
pravo, tak povediac bianco Sek na vykonanie rozsiahlych zmien. Americké reholnicky sa snazili vyhoviet pod
vedenim pokrokovych a prezieravych predstavenych. Ale Vatikan a biskupi, vystraseni z toho, ¢o sposobil II.
vatikansky koncil, im v tom zabranil a tato zrada viedla k smutnym dosledkom, ktorym teraz Celime. Briggs
pise:

Sestry so svojou novoobjavenou slobodou narazili na klerikov, ktori celili nevitanému riziku
straty moci. Kratko po zacati obnovy Vatikdn zacal vzndsat ndmietky proti niektorym krokom

americkych reholnicok a iné tuplne zablokoval. Nakoniec sa zdalo, Ze Rim zmenil ndzor a chcel
cely proces vrdtit spdt, pricom zostalo len niekolko vonkajsich zmien.

Briggsova analyza je pochybna. Pise, Ze ak by sa reholnickam dala volna ruka, ,pokles ich poctu by nemusel
byt taky prudky, ani taky rychly“. Inymi slovami, keby Vatikan a biskupi postupovali inak, ipadok by
nemusel byt taky zly, no stalo by sa to isté. Toto je chaby zaklad, na ktorom mozno zalozit obvinenie, ze

prave hierarchia bola zodpovedna za 80-percentny pokles poc¢tu americkych mnisok.
Briggsova téza ma dalSie problémy. Pise:

V desatroci po II. vatikdnskom koncile, ked zhodou okolnosti v spolocnosti zaviali feministické

transparenty, zapocal exodus z kldstorov; desattisice sestier odisli do sveta (len v roku 1970 ich
odislo viac ako 4 300).

To znamena: sotva skoncil II. vatikansky koncil a mnisky zacali odchadzat z reholného Zivota. V takom
pripade sa ,exodus” zjavne zacal prili$ skoro na to, aby za to bol zodpovedny tidajny odpor hierarchie voci
obnove reholného zivota. Hierarchia bola prave v tomto okamihu reforme mimoriadne naklonena. A je
naozaj pravda, Ze vzostup sekularneho feminizmu sa iba ,ndhodou® objavil v case masivneho opustania

klastorov? Pre mnohych Iudi je zrejmym faktom, Ze prave feminizmus bol hlavnou pricinou.



PIné klastory st uz minulostou

zdroj: Picryl

A biskupi? Od 60. do konca 80. rokov 20. storocia biskupi nervozne déavali ruky prec od celej reformy,
nezasahovali a nebranili. Napriek urcitému reptaniu zo strany niektorych biskupov boli reformne naladené
predstavené Zenskych reholi do znacnej miery ponechané samé na seba a robili, ¢o sa im pacilo. Ak by mal
objektivny pozorovatel nieco vycitat biskupom, bolo by to to, Ze sa nepostavili radikalnym zmenam, kym sa

este postavit mohli a kym mohli zabranit tomu najhorsiemu.

Kliucovou otazkou v tejto diskusii je, Co vlastne povedal II. vatikansky koncil. Naozaj vyzval k radikalnej
zmene v Zenskom reholnom zivote? Nasledujice pasaze z Perfectae caritatis naznacujd jeho vSeobecny

ton a pristup:

Primerand obnova reholného zivota zahrnuje jednak ustavicny ndvrat k prameriom vsetkych
foriem krestanského Zivota a k prvotnému duchu ustanovizni, jednak ich prispésobovanie
zmenenym casovym podmienkam. Tdto obnova sa md uskutocriovat z podnetu Ducha Svdtého
a pod vedenim Cirkvi podla tychto zdsad: ... Preto treba verne skumat a zachovavat
ducha zakladatelov a ich vlastné zamery, ako aj zdravé tradicie, lebo toto vsetko tvori
dedicstvo kazdého institutu..., kedZe reholny Zivot je zamerany predovsetkym na to, aby
reholnici nasledovali Krista a boli spgjeni s Bohom zachovdvanim evanjeliovych rdd, treba si
dobre uvedomit, Ze i to najdokonalejsie prisp6sobenie sa potrebdm svojej doby je netcinné, ak
ho neozivuje duchovnd obnova, ktoru treba vZdy uprednostnit aj pred vonkajsou apostolskou
cinnostou... Reholnici ako Kristove udy nech sa v bratskom nazivani navzdjom predbiehaju v
uctivosti (porov. Rim 12,10) a nech si pomdhaju jeden druhému niest bremend (porov. Gal
6,2). ... Reholné rucho ako znak zasvitenia nech je jednoduché, skromné, chudobné a pritom
slusné. Okrem toho nech vyhovuje zdravotnym poZiadavkdm a nech sa prispésobi ¢asovym i
miestnym okolnostiam a pracovnym potrebdm. (PC 2)

Takych prikazov je tam ovela viac. Ni¢ z toho vsak negarantuje mandat zmenit cely rdd zhora nadol, ktory
tam videli mnohé predstavené zenskych reholnych instititov. Obnovu v kontinuite so zakladmi reholného

zivota, v duchu zakladatela kazdého inStitatu a s tradiciami inStitdtu, &no. Radikdlnu zmenu, nie.

LenZe mnohé komunity sa vydali na cestu radikdlnej zmeny. Zivot a modlitby v komunite, zapajanie sa do
spolocného apostolatu, ako je persondlne obsadzovanie katolickych skol a nemocnic, poslichanie
predstavenych a nosenie reholného habitu sa stali neziaddcimi. Na ich miesto prislo individualne
usporiadanie zZivota, modlenie podla vlastného rozvrhu vlastnym sposobom a odhadzovanie habitov. A este

ovela horsie veci.



Tisice sestier prijali sekularny zivotny styl a zamestnanie. Briggs rozprava o tom, ze bol so skupinou mnisok,
ktorych povolanie zahifnalo Gtechu umierajicim v hospicoch, pracu skolskej zdravotnej sestry, Statnej
poradkyne pre dialkové studium, vedenie doucovacieho centra, politicky aktivizmus, ba aj pracu sekretarky
v luterdnskej cirkvi a pracu pravnicky. ,,Kazda niekolkokrat zmenila svoju sluzbu,“ napisal. Bezpochyby.
Tieto reholnicky sa ocCividne stali socidlnymi pracovnickami na volnej nohe a snazili sa vykonavat dobré

skutky, ktoré im osobne vyhovovali, podla sp6sobu zboznych laikov.

Careyova poznamenava, zZe v mene obnovy si vdcsina zenskych radov ,vypracovala novu definiciu
rehol'ného Zivota, viac pripominajicu sekuldrny, ako reholny institut®. Dopadlo to tak, ako keby
niekto reformoval pravidla futbalu tym, zZe na ihrisku instaluje vyvysené kose a rozhodol, Ze g6l sa bude
pocitat, ked niektory hrac trafi loptou do siperovho kosa. Moze to byt zdbavné, ale nebude to uz futbal.
L'udia na volnej nohe, ktori vykonavaju sekuldrne povolanie, ktoré ndhodou vyhovuje ich osobnému vkusu,

nekonaju ako ¢lenovia reholnej komunity v ziadnom rozpoznatelnom zmysle.
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Kedysi bezna sucast zivota, dnes exotika

zdroj: Collections - GetArchive
Careyova ma v knihe Sisters in Crisis odliSny pohlad na kolaps Zenskych radov. Jej starostlivo
zdokumentovand kniha obsahuje pévodny vyskum Cerpany z materialov v archivoch Univerzity Notre Dame
vratane zaznamov dvoch liberalnych skupin (Leadership Conference of Women Religious a National
Assembly of Women Religious) a konzervativnej skupiny (Consortium Perfectae Caritatis). Zatial co
Briggs obvinuje Vatikan a biskupov, Careyova obvinuje progresivne orientované predstavené vacsiny
zenskych radov, ktoré nespravne interpretovali II. vatikansky koncil, a tym uvrhli svoje institaty do $piraly

upadku, z ktorého sa mnohé uz nespamatali.

Careyova si nerobi Ziadne iltzie o kvalite amerického reholného zivota v predkoncilovych dobach. Pocty
reholnicok boli posobivé, ale zZivotny styl velakrat nie. Mnisky boli ¢asto vykoristované vykonavanim tych
najhorsich prac a ,vel'mi zriedka sa s nimi niekto radil o ich vlastnych potrebdch a ndapadoch®.
Mnohé sa drZali zvykov, ktoré im v ich praci nepoméhali. Struktdra klastorného Zivota mala tendenciu
produkovat ,prepracované a nadmerne vystresované sestry®, ktoré neboli dostato¢ne pripravené na
svoju pracu a ,nadriadeni a duchovni sa k nim sprdvali ako k detom®. Za takychto okolnosti bola

autenticka obnova a reforma reholného zivota velmi potrebna. Ale nie taka, aka sa nakoniec uskutocnila



Careyova pise:

Sestry nie vzdy dostdvali presné informdcie o cirkevnom uceni o rehol'nom Zivote. ... Niektoré
sestry, ktoré tuzili po zmene a boli odhodlané zahodit autoritdrsky zZivotny styl, davali
dokumentom (II. vatikanskeho koncilu) prilis volny vyklad, ¢o malo za ndsledok odchylky od
obnovy stanovenej v cirkevnych smerniciach. ... Vatikdn sa opakovane pokusal dostat obnovu

sestier spdt na sprdvnu cestu, ale prilis vela sestier vo vedtcich pozicidch bolo rozhodnutych
urobit obnovu reholného zivota podla viastnych predstadv.

Autorka vo vSeobecnosti hovori o Vatikane dobre, ale americkych biskupov nechvéli. Poznamenava, ze v
roku 1983 papez Jan Pavol II. nariadil americkej hierarchii, aby vykonala seri6znu $tidiu toho, ¢o sa deje s

reholnym zivotom a poveril tym arcibiskupa zo San Francisca Johna R. Quinna. ,Mnohi reholnici
orientovani na zmenu vyuzili vySetrovanie Quinnovej komisie ako prilezitost poucit Rim o tom,
ako si americki reholnici vytvdraju svoju vlastnu demokraticku verziu ndbozenského zivota.
Hlavnym praktickym vysledkom studie bolo zvysenie polarizdcie v ndbozenskom Zivote.”

Careyova je podobne tvrda voci Leadership Conference of Women Religious (LCWR), ndrodnej
skupine zenskych reholnych predstavenych, ktorti obvinuje z toho, Ze sa snazila distancovat od
hierarchickej Struktury Cirkvi, pricom sa zaoberala ,pricinami, ktoré boli viac socidlno-politické ako

ndabozenské”. Nespokojnost tradi¢ne zmyslajicich reholnicok s LCWR viedla k vytvoreniu alternativnej

organizacie predstavenych pod zastitou Vatikanu s nazvom Major Superiors of Women Religious.

Podla Careyovej, mnisky, ktoré najviac trpeli polarizaciou medzi Zenskymi komunitami a v ramci nich, boli

najmad starsie clenky radov odhodlanych na modernizaciu:

Vela z nich... neschvalovalo styl obnovy, ktory prijali ich instituty, a bojovali s plnenim svojich
slubov v kongregdcidch, ktoré uz nepodporovali cirkevné ucenie o reholnom Zivote - a ani o
inych oblastiach Zivota.

Jeden z mala pripadov - ten najviac medializovany, kedy sa americky biskup postavil mniskam usilujicim o
zmenu, sa stal kratko po II. vatikdnskom koncile v Los Angeles. James Francis kardinal McIntyre a rehola
Neposkvrneného Srdca Panny Mérie (IHM) sa dostali do konfliktu priamo v centre pozornosti svetskych a

cirkevnych médii.

Vo svojich kapitulnych dekrétoch z roku 1967 IHM vyhlasila, ze kazda sestra si moze vybrat svoj vlastny
druh prace (ich rad bol zalozeny, aby konal apostolat pomocou katolickeho vzdelavania) a moze si vybrat
vlastny $tyl obliekania. Kazdy klastor dostal slobodu v riadeni a spolo¢nej modlitbe. NaboZenska poslusnost

bola kreativne predefinovana ako ,kooperativna interakcia s ostatnymi ¢lenmi komunity®.



Sposob zivota, ktory uz zrejme nepritahuje

zdroj: Flickr

Kardinal McIntyre, podporovany vatikdnskou Kongregaciou pre reholnikov, protestoval. Ked sestry odmietli
vyhoviet poziadavkam kanonického prava, dospel k zaveru, Ze uz nemo6zu ucit na katolickych skolach.
Konflikt sa skoncil az vtedy, ked sa IHM rozdelila na dve skupiny: 315 reholnicok oznamilo, Ze poziadaji o
dispenz od svojich slubov a stand sa laickou organizaciou a priblizne patdesiat tych, ktoré prijali cirkevnu
disciplinu, zostalo kdnonickymi reholnickami (viac ako sto dalsich opustilo reholu, kym prebiehal spor).
Tato epizdda a jej velmi farebné spracovanie v tlaci formovali pribeh ndbozZenského zivota Zien v Spojenych

Statoch na niekolko nasledujucich desatroci.

Kardinal McIntyre bol hlboko konzervativny knaz s malym pochopenim pre vyvoj cirkevného zivota po
koncile. Pocas jeho konfliktu s IHM sa narodné média postavili na stranu odbojnych reholnicok a spravili z
kardinala beznadejného reakcionara, inkvizitora a stredovekého fanatika. S THM urobili média beztihonné
obete, ktoré sa len snazili robit to, ¢o od nich koncil ziadal. A to sa ukazalo ako Gc¢inny odstrasujuci
prostriedok pre ostatnych biskupov, ktori by snad mohli mat podobné nazory ako arcibiskup z Los Angeles.

Bolo to v$ak naozaj tak? Uvidime nizZSie v texte.

V konecnom dosledku by vSak bola chyba zvalovat vsetku vinu za tato velka skazu len na reformne
orientované reholné institaty alebo zbabelych biskupov. Treba uznat vela chyb, ktoré sa v stvislosti s II.
vatikanskym koncilom stali. Projekt zmeny zenského reholného zivota po koncile sa konal prave v case, ked
prebiehala ind, ovela radikalnejsia transformécia — zmena paradigmy v chapani angazovaného krestanského

Zivota vo svete.

Dnes je jasné, Ze neuvazené experimenty pri aktualizacii reholného Zivota boli pokusmi prisposobit sa tejto
novej realite bez toho, aby sme jej skuto¢ne rozumeli. Careyova ma pravdu: ¢i uz to vedeli alebo nie, model,
ktory prijali predstavené mnohych zZenskych reholnych komunit, bol modelom sekularneho a nie

nabozenského institdtu.

Zmena paradigmy vsSak zasla este dalej. Myslienka, Ze niekto, kto chce zit zivot v krestanskej oddanosti, sa
musi bud stat knazom, alebo patrit do instititu zasvateného Zivota, ustipila poznaniu, Ze moznosti je viac —
Ze su aj iné formy krestanskej angazovanosti, prispésobené potrebam ludi, ktori ostavaji obycajnymi laikmi
vo svete. Patria sem starsie skupiny ako Opus Dei a Fokoldre a nové hnutia ako Neokatechumenadt a
iné.

Careyova to uzatvara vcelku pozitivne. Podla nej nabozensky zZivot vo svojej tradicnej forme zostava platnou

a hodnotnou moznostou zit angazovany krestansky zivot. Ale je to jedna moznost, ktora existuje popri



inych, novsich. Platnost a hodnota reholného Zivota a jeho samotné prezitie zavisi od toho, ¢i je vernym
vyjadrenim vlastnej velkej tradicie, inteligentne prisposobenej stiicasnosti, no v zivej kontinuite s jej
povodom. Careyova veri, zZe napriek kolapsu mnohych institatov, niektoré zZenské rehole stale existuju v

Spojenych statoch.

Mniska, ktora lieta pomocou ¢epca v komedidlnom seriali z roku 1968 - posun vo vnimani
reholnicok
zdroj: Collections - GetArchive
E. Michael Jones nie je v tejto otazke optimisticky ako Careyova. V knihe John Cardinal Krol and

Cultural revolution podava zasviteny vyklad situacie v Zenskych reholnych institatoch v Spojenych

statoch a v jednej kapitole sa zaobera prave pripadom IHM.

Pocas leta 1966, na konci II. vatikdnskeho koncilu a na zaciatku sexudlnej revoltcie, sa svet zdal otvoreny
novym sexudlnym prilezitostiam, najma pre katolicke reholné sestry a knazov, z ktorych mnohi s doverou
ocakavali, Ze celibat bude v katolickej Cirkvi zruseny. V nadSenom ocakavani sa k nim pridali aj katolicki
laici, ktori boli tiez presvedceni, Ze sa coskoro zrusi aj zakaz umelej antikoncepcie. Papez Pavol VI. ustanovil
komisiu laikov a predpokladalo sa, Ze bude hlasovat za zrusenie dlhodobého cirkevného zakazu
antikoncepcie, zakazu, ktory este pred 30 rokmi opakovala encyklika Casti connubii (O krestanskom

manzelstve) papeza Pia XI.

a4

V stilade s duchom doby si pocas leta 1966 reholnicky z IHM z Los Angeles v Kalifornii pozvali psychiatra z
New Yorku, aby viedol skupinové cvicenia (nazyvané group encounter workshops, pripadne sensitivity
trainings — tréningy citlivosti), ktoré mali odbtrat zabrany, podporit iluzérny pocit intimity a otvorit cestu
pre inziniering suihlasu prostrednictvom tlaku od rovesnikov v malej skupine. Mnisky si tak oblubili
skupinové stretnutia, Ze o rok neskor psycholég Carl Rogers a jeho spolocnici zacali s celym rddom a

vsetkymi Skolami, ktoré rad viedol v arcidiecéze Los Angeles, takzvany Projekt inovacie vzdelavania.

Rogers sa preslavil v roku 1961 vydanim knihy On Becoming a Person (slovensky preklad Ako byt sam
sebou). Spolu so zidovskym psycholégom Abrahamom Maslowom, ktorého kniha Toward a Psychology
of Being vysla o rok neskor v roku 1962, sa stali dvoma hlavnymi predstavitelmi tzv. humanistickej
psycholdgie alebo psycholdgie tretej sily, ktora je kombinaciou Freudovej analyzy a Watsonovho
behaviorizmu a je viac ,,zamerand na klienta“. V rogeridnskej terapii klient riesil svoje vlastné problémy s
minimalnym zasahovanim zo strany svojho sprievodcu-terapeuta, ktory daval len nezaviazné odpovede, aby

naviedol pacienta k pravdam, ktoré klient poznal, ale rozhodol sa ich nevidiet. Niekedy sa to nazyva aj



nedirektivne poradenstvo.

V roku 1965 zacal Carl Rogers rozposielat niektorym nabozenskym radom v oblasti Los Angeles dokument s
nazvom ,Proces of the Basic encounter groups®. Jeden z radov, ktoré povazovali jeho myslienky za
zaujimavé, boli prave sestry Neposkvrneného Srdca Panny Marie IHM. Kalifornské reholnicky z IHM uz
vtedy mali povest ,inovativcov®. Zaciatkom 60. rokov priviedla sestra predstavena Aloyse holandského
psycholéga-knaza Adriana van Kaama na duchovné cvicCenia, pocas ktorych boli docasne zrusené vsetky
reholné pravidla. Vysledky takychto inovacii boli predvidatelné. Pod vedenim psycholégov si mnisky
uvedomili, ze ich predstavené st diktatorky a Ze ony su zavislé, submisivne a bezmocné. Na jar roku 1965
bol arcibiskup McIntyre znepokojeny velkym poctom sestier IHM, ktoré poziadali o oslobodenie od svojich
slubov. Velky pocet, ako coskoro ukézal cas, bol v tomto ohlade relativny pojem. Pocet sestier, ktoré ziadali
o laicizaciu onedlho enormne vzrastol a pri ich odchode zohral hlavnt Glohu tréning citlivosti, ktory
organizoval Carl Rogers pod zastitou Projektu inovacie vzdelavania. V case, ked sa experiment skoncil, rad
Neposkvrneného Srdca Panny Marie prestal existovat a dalSie generacie si museli lamat hlavu nad

pripadom, ktory sa stal ukazkovym prikladom obnovy uskutocnenej po II. vatikanskom
koncile.

Vzhlad reholnej sestry kedysi

zdroj: Collections - GetArchive
Po bitke je kazdy general a kto si teraz precita Rogersov dokument vie, ze tento koniec bol nevyhnutny. V
clanku, ktory sa objavil v juli 1969 v Casopise Psychology Today, s ndzvom ,,Komunita: Skupina dospieva®“,
Rogers vysvetlil, ze: ,Na zmiesanych intenzivnych workshopoch sa medzi ¢lenmi skupiny casto
rozvijaju pozitivne a vriicne a laskyplné pocity a prirodzene, niekedy sa tieto pocity vyskytuju
aj medzi muzmi a Zzenami. Niektoré z tychto pocitov maju nevyhnutne sexudlnu zloZku a to
moze tcastnikov vel'mi znepokojovat a... mézZe to predstavovat zdsadnt hrozbu pre ich

manzelskych partnerov.“ Alebo pre ich reholné sluby, mal by Rogers dodat.



Prave v Case, ked Rogers $iril dokument s ndzvom ,,Proces of the Basic encounter groups” medzi
reholnickami IHM, sa koncil II. vatikansky koncil. 2. septembra 1966 papeZz Pavol VI. implementoval
koncilovy dekrét o reholnom Zzivote Perfectae caritatis vydanim motu proprio, v ktorom vyzval vSetkych
reholnikov, aby ,,preskiimali a obnovili svoj sposob Zivota a za tymto ticelom sa zapojili do rozsiahleho
experimentu®. Papez dodal nasledujticu vyhradu: ,Za predpokladu, ze bude zachovany ucel, povaha a
charakter institatu.” V sulade s duchom doby bolo toto upozornenie v§eobecne ignorované. Ti, ktori najviac
tuzili experimentovat, ho ignorovali najviac. Sestry IHM reagovali medzi prvymi a do Siestich tyzdnov bol
papezov list rozoslany medzi 560 clenov komunity. Bolo zlozenych niekolko komisii, ktoré mali dokladne
prestudovat vsetky aspekty ich reholného zivota. NabozZenské rady boli v tej dobe vicsie, nez kedykolvek v
historii svojej existencie a teraz sa zdalo, ze ked sa obnovia a zbavia zastaranych foriem obliekania a
spravania, vsttpia do éry este vacsich ispechov. Ten isty baby-boom, ktory plnil ich Skoly, prinasal

povolania pre vstup do radu. Demograficky narast sa zacinal vyplacat.

Jones uvadza niekolko konkrétnych pripadov. Prvym je Jeanne Cordova. Ukoncila strednd $kolu na jar 1966
a v septembri 1966 spolu so styrmi zo svojich deviatich stirodencov odisli do noviciatu v Santa Barbare, kde
mala zacat svoj zivot ako reholnicka. 1. januara 1967 Jeanne zavolali k matke predstavenej a oznamili jej, Ze
ona a jej kolegyne novicky budu poslané zit do ,skutocného sveta“, ¢o v tomto pripade znamenalo budovu
obohnant ostnatym dr6tom v centre Los Angeles, v chudobnej Stvrti, kde Cordova prebdela prvi noc
premyslajic, ¢o sa stalo s nou a klastorom, ktory si vybrala namiesto tohoto ,,skuto¢ného sveta“. Cordova
vstupila do noviciatu cakajtic nieco iné, nez co nakoniec dostala. Jej roztrpcenost nad touto zmenou je citit

aj o 20 rokov neskor:

,Slubili mi reholné rucha, skvostnu latinsk liturgiu, dodrZiavanie troch posvdtnych slubov,
pokaoj svdtych v tichej cele, sesterstvo svdtej rodiny. Do reholného Zivota som vsak vstupila v
roku, ked ho Jan XXIII. (tu si pomylila papeza, pozn. red.) zacal nicit: 1966. Otcovia Svdtej
rimskokatolickej a apostolskej Cirkvi sedeli na vatikdnskom koncile a znicili v mene ZMENY
maoje sny. Odstrdarite latinské ritudly! Zbavte sa reholného habitu! Odhodte svdttu poslusnost!
Poslite mnisky a krfiazov do SKUTOCNEHO sveta! Keby som chcela skutoény svet, zostal by
som v nom.”

V ramci svojho vstupu do skutocného sveta sa Cordova zapisala na Immaculate Heart College, vlajkovi
skolu radu, kde bola podrobena Rogersovmu projektu inovacie vzdeldvania skrze tréning citlivosti a

prostrednictvom ucitelov, ktori uz tréning citlivosti absolvovali.

Asi nikto nestvarnil novy koncept reholnicky lepsie ako sestra Corita (Kent), umelkyna a mniska, ktora sa
preslavila malbami v style graffiti, ktoré ilustrovali aryvky z Biblie, ¢i blahoslavenstvd v modernom a
aktualizovanom jazyku, napr. ,,Stastni chudobni duchom®, namiesto tradi¢nejsieho terminu ,Blahoslaveni®.
Cordova spomina vytvarny kurz, v ktorom ona a iné sestry museli behat po stoloch a rozlievat farbu na
platno. Povedali jej, ze tak vyjadruji samé seba. Spomina si na kurz so sestrou Richardou, ,,skvelou vo
filozofii“, ktora vykladala sviatost krstu podla usporiadania vesmiru. Ni¢ nestelesnovalo novu spiritualitu
lepsie ako tréning citlivosti. Jedna sestra z oddelenia anglickej literatdry napisala, ze v dosledku skolenia
citlivosti prerobila vSetky svoje kurzy. Zacala si so ziackami tykat, namiesto vyuky zacali ,,slobodne”

diskutovat, prestala davat zndmky a skusat. Progresivny model vzdelavania.



Vzhlad pokrokovy - sestra synodalna - Nathalie Becquartova, podsekretarka Synody

zdroj: Youtube

StarSie sestry, zapalené pre Rogersovu skupinovu terapiu si nevsimli, Ze pre Studentky ako Jeanne Cordova
je cely zazitok skor métuci ako vzrusSujuci. Jedna zo spoluziacok Cordovej napisala: ,,Sama sa citim velmi
neprijemne, ked som zavreta s ludmi, ktori sa zrazu zlomia a hovoria veci, o ktorych si myslim, Zeby som
nemala pocut. Myslim, Ze to vytvara druh rozpakov, ktoré st vo vztahu skor na obtiaz ako na tzitok. Napriek
tomu citim, Ze som ziskala vela poznatkov o spravani inych ludi.“ Ina Studentka hovori: ,,Citila som sa na
dnesnom skupinovom stretnuti zle, ako Gplne nahd, ako keby vSetci o mne vedeli prili$ vela.“ Netrvalo dlho
a mnohé iné sestry sa tiez zacali citit nahé, najma preto, Ze v dosledku uvolnenia pravidiel v rade sa samé

povyzliekali a zacali stlozit s inymi mniskami.

Sestry z IHM asi necitali velmi podrobne Rogersov ¢lanok o skupinovych workshopoch a preskocili najma
pasaze o tom, ako stretnutia neraz vedu k ,,pocitom, ktoré maju sexudlnu zlozku“ a vydali sa za lekciou o
znicujucej sile ludskej vasne do drahej skoly vlastnej skiisenosti. V mene otvorenosti sa z klastorného Zivota
vytratil nabozensky asketizmus. Cordova prestala chodit na rannt svati omsu, pretoze to uz nebolo
povinné. Ked sa nabozenské praktiky z ich zivotov stratili, podporu, ktorti nachadzali predtym u Boha a v
sviatostiach zacali hladat u seba navzajom. Prekvitali konkrétne priatelstva a v atmosfére doby sa niektoré
nutne zmenili na sexudlne. To, samozrejme, znamenalo, Ze Zivot v klastore sa zmenil na chaos. Cordova

neskor napisala:

»Na jar roku 1967 som sledovala Michelle a Sally a ostatné sestry. Videla som mnohé, ktoré
nechodili na svdtu omsu, vela konkrétnych priatel’stiev, celu subkulttru proti sebe
vystupujucich skupin, kto kde bol a kto co robil a Ze neostdvalo nic, len sa z toho nejako
vyklamat von. Pre osamelt postulantku v mizernom svete bez priatelov to bolo absurdné
pohorsenie. Zamilovala som sa do JeziSa a do sestier Neposkvrneného Srdca Panny Marie,
ktoré zradili a vysmiali sa z mojej nevinnosti... Potdpala som sa v mociari poldmanych snov...
Jediné, ¢im som kedy chcela byt, bola reholnicka. Teraz som bola a bolo to peklo.”

Jeanne Cordova zistila, ze o zmenach nemo6ze hovorit ani so svojimi rodi¢mi, pravdepodobne preto, Ze jej
rodicia boli rovnako zmateni bezprecedentnym sledom udalosti. V métticej atmosfére modernizujticeho sa
chaotického klastora, kde sa mniskam radilo, aby boli otvorené k svojim pocitom, nasla Cordova utechu v
sexudlnom styku s jednou zo sestier. Cordova, zatrpknuta a sexualizovana skusenostami v klastore,
konvertovala na lesbicky aktivizmus s rovnakou nabozenskou horlivostou, aku pontkla predtym

predkoncilovej Cirkvi.

Iné sestry IHM mali podobné skisenosti. Sestra Mary stretla Evu. Vzhladom na ducha doby bola alchymia

tohto vztahu lahko predvidatelna: ,Rehola uz nezakazovala konkrétne priatelstvd,” povedala vecne



sestra Mary, ,takZe styk sa zmenil na sexudlny.” Sestra Mary hladala radu u knaza, ale zrejme aj on bol
nakazeny duchom doby a ,odmietol stidit moje ciny. Povedal, Ze je na mne, aby som rozhodla, ci
robime dobre alebo nie. Otvoril dvere a ja som presla, uvedomila som si, Ze som v tom sama.”
Ukazalo sa vsak, ze vztah sestry Mary a Evy nebol prijemny. Ked sa priatelstvo sexualizovalo, nasledoval

bolestivy rozchod, ktory nasledne urychlil rozchod s katolickou Cirkvou.

Sestra Mary, ako vacsina lesbiciek, sa potom vrhla do mnozstva kratkodobych promiskuitnych vztahov,
ktoré Carl Rogers vo svojom prejave na Sonoma State College v roku 1969 chvalil. Jeden z tych najkratsich

bol jej vztah s katolickou Cirkvou: ,V ldske k Eve,” napisala, ,som rdstla smerom, ktory je v rozpore
s kldstornymi cielmi poslusnosti a sluzby Cirkvi. Zacal som sa rozhodovat nie z pocitu viny, ale
podla hlasu svojej intuicie a mudrosti svojho tela. Zacala som vnimat Cirkev objektivnejsie.
Riadili ju l'udia, nie Boh. Moja vernost Cirkvi uz nebola osudom, ale volbou.”

Keby sestra Mary citala Zidovského psycholéga Wilhelma Reicha, uvedomila by si, ze od chvile, ked podlahla
svojim hrieSnym sexudlnym pudom, bol jej rozchod s Cirkvou nevyhnutnym osudom a nie slobodnou
volbou. Akondhle zacala konat podla svojich lesbickych sklonov, jej rozchod s Cirkvou bol nutnym
dosledkom tohto rozhodnutia. KedZe ju vzapéti uchvatil feminizmus, sestre Mary jednoducho chybali
kategorie, aby pochopila, Co sa s nou stalo. VSetko bolo teraz otdzkou ,,oslobodenia“ od dtlaku, a kedze
protestantska kulttra, ktoru si nasledne osvojila, mala stovky rokov sktisenosti s vykreslovanim klastorného

zivota ako utlaku, nie je prekvapujlce, zZe aj ona to videla tak.

Jean O’Learyova vstupila do klastora v roku 1966 a okamzite zacala zit podla pravidiel ,,obnoveného®
reholného radu, co znamenalo, zZe: ,sme boli neustdle spolu a v skupindch sme sa nekonecne a
intenzivne a citlivo rozpravali o laske a nddeji a filozofii“. Rovnako ako v predchadzajuicich dvoch
prikladoch, vSetky tieto intenzivne a citlivé rozhovory o ,velkych mysliteloch a modernej psycholdégii®
nevyhnutne viedli k sexudlnym pocitom, ktoré nevyhnutne viedli k sexualnej aktivite, ktora nevyhnutne
viedla k nabozenskej krize, ktora nastala, ked sa sestry rozhodli konat sposobmi, ktoré neboli zlucitelné so
slubmi, ktoré zlozili. V tomto bode sa museli rozhodnut, ¢i prisposobia svoj zivot svojim

zasadam, alebo svoje zasady svojmu zivotu. Pre tie, ktoré zotrvali vo svojej sexualnej

aktivite, bolo rozhodnutie zrejmé.

Ako predpovedal Wilhelm Reich v knihe The Mass Psychology of Fascism, nezakonna — hriesna
sexudlna aktivita ma za nevyhnutny nasledok stratu viery. Aj Jean O’Learyové sa obratila na knaza so
ziadostou o nasmerovanie, ale ako v predchadzajicom pripade, knaz bol sdm psycholégom, ktory prisiel do
radu, aby organizoval skupinové stretnutia, ktoré boli katalyzatorom sexualnej aktivity. Od neho pomoc
neprisla a tak Jean O’Learyova zacala dalsiu aféru, tentoraz s novickou a potom rad opustila a zacala sa

venovat lesbickému aktivizmu. Takych pribehov spomina Jones viacero.

PribliZzne v rovnakom case iny zidovsky psychol6g Abe Maslow, jeden z tvorcov psycholégie, ktora
umoznovala reholnickam konat podla novoobjavenych sexualnych pohnttok, rozmyslal o fenoméne tychto
skupin. Maslow uz v roku 1949 v casopise The Journal of Psychology s istotou tvrdil, ze: ,M6Zem
empiricky vyhldsit, Ze najzdravsie osoby v nasej kulture... st najmd tie pohanské, najmd tie
instinktivne a najmad tie, ¢o akceptuju svoju animdlnu prirodzenost.” V roku 1962 mal Abraham

Maslow prednasku pre skupinu mnisok v Sacred Heart, katolickej zenskej skole v Massachusetts. Maslow



si v denniku z rovnakého datumu poznamenal, Ze prednaska bola velmi ,Gspesna“, ale prave tento fakt ho
znepokojoval. ,Nemali by mi tlieskat,” napisal, ,mali by na mna tutocit. Keby si boli plne
vedomé toho, ¢o robim, zautocili by.” Preco by to mali robit je zrejmé z inych zaznamov v jeho
denniku. Maslow si bol vedomy toho, Ze skupinové stretnutia st pre katolikov vo vSeobecnosti toxické a pre
katolickych reholnikov st smrtelné. Pre liberalnych Zidov alebo protestantov bola reholni¢ka u¢ebnicovym
pripadom niekoho, kto potreboval ,0slobodenie” a v kontexte katolickeho reholného Zivota a slubov, na
ktorych bol zaloZeny, oslobodenie znamenalo znicenie. Mozno preto mal Maslow pocit, Ze mu nemali

tlieskat.

Maslow stravil nejaky cas v centrale National Training Laboratories (NTL) v Bethel, Maine, kde bol
koncept ,encounter groups”“ vytvoreny. Platil to Urad pre namorny vyskum, ako slubnd formu a néstroj
psychologickej vojny. Maslow mal tusenie, ¢o to spravi s reholnymi sestrami, ale bolo na Carlovi Rogersovi,

aby ten experiment vyskusal.

To, ¢o platilo pre kulttru ako celok, platilo a fortiori pre rehole v katolickej Cirkvi. Po rozsireni tychto
skupinovych stretnuti v spolocnosti sa v podstate zmenila cela kultira, ale nikde nebola zmena taka
dramaticka ako v katolickej Cirkvi, kde znicila vsetky rehole a rady, ktoré sa s tym pokusali experimentovat.
Po nadviazani kontaktu so svojim vnitornym ja tazili mnisky opustit svoje rady a mat sex, aj ked nie vzdy v

tomto poradi.

~Znakom tejto sily,” napisal Rogersov asistent W. R. Coulson o 30 rokov neskér, ,boli konverzie, ktoré
nasledovali po Rogersovych workshopoch. Isty katolicky knaz sa v 60. rokoch ztcastnil na
pdtdnovom workshope, potom odisiel z kiiazstva, aby studoval psycholégiu u Rogersa, ktory

bol jeho skupinovym facilitatorom. Stdvalo sa to opakovane.”

Ten knaz si to mozno nevsimol, ale Maslow aj Rogers boli zapojeni projektu ovladania a kontroly spravania

ostatnych.

Finnis coronat opus...

zdroj: Youtube
Od katolickych reholnikov sa oc¢akavalo, ze budu viest asketicky zivot a dovodom ich askézy mala byt laska.
Teraz sa im povedalo, Ze zazivaju ,lasku®, o ktorej predtym hovorili v abstraktnych a izolovanych pojmoch,
ktoré boli z Casti nezavislé na skiisenostiach. Efektivnost skupinového stretnutia spocivala v imyselnom
porusovani sexualnych zabran a zakazov, ktoré umoznovali kazdodenny reholny Zivot. Ked zabrany padli,
emocie, ktoré sa vyplavili, aby zaplnili vakuum, sa podobali laske, ktorti majua krestania praktizovat voci
svojim bliznym, pricom v skutocnosti to bolo iba nespttané libido. A to teraz mohol moderator skupiny
pouzit ako energiu, ktord umoznila uskutocnit planované socialne inzinierstvo. Maslow sa nikdy neostychal

pouzit sexualnu aktivitu ako formu socialneho inzinierstva. Kratko pred svojou smrtou vsak Maslow videl



nielen tedriu psycholégie tretej sily, ako sa to nazvalo, ale realne rozsirent prax a to ho vydesilo.

Na obvinenie, ze tréning citlivosti je akymsi sprisahanim na vymyvanie mozgov v ni¢ netusiacich masach,
Rogers tvrdi: ,,Jeden z faktorov, pre ktory je rychlost sirenia este pozoruhodnejsou, je tuplna a
neorganizovand spontannost. Na rozdiel od kritickych hlasov pravého kridla to nebolo
,Sprisahanie”. Prdve naopak. Ziadna skupina, ani organizdcia nepropagovala rozvoj tychto
skupin... Nebolo to financované, ani z naddcii, ani od vlady.”

Rogers tu nie je Gprimny. V prvom rade dobre vedel, ze Education Innovation Project Ciastocne platili
nadacia Merrill, ako aj nadacia Mary Reynolds Babcock. Rogers okrem toho musel vediet, Ze ma vo
svojom Stabe skusenych psychologickych bojovnikov, pretoze spolocne napisali niekolko ziadosti o financie
na pociatocnu fazu projektu. Rogersov spolupracovnik Jack Gibb v Ziadosti o grant napisal, Ze pocas studia
na Chicagskej univerzite v roku 1949 ,vyvinul intenzivny program laboratérneho a terénneho vyskumu
povahy a urcujtcich faktorov tirovne obrany v malych skupinach. Tento vyskum bol podporovany Uradom
pre ndmorny vyskum v rokoch 1953 aZ 1962. Bol to Urad pre namorny vyskum spolu so zndmou
Carnegieho naddciou, ktori v rokoch 1947 az 1950 financovali aj povodny projekt v National training
laboratories. Takze Rogers klamal, pretoze program ,.encounter groups”“ bol dotovany vladou aj nadaciami

a bol nimi dotovany Specialne ako forma psychologickej vojny.

Pri vysvetlovani povodu tréningov citlivosti Rogers odkazuje na Kurta Lewina a naznacuje Ze st produktom
pokusov CIA o vytvorenie ndstrojov pre psychologickd vojnu. Tak ako Wilhelm Reich, aj Kurt Lewin bol
nemecky Zid, ktory opustil Nemecko v roku 1933, ked sa Hitler dostal k moci. Tak ako Rogers, aj Lewin bol
ovplyvneny zidovskym objavitelom psychoanalyzy Freudom a aj ateistickym tvorcom behaviorizmu
Watsonom. Skupinové stretnutia boli tym najefektivnejsim nastrojom, aky kedy veda vymyslela na
zvladnutie spoloCenskych zmien prostrednictvom ovladania tlaku ¢lenov skupiny. Druhym zdrojom
»encounter groups” bola tzv. ,,Gestalt Therapy“, vytvor dalSich zidovskych psycholégov Friedricha
Salomona Perlsa a Paula Goodmana. Gestalt terapia bola do znacnej miery zalozena na psychologickych
myslienkach Wilhelma Reicha, ktory povazoval nesputand sexudlnu aktivitu za najlepsi sposob, ako Tudi

odnaucit od viery v Boha.

Michael Weber vo svojej knihe Psychotechniken: Die Neuen Verfuehrer vidi vzostup technik
skupinovych stretnuti ako tréjskeho kona, ktorého icelom bolo zamerné znicenie reholnych povolani a
oslabenie protestantskej aj katolickej Cirkvi v Nemecku a nasledné vitazstvo sekularneho svetonazoru.
Weber tiez sleduje spojenie tejto metddy Gtoku na nemecky nabozensky zivot s National training

laboratories. ,V septembri 1963, podla Webera, ,v Schliersee v Oberbayerne bolo 30
nemeckych ucitel'ov podrobenych trojtyzdriovému workshopu, ktory organizovali National

training laboratories. Ucelom bolo ,,ovplyvnit” ich autoritdrsky styl vyuéby.“ Weber si mysli, ze
projekt Inovacie vzdeldvania u sestier Neposkvrneného Srdca bol sticastou tej istej kampane na ochromenie

nabozenského zivota.

O tridsat rokov neskor sa skupiny stali nevyhnutnou stucastou nemeckého nabozenského vzdelavania.

Weber to tiez vnima ako formu sexudlnej manipulacie. ,Sexualita,” piSe, ,hrad klticovu tilohu v
skupinovom dynamickom kontinudlnom vzdeldvani kniazov, v programe, ktory zahrna

sexualizdciu osoby, ktord sa trénuje.” Sexualizicia je podla Reicha ,,smrtelnym nepriatelom



nabozenstva“. To znamen4, ze len znicenim sexudlnej represie moze uspiet politické oslobodenie takého
druhu, v ktoré Reich veril. To plati o to viac pre reholnikov a Weber vidi v masivnom rozsireni skupinovych
stretnuti stratégiu, ktorej icelom bolo zaviest do reholnych radov sexualizaciu, ktord povedie k ich

vyhladeniu.

Najucinnejsim katolickym nastrojom v kultiirnej vojne bolo katolicke vzdelavanie. Katolicke vzdelavanie
mali v rukach reholné rady, najma zenské. Pri uvazovani o katolickom vzdelavani je treba mat na pamati
skutocnost, ze ekonomicka struktiira katolickych skol bola citlivd na dosledky nastupu rastu moderného
liberalizmu medzi mladymi katolickymi Zenami. Katolicky skolsky systém je v podstate podnik reholnych
sestier, ktoré pracuju zadarmo, bez platov. Pracuju preto, lebo je to sticast ich reholného povolania,
charizmy a ako reholnicky skladaju slub chudoby, takze sa nedoméhaji konkurencieshopnych miezd. Takto
je systém vybudovany. Ak by sa zastavil prisun reholnicok, systém by sa rychlo rozpadol. Po druhe svetovej
vojne sa s demografickym rozmachom zvysoval aj pocet katolikov a zvySoval sa tak vplyv katolickej Cirkvi na

politiku, ¢o bol v Spojenych Statoch, este ovladanych bielymi anglosaskymi protestantmi — WASP, problém.

S cielom znicit katolicku plodnost nasttpili nadaciami, ako Fordova, Rockefellerova a Carnegieho,
sponzorované programy na legalizaciu a rozsirenie antikoncepcie a neskor potratov. S cielom znicit
katolicky skolsky systém, a tym ochromit vplyv katolickej Cirkvi na politiku, bolo potrebné, aby boli mladé
katolicke zeny vychovavané v slobodnej a srdecnej atmosfére moderného sveta, co znamenalo posielat ich

do coraz viac sexualizovanych verejnych Skol.

Skupinovym terapiam Carla Rogersa, ktoré efektivne vyuzivali Reichov poznatok, Ze hriesne sexualne
spravanie vedie k rozchodu s vierou a ndabozenstvom, sa podarilo rozvratit rehole ako boli sestry
Neposkvrneného Srdca Panny Marie, katolicke skolstvo sa dostalo do personalnych a nasledne
ekonomickych problémov a Skoly nakoniec prevzal stat, ktory v nich tspesne zavfsil dielo odkrestancenia
spolocCnosti a umlcania katolickej Cirkvi ako dolezitej politickej sily. Dramaticky ipadok nabozenského
zZivota zZien v Spojenych Statoch za posledné Styri desatrocia je institucionalnou katastrofou a ludskou

tragédiou. Ale ¢i je to koniec pribehu, si netrdfam povedat.
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