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Pred par dnami som predstavil ivodné argumenty biskupa de Ségur z knihy s ndzvom Sv. prijimanie. V
dnesnej, druhej casti by som rad predstavil jeho dalsie Gvahy a myslienky o Najsvatejsej Eucharistii, s

ktorymi sa neda nesuhlasit.

Biskup de Ségur vo svojej knihe o Najsvitejsej Eucharistii hovori, Ze kto chce byt katolikom a kto chce zostat
v spojeni s Bohom, musi sa utiekat k Eucharistii, pretoze s dusou je to podobné ako s telom. Tak ako telo,
ani dusa nemoze ostat bez pokrmu. Potraviny s pokrmom tela, zivia ho, davaji mu silu a zdravie, rovnako
aj dusa ma svoj zivot vyplyvajuci z jej spojenia s Bohom cez Nasho Pdna Jezisa Krista. DuSa potrebuje pokrm
v podobe Eucharistie, bez Eucharistie nemo6ze dusa vytrvat v milosti BoZej, rovnako ako telo nemoze prezit

bez jedla. Sila a zdravie tela zavisi na pokrme, sila a svatost duse zavisia na sviatom prijimani.

Eucharistia nie je odmenou nadobudnutej svitosti, ale prostriedkom k zachovaniu milosti, k ich rastu a k
dosiahnutiu sviatosti. VZdy vSak zostdva len prostriedkom. Podobne je to aj s telesnym pokrmom. Clovek
neje jedlo preto, Ze je silny a zdravy, ale preto, aby silnym a zdravym bol a ostal. Rovnako ako potraviny su
neoddelitelnou sucastou Iudského zivota, aj svité prijimanie je rovnako neoddelitelnou sucastou

duchovného zivota katolika.

Missa tridentina
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Svita Cirkev uviedla na Tridentskom koncile jasne, odvolavajuc sa na ucenia Cirkevnych Otcov i katolicku
tradiciu — ak chct veriaci hojnejsou mierou tazit z ovocia presvitej obety Jezisa Krista, maju prijimat

sviatostne Eucharistiu a nemali by sa uspokojit len s duchovnym prijimanim.

V Rimskom katechizme, ktory vznikol vdaka Tridentskému koncilu ¢itame slova nepopieratelnej vahy a

autority: ,,Veriaci musia vediet, Ze je potrebné casto prijimat Eucharistiu. Ale ¢o to znamend
casto? Maju Eucharistiu prijimat raz mesacne, raz tyzdenne, alebo kazdodenne?
Najspolahlivejsie definoval skutoc¢nost, ako casto sa ma prijimat jeden z Cirkevnych Otcov, sv.

Augustin. Ten povedal jasne - Zit treba tak, aby mohol ¢lovek prijimat Eucharistiu kazdy den.”

Knazi maju nabadat veriacich, aby nezanedbavali povinnost kazdy den zivit svoju dusu a starat sa o nu. Ked
veriaci jedia rozne pokrmy, aby nasytili svoje telo, nech sa snazia nasytit aj svoju dusu Eucharistiou, pretoze

aj telo a aj dusa potrebuju k svojmu jestvovaniu pokrm telesny i dusevny.

Biskup de Ségur vo svojej knihe rozvinul aj znamy biblicky pribeh o Izraelitoch na pusti, ktori sa zivili
mannou nebeskou a poukazal na skutocnost, Ze manna nebeska je starozakonnym predobrazom Eucharistie

(Ex 16,1-31):

1 Ked'sa pohli z Elimu, prisla celd izraelska pospolitost na ptst Sin, ktord je medzi Elimom a
Sinajom, v pdtndsty den druhého mesiaca po svojom vychode z Egypta. 2 A celd izraelskd
pospolitost reptala proti Mojzisovi a Aronovi na pusti. 3 Izraeliti im vraveli: ,Bdr by sme boli
pomreli Pdnovou rukou v Egypte, ked'sme seddvali nad hrncami mdsa a mohli sa najest
chleba dosyta! Ved'vy ste nds vyviedli na tiuto ptust, aby ste zahubili celt tuto spolocnost

hladom!” 4 Vtedy Pdn hovoril Mojzisovi: ,Hla, ja vim ddm padat chlieb z neba! Lud nech
potom vychaddza a nech si zbiera, kol'ko bude potrebovat na dern! Tymto ho chcem podrobit
skuske, ¢i bude krdcat podla mdjho zdkona alebo nie. 5 V siesty deri vsak nech odlozia z toho,
¢o donesti: bude toho dvakrdt tolko, ako zbieraji kazdy deri.” 6 Mojzi$ a Aron povedali
vSetkym Izraelitom: ,Vecer teda spozndte, Ze Pan nds vyviedol z egyptskej krajiny. 7 Rano
zasa uvidite Panovu sldavu, lebo pocul vase reptanie proti Panovi: ved’ coZe sme my, Ze ste
proti ndm reptali?!” 8 A Mojzis dodal: ,V tom, Ze vam Pdn da vecer jest mdso a rano chlieb na
nasytenie, (spozndte), Zze Pdn pocul vase reptanie, ktorym ste sa ozvali proti nemu. Lebo coze
sme my? Nie proti ndm ste reptali, ale proti Pdnovi!“ 9 Aj Aronovi povedal Mojzis: ,Povedz
celej pospolitosti Izraelitov: ,Predstiipte pred Pdna, lebo poc¢ul vase reptanie!” 10 Ked'to Aron
oznamil celej pospolitosti Izraelitov, oni sa divali na pust a tu sa zjavila Panova slava v oblaku!
11 A pdn povedal Mojzisovi: 12 ,Pocul som reptanie Izraelitov. Povedz im: ,V predvecer budete
jest mdso a rdno sa nasytite chlebom, aby ste poznali, Ze ja som Padn, vds Boh!” 13 A naozaj,
vecer prileteli prepelice a pokryli tdboriste. Rdno zasa bola okolo tdbora napadand rosa 14 a
ked’sa napadand rosa vyparila, na povrchu ptiste bolo ¢osi jemné, zrnité jemné sta srien na
zemi. 15 Ked'to Izraeliti zo¢ili, vzdjomne si vraveli: ,Co je to!” Nevedeli totiz, ¢o by to mohlo
byt. Vtedy im Mojzis povedal: ,To je chlieb, ktory vam ddva Pdn jest. 16 Toto je to, z coho vdm
Pan prikazuje nazbierat podla toho, kolko kazdy zje, gomer na kazdu hlavu; podla poctu
vasich dusi si naberte, kazdy pre prislusnikov svojho stanu!“ 17 Izraeliti robili tak a nazbierali
jedni menej, ini viac. 18 Potom to odmerali na gomer a tu ten, kto viac doniesol, nemal

prebytok a zasa ten, kto menej doniesol, nemal nedostatok. Kazdy si nazbieral tolko kolko
mohol zjest.



19 A Mojzis im povedal: ,Nech z toho nik nenechdva nic¢ na rdano!“ 20 Oni vsak nepoctvali
Mojzisa a niektori si z toho nechali (¢ast) az do druhého rdana. Ale skazilo sa to, ukdzali sa
cervy a zapdchalo to. Mojzis sa preto na nich rozhneval. 21 Tak zbierali rano ¢o rano, kazdy
podla toho, kolko zjedol. Ked'vSak zacalo hriat slnko, rozptstalo sa to. 22 V siesty dern vsak
nazbierali dvakrdat tol'ko jedla, dva gomery na osobu. Tu prisli vsetky kniezatd pospolitosti a
hldsili to Mojzisovi. 23 A on im povedal: , To je to, co prikdzal Pdn: Zajtra je den odpocinku,
svdtd sobota Pdnova. Co mdte upiect, upecte, a ¢o mienite uvarit, uvarte! Ostatné, ¢o ostane,
odlozte a uschovajte na zajtra.” 24 Odlozili si teda na zajtra, ako prikdzal Mojzis, a
nezosmrdelo sa to, ani cervy v tom neboli. 25 A Mojzis povedal: ,Dnes jedzte to, lebo dnes je
Pdnova sobota, dnes nendjdete vonku nié. 26 Sest dni to mézete zbierat, v siedmy deri vsak je
sobota, v ten den toho nebude.” 27 Ked potom v siedmy dern poniektori vysli zbierat, nenasli
nic. 28 A Pan povedal Mojzisovi: ,Ako dlho sa budete zdrahat zachovavat moje prikazy a
zdkony? 29 Hladte, ved' Pdn vam dal sobotu! Preto v siesty dert vdm ddva jedlo na dva dni. V
sobotu nech kazdy zostane doma! 30 Nech v siedmy den nik nevychddza zo svojho miesta!” 31

A l'ud slavil v siedmy dert sobotu. Izraeliti nazvali to (jedlo) mannou. Bolo biele ako
koriandrové semiacko a jeho chut bola ako chut medového koldca.

James Tissot, Izraeliti zbieraju mannu na pusti

zdroj: wikimedia commons
Svity Augustin okrem svojho vyroku: ,Zi tak, aby si mohol kazdy deri prijimat Eucharistiu®, uviedol
eSte aj dalsi silny argument, podla ktorého by bolo idealne kazdy den prijimat Eucharistiu a ten znie takto: ,,
Kazdodenne hresis, preto aj kazdodenne prijimaj Eucharistiu.” Podobny postoj ako sv. Augustin

mali k Najsvitejsej Eucharistii a jej prijimaniu veriacimi aj dalsi svatci katolickej Cirkvi.

Takyto by bol samozrejme idealny stav, no nie kazdy katolik Zije tak, aby mohol kazdodenne prijimat. No uz
nasi prarodicia Adam a Eva ukazali jasne svoju slabost a nachylnost k hriechu a svoju slabost a nachylnost k
hriechu ukazuju ludia aj dnes. Za nas a nase hriechy Kristus umrel na krizi. Kto bude mat stale pred ocami

Kristovu vykupitelsk smrt a chape akym dobrodenim pre cloveka je Eucharistia, mal by sa snazit zit tak,

aby mohol prijimat kazdy den.



Biskup de Ségur vsak chape, Ze bezna prax ma velmi daleko od idedlneho stavu. Prijimat Eucharistiu 3 — 4-
krat tyzdenne uz mozno oznacovat za ¢asté prijimanie pre kazdého laika. Prijimat Eucharistiu len v nedelu a
na katolicke sviatky, ktoré odporuca Tridentsky snem vSetkym katolikom urcite nie je castym prijimanim
pre knazov, seminaristov, reholnikov a reholnicky a rovnako pre osoby, ktoré pracuji na svojom duchovnom
katolickom zdokonaleni. Urcite je vSak dostacujicim pre malé deti, alebo katolikov, ktori tvrdo pracuju a
nemaju Cas (na vlastni skodu) zdokonalovat sa v katolickej viere a hlbsie spoznavat katolicke pravdy.
Prijimat Eucharistiu raz mesacne, alebo len na najvécsie katolicke sviatky (Velka noc, Turice, Vianoce,

marianske predpisané sviatky...) je minimom aj pre malé deti, aj pre katolicky malo vzdelané osoby.

Po tomto jednoduchom tivode, v ktorom biskup de Ségur jasne zdoraznil, ze idealne by bolo, keby vsetci
katolici zili tak, aby mohli kazdodenne prijimat Eucharistiu, pretoze aj kazdodenne hresia, uviedol prvy z
pomylenych argumentov veriacich proti tomu, aby mohli casto pristupovat k sviatému prijimaniu.
Nezabudnime, Ze Satan nenavidi Svata Eucharistiu, pretoze je pokrmom posilnujtcim dusu cloveka; kto
Casto prijima Svata Eucharistiu a Zije zboznym Zivotom totiz unikne z diabolskych pazurov. Preto za
vacsinou spomenutych argumentov proti castému prijimaniu, ktoré biskup de Ségur vo svojej knihe uviedol

treba vidiet snahy zlého ducha, odradit ¢loveka od Najsvitejsej Eucharistie.
1. Keby som chcel castejSie prijimat Eucharistiu, musel by som byt svatejsi ako som

A ja hovorim (slova otca biskupa de Ségur): ,Ak chces byt svdtejsi, ako si, musis castejSie prijimat
Najsvidtejsiu Eucharistiu. Kto z nds md pravdu? Kto sthlasi s prvym tvrdenim, patri k
veriacim, pre ktorych je Najsvitejsia Eucharistia odmenou a nie prostriedkom. Ti, ktori veria,
Ze Najsvdtejsia Eucharistia je odmenou veria bludu...”

Aké vlastnosti ma mat clovek, aby mohol Castejsie prijimat Najsvatejsiu Eucharistiu? Musi byt dokonaly ako
svitci a mucenici? To je omyl. Bolo by samozrejme Ziaduce, aby mal kazdy taku vieru ako svitci a mucenici,
ale taku vieru nebudu mat nikdy vsetci Iudia. Bohato postacuje, aby ¢lovek zil v posvicujicej milosti a mal

uprimnu volu vystrihat sa tazkého hriechu a snahu Panu Bohu verne sluzit.

Milostivy Boh moze cloveka navstivit aj krizom, kazdému vsak da taky kriz, aky unesie. Tak ako neziada od
cloveka nemozné obete, necaka od neho ani vykony nad jeho sily, ale polozme si otazku — Aky to moze byt
katolik, ktory dobrovolne zotrvava v tazkom hriechu a miluje hriech? Aké je to Bozie dieta, ktoré sa

umyselne dopusta tazkych hriechov?

Znamy vynikajuci franctizsky kazatel a jezuitsky knaz Louis Bourdaloue (1632 — 1704) svojho casu uviedol,
zZe vela katolikov si pletie radu a prikazania a toto ma na svedomi poskodenie Iudskej zboznosti a takisto
vyprazdnenie kostolov. Bourdaloue sa vo v§eobecnosti zaoberal otdzkami moralky v kazdodennom zZivote

cloveka a jeho bohata sktsenost spovednika mu poskytla pohlad na Iudi zapasiacich s moralnymi otazkami.

Podla jeho slov jedinou nevyhnutnou pripravou k dostojnému a uzitocnému prijimaniu NajsvéitejSej
Eucharistie je stav milosti posvicujicej a ttizba vyvarovat sa minimalne vSetkych tazkych hriechov.
Odvolaval sa pritom aj na vyrok svdatého Tomasa Akvinského, ktory povedal, ze: , Jedine smrtelny hriech

je uplnou prekdzkou pristupit k svdtému prijimaniu.”



Louis Bourdaloue

zdroj: wikimedia commons

Otec Louis Bourdeloue sa odvolaval aj na tvrdenia dalsieho vynikajticeho $panielskeho teoléga, jezuitu a
vynikajliceho predstavitela neskorej scholastiky Francisca Suareza. Podla Suareza nikde v uceniach
Cirkevnych Otcov neexistuje tvrdenie, ze by k tomu, aby clovek pristupoval k svitému prijimaniu musel byt
dokonaly. Samozrejme, ak Casto prijima Eucharistiu, ma sa aj duchovne zdokonalovat a rast. Ale je
potrebné, aby sa duse nikdy nezbavili pristupu k NajsvitejsSej Eucharistii, jedinému prostriedku, ktory ich
dokaze uchranit pred tazkym padom. Kto castejsSie prijima Eucharistiu, tomu sa aj zjemnuje svedomie a

rastie aj jeho laska k Bohu.

Preto od veriaceho katolika Cirkev verna Kristovi len ziada, aby mal Gprimnu volu vystrihat sa hriechu,
snahu Panu Bohu verne slazit a odmietat tazké hriechy. Tak ako sa zlato Cisti v ohni, aj dusa hriesnika sa

Cisti a zbavuje nanosov vsedného hriechu castym prijimanim Najsvatejsej Eucharistie.

Preto biskup de Ségur kladie katolikom len jednu otazku: Mas volu vyvarovat sa smrtelného hriechu, chces
Bohu verne slizit a si v stave posvidcujicej milosti (nemas na svedomi smrtelny hriech)? Ak je tak, mozes
prijat Najsvatejsiu Eucharistiu. Ak nie — neotalaj a utekaj do spovednice, aby si sa smrtelného hriechu zbavil

a mohol pristapit k prijimaniu Eucharistie.

Na zaver argumentdacie voci prvej namietke (1. Keby som chcel castejsie prijimat Eucharistiu, musel by som

byt svitejsi ako som) poukazal biskup de Ségur na slova Ucitela Cirkvi, sv. Jana Zlatotusteho:

Alebo ste v milosti Bozej, alebo nie ste v milosti BozZej. Ak ste v milosti BoZej, preco by ste
nesli k svidtému prijimaniu, ktoré je od Boha ustanovené k tomu, aby Vam pomohlo zotrvat v m
ilosti Bozej? Ak ste vsak v tazkom hriechu - preco sa nejdete ocistit dobrou spovedou, aby ste
hned’ potom mohli pristupit k Pdnovmu stolu, aby ste ziskali potrebnt silu, ktord vam poméze
v boji proti hriechu?”

Tu by sme dnesnu cast serialu o sv. prijimani ukoncili, pokracovanie nabudtce.
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