
Nauč sa povedať „nie“!

4. septembra 2020    Pokladnica viery

Bez umenia povedať slovko „nie!“ niet charakterného mladíka. Ak sa v tebe rozbúria pudové túžby a

náruživosti, keď vplyvom jednej urážky vrie v tebe ohnivá láva hnevlivých plánov a už-už chce vybuchnúť

krátermi tvojich úst, keď ťa zvádzajú pokušenia k hriechu, —či vieš vtedy dupnúť a vysloviť toto krátke,-

rozhodné slovo: nie!? Nebude výbuch! Nebude protirečenie! Nebude bitka! Nebude prenáhlenosť!

Caesar sa tak chcel odučiť od nerozmyslenej, prenáhlenej reči, že prv, ako by bol na niečo odpovedal,

napočítal v sebe do 20. Znamenitý prostriedok! Načo je dobrý? Aby medzitým náš lepší náhľad, naše lepšie

uváženie, ktoré na chvíľku zatlačilo vzplanutie našich zmyslov, mohlo sa dostať k slovu. …

Cvičenie vôle nie je iné, ako plánovité podporovanie ducha v boji o slobodu, vedenom proti pútajúcej

nadvláde tela. Kto počúva na každé slovo svojich pudových želaní a bez všetkého sa im poddá, ten bude mať

dušu bez štýlu a v jeho vnútri bude strašiť zmätok. Teraz už porozumieš slovám Pánovým: „Kráľovstvo

nebeské násilne sa dobýja a násilní ho uchvacujú.“ (Matúš 11, 12.) Prvou podmienkou charakteru je: boj

oproti sebe samému a zaistenie poriadku v pralese našich neusporiadaných pudových síl.
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