CHRISTIANITAS
Nerest jako zivotni privodkyneé

Roman Cardal

2. aprila 2024 4 Spoloc¢nost + CZ, Filozofia

predchadzajuca cast:
Kritické misto rozchodu Zivotnich cest

Nerest chce vniknout do ¢lovéka pred Ctnosti

V minulém prispévku jsme méli moznost sledovat dospivajiciho Hérakla, symbol mladych lidi vstupujicich
do zZivota, jak ve svém nitru rozvazuje o sméru, jimz by se mél ve svém zivoté vydat. Prastary mytus lici jeho
nerozhodnost, z niz se ho snazi vytrhnout dvé zeny zosobnujici nerest a ctnost. Xenofén moment jejich
setkani uvadi nasledné: ,Kdyz se priblizily k Hérakleitovi, Zena dfive jmenovana (tj. Ctnost) sla stéle

stejnym krokem. Druhad (tj. Nefest) ji chtéla predstihnout, rozbéhla se k Héraklovi a oslovila ho.“

Jiz tato vstupni poznamka ma symbolickou vypovédni hodnotu. Ctnost se clovéku nemusi podbizet a mtize
se spolehnout na klidnost a pokojnost své plisobnosti, protoze jeji sila vyvera z jeji prirozenosti. At se
obraci na mladého ¢i starého, miize vzdy pocitat s tim, ze v nich nalezne svého vlastniho spojence, totiz
samotnou strukturu lidského byti, které po ctnosti primo vold. I kdyz je ¢lovék propadly neresti, a
mnohdy dokonce pravé proto, Zije v jeho nejhlubsim nitru touha po ctnosti, jez se ozyva tim mocnéji, ¢im
vice je od ni vzdalen. Mravni zkaZenost sice tento hlas dusi, ale nikdy ho nedokaze zcela umlcet. Pozadavky

lidské prirozenosti nelze nikdy tiplné anulovat a zit nerusené mimo dosah jejich tlaku z pozadi.

Alegodria Neresti a Cnosti (Veronese)

zdroj: wikimedia commons
Mlady Hérakles ale neni v situaci, v niZ by se mohl rozhodnout pro ctnost anebo nerest na zakladeé zivotni
zkuSenosti, diky niz by byl s jejich vlivem a dopady alespon castecné obeznamen. V takovém pripadé by byla
jeho volba usnadnéna. Jeho mravni zkusenost se md teprve zrodit. Pravé proto, ze Ctnost by u néj mohla
oslovit jeho srdce a zanitit v ném lasku k jeji prirozené krase, dere se Nerest pred ni a predklada mu svoji

nabidku jako prvni. Co Hérakleitovi konkrétné slibuje za to, ze si ji v Zivoté zvoli za pravodkyni?

Sebe-predstaveni Neresti
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Vykresluje své prednosti v téch nejlepsich barvach a nemusi se nijak obavat, Ze by jeji slova byla od
nezkuseného Hérakla néjak korigovana. Jeji sviidny hlas pronika do mladikovych usi: , Vidim, Hérakle, ze se
nemuzes rozhodnout, kterou cestou se mas pustit do zivota. Vyberes-li si mne za pritelkyni, povedu té tou
nejprijemnéjsi a nejschtidné;jsi cestou, okusis kazdou rozkos a po cely sviij zivot nepoznas zadnou nesnaz.
Predevsim nebudes myslet na valky ani na obchody, ale budes se starat jen o to, abys nasel ty nejlahodnéjsi
pokrmy a napoje, abys potésil sviij zrak i sluch a poskytl vzruseni svému Cichu a hmatu, abys nasel
spolecnost takovych chlapcd, ktera by ti byla nejprijemnéjsi, abys spal co nejmékceji a vSechna tato potéseni

abys ziskal s vynalozenim co nejmensi namahy.

Kdyby se ti nékdy zdalo, Ze nemas dost prostfedkil na zajisténi toho vseho, neméj strach, ze té budu nutit,
aby sis pri jejich opatfovani tyral télo nebo trapil dusi: pracovat budou druzi, ty budes jen sklizet plody
jejich cinnosti a budes vzdy pritom, z ¢eho by ti mohl plynout zisk. Tém, ktefi jsou se mnou, umoznuji tézit

ze vSeho.”

Kdyz se ji Hérakles zeptal, jak se jmenuje, zaznéla z jeji strany tato odpoved: ,Mi pratelé mi rikaji Blazenost,
kdezto ti, ktefi mé nendvidi, mi ddvaji jméno Nerest.*
Carpe diem, neboli bud stastny uz ted’

Témito nékolika malo radky je zdkladni povaha neresti dobre nac¢rtnuta. Mlady clovék je zachycen ve své
startovni zZivotni pozici, z nizZ se musi vydat za cilem, ktery touzi dosdhnout. Nerest predpoklada, ze jeho
vlastni podobu nemusi nijak zvlast obhajovat. Automaticky predpoklada, ze Hérakles bude usilovat o
dosazeni blazenosti neboli stésti. Z perspektivy klasické etiky v tom lze spatrovat uzndni danosti cile a
smyslu lidského Zivota, ktery nepodléhd zZadné volbé. Kazdy clovék chce nutné své Stesti a nikdy
nestoji nerozhodné pred volbou, zda ma dat prednost zivotni spokojenosti pred zivotni nenaplnénosti.
Bytostné povolani ke stésti je vlastni kazdému clovéku prave proto, ze je clovéekem. Svou volbou si nevybira

posledni cil (smysl) vlastni existence, nybrz jen prostredky, jez vedou k jeho realizaci.

Nefest slibuje, Ze k nému své nasledovniky povede nejschiidnéjsi a nejpriméjsi cestou. To je skutecné
lakava nabidka, nebot nikdo nechce byt stastny a spokojeny az v néjaké neurcité budoucnosti, nybrz zde a
nyni, ve zcela konkrétni a plné pritomnosti. Kdo by se dvakrat rozmyslel nad tim, zda uskutecnit svij
vytouzeny sen ihned anebo az po dlouhé dobé? Znamé prislovi, které rika: ,,Co mtzes udélat dnes,
neodkladej na zitrek“, by se dalo adaptovat i na tuto situaci: ,Muzes-li byt Stastny dnes, neodkladej to na
zitfek”. Rimsky basnik Horatius tento postoj vystihl obratem carpe diem - urvi z dneska tolik uspokojeni,
kolik jen mtizes.

Odstranéni zivotnich krizu

Sokrates, Platon i Aristoteles svorné tvrdi, Zze mlady clovék nemtze mit dobry vhled do etické povahy
lidského zivota, a proto v kritickych fazich své rozvijejici se existence potfebuje spolehlivého priivodce.
Kdyby nékdo takovy stal po Héraklové boku, nemohl by vyslovit zavazné varovani. Posledni cil lidského
Zivota se nachdzi v tak vysoké poloze, Ze k nému nevede Zddnd primd a schuidnd cesta. Je nemyslitelné,
ze by pri jeho dosahovani nebylo nutné zdolavat velmi narocné prekazky. Tyto prekazky, nesnaze a obtize
nejsou jen zbytecnou bariérou, kterou by slo néjak obejit. Jde naopak o nutné podminky dospéni k
poslednimu cili Zivota.



Krestansky pohled na tuto zalezitost k tomu dodava sviij vlastni komentar: Per multas tribulationes
oportet nos intrare in regnum Dei - abychom vesli do Boziho kralovstvi, musime projit mnohym
stradanim (Sk 14,22). Kdyz je tedy Héraklovi nabizen zivotni styl, v némz ,nepoznd zadnou nesnaz”, je
vybizen k vydani se cestou, na jejiz nebezpecnost nas v minulém prispévku upozornil basnik Epicharmos: ,,

Nesnaz se mit Zivot lehky, jako naschvdl ztéZkne ti“.

Soucasni Héraklové, dnesni mladi lidé, jsou presvédcovani podobnymi argumenty. Ze stén skolnich tfid, v
nichz se pripravuji na sviij budouci zivot, byly sundany kfize, protoze je pro né pripravovan model
existence, jejiz hodnota se bude mérit nepritomnosti kriz(i a bolesti. Kdyz je nepujde z jejich zivota
odstranit, bude odstranén jejich samotny zivot. Eutanazie zajisti snadny prechod do fise blazené

bezbolestnosti.
Mazlicek opecovavany az do smrti

Pro Nefest, zosobnénou v podobé neprirozené nalicené pani, je typické jeji apelovani na vSestranné
uspokojovani smyslové stranky clovéka. V textu je zminka o lahodnych pokrmech a napojich, o tom, co
syti zrak, sluch, ¢ich a hmat, o smyslovém potéseni ze spolecnosti chlapcti, o mékkém spani. Dnes pro
navozeni takové télesné a psychické prijemnosti pouzivame termin wellness. Silaptisobivosti této nabidky
zavisi na mladosti a mravni nezkusenosti jedince, kterému je adresovana. Apeluje jen na jeho omezenou
zkusenost, na niz maji podil i malé déti, nebot diky materské péci kazdy od svého samotného narozeni
zakousi, jak pfijemné je sytit se dobrym pokrmem a napojem, jak rozkosné je byt laskan néznymi dotyky

druhych a jak radostné je vidét a slySet diveérné postavy a hlasy.

Nerest prichazi s tim, zZe tento Zivot ,,ve vaticce“ bude s jejim prispénim pokracovat i nadéle, a ze v
dospélosti vlastné nejde o nic jiného nez o zajisténi stejného, ba jesté intenzivneéji prozivaného zptisobu

existence, v némz je clovék opecovavanym konzumentem dober, ktera pro néj pripravilo jeho okoli.

Avsak tato dobra, kterych je k vykreslenému stylu zivota zapotrebi, nepadaji samy z nebe. Je nutné je
vyprodukovat namahavou a kvalifikovanou praci. Kdo je podobné pracovni ¢innosti schopen, nemuze byt
oddan Neresti predkladanému ideéalu. Uz jen zisk potrebné kvalifikace je spojen s dlouhodobou a
systematickou namahou a vlastni vykon odborné prace ma do prijemné pohodlnosti rovnéz hodné daleko.
Nefest proto musi svého mozného klienta ujistit o tom, Ze po ném nic takového vyzadovat nebude. Pouziva
pritom svij vlastni slovnik, ktery by si jeji nepratelé nikdy neosvojili. Jak sama rika na konci citovaného
uryvku, jeji nepratelé ji odmitaji nazyvat Blazenosti. Pratelé Ctnosti by Hérakla upozornili na to, zZe je lakan

k parazitickému zptisobu Zivota a Ze by se z néj pfijetim této nabidky stal ¢erny pasazér spolecnosti.

Aby se mohl Hérakles spravné rozhodnout, bude si muset jesté vyslechnout slova druhé pani, Ctnosti, kterd

prichazi az po Neresti klidnym a pomalym krokem. Nad jejimi apely se zamyslime priste.
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