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Slzavé udolie je niekedy tak Siroké, ze sa nam zda, Ze ani nema konca. Napriek tomu, ked pride na utrpenie a
obete, dokonca aj na to, Co povazujeme za neznesitelné (napriklad smrt), nesmieme zabtidat, Ze radost a

pokoj pochadzaju z Bozej vole.

,Kol'ko vazi?*“ zasepkala Karisa Bugalova z poslednych sil. Bezmocne pozorovala, ako jej lekar nesie ukazat

dietatko, zatial o ju zdravotnici odvazali na jednotku intenzivnej starostlivosti.

Pani Bugalova vedela, ze bude musiet obetovat vlastny zivot, aby v ten chladny novembrovy den zachranila
svojho syna. Lekari jej to pri vysetreni otvorene povedali a postavili tak mlady par pred neutesent volbu.
Pani Bugalova sa rozhodla pre rizikovy porod, po ktorom za kratky cas zomrela a zanechala po sebe

manzela, malé dieta a zdravé novorodeniatko.

Sucastou materstva je rodenie a vychova deti. To ale vyzaduje obete, obcas az nepochopitelne velké. Ako
mozeme pochopit zmysel obeti, ktoré si naostatok podriadenim sa Bozej voli, ked chceme, aby bolo vsetko

po nasom?
Hlboky vyznam obete

My rodicia sa obcas nechdvame uniest zdzrakmi modernej mediciny a techniky. Dari sa nam skvele pri
podmanovani si zeme a vlade nad nou (Gn 1, 28), ale nase najvnutornejsie tazby sa nezriedka na toto
panovanie upinaju. Casto sa vzpierame, ked sa musime zmierit s okolnostami, pretoZe chceme mat vSetko
vo svojich rukach. Toto napéatie medzi panovanim nad vecami a odovzdanim sa nachadzame o i. pri obetiach

spojenych s materstvom.

Je tu mnozstvo vsednych obeti ¢i kazdodennych tazkosti, ktoré stivisia so zivotom katolickej manzelky a
matky. Uz tie mozu byt tazko znesitelné. Ale je tu este dalsi druh, ktory vyzaduje obet samotného zZivota
matky, ako tomu bolo v pripade Karisy Bugalovej. Nemdze s tym modern4 medicina nieco urobit? Ci Zeny vo
vyspelom svete stale umieraju pri porodoch. Nie je to s nasou modernou liecbou a pristrojmi uz vecou

minulosti?

Napriek vSetkému k tomu dochadza. Moderna liecba nedokazala zachranit pani Bugalovi. K dalSiemu
pripadu doslo nedavno v Taliansku, ked sa zena rozhodla nechat zit dieta, hoci vedela, Ze to bude znamenat
jej smrt. V novinach sa tiez pisalo o istej zene v Britanii, ktora zomrela pri porode kvoli infekcii. A na

juhozapade Spojenych Statov zomrela pri porode Zena s vysokym krvnym tlakom.

Hroza takychto udalosti vyplyva z toho, Ze sa tak priecia naSmu chapaniu dobra. Deti by nemali umierat.
Mladé mamicky by nemali umierat. Zifalo lipneme na zivote, prinajmensom na zivote, ktory mozeme merat
z pohladu ,kvality“ a ,,produktivity“. Dedi¢ny hriech je ale tym, ¢im je. Vidime jeho nasledky vSade okolo

nas. Ruze maju tine. Ludia su chori. Dochadza k imrtiam, dokonca aj v stvislosti so zazrakom pocatia a
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vyvoja Iudskej bytosti.

Mozeme hovorit o odovzdani sa Bozej voli, ale obcas je potrebné ukazat to na hranicnych pripadoch.
Materska laska je v mnohych ohladoch obetava. Ked sa od nej poZaduje zivot, uskutocnuje to tak, ze ,,nik

nemd vdcsej ldasky, ako md ten, kto ddva svoj Zivot®. (Jan 15, 13) Ked Zena privadza dieta na svet, tak

my muzi nemozeme na revans v podstate ni¢ porovnatelné pontuknut.

Stojime bezmocne a zadrziavame dych, zatial o nase Zeny odovzdavaju vsetko, aby priviedli na svet nase
deti. Ako to povedal Dr. Andrew Childs na konferencii vo Phoenixe: ,Zeny ndm ddvaju lI'udi. My muzi

ddvame nasim Zendm hriankovace.

Obet matiek pri porode ukazuje spravne konanie a odovzdanie, pokial ide o dodrziavanie prirodzeného
zakona. Nikdy nie je mravne dovolené dopustit sa zlocinu proti nevinnému Zivotu, aby sme dosiahli nejaké

dobro. Katolicki rodicia, ktori nasleduja Boziu v6lu, si m6zu byt naopak isti, Ze ¢inia spravnu vec.

»,S tym, ako sa modlitbou pribliZujes k pravde, sa nevyhnutne stdle viac a viac pondsas na
skutocny vzor svojho ja, ako sa nachddza v Bozej mysli. A to znamend, ze nech pocitujes
cokolvek, tvoj Zivot sa uberd spravnym smerom.“ (Dom Hubert van Zeller OSB, Holliness for

Housewives)

Neexistuje lahka odpoved na obete, ktoré musia matky obcas prinasat. Slzavé adolie je niekedy tak siroké,
Ze sa nam zda, ze ani nema konca. Napriek tomu, ked pride na utrpenie a obete, dokonca aj na to, o
povaZujeme za neznesitelné (napriklad smrt), nesmieme zabudat, Ze radost a pokoj pochddzaju z naplhania

Bozej vole. Vo velkych obetiach materstva je radost, hoci je tu pritomné aj utrpenie.

Zdroj: wikimedia commons

Dat utrpeniu zmysel

Nie je mozné popriet skutocnu, velku bolest sposobent sizenim, spojenym najma so smrtou matky alebo
smrtou ¢i utrpenim dietata. To si okamziky, ked je treba vratit sa ku zakladom katolickeho katechizmu. Kto
ta stvoril? Pre¢o? Co je to dedi¢ny hriech? Co musime robit, aby sme dosiahli nebesku blaZenost? To st
otazky, na ktoré sme povinni poznat odpovede, aby sme tvarou v tvar tazkej strate alebo nespravodlivosti

nezakopli.



Katolicki rodi¢ia mozZu potesit svoje srdcia neochvejnou istotou, Ze Boh nie je povodcom smrti a utrpenia.
Tieto veci st vysledkom prvotného hriechu, ktory otriasol celym svetom. Boh nés stvoril z lasky, ktora sa
prejavuje aj tym, ze nas obdaril slobodnou volou, pricom docasne trpi hrozivy retazec udalosti prameniaci z
nasich zlych rozhodnuti. Boh to znasa, aby sa mohol tesit laskou vychddzajticou z nasej slobodnej volby.
Pokial je laska skuto¢nou volbou ¢loveka, potom nutne musime mat aj moznost lasku si nezvolit. To
dokazuje padly prirodzeny poriadok veci: smrt, utrpenie, sebectvo, zlo¢in, neresti vsetkych druhov, choroby

a pod.

Boh nam nikdy nesluboval blazenost v tomto Zivote. Mame vytrvalo kracat slzavym tidolim, idolim smutku,
radosti, poteseni, rastu, utrpenia a inavy, idolim skisenosti celého Iudstva tziaceho po Bohu. Pokial si

vyberieme inu cestu, sv. Alfonz z Liguori piSe:

»Ach, aky to trest, ak ponechd Boh hriesnika v ndruci jeho hriechov a zdanlivo ich uz nepocita!
(...) Nebohy hriesnik, ktorému sa dari v tomto Zivote! Je to znak toho, Ze Boh vyckdva, aby z

neho spravil obet svojej spravodlivosti na ve¢nosti.“ (Priprava na smrt)

Matky a otcovia mozu cerpat Gtechu a povzbudenie vo vedomi, Ze pokial nasleduji Boha a prirodzeny
poriadok a ich pohnttkou je laska k Bohu, potom aj on na nich caka v nebi. A plodom tohto vedomia je
pokoj. Plodom odovzdania sa do Bozich rdk je pokoj napriek smatku, ktory mozeme prezivat. Boh vidi nase

utrpenie a chce, aby sme mu ho obetovali.

Niekedy by sa mohlo zdat, zZe je lahSie vydat sa v jednej prevelkej obeti. Ale nie, namiesto toho musite ist s
detmi na nakup do samoobsluhy a strpiet zvedavé pohlady okolia. Alebo méate pribuznych, ktori vam
neustéle davaju pobtrene najavo, Ze uz tych deti mate predsa az az. To s obete, pokusenia, aby sme
ustupili, malé obete, ktoré je treba z lasky k Bohu vytrpiet. Ide o kazdodenné duchovné mucenictvo. Ako

napisal Mons. Fulton Sheen v roku 1957:

Je dobre zndme, Ze Zeny su schopné daleko vytrvalejsich obeti ako muz; muz dokdze byt
hrdinom v okamziku krizy a potom opdt skizne do priemernosti. Chyba mu mravnd vytrvalost,
vdaka ktorej Zena prejavuje hrdinstvd roky, mesiace, dni ¢i dokonca sekundy svojho Zivota,
kedy neustdla monoténnost ich povinnosti unavuje ducha... Nielen jej mysel, ale aj telo sa

musi podielat na Kalvarii materstva.” (Way to Happiness)
Dve prapovodné zeny

Porovnajme dve zeny, ktoré si vodkynami Iudstva: Evu a Pannu Mariu. Eva dala tiplne volny priechod svojej
zvedavosti a zenskej pyche. Nazrela na plod, pristipila k nemu, pohravala sa s myslienkou, ze ho zje, a
potom sama usudila, Ze jej prislusi poznanie a moc zo zakazaného plodu. Nedoverovala Bohu a
neddverovala ani svojmu manzelovi, skor ho naviedla k tomu, aby si vzal tiez. Adam nesie plnd

zodpovednost za svoj ¢in, avsak nekonal sim od seba.

Panna Maria naproti tomu udrziavala v sebe neustale bezvyhradnt doveru k Bohu a podriadovala sa jeho
voli, pricom vzdy volila vacsie dobro. Nedbala na zdanlivo rozumné namietky okolia, ¢i uz to boli pribuzni,
velknazi alebo ktokolvek iny. Spasa presahuje ludsky rozum. Obratila sa na svojho Syna, ktory cakal na jej
nabadanie, aby zacal svoje verejné posobenie v Kdne Galilejskej. Pan Jezis vykonal dielo vykupenia svojou

vlastnou bozskou mocou, ale urobil to spolu s Pannou Mariou ako spoluvykupitelkou. Tak ako on je novym



Adamom, je ona novou Evou.

Dnes matky stoja pred dynamickou volbou, ¢i si maju robit, co chcti alebo sa maji podriadit Bohu a svojim
manzelom. Toto rozhodnutie je treba kazdodenne obnovovat, niekedy takmer kazdym okamzikom. Ide o
cielavedomu volbu. Nie sme Anjeli s bezprostrednymi schopnostami poznania, ktorym stacil jeden pohlad,
aby si zvolili nebo alebo peklo. Sme Iudské bytosti obmedzované fyzickymi telami a preto potrebujeme

daleko viac prilezitosti, aby sme pokracovali v ziti lasky.

Toto ludské praktizovanie lasky sa u zeny prejavuje jej kazdodennou podriadenostou manzelovi, Bohu a
dokonca zmierenim sa s okolnostami. Jej Gtechou je radostné srdce a pokoj vyplyvajuci z vedomia, Ze robi

vsetko pre to, aby posvitila svoju dusu a pomohla svojej rodine do neba.
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