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Pater Pio a pandémia spanielskej chripky v rokoch 1918
- 1920

Branislav Krasnovsky

17. februara 2021 < Spolocnost

Spanielskou chripkou, ktord sposobil chripkovy virus HIN1 a ktoréa spdsobila v rokoch 1918 — 1920 smrt 50
miliénov Iudi, sa nakazilo priblizne 500 miliénov Iudi na celom svete. ISlo takmer o 1/3 svetovej populacie,
pricom chripka sa sirila v Styroch po sebe idicich vinach. Pandémia Spanielskej chripky predstavuje jednu z
najsmrtelnejsich v dejinach Iudstva, nevyhla sa ani Taliansku, medzi mftvymi boli aj Clenovia rodiny patra

Pia z Pietrelciny.

- Babne Buc A bl
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Pomenovanie $panielska chripka ziskala pandémia nepravom. Chripka sa $irila prioritne nie v Spanielsku,
ale zasiahla bez vynimky celti Eurépu, Ameriku, Aziu a aj Afriku. Kvoli udrZaniu moralky obyvatelstva viak
cenzori v uvedenych krajinach pocas I. svetovej vojny minimalizovali informacie o pandémii. Slobodne o
pandémii vSak informovali $panielske a portugalské noviny, pretoZe obe krajiny, Spanielsko i Portugalsko,
zostali pocas I. svetovej vojny neutralne. Spanieli publikovali informdcie o velmi tazkom priebehu choroby u
$panielskeho panovnika Alfonsa XIII., v spolo¢nosti sa tak nepravom vytvoril falo$ny dojem, Ze Spanielsko

bolo chripkou obzvlast tazko zasiahnuté.

Vo vacsine pripadov pandémia chripky zabija najma mladistvych alebo starsich a oslabenych pacientov,
Casto trpiacich civilizacnymi ochoreniami. V pripade Spanielskej chripky v rokoch 1918 — 1920 tomu tak
nebolo. Obetou agresivneho variantu virusu boli najma dospeli vo veku 20 - 40 rokov. V neskorsom obdobi v
roku 2007 skupina vyskumnikov extrahovala virus Spanielskej chripky z tiel zmrazenych obeti a nainfikovali
nim zvieratd, u ktorych nasledne vypozorovali nebezpecnu reakciu. Virus u zvierat sposobil progresivnu

poruchu dychania a smrt ndsledkom nadmernej reakcie imunitného systému.
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V roku 2007 dospeli odbornici k nazoru, Ze negativnu tlohu zohrali pri Sireni pandémie najméa podvyziva
obyvatelstva, stres (u vojakov, kde sa choroba rychlo $irila), slabd hygiena, preplnené vojenské tabory a

nemocnice, kde sa nekontrolovatelne Sirila bakteridlna superinfekcia, ktora zabila vacSinu obeti.
Styri viny $panielskej chripky

Spanielska chripka sa $irila v $tyroch vln4ch. Prva vlna sa zacala zac¢iatkom marca 1918, rozsirila sa najmi v
USA, Francuzsku, Velkej Britanii, Taliansku, Spanielsku a neskor sa zacala $irit do Nemecka a Rakiuisko-
Uhorska. Po prepusteni ruskych vojenskych zajatcov z nemeckého zajatia (podpisanie brest-litovského

mieru) sa spolu s oslobodenymi ruskymi zajatcami rozsirila Spanielska chripka aj do Ruska.

Vlna pandémie zasiahla ¢iasto¢ne aj severnui Afriku, Indiu, Cinu a Japonsko. V lete 1918 zac¢ala prva vlna
pandémie slabnut, ani pocet imrti nepresahoval obvyklé pocty pri chripke. Prva vina vsak sposobila
narusenie vojenskych operacii I. svetovej vojny, pretoze velka cast vojakov v zakopoch (Nemci, Francuzi,

Briti, Americania, Taliani, Rakasania...) ochorela.

Druha vina sa zacala sirit na sklonku roku 1918. Vojna sa skoncila a americki vojaci, vracajici sa domov,
priniesli nakazu v Sirokej miere na americky kontinent. Virus sa dostal aj do Brazilie, Mexika, Kanady a
Karibiku. Najviac civilov medzi Americanmi sa nakazilo pocas vojenskych prehliadok na pocest amerického
vitazstva vo Filadelfii a Pennsylvanii. Juhoafricki vojaci, ktori bojovali v ramci britskych vojsk rozsirili
$panielsku chripku v Juznej Afrike, franctzski vojaci v centralnej Afrike. Bolo len otazkou casu, kedy sa virus
objavi aj v Etiopii a vo vychodnej Afrike. V Rusku sa spanielska chripka sirila po trase transsibirskej
Zeleznice a pocas obcianskej vojny v Rusku zasiahla aj vzdialené oblasti Sibiri, stredoazijskych sovietskych

republik ¢i Iranu, kde priniesla smrt desattisicom ludi.

Druha vina pandémie Spanielskej chripky bola smrtelnejsia ako prva, tato vlna vsak zasahovala v prvom rade
starSich Iudi s oslabenym zdravim. Obzvlast smrtelna bola druha vina v Indii, kde si vyziadala medzi 13 - 20
miliénmi obeti.

Tretia vlna sa zacala Sirit v roku 1919 a od zaciatku zasiahla znicujtco nielen vacsinu eurépskych krajin, ale

aj Australiu, Kanadu a opatovne aj USA. Zahynuli statisice ludi, celkovo vsak bola tretia vina menej

nebezpecna ako druha vlna, hoci stile ovela viac smrtelnejsia, ako prva vina spanielskej chripky.

Stvrta vlna sa zacala $irit na jar 1920 a zasiahla vyraznejsie Skandindviu, Nemecko, strednt Eurépu a
Svajciarsko. V Azii trpela Cina a Japonsko. Celkovo pri v§etkych $tyroch vindch sa pohybovalo z4kladné
reprodukcné cislo virusu medzi 2-3, pricom Sireniu $panielskej chripky napomdhala zvySena mobilita
obyvatelstva a armady. Vlady najmé na sklonku I. svetovej vojny z bezpecnostnych dovodov cenzurovali
informacie o sireni pandémie, co malo takisto velmi negativny dopad a napomahalo dalsiemu sireniu virusu.
Paradoxne pri Sireni virusu pocas II. viny zohralo velmi negativnu tlohu ststredovanie vazne chorych
pacientov v polnych nemocniciach, odkial sa zacala pandémia nekontrolovatelne $irit, a kde si vybrala aj
prvi krutd dan na zivotoch. Virus nesmierne rychlo mutoval na menej smrtiaci kmen, o je bezny jav.
Existuje totiz tendencia, podla ktorej st patogénne virusy casom menej smrtelné, pretoze hostitelia

nebezpecnejsich kmenov virusu majt tendenciu vymierat.
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Symptomy a priebeh ochorenia

U vacsiny infikovanych osob sa vyskytli iba typické priznaky chripky, ako st bolesti hrdla, hlavy a hortcka,
najmaé pocas prvej viny. Pocas druhej viny vSak bolo ochorenie ovela vaznejsie, casto komplikované
bakteridlnym zapalom plic, ktory bol castou pricinou smrti. Charakteristickym znakom ochorenia bolo
okrem iného vytvorenie dvoch mahagénovych skvin nad licnymi kostami, ktoré sa potom v priebehu
niekolkych hodin rozsirili, zafarbili celt tvar na modro, nasledovalo Cierne sfarbenie najskor v koncatinach,
ktoré sa dalej rozsirovalo na koncatiny a trup. Potom nasledovala smrt v priebehu niekolkych hodin alebo

dni, pretoze plica boli naplnené tekutinami.

Medzi dalsie hlasené priznaky a symptomy patrilo spontdnne krvacanie z st a nosa, potraty tehotnych zien,
zvlastny zapach, vypadavanie zubov a vlasov, delirium, nespavost, strata cuchu a chuti, rozmazané videnie,

krvéacanie zo sliznic (nos, zaludok, ¢reva...).

Vécsina umrti bola sposobena bakterialnym zapalom pltc, ¢o je bezna sekundarna infekcia spojend s
chripkou. Samotny zapal plic bol sposobeny beznymi baktériami hornych dychacich ciest, ktoré sa dokazali
dostat do plic cez poskodené priedusky obeti. Predpoklada sa, Ze silné imunitné reakcie mladych dospelych
znicili organizmus, zatial ¢o slabsie imunitné reakcie deti a dospelych stredného veku viedli k mensiemu

poctu umrti v tychto skupinach.
Porovnanie Spanielskej chripky a pandémie nového koronavirusu

Pandémia Spanielskej chripky evidentne negativnym sposobom zasiahla cely svet. Predstavovala skutoCne
obrovské nebezpecenstvo pre ludskd populaciu a vyberala si zZivoty nielen medzi starymi a chorymi, ale aj v
radoch mladych a tiez obyvatelov stredného veku. Pandémia Spanielskej chripky zasiahla vsetky kontinenty
bez vynimky, nikde vo svete vsak v rokoch 1918 — 1920 neprichadzalo k obmedzovaniu nabozenského zZivota
a zvyklosti v spolocnosti, to si politici v danej dobe jednoducho nedovolili. Prave naopak, veriaci
navs$tevovali chrdmy vo zvysenej miere a modlili sa spolo¢ne s knazmi a biskupmi za odvratenie pandémie.
Aj vdaka ich modlitbam a obetovanym Svdtym omsiam sa pandémia Spanielskej chripky napokon po dvoch

rokoch skoncila.
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Pandémia Spanielskej chripky zasiahla v rokoch 1918 — 1920 aj klastor San Giovanni Rotondo, v ktorom od
roku 1916 zil pater Pio. Rovnako zasiahla klastor San Giovanni Rotondo aj ndkaza Covid-19, o takmer 100
rokov neskor. Na sklonku roku 2020 bolo z 20 bratov infikovanych 12, dvaja starsi kapucinski mnisi uz

zomreli na komplikacie sp6sobené koronavirusom.

Pandémia sa nevyhla ani patrovi Piovi a zasiahla bolestne jeho rodinu. Felicita, sestra patra Pia a jeho 4-
rocny synovec Pellegrino umreli pocas spanielskej chripky, nakazil sa aj samotny pater Pio, ktory vsak zlozil
slub, Ze sa bude modlit len za ostatnych a nie za seba a ¢lenov vlastnej rodiny. O modlitbu za seba a clenov
svojej rodiny poziadal pater Pio ostatnych krestanov vo svojej blizkosti. Okrem Felicity a Pellegrina takmer
umrela v roku 1918 aj matka patra Pia, pretoZe ta odisla k dcére Felicite, aby sa postarala o svoju choru

dcéru, zata a vnucata. Aj ona sa nakazila a vdzne ochorela.

Ako bolo spomenuté vyssie, nakazil sa aj pater Pio. Zaciatkom septembra 1918 bol jeho zdravotny stav
nesmierne vazny, o niekolko dni sa v$ak zotavil a ku koncu mesiaca sa pater Pio uz citil lepsie. 20.
septembra 1918 slavil pater Pio opéat Sviatii omsu, no o niekolko dni sa zdravotny stav patra Pia opét zhorsil.
Mal vysoké horucky a trpel bronchopneumoniou, ktorti sposobil virus chripky. Pocas choroby Zil pater Pio v
klastore San Giovanni Rotondo v prisnej izol4cii, aby nenakazil spolubratov a seminaristov. Zil za zavretymi

dverami — do miestnosti mu podavali jedlo, pricom z nej vobec nevychadzal.

S velkym altruizmom sa pater Pio aj pocas svojej choroby modlil za ostatnych. Na jeho modlitbu sa

zachranila aj nakazena tehotna Zena, ktora sa nielen Ze uzdravila, ale aj porodila zdravé a krasne dievcatko.

Pater Pio vnimal utrpenie sposobené pandémiou Spanielskej chripky ako urcité duchovné posolstvo ludstvu,
ktoré je sice bolestné, no ma svoj hlboky vyznam. Poukazoval na pristup Panny Marie, ktora ostala verna
Bohu az do konca, a ktora sa stala svedkom umucenia a smrti svojho syna Jezisa Krista, z jej tist vSak nebolo

pocut Ziadnu ponosu. Nie ndhodou pater Pio tvrdil, Ze ,,pod Krizom sa ¢lovek nauci skuto¢ne milovat.”
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