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Politici zneuzivaju koronavirus na vlastné ciele, to ale
chorobu Covid-19 neodstrani
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Casopis Reflex uverejnil rozhovor redaktora Bohumila Pe¢inku so zndmym a uzndvanym ¢eskym
imunolégom Jaroslavom Svobodom s nazvom , Vakcina nie je spdsa” (Reflex, 19. november 2020). Ide o
vskutku zaujimavy a podnetny clanok, v ktorom spomenuty ¢esky imunoldg prezentuje tvrdenia, za ktoré by

ho s najvdcsou pravdepodobnostou nas pan premiér Igor Matovic zaradil medzi ,fasistov, komunistov a
mafianov”.

Nastastie pre Jaroslava Svobodu, v Ceskej republike najvyssie politické elity stale dodrZiavaju aspon
elementarne pravidla politickej slusnosti, takze ho nazory slovenského premiéra nemusia zaujimat, ani sa
ich nemusi obavat, a zaroven slovensky premiér nema ziadne moznosti ako Jaroslava Svobodu umlcat, ¢i na
neho vyvijat podobny arogantny natlak, ako vyvijal na slovenskych lekarov, ktori si dovolili s nim

nesuhlasit.
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Kto je lekar a imunoldg Jaroslav Svoboda?

Jaroslav Svoboda (nar. 1952) je internista, klinicky imunolég a vedec, ktory sa zaobera systematickymi
poruchami imunity, chorobou AIDS a virusovymi ochoreniami. Vystudoval medicinu na Fakulte
vseobecného lekarstva Karlovej univerzity v Prahe, napisal samostatne, bez cudzej pomoci diplomovu pracu
a v roku 1978 spolocne so svojou ucitelkou MUDr. Teréziou Fuc¢ikovou zalozil prva ceskoslovenska
imunologickti ambulanciu. DIhé roky pdsobil v Ustave imunoldgie VSeobecnej fakultnej nemocnice v Prahe,
kde sa habilitoval a takmer 40 rokov sa zaoberal liecbou a vyskumom ochorenia AIDS. Za vedecky prinos a
pomoc pacientom ho v roku 2015 vyznamenali prestiznou cenou WALD Press AWARD. V roku 2000 zalozil v
Prahe prvti stkromnu imunologick kliniku v Cesku, ktora stale vedie. Je tieZ ¢lenom Ceskej onkologickej

spolo¢nosti a Ceskej lekarskej spolo¢nosti J. E. Purkyné.
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Cesky imunolo6g Jaroslav Svoboda potvrdil, Ze ndkaza sa objavila v Cine a spociatku ju naozaj prenasali
netopiere. Cinske trady nikoho o nédkaze neinformovali, aj ked uZ v roku 2019 mali dostatok inform4cii o
nakaze i Strukture virusu SARS-Cov-2, ktory sa dnes rozsiril uz na vsetkych kontinentoch. Virus sa v Eurépe
zacal sirit od konca roku 2019, najprv vo velkom meradle v Taliansku, pretoze zaciatkom roku sa po
vianoc¢nych sviatkoch vratili do talianskych textilnych fabrik desattisice ¢inskych robotnikov, ti virus

rozsirili v severnom Taliansku a odtial sa virus potom rozsiril do celej Eur6py.

Koronavirus ma komplikovanu strukttru a o jeho povode sa siria rozne informacie. Podla niektorych
informacii ma virus prirodzeny povod, podla inych zas vznikol umelo v laboratériach. Franctzsky virolog
Luc Montagnier napriklad tvrdi, Ze virus moze savisiet s vyrobou vakciny proti HIV, v laboratériach vo Wu-
chane, kde prislo k havarii a kde sa vakcina proti HIV vyrabala. Ak Cifania vyvijali vakcinu proti HIV, mohli
vyrabat transformované virusy a v pripade havarie v laboratéridch mohol uniknut transformovany virus v
podobe koronavirusu do okolia. Na rozdiel od HIV sa vsak nedokaze koronavirus prepisat do jadra ludskej

bunky, takze koronavirus nie je a nikdy nebude nebezpecnou celozivotnou infekciou ako AIDS.

Jaroslav Svoboda dalej tvrdi, Ze virus sa neobjavil na miestnom trhovisku, ako erudovane pisali spociatku
takmer vSetky mainstreamové média. V pripade, ak je virus umely, jeho zivotnost bude podstatne kratsia,
ako v pripade prirodzeného virusu a bude sticasne aj rychlejsie mutovat — podobnu prognézu vyslovila

nezavisle aj dalSia znama Ceska imunologicka, Sona Pekova.

Podla Jaroslava Svobodu i Soni Pekovej sa stibeZne s rozsirenim virusu postupne v spolocnosti zacala vyvijat
kolektivna imunita, ktora nakoniec zohra vyznamnu tlohu v obrane Iudskej populacie proti virusu. Jaroslav
Svoboda poukazal aj na dalsi zaujimavy fakt. Koronavirusom sa spociatku nakazili ndmornici na lodiach,
vratane lodi amerického vojenského namornictva, ktoré posobili ako inkubator. Avsak ani na lodiach sa
nenakazili vSetci namornici, ¢o je dokazom, Ze prirodzena imunita proti koronavirusu v spoloc¢nosti existuje

a existovala od pociatku Sirenia virusu.
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Virus uz zmutoval do menej nebezpecnej podoby, politici o tom stale mlcia

Suicasna vlna sirenia koronavirusu ma iny charakter ako prva vina, ktora sa Sirila na jar. Ale ani na jar a ani
dnes neplatia tvrdenia, ktoré nekriticky sirili niektoré mainstreamové média a tiez nezodpovedni politici.
Podla tychto tvrdeni su vsetci ludia, trpiaci diabetes, hypertenziou ¢i kardiaci v priamom ohrozeni zZivota.
Samozrejme, nebezpecenstvo hrozi najmé u pacientov s dekompenzovanym diabetom, ¢lovek vsak musi mat

skutocne vazne poruchy imunity a byt naozaj vazne chory, aby koronavirus pre neho predstavoval smrtelné



nebezpecenstvo. Pre Iudi s vaznymi poruchami imunity vSak predstavuje vazne nebezpecenstvo aj agresivna

podoba chripky.

Sucasna vlna koronavirusu je sice nakazlivejsia ako jarna vlna, zadroven vsak nakaza nema na zdravie drvivej
vacsiny pacientov devastacné ucinky. Takyto vyvoj predpovedala védcsina eurdpskych i ceskych imunolégov,
vratane uz spominanej ceskej imunologicky Soni Pekovej. Na jar vacsina svetovych imunolégov uviedla, ze
na jesen uz bude v spoloc¢nosti dostatocne silna kolektivna imunita, ktora sice neznamen4, ze Covid-19
clovek nebude moct dostat, ale s urcitostou nebude mat ochorenie u vacsiny pacientov drasticky alebo

fatalny priebeh.

Optimalny vyvoj bude vyzerat tak, ze pod tlakom imunity sa virus zmeni postupne na nieco neskodné.
Tento proces vSak moze trvat niekolko mesiacov az rokov. Politici vSak vyvolavaju falosné ocakavania v
spolocnosti 0 moznosti absolttnej kontroly nad virusom. Vdaka tymto nezodpovednym politikom a médidm

sa v spolocnosti etabloval obraz, podla ktorého infikovany znamena vazne chory, to vSak nie je pravda.

Svédi na jar vykonavali demograficky prieskum a potvrdili, Ze v spolo¢nosti existuji aj prenasaci virusu,
ktori nemusia mat ziadne priznaky ochorenia, sami vsak ochorenie Siria. Je preto dolezité, aby sa v prvom
rade chranili tie najviac ohrozené skupiny obyvatelstva (Iudia s poskodenou imunitou a vaznymi
chronickymi ochoreniami, a to bez ohladu na vek). V ich pripade ma vyznam aj prisny obmedzeny lockdown

ich okolia, v pripade celej spolocnosti vSak lockdown nema opodstatnenie.

Problematicka vakcinacia a nezodpovedni politici

Nezodpovedni politici sa v sicasnosti snazia v spolocnosti presadit obraz, podla ktorého je potrebna plosna
vakcindcia obyvatelstva za kazda cenu — vakcina podla ich tvrdeni vyriesi vsetky problémy s koronavirusom.
Ide vsak o holy nezmysel, takéto tvrdenia nemoze potvrdit Ziadna seriézna farmaceuticka firma z
biologickych, moralnych a aj dalsich dévodov. Okrem toho nikto presne nevie aké neziaddce Gcinky budu
jednotlivé vakciny schopné u ockovanych vyvolat. U istej Casti populacie vakcinacia takmer vzdy vyvola
neziaduce Ucinky, vela bude zavisiet aj od toho, ako dlho sa vakcina testovala. Takisto ziaden odbornik
nemoze potvrdit, ako dlho bude vakcinacia Gc¢inna a kolko raz bude potrebné populaciu opakovane ockovat.
Nikto nevie, ¢i bude vakcina chranit obyvatelstvo niekolko mesiacov alebo rokov, presne tak ako je to dnes v
pripade existujdcich vakcin proti chripke. Takze vakcina Ziaden problém s koronavirusom nemoze vyriesit a
ani nevyriesi.

Za kazdych okolnosti by vSak mal kazdy obvodny lekar so vsetkou vaznostou
pristupovat k skimaniu zdravotného stavu svojich pacientov. Je potrebné, aby lekar
dokladne preskumal zdravotny stav pacientov a zvazil, v koho pripade moze prist k
vaznym komplikaciam a az po dokladnom zvazeni vSetkych pre a proti, by mal

rozhodnut komu vakcinaciu napokon odporucit.

Jaroslav Svoboda zdoraznil, Ze politici sa snazia v spolo¢nosti navodit dojem, Ze ockovanie proti
koronavirusu bude vyzerat podobne ako ockovanie proti tuberkul4ze, ktoré sa praktizovalo v socialistickom
Ceskoslovensku. V pripade o¢kovania proti tuberkuléze i$lo o klasické ockovanie, pri ktorom sa o¢kovany

pacient vedome nakazil oslabenou formou tuberkulézy, aby si organizmus dokazal vybudovat protilatky.



Ziadnu kontrolu nad tuberkul6zou o¢kovanim deti v CSSR vsak lekéri nedokazali ziskat. Prave naopak, kvoli
ockovaniu proti tuberkuléze velké mnoZstvo deti v CSSR ziskalo vrodené poruchy imunity a nakoniec sa
ukazalo, ze pre vymiznutie tuberkul6zy malo najvacsi pozitivny vyznam zlepsenie socidlnych a
ekonomickych parametrov zivota spolocnosti. Proti tuberkuléze sa ockovalo aj v Rumunsku, kde boli
socidlne a ekonomické parametre za socializmu stdle katastrofalne a v Rumunsku tuberkuléza nikdy

nezmizla. Rovnako tuberkul6za nezmizla ani v rozvojovych krajinach, kde nou dodnes trpia miliény ludi.

Velmi negativne hodnoti Jaroslav Svoboda vakciny, ktoré pouzivaji ako nosic¢ adenovirus. Takéto vakciny
dokazali stimulovat u ockovanych Iudi nadorové komplikacie. Zdravotné rizika v pripade adenovirusov st
obrovské, pre mnohych ludi moze byt zas moralnym problémom vakcinacia, pri ktorej sa pouzivaju bunky z

potratenych deti. Preto povinna vakcinacia obyvatelstva urcite nie je prijatelnym
rieSenim, bez ohladu na ta skutocnost, ze niektori politici vnimaju povinnu
vakcinaciu obyvatelstva ako mozny uspesny biznis.
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Prekonanie nakaz je ten najlepsi sposob na zvysenie imunity

Niektori politici a média situdciu s koronavirusom neuveritelne dramatizujd. Pritom u takmer 90%
nakazenych ma dnes koronavirus lahky priebeh alebo je absoliitne bez symptémov. Preto ma vyznam
chranit vyssie spomenuté najviac ohrozené skupiny obyvatelstva (ako st ludia s vaznymi zdravotnymi
problémami a narusenou imunitou, a to bez ohladu na vek). Musime sa naucit doverovat nasej
vlastnej imunite, ktora si dokaze s koronavirusom poradit. Snaha vytvorit vakcinu,
ktora bude lIudi chranit je sice chvalyhodna, je vsak scestné vkladat do existencie
takejto vakciny neprimeranu doveru. Takato vakcina jednoducho neexistuje a ani
nebude existovat.

Zakladna vakcinologickd a imunologicka axiéma znie: ,Prekonanie ndkazy je najlepsia metéda, ako
zvySovat vlastnti imunitu”, tito axiomu poznaju a akceptuju odbornici na celom svete. Pri kazdej ndkaze
sa zvysuje kolektivna imunita. Politici a predstavitelia médii, ktori sa snazia hysterizovat spolocnost
tvrdeniami, ze sa nachddzame uprostred civilizacnej katastrofy a musime sa snazit za kazdd cenu prezit
december, januar a mozno este februar, pretoze potom sa uz zjavi zazracna vakcina a cely svet bude opit

krasny a zdravy, skreslujua skutocnost a nehovoria vobec pravdu.

Na zéaver rozhovoru lekar a imunolég Jaroslav Svoboda doslovne povedal: , Je potrebné podporovat
vSetkych obcanov, ktori nepodliehaju panike. Preventivne opatrenia by mali byt cielené na
ohrozené skupiny obyvatel'stva. Drvivd vdcsina obyvatel'stva nema Ziadne alebo len minimdlne
priznaky ochorenia, ktoré pripominaju beznt chripku. Dnesné opatrenia politikov pripominaju
situdciu, podla ktorej by sa mali smrtelné pripady dopravnych nehdéd odstranit prijatim
opatrenia, na zdklade ktorého by sa malo na cestdch jazdit s maximdlnou rychlostou 30



km/hod. Na jednej strane by sa urcite dospelo k takmer nulovym hodnotdm umrti na cestdch,
na druhej strane by to vsak celkom urcite zlikvidovalo celti modernu spolocnost.”
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