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Pred 50-timi rokmi bola, v prevaznej miere v zdpadnych krajinach, oficidlne dovolena prax podavania sv.
prijimania na ruku. Pred rokom této prax dorazila aj na Slovensko. Stalo sa tak nie z dévodu prehlbenia
nabozenského zivota, ale z dovodu ochrany pred virézovou nakazou Covidu-19. Mozno bude uzitocné urobit
aspon kratku reflexiu na zavedenie tejto praxe, ktora sa rozsirila takmer vo vSetkych krajinach zapadného

sveta a tiez v Sirokej miere aj v krajindch tretieho sveta.

Treba podotknut, Ze samotny papez Pavol VI. pristtpil k tomuto kroku iba velmi neochotne, pretoze
vnuatorne nebol presvedceny o spravnosti tohto kroku. Viac-menej bol k tomu dontteny niektorymi
biskupmi, ktori po II. vatikdnskom koncile dovolili ad experimendum sv. prijimanie po stojacky a na ruku;
ked sa to ujalo a rozsirilo, biskupi uz nemali odvahu to zakazat, kym ini to dokonca aj nasilim presadzovali.
Dokazy o tom uvadza prof. May vo svojej publikacii Mundkomunion, oder Handkomunion? Do II.

vatikanskeho koncilu sa vo vseobecnosti podavalo sv. prijimanie do Gst a po klaciacky.

Istotne si legitimne mozZeme polozit otazky, preco sa tak stalo? Odkial cerpali biskupi, knazi i veriaci, ze sa
presadila tato netradi¢na prax sv. prijimania na ruku? Myslim si, Ze hlavna inSpiracia vychadzala z podnetu
poziadavky ekumenizmu. Ked si uvedomime, Ze tie prvé prejavy tejto praxe podavania sv. prijimania
povstali prave v Holandsku, kde prevazuje vo velkej miere krestanské spolocenstvo kalvinskeho, resp.
reformovaného vierovyznania, potom nachadzame kItc k rozpoznaniu iniciovania tejto praxe prijimat

Eucharistiu po stojacky a na ruku.

To znamena4, ze prave kalvinske prostredie in$pirovalo pokoncilové katolicke spoloCenstvo menit
dovtedajsiu prax. Z historie poznavame, ako si protestantski reformatori utvarali svoj nazor na slavenie sv.
omse a tiez aj na samotnu Eucharistiu. Aky mal ndzor na to Zwingli? Reformator Zwingli, zakladatel tzv.
Reformovanej cirkvi, ktorého privrzencom bol od zac¢iatku Jan Kalvin, preto sa tiez nazyvaja kalvini,
popieral redlnu pritomnost Krista vo svitej Eucharistii. Vzal si za ciel odstranit v ludoch tato vieru v redlnu
pritomnost Krista. V roku 1525 nariadil, aby sa klacalo az po premeneni pri modlitbe Otcenasa. Tohto sa
drzali aj jeho nasledovnici. Nato zaviedol prijimanie na ruku a po stojacky, aby sa tak odstranila kazda
pochybnost o tom, ze sa tu uctieva ,kusok chleba“. Patriciat, ktory sa uchopil moci, potlacal katolickych

a v niektorych oblastiach aj luteranskych veriacich a vydal vyslovny zdkaz prijimat do st a poklaciacky.

Len s polutovanim mozeme konstatovat, Ze prave tato prax, ktora vysla z heretického prostredia Zwingliho
a Kalvina, ktori nielenze popierali redlnu pritomnost Krista v eucharistickych sposoboch, ale proti nej aj
vyslovne bojovali, sa ujala po II. vatikanskom koncile v Katolickej cirkvi ako iradna prax. Stalo sa tak
vyslovne proti takmer dvetisicrocnej tradicii. Zacalo to najprv v Holandsku a odtial sa to prenieslo aj do

Nemecka, Svajc¢iarska a napokon do vSetkych krajin nemeckej jazykovej oblasti. V roku 1966 vysiel
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z poverenia holandskych biskupov tzv. Holandsky katechizmus s povolenim od kardinala Bernarda Alfrinka.
Tento katechizmus sa pribliZuje v otazke realnej pritomnosti Krista v Eucharistii k ndzoru Zwingliho

a Kalvina.

Treba podotknt, Ze papez Pavol VI. vo svojej instrukcii Memoriale Domini z roku 1969 varoval pred

nebezpecenstvami, ktoré so sebou prinasa prijimanie na ruku. Papez doslovne uvadza: ,Z pohladu celej
sucasnej Cirkvi je nutné zachovat tento spésob poddvania sv. prijimania a to nielen preto, Ze
vychddza z tradicie mnohych storoci, ale zvldst preto, Ze je prejavom tcty veriacich

k Eucharistii.“ V dal$ej Casti tohto dokumentu hovori o pripadnych désledkoch zmeny tejto starobylej

praxe: ,Zmena v tak déleZitej veci, za ktorou stoji vel'mi starobyld a uctyhodna tradicia, sa
netyka len discipliny. Prindsa so sebou rézne nebezpecenstvd, ktoré mézu v suvislosti s novym
spdésobom poddvania sv. prijimania vznikntt; nebezpecie straty ticty ku vznesenej Sviatosti

oltdrnej, znesvdtenie, alebo oslabenie pravej nduky.”

To, coho sa obaval papez sv. Pavol V1., sa do bodky naplnilo v dalsich desatrociach. Ked v Memoriale
Domini v roku 1969 udelil biskupom moznost rozhodntt sa o sposobe prijimania na ruku, difal, ze to cez
biskupské konferencie neprejde, pretoze vicsina biskupov sveta sa v prieskume do marca v roku 1969
stavala proti tejto novote. Iba 26 % biskupov sa k tomuto navrhu vyslovilo kladne. Avsak pocas par rokov po
koncile sa zmenila, pod vplyvom progresivnych biskupov a teolégov, klima aj u ostatnych biskupov. Takze
po prvych krajinach, ako bolo Holandsko, Nemecko a dalSie nemecky hovoriace krajiny, sa pridavali krajiny
Juznej Ameriky Uruguaj a Bolivia, v roku 1971 aj Paraguaj. Potom nasledovali dalSie krajiny ako Spanielsko

v roku 1976, USA v roku 1977, Filipiny, Kolumbia 1991, Venezuela 1993, Argentina 1996.

Ako uz bolo uvedené, papez sv. Pavol VI. poukazal na nebezpecenstva, ktoré mozu byt spojené s podavanim

sv. prijimania na ruku:

1. Zneuctenie Najsvatejsej Sviatosti

2. Strata povinnej dcty

3. Skryté sfalSovanie vierouky o najsvitejsej Eucharistii

Z povedaného je zrejmé, Ze siatba Zwingliho a Kalvina za poslednych 50 rokov nanovo vyklicila. Prof. Georg
May vo svojej vypovedi uvadza, ze pociatocna faza tejto praxe prijimania na ruku, bola rebélia, ktora bola
potom niektorymi biskupmi odobrena a nasledne aj vynucovana, napr. v reholnych spolocnostiach v
klastoroch. To vSak skutocne sposobilo aj oslabenie a stratu viery u mnohych veriacich, ba aj u knazov. Prad
relativizovania viery v Eucharistiu naberal neustéle na sile, takze sa postupne z Eucharistie stala ,,iba
hostina®“; v poslednej dobe sa na niektorych miestach prezentovali kostoly ako restauracie a jedalne ku
nasyteniu chudobnych, na vianocné pohostenie, alebo dokonca v katedralach sa uskutocnovali slavnostné
bankety s migrantami a utecencami... Spolo¢na hostina zahnala do kdta realnu pritomnost Krista. Taktiez
neblaha prax tzv. fasiangovych omsi v niektorych zapadnych krajinach nijako nesvedci o primeranej ticte ku

Sviatosti oltarne;j.

Vdaka Bohu, ze u nas k tomu este nedoslo, aby sa z kostolov robili restauracie. Ale mozno z druhej strany
nie sme od toho az tak daleko. Vieme, zZe st u nés knazi s liberdlnym zameranim, ktori by mozno radi aj

tymto spésobom zatraktivnit cirkev. Zial sv. prijimanie na ruku sa uZ stalo realitou a staby normalom aj v tej



najzapadlejsej farnosti. Tento sposob sv. prijimania bol zavedeny z dovodu ochrany pred koronavirusom.

Rad by som veril, Ze to bolo skutocne len kvoli tomu a preto, ked toto nebezpecenstvo pominie, pevne
dafam, Ze sa vratime spat ku tradicnému spdsobu podavania sv. prijimania. Neviem si dost dobre predstavit,
ako vnima dieta Eucharistiu, ked ju dostava na ruku, ako hocijaky iny predmet, alebo keksik, ktory si potom
samo dava do Ust. Dieta dostava od matky malé kisky potravy do dst. Post koncilové sebavedomie bolo
Zivené nazorom, ze sme ,dospeli“ krestania a dospely ¢lovek sa predsa nenecha kimit ako dieta. Ale Jezis$
hovori: ,Ak nebudete ako deti, nevojdete do BoZieho krdlovstva...“ Preto verim, Ze ¢im skor sa u nés

prestane s touto tisickrat nestastnou praxou podavania sv. prijimania na ruku, tym bude lepsie.

Zaroven nemozem ani nevyjadrit svoj hlboky tidiv nad tym, ako sa u nas rychlo a bez akejkolvek odbornej
diskusie naskocilo na tato prax, priam z veCera na rano; ba treba dodat, nielenze sa toto povolilo, ale
niektorymi knazmi aj bezohladne vynucovalo, takze bezradni veriaci sa citili absolttne izolovani od
ostatného ,,uvedomelého® katolickeho pridu, ktory sa ukazal ako poslusny a lojalny voci tomuto
modernému trendu. Tazko méZem pochopit kiaza, ktory sa od pokorne kla¢iaceho veriaceho, ktory chce
prijat do Gst, odvrati ako od verejného hriesnika a odmietne mu podat sv. prijimanie. Toto nie je nadsadzka,

ale bezna realita na celom Slovensku. D4 sa pochopit tato tvrdost knazského srdca?

Predsa to, Co nie je zakdzané vSeobecnou smernicou, ale naopak, dané ako norma, nemoze predsa zakazat
biskup alebo knaz a dokonca ponizovat veriaceho, ktory sa tohto kanonického predpisu pridrziava. Myslim
si, Ze prave tento postny cas je prilezitostou pre nas knazov, aby sme sa zamysleli nad svojim postojom a
vztahom k nasim veriacim, ktori st pre nas bliznymi a mame im preukazovat povinna lasku a tctu. Ak si
knaz mysli, Ze ten veriaci je mélo ,,uvedomely” a Ze nechdpe niektoré stvislosti novej doby, alebo ze je
dokonca pysny a preto si klaka a nenatahuje ruku, tak mu potom my pomo6zme svojou pokorou a nech vidi,
Ze ja, knaz nie som panom Eucharistie, ale iba jej sluzobnikom. A ak si veriaci pri sv. prijimani poklakne,
potom si poklaknime v duchu s nim a poklonme sa Spasitelovi. Ved kolkokrat my sami knazi zabidame na
to, ze Jezis Kristus, ktory sa ponizil a stal sa nam podobnym vo vsetkom okrem hriechu, si zaslizi, aby sme
sa pred nim ponizili a poklonili sa mu... Majme aj my knazi jedint tazbu, ,aby sa na meno JezZisovo
sklonilo kazdé koleno na nebi i na zemi a aby kazdy jazyk na slavu Boha Otca vyzndval, ze

Jezis Kristus je Pan.”
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