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Preco je aj pozitivne myslenie okultizmus?

Maria Magotsova

17. maja 2023 < Spolocnost

Ked som bola na puti v Levoci, pri jednom stanku tam nejaky vzdelanejsi laik
vysvetloval predavacom, zeby nemali predavat krystaly pokropené svatenou vodou.
Ale nech sa snazil ako chcel, babka trhovnicka nedokazala pochopit, Ze , posvateny”
kamienok by mal byt okultizmus. A uz vobec nerozumela, preco nema hovorit ludom,
ze im krystaly prinesu stastie. Staci, ak tomu budi verit. Preslo par rokov a Iudia uz
(nastastie) posvateny krystal, aby si privolali lasku ¢i peniaze, nepotrebuju. Vsetko
maju predsa vo svojej hlave. Vola sa to pozitivne myslenie. A podporuju to, zial, aj
mnohi katolici.
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Papez Frantisek nedavno medzi recou pre jeden novy dokument spomenul, Ze ma neveriaceho kamarata,
ktory mu na rozdiel od veriacich katolikov neposiela svoje modlitby, ale ,,pozitivne viny“. A kazdy z nas asi

ma s podobnym clovekom skusenosti.

Ak ste niekedy pracovali v marketingu alebo v korporatnej spolo¢nosti, tak mozete zrejme vyhlasit, ze
vyznavacov pozitivneho myslenia uz dnes smelo mozeme oznacit za novu sektu. Ich vierou je viera v seba a
vo svoje ,,viny”; ich Bohom su oni sami a ich najvacsou nadejou je to, Ze svojimi ,, vinami“ dokazu zlepsit
zZivot.

Nie je to tak davno, o bola celosvetovym kniznym bestsellerom kniha The Secret alebo Tajomstvo.
Najvacsie televizne hviezdy na celom svete ju predstavovali divakom ako moderny kluc k aspechu, zdraviu,
Stastiu, laske, ku vSetkému co len vase ,,vIny” chci. A prave tu som si jasne uvedomila, Ze nielen tato, ale aj

vsetky podobné motivacné knihy a podobni novodobi ,,pozitivni myslitelia“ hovoria v podstate vzdy to isté.
VsSetko tu uz bolo, aj pozitivne myslenie

Presne to, ¢o bolo v knihe The Secret som totiz par rokov predtym c¢itala u znameho spisovatela a
popredného predstavitela novodobého New Age hnutia, Paula Coelha. Ten v knihe Alchymista pise: ,Ak
nieco naozaj chces, cely vesmir sa spoji, aby si to dosiahol.” A kedze v kazdej zo svojich knih podla

mna Coelho vykradal sdm seba (a Ze som ich precitala naozaj dost), dodam este jeden jeho ,,pozitivny” citat:
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»~Ste tym, ¢im si myslite, Ze ste.”

A Cosi sa mi mari, Ze aj Sigmund Freud vykladal svojim fantiSikom nieco k téme, a sice Ze myslienkou mozno
zmenit svet. A to je v podstate alfa a omega moderného pozitivneho myslenia. Nic viac k tejto téme

nepotrebujete vediet, pretoze... ni¢ viac v tom ani nie je.
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Je to cista magia a novopohanstvo

Mimochodom: ked vam niekto hovoril o tom, ako je potrebné pozitivne mysliet, aby ste sa napriklad

uzdravili, alebo si nasli pracu — napadlo vam, Ze tu v podstate ide o magiu? St taki — dnes sa im uz nehovori
magovia, ale lektori alebo este modernejsie, kouci —, ktorym date na motivacnych seminaroch nekrestanské
peniaze a oni vim uz za to povedia, Ze si mate kazdé rano predstavovat, ako ste Gspesny a zdravy, ako idete

do prace v novom aute a — ono sa to casom, vraj, aj nejako samo stane.

Volne prelozené to znamena: ,Nemysli na Boha, nespoliehaj sa na Jeho pomoc, neutiekaj sa k
Nemu. Ved'ty sdm, clovek, mézes ovlddat dianie vo svojom Zivote svojou vlastnou myslienkou.

Ty sdm si pricarujes lepsi zivot a bohatstvo.” Lebo pri pozitivnom mysleni ide najmi o to. O peniaze.

Po tom tuzi drviva vicsina ,pozitivnych myslitelov®.

A kedzZe sa tiez hovori, ze strom sa poznd po ovoci, podme sa pozriet z akého stromu spadlo ,,ovocie®

pozitivneho myslenia.

Za hlavného ideoldga tejto novodobej sekty sa poklada metodisticky pastor Norman Vincent Peale (T 1993),
antikatolik a slobodomurar. Okrem knihy Sila pozitivneho myslenia napisal aj knihu Uvod do

slobodomurdrstva, oslava remesla. Viac uz snad ani doddvat nemusime.
Nebudes mat inych bohov okrem mna, aby si sa im klanal

Presviedcala ma nedavno jedna znama, ze aj my, katolici, predsa tiezZ myslime pozitivne. Nemali by sme
inému Zelat nic zIé a teda medzi mnou a nou — vyznavackou sekty pozitivneho myslenia — nie je nejaky
zasadny rozdiel. To je vsak velky omyl. My, krestania, myslime v dobrom a dobre, pretoze to od nas chce
Boh. Ale sekta pozitivnych myslitelov je presvedCena o vlastnej vSéemohticnosti a privolava si ,dobro“, aby si

to dokazala.

Spominate si, Ze uz v rajskej zahrade predsa lakal diabol cloveka vetou: ,Len si dajte z ovocia tohto
stromu, preco by ste nemohli? Ved potom budete ako Boh. Budete ako Boh! A to je teda

nieco!” A tato ista vetu mozeme sledovat v priebehu vekov az doteraz, vratane modernej éry tolko



ospevovaného pozitivneho myslenia. ,Mysli na to, a dokdzes to!”
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Manual svatého Pavla

Kde je vsak to, Co pripominal uz svity Pavol, a naco nesmieme my, krestania, zabudnit? Vo svojom liste
Filipanom, ktory mimochodom pisal spoza mrezi, nezabudol pripoment, Ze sa jeho nie prave optimistickou
situdciou nemaju velmi ,stresovat®, pretoze on uz zazil v zivote kadeco. A nejaké drobné vizenie ho z miery

rozhodne nevyvedie.

~Naucil som sa vystacit si s tym, co mdm. Viem Zzit skromne a viem aj oplyvat. VSade a vsetko
som sa uz naucil: byt syty aj hladovat, mat hojnost i ntidzu triet,” piSe apostol v stvrtej kapitole

listu. A ddva ndm manual, ¢o robit, ak sa nam prave nedari.

On si nepotrebuje predstavovat zritené mury védzenia a ani pozitivne mysliet na to, aby sa mu zjavil anjel a
vyviedol ho spoza mrezi, tak ako sa to stalo sviatému Petrovi. On ma v srdci radost a pokoj aj bez toho. Vie
totiz, ze ,vsetko mézZem v tom, ktory ma posiltiuje” (Fil 4,13). A preto aj z vdzenia piSe Filipanom
slova, pre ktoré katolici uz dvetisic rokov nijaké pozitivne myslenie a podobné novopohanské hltposti

nepotrebuju.

»~Ustavicne sa radujte v Pdnovi! Opakujem: Radujte sa! Vasa miernost nech je zndma vsetkym
I'udom. Pan je blizko. O ni¢ nebudte ustarosteni. Ale vo vSsetkom modlitbou, prosbou a so
vzddvanim vdaky predndsajte svoje Ziadosti Bohu. A Bozi pokaoj, ktory prevysuje kazdu

chapavost, uchrani vase srdcia a vase mysle v Kristovi JezZisovi.” (Fil 4,4-8)
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