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Preco je myslienka na smrt pomocnikom zivota?

Roman Cardal

17. maja 2022 < Spolocnost

Kohelet, biblicky autor knihy Kazatel, ukazuje, ze urcity pohlad na svet a cloveka v nas nevyhnutne
prebuidza pocit marnosti. Kazda vzniknuta vec dospieva k svojmu zaniku, kazdy ludsky zivot smeruje k
smrti. A to vSetko sa opakuje v nespocetnych cykloch. Malokto sa doZije splnenia svojich snov, ale ani toto
vzacne uspokojenie nema dlhé trvanie. Marnost, ktord ohlasoval Kazatel, pramenila z vedomia neustaleho
striedania zaciatku a konca veci, mladosti a staroby v zZivote, nadeje spojenej so vstupom do sveta a

zufalstva spojeného s pobytom v nom a odchodom z neho.

Zdroj: V0017591 Wellcome Library, London / wikimedia commons licence CC BY 4.0

Kniha Kohelet (Kazatel) je sucastou biblického zjavenia a je jasnym svedectvom zivotného realizmu,
ktory je vlastny zidovskému a krestanskému nabozenstvu. Pri povrchnom pohlade je tato skutocnost
neviditelnd, pretoze sa v nom pozornost sustreduje na ich napadnejsie aspekty — na mimoriadne udalosti,
na zazraky a na nadej spojent s posmrtnym zivotom. To je vSak iba jedna rovina problému. Krestanstvo
(zidovské nabozenstvo tu nechame bokom) zo seba nevylucuje ziadny rozmer Iudského Zivota, a preto

zaradenie Koheletovych spisov medzi kdnonické knihy nie je ndhodné.

Koheletova perspektiva sa zda byt spojena s cyklickym chapanim udalosti vo svete, v ktorom sa vSetko
opakuje so zeleznou pravidelnostou a vSetko sa rodi len preto, aby v kratkom case uvolnilo miesto tomu, ¢o
sa s dravym elanom hlasi o svoje miesto na slnku. V tomto pristupe sa uplatnuje sapiencialny (sapientia =
mudrost) pristup k ludskému zivotu, ktory sa vyznacCuje tym, Ze sa nepozera len na niektoré jeho rozmery,

ale na jeho celok. Celok Iudského zivota je ohraniceny narodenim a smrtou, a preto sa mudrost musi
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nevyhnutne zaoberat koncom nasej existencie. Nie je to, samozrejme, nic prijemné, ale ak by sme sa tym
nezaoberali, zatvarali by sme oci pred realitou. Pre Iudsky rozum je vSak typické, Ze ,tdzZi po realite, nech je
jej povaha akakolvek, takze odmietanie uvazovat o realite smrti je antiracionalny, a teda proti-prirodzeny

postoj.

Niektori krestania sa cuduju, preco by sa mali obtazovat Stidiom pesimistického textu Koheleta, ked
Kristovo posolstvo tento pesimizmus raz a navzdy rozptylilo. Spolu so svitym Pavlom sa pytaja: ,,Smrt,
kde je tvoj osten?* a depresivny pesimizmus sposobeny vedomim konca zivota je predsa zrejmym ostnom
smrti. S jeho ostrosti si uz nemusime robit tazka hlavu. Ibaze tento psychologicky manéver je tazko

zvladnutelny. Smrt nebola zo sveta odstranend, ani Kristovo dielo ju nezbavilo jej trpkosti.

Myslienka o marnosti urcitého ponatia zivota a o nevyhnutnosti smrti je, naopak, velmi dolezita. Ani velki
duchovni autori nds totiz nenabadaju, aby sme sa jej zbavili a nahradili ju nie¢im optimistickejsim. Hovoria
vlastne tUplny opak: vZdy myslite na svoju smrt! Preco je teda tato myslienka s celym jej negativnym
psychologickym nabojom taka dolezita? Pretoze je podstatnou sticastou pravdivého pohladu na Iudsky Zivot

a existencia krestana by mala byt v pravde priamo zakotvena.

Moderné videnie sveta uz nie je cyklické, ale linedrne. To samozrejme neznamena, ze by téza o cyklickosti
kozmickych udalosti Gplne zmizla zo sticasného intelektualneho priestoru. Jednoznacne vsak prevlada
predstava Casu, ktory nezvratne plynie od urcitého pociatocného okamihu do dalekej budiicnosti. Podobne
aj ponimanie vesmirneho priestoru je také, ze sa rozpina do nepredstavitelnych rozmerov. Tato perspektiva
bola Koheletovi skryta, takze z toho vlastne vyplyva, zZe moderny clovek ma este silnejsie dévody
pocitovat mdrnost svojej existencie nez ho mali starozakonni ludia. Ked pomyslime na to, kolko casu
uplynulo pred tym, nez sme sa narodili, a kolko ¢asu uplynie po tom, o zomrieme, zmocni sa nas zavrat.
Ked si uvedomime, aké nepatrné miesto zaberame v priepastnych vesmirnych priestoroch, nemézeme

nepocitovat tizkost.

V Casopriestore vesmiru je existencia kazdého z nas iba kratuckym zableskom, alebo, biblicky povedané,
»parou nad hrncom®, ,polnym kvetom®, ,jarnym snehom®. Teraz nds trapia mnohé starosti, sme zatazeni
mnohymi tazkostami, nesieme nelahké bremeno kazdodenného zivota, ale ked sa v mysli prenesieme do
doby za 100 alebo 1000 rokov (a ta nastane velmi skoro!), uvedomime si, ze potom uz bude vSetko tplne
jedno. Vsetko, Co nas desilo, vSetko, o nas trapilo, vSetko, co sme dosiahli, atd., sa raz a navzdy ukdze
ako tplnd nicota. Nemalo by toto vedomie vniest do ndsho Zivota pokoj? Nemali by sme sa uteSovat tym,
ze Coskoro ,,bude po vSetkom“? Je v nds vSak ¢osi, Co sa tomu vzpiera, hoci niektori ludia v sebe zivia nadej,

7e sa tak skutocCne stane.

Uz len z vykreslenej situdcie je jasné, ze Iudska existencia je poznacena dramatickostou. Dramaticka
zapletka spociva v neistote, ako to s nami nakoniec skonci. Smrt je tajomna opona, ktorej zdvihnutie nas
vyvadza z hladiska sveta a prestiva nds na nezname javisko. Na koniec zivota sa nemo6zeme pozerat s
pochopenim ako divaci, ktorych sa to netyka, musime sa na nom zucastnit ako ti, ktori st nim postihnuti.
Dovod, preco neradi myslime na svoju smrt, spociva v tom, Ze by to okamzite podlomilo nasu motivaciu k
roznym cinnostiam, ktorym sa chceme alebo potrebujeme venovat. Dosledné predvidanie nasej smrtelnosti
by pre nas mohlo mat fatalne nasledky. Aristoteles ucil, ze ak sa chceme dozvediet nieco o povahe skiimanej

skutocnosti, mali by sme sa pozriet na ciel, ku ktorému smeruje. Ciel je to posledné, ¢o dana skutocnost



svojou ¢innostou dosiahne. Ano, naozaj posledny.

A Co je poslednou hranicou vsetkych nasich snah? Mohli by sme uviest zoznam r6znych navrhov: mat deti,
vychovavat ich, ziskat vzdelanie, mat dobra pracu, venovat sa svojim konickom atd. Lenze za tym vSetkym
je vzdy nejaké pokracovanie a len malé deti maju este odvahu dosledne sa pytat ,,A ¢o potom?“. Nakoniec

sa pred nami chtiac-nechtiac objavi smrt, ktorti sme chceli odplasit uvadzanim ,pozitivnych® cielov.

Kohelet nenechava svojich citatelov bez nadeje. V zavere nam pripomina, Ze existuje Boh a Ze kazdy z nas
pred neho predstipi, aby sa zodpovedal za svoje skutky. Kto na tomto stide obstoji, pre toho bude mat zivot
krasne pokracovanie. Moderny Clovek vsak tito nadej povazuje za bezpredmetnd, pretoze spociva na

obycajnej viere, ktora je podla definicie zatazena pochybnostami.

Tu sa opit inym sposobom ukazuje, preco je dolezité obratit pozornost na filozofiu. Je zname, ze Sokrates
predstavoval filozofiu ako systematickt pripravu na smrt. Bol presvedceny, ze dobrému cloveku nic
neuskodi, pretoze bozsky poriadok sveta je nezlucitelny s tym, aby spravodlivého pohltila smrtelnd nicota.
Duch velkych Grékov ndm moze sluzit ako urcity ukazovatel povahy skutocnosti. Sucastou ich odkazu je, ze
je absolitne nemozné, aby nieco vzniklo z nicoho, alebo aby spravodlivy mal rovnaky osud ako

nespravodlivy.

A kedze smrt, chapana ako Gplny koniec existencie ¢loveka, so sebou nesie désledok Gplného zrovnania
osudov spravodlivych a nespravodlivych (vSetci sa prepadnd do nicoty), nie je mozné vnimat smrt takto
nihilisticky. Preto sa aj filozofi poctivo zaoberali tymto problémom a je skoda, ze moderny clovek ich tsilie
ostentativne ignoruje. Povazuje ju za odsidend na netspech, ale mozno sa za jeho odmietavym postojom

skryva potlacovana obava, Ze naopak, netspesna vobec nie je.
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