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Preco neznesiem netictu k Boziemu menu a plytvanie
potravinami?

Maria Magotsova

21. septembra 2022 < Cirkev Spolo¢nost

Su dve veci, na ktoré som ako katolicka mimoriadne citliva. Ked niekto vyslovuje
meno Bozie nadarmo, a ked niekto plytva jedlom. Zvlast ma to irituje, ked to robia
veriaci ludia a (verim, ze len) z nevedomosti neprikladaju tymto veciam dolezitost,
aka im prinalezi. Ak dovolite, podelim sa s vami o to, preco mi tak velmi zalezi na
tom, aby sa tento neduh aspon z nasich radov odstranil.
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Na nasom dvore sa hrali deti a pri otvorenom okne som poctvala ich debaty. Pichlo ma pri srdci, ked jedno z
nich neustéle vyslovovalo meno Bozie nadarmo. Poznam jeho rodicov z kostola a z domovych schodzi, tak
som si povedala, Ze azda by sa nikto nenahneval, ak ich na to upozornim. Mylila som sa. Podla ich nazoru

zbytocne dramatizujem, pretoze dieta to nehovori v hneve a teda o nic nejde.

Nie je to vSak pravda. Prikdzanie ,Nevezme$ meno Bozie nadarmo® predsa nehovori, Ze sa to tyka len
pripadov ,,v hneve®. Tyka sa to aj vSetkych, ktori nemaji k Boziemu menu ndaleziti tctu a tym je dobré
pripomentt, ze druhy Bozi prikaz pokracuje v Knihe Exodus takto: ,Lebo Pdn nenechd bez trestu toho,

kto bude brat jeho meno nadarmo.” (Ex 20,7)

Diabol sa pred Bozim menom trasie

Vsetci moji kolegovia a kamarati velmi dobre vedia, ze v mojej pritomnosti nestrpim akékolvek neuvazené
vyslovovanie mena Bozieho. Ani také, ktoré je uz idajne ,zludovené®, pretoze Slovaci su zvyknuti pouzivat
Bozie meno doslova ako citoslovce. Ja sa vsak nemienim zmierit s tym, Ze neuctivé vyslovovanie mena
Jezisa Krista pocujem v televizii, na ulici, v obchode - a uz vébec sa mi nepdci, ked'to robia
veriaci l'udia.

K tomuto rozhodnutiu ma priviedli rozni vizionari, ktori hovoria, ze v oCistci sa tym, ktori meno Bozie
(alebo Svitej Panny) zbytocne vyslovovali, bude tvrdo a bolestivo vStepovat k tomuto menu tcta, akd mu

patri.
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Byvaly hlavny exorcista z Rima, pater Gabriel Amorth, raz kdesi spomenul, ze zli duchovia nedokazu
vyslovit sviité mena. Ked hovoria o Bohu, pouZivaju slovd ,On“ alebo ,,va$ Séf. Naozaj si myslime, Ze ak sa
tito duchovia desia Bozieho mena, ktoré je svité — tak je v poriadku, ked my toto meno neuvazene

vyslovujeme?

Zdroj: pixabay.com

Ako reagovat na zbytocné vyslovovanie Bozieho mena?

Vzdy, ked budeme pocut, ze niekto okolo nas, alebo v televizii i v radiu vyslovi Meno Bozie nadarmo,
povedzme v duchu zas my pochvalu tomuto Menu. Ako zadostucinenie. Napriklad: Nech je Meno Jezis

zvelebené na celej Zemi. Nech sa na Tvoje Meno, Boze, zohne kazdé koleno v nebi, na zemi, aj v podsveti.

Chlieb nas kazdodenny

Dalsia vec, ktord ma ako veriacu katoli¢ku nesmierne irituje, je okrem lahkovéaZzneho vyslovovania BoZieho

mena — plytvanie potravinami.

Ked som ako Studentka navstivila Ameriku, bola som tam zdesena jednou vecou, ktord bola podla mna
natolko zavazna, Ze som ju nebola ochotna akceptovat a narobila som si tam vdaka tomu aj zopar
nepriatelov. Tato krajinu charakterizuje nemiernost. Nikde inde som nevidela také plytvanie jedlom, ako
prave v USA. Nikde inde podla mna ludia nevyhadzuju také obrovské mnozstva jedla do kosa — bez o len

naznaku latosti.
Niekto vyhadzuje, iny hladuje

,Co to robis, Libby?” pytala som sa panej, u ktorej som ako studentka byvala. ,Preco tie potraviny
vyhadzujes?” Moja americka doméca mi vysvetlila, ze potraviny sice naktpila pre celt rodinu a st este

cerstvé, ale deti jej oznamili, Ze to jest nebudd. Maja chut na nieco iné.

»Tak preco z toho nieco nenavaris a nedds do mraznicky? Potom to len vyberies, ked na to
dostanu chut?” cudovala som sa. Bolo mi vsak vysvetlené, ze s tym je vela roboty a kto by to varil, ked
staci nakuapit iné.

Tazko tu nieco vysvetlovat, ked Libby Zila v tomto ,,systéme* cely Zivot. Nechépala, preco by mala varit, ked
ju k tomu nenuti ani nedostatok penazi, ani ceny. Prave naopak, od srdca ma Gprimne polutovala, ze si

nemozem dovolit nakupovat kazdy den nové jedlo a radSej som ochotna varit a spotrebovat aj posledny

kasok chleba. Tak, ako ma to naucila moja stara mama, ktora pocas vojny hladovala.



Ked sa vojna skoncila, moja stard mama uz nikdy nevyhodila ani kiisok chleba a naucila to aj svoje deti a
vnucata. V nasich domécnostiach pri nakupovani a vareni rozmyslame, sledujeme trvanlivost potravin a

jedalny listok planujeme tak, aby sme nemuseli ni¢ vyhadzovat do kosa.
Ved aj Jezis o tom hovoril...

Spomenula som si na to, akd mudra bola moja stara mama, ked som sa raz zamyslela nad slovami JeziSa z

Janovho Evanjelia, ktory nam to predsa uz velmi davno povedal. A velmi jasne. Nech ni¢ nevyjde nazmar!

»Tu Jezis vzal chleby, vzdaval vdaky a rozdaval sediacim; podobne aj z ryb, kolko chceli. Ked’
sa nasytili, povedal svojim ucenikom: Pozbierajte zvysné odrobiny, aby ni¢ nevyslo nazmar!”

(Jn 6,11-12)

Amerika je vsak v tomto smere extrém. Plytvanie potravinami tam dosiahlo rozmer, aky inde vo svete
neuvidite. Naposledy ma to opit raz nemilo prekvapilo, ked som nasla vysledky prieskumu od Daily Mail.
Zistilo sa, Ze cena vyhodeného jedla v Statoch dosahuje ro¢ne asi 240 milidrd doldrov. Na jednu domécnost

to prepocitali na 1866 dolarov rocne. 'udia tam vyhodia teda priblizne 30 — 40 % zaktGpeného jedla.

Aby sme vsak nekrivdili Americanom, ani Eurépania nie st prave vzorom Setrenia. Podla informacii z
Euro6pskej tinie konc¢i kazdorocne v kosi 88 miliénov ton iplne dobrého a Cerstvého jedla v sume priblizne

143 miliard eur.

[lustracna fotografia, zdroj: pixabay.com

Hlad zabija viac ako choroby

A Co my, Slovaci? Na Slovensku je to na obyvatela rocne asi 40 — 60 kilogramov zbytocne vyhodeného jedla.
Paradoxom je, ze kym u nas Zzije uz priblizne milién Iudi na hranici chudoby, tak pred Siestimi rokmi
vyhodilo 5 obchodnych retazcov priblizne 15 000 ton (!) potravin, ktoré sa este dali zuzitkovat a neboli

pokazené.

Ale kym sa v najbohatsich krajinach sveta s jedlom a potravinami nehorazne plytva, 805 miliénov Iudi na
svete ho nema dost a hladuje. To je kazdy deviaty clovek. Hlad zabija na svete rocne viac ako AIDS, malaria a

tuberkul6za dohromady.
Myslime na to, prosim, ked p6jdeme najblizsie nakupovat. Alebo ked navarime viac, ako dokazeme zjest.

Nedavno som spoznala cloveka, ktory so svojim prebyto¢nym jedlom chodi pod mosty, za bezdomovcami,

lebo mu svedomie nedovoli vyhodit nepokazené jedlo. Som presvedcend, ze prave o nom Jezis hovori:

~Zadarmo ste dostali, zadarmo ddvajte.” (Mt 10,8)
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