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Prof. de Mattei: ,,Svitost je jediné riesenie krizy nasej
doby!”
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Kriza nasej doby sa presunula z oblasti kultiry a moralky do oblasti psycholdgie, pricom psycholégia sa
chépe v jej etymologickom vyzname, teda ako ,veda o dusi“. Ak mordalka stanovuje zdkony ludského
spravania, psycholégia skima kognitivny a afektivny Zivot ¢loveka. Clovek je zloZeny z duse a tela a dusa,
ktora je zivotnym principom tela, ma dve zakladné schopnosti, inteligenciu a volu. Ako telesna bytost je

clovek vybaveny aj vnatornymi a vonkajsimi zmyslami, ktoré sa podielaji na jeho poznavacom procese.

Ak st primarne a sekundarne schopnosti ¢loveka usporiadané, jeho osobnost sa harmonicky rozvija. Na
druhej strane, ked sa v temnej Iudskej sfére, kde sa citlivé sklony stretavaji s duchovnymi schopnostami,
rozvijaji neusporiadané vasne, dusa preziva situdciu nerovnovahy, ktora moze viest k moralnej a psychickej
skaze. Clovek riskuje psychické zratenie, ked strati zo zretela pravy a jediny ciel svojho Zivota, ktorym je

nase posvitenie a Bozia slava.

Dalo by sa povedat, ze mnohi jednotlivci, ktori stratili primarny Iudsky ciel, sa zdaju byt psychicky pokojni a
bez problémov. Psychicka stabilita, ktort poskytuje zdravie, peniaze a rovnaké city, je vsak len zdanliva.
Jednotlivci, ktori sa zdaju byt silni, ale nemaji Boha, st ako domy postavené na piesku, o ktorych hovori
evanjelium. Strata co i len jedného z falosnych statkov, na ktoré sa spoliehaju, staci na to, aby u nich vznikla
psychicka kriza. Co sa v$ak stane, ked ich Zivoty neohrozi strata individudlneho majetku, ale spolo¢enské
katastrofy, ako napriklad vojna alebo pandémia, ktoré otrasu spolocnostou? Vtedy sa viac ako inokedy
naplnia slova evanjelia: ,Spustil sa dazd, privalili sa vody, strhla sa vichrica, oborili sa na ten

dom a dom sa zritil; zostalo z neho velké rumovisko.” (Mt 7, 27)

V pohnutych dejinnych ¢asoch si musime uvedomit, ze rieSenie problémov, ktoré nas suzuji, mézeme najst
len sami v sebe. Nebojujeme politicky, socidlny alebo zdravotny boj, ale sme vojakmi v dlhodobej vojne proti
telu, diablovi a svetu, ktora siaha az k pocCiatkom stvorenia. V tomto boji, ako vysvetluje pater Réginald

Garrigou-Lagrange (1877 - 1974): ,vnutorny zZivot je pre kazdého z nas jedinou nevyhnutnou
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vecou” (Le tre eta della vita spirituale, tr. it. Fede e Cultura, Verona 2020, s. 21). Pravy Zivot cloveka
totiZ nie je povrchny a vonkajsi zivot tela, ktoré je urcené na rozklad a smrt, ale nesmrtelny zivot duse, ktora

riadi svoje sily spravnym smerom.

Boh od nas neziada, aby sme zachranovali spolocnost, ale aby sme zachranovali svoje duse a vzdavali mu
slavu, dokonca aj spolocensk, verejnym svedectvom o pravde evanjelia. Jedine Boh zachranuje spoloc¢nost a
robi to prostrednictvom Cirkvi, ktora nikdy nestraca svoje charakteristické crty, pocntc svitostou, ktora je

jej vlastna. Preto v Case vSeobecnej malatnosti a zmatenosti, piSe otec Garrigou-Lagrange, ,je potrebné,
aby kazdy z nds myslel na jedint nevyhnutnt vec a prosil Pdna o svdtych, ktori budu Zit iba
touto myslienkou a ktori budu velkymi animdtormi, ktorych svet potrebuje. V
najnepokojnejsich ¢asoch, ako napriklad za cCias albigéncov a neskor pri vzniku
protestantizmu, Pdn poslal zdstupy svdtych. Tato potreba nie je v dnesSnej dobe o ni¢c menej
citelnd” (The Three Ages of Spiritual Life, cit., s. 23-24).

Nie inak to vyjadril Dom Prosper Guéranger (1805 — 1875): ,,Vo svojej nekonecnej spravodlivosti a
milosrdenstve Boh obdaruva svdtymi r6zne epochy alebo sa rozhodne ich neobdarovat, takze,
ak sa smiem takto vyjadrit, teplomer svdtosti je nevyhnutny na testovanie stavu normalnosti

epochy alebo spolocnosti“ (Le sens de I’histoire, in Essai sur le naturalisme contemporain,
Editions Delacroix, 2004, s. 377).

To znamen4, Ze sa storocia, ktoré si lakomejsie, a iné, ktoré sa velkorysejsie, pokial ide o milosti, ktoré Boh
udeluje, aby povolaval k svéitosti. 15. storocie bolo chudobné na svitych a 16. bolo stedré; 20. storocie bolo
az na niekolko svetlych vynimiek lakomé; bude 21. storocie storoCim Stedrej odpovede na milost? Aku

teplotu ukazuje duchovny teplomer nasej doby?

Ked sa pozrieme okolo seba, nevidime velkych svitych, ktorych by sme chceli vidiet, ako stoja vedla nas, aby
nas podopierali. Mozno vsak zabtidame, Ze kritériom svitosti nie st senzacné zazraky, ale schopnost
duse zit den co den v odovzdanosti Bozej Prozretelnosti tak, ako zil svity Jozef, vzor svatosti,
tichy a verny bojovnik, aktivna a kontemplativna dusa, dokonaly priklad rovnovahy vsetkych prirodzenych a

nadprirodzenych ¢nosti.

Nikto nevedel tak dobre ako svity Jozef, aka krehka je Rimska risa, hoci navonok sa tak nezdala, a nikto si
nebol tak dobre ako on vedomy perfidnosti Sanhedrinu. Napriek tomu dodrziaval rimsky zakon o sc¢itani
ludu a Zidovské predpisy pri JeziSovej obriezke, pricom nikdy nepodnecoval nasilnd vzburu proti autorite. V
jeho srdci nebol hnev, iba pokoj a jedina nenavist, ktord poznal, bola voci hriechu. Rok svdtého Jozefa, ktory
vyhlasil papez Frantisek, sa skoncil, ale ticta k svitému Jozefovi musi nadalej ozivovat katolickych veriacich
a posuvat ich k siliu o svétost, ktora ma svoj vrchol v Jezisovi Kristovi. On jediny ma absolitnu a

univerzalnu plnost milosti a On a iba On robi velkych svitych.

A dnes viac ako kedykolvek predtym potrebujeme svitych, spravodlivych a vyrovnanych Iudi, ktori ziju
podla svojho rozumu a viery, nikdy sa nenechaju znechutit, lebo doveruji v pomoc BozZej Prozretelnosti a

Preblahoslavenej Panny Maérie.



Taliansky historik a profesor, Roberto de Mattei prindsa v knihe Druhy vatikansky koncil s
podnadpisom Doposial nenapisané dejiny (slov. vydanie — Vydavatelstvo Slovakia Christiana),
uceleny pohlad na udalost, ktora zasadnym sposobom ovplyvnila zivot v katolickej Cirkvi v druhej polovici
20. storocia a nemalou mierou nan vplyva i dnes. Zaujemcovia si mozu tuto vysokohodnotnt knihu objednat

na adrese:
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