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Vsetko, ¢o robime, je iba kvapka v mori, ale keby sme to nerobili, ta kvapka by tam chybala. -
Citat sv. Matky Terezy

Legenda
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Zivotny pribeh Matky Terézie
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Svata Matku Teréziu azda netreba nikomu na Slovensku zvlast predstavovat. Charizmaticka svética, blizka

srdcu papeza Jana Pavla II. si ziskala cely svet svojou laskou, skromnostou a dobrotou.

O matke Tereze vyslo v minulosti a aj dnes vychddza mnozstvo knih, ktorych autormi st nielen renomovani
historici, teol6govia, lekari ¢i sociolégovia, ale aj ti, ktori priamo Sviatt Matku Terezu poznali, Zili a posobili

v jej blizkosti.

Prave tito ludia, ktori Zili v blizkosti svitej Matky Terezy poskytuju velmi cenné svedectvo. Sviata Matka
Tereza vtisla 20. storoCiu svoju nezamenitelni pecat a aj vdaka nej sa svet stal o nieco krajsim a lepsim

miestom.

V dnes$nej recenzii by som rad predstavil ttlu knizku: Legenda chodi bosd. Zivotny pribeh Matky

Terezy, ktora na 88 stranach obsahuje mnozstvo zaujimavych a inspirativnych informacii.

Kniha ndm umoznuje nahliadnut do srdca tejto pozoruhodnej zeny a svitice, je skutocnym svedectvom
lasky, viery a odvahy. Ked mala Matka Teréza osemndst rokov, pocitila tazbu stat sa misionarkou a vstupom
do Institatu Preblahoslavenej Panny Marie sa zacala jej fascinujica cesta lasky. A prave laska a viera jej
pomahali prekonavat predsudky Iudi, a tak vytvorit svoje domy pre Gbohych a chorych az v 123 krajinach

sveta.

Autorkou knihy je Agnesa G. J. Tato kniha vysla po prvykrat v komunite slovenskych exilovych jezuitov v

kanadskom Ontariu v roku 1989 a pri zrode knihy stal slovensky exilovy knaz, jezuita, filozof Felix Litva SJ.
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Druhé vydanie vyslo v roku 1990 uz na Slovensku vo vydavatelstve Osveta a tretie doplnené vydanie uzrelo

svetlo sveta vdaka vydavatelstvu Lac v Bratislave v roku 2003.

Kniha je rozdelend do 11 zakladnych kapitol: 1. Prem Dan, alebo sama v izbe, 2. Matka chudoba, 3. Hodina
pre cudzincov, 4. Matkino odovzdanie, 5. V Titagarhe sa nikto nesmeje, 6. Matka a novindri, 7. Sestra
Colette, 8. Kalighat, 9. Shishu Bhavan — Kam chodi spavat vietor, 10. Homilia Sv. Otca Jana Pavla II. a 11.

Prejav arcibiskupa z Kalkaty.

Matka Tereza sa narodila v bohabojnej rodine v Skopje, bola najmladsou dcérou Mikulasa a Drany Bojaxhiu
a pri krste dostala meno Agnesa Gonxha. Po otcovej smrti sa o tri deti starala laskava a prisna matka, ktora

vyrazne ovplyvnila duchovny a nabozensky vyboj budicej svitice.

Vo veku 18 rokov pocitila sv. Matka Tereza vo svojom srdci hlas Nasho Pana Jezisa Krista, ktory ju volal, aby
sa stala misionarkou a venovala sa tym najbiednejsim. Ona tento hlas nasledovala, opustila rodny domov a
odisla do Institatu Preblahoslavenej Panny Mdrie v frsku, medzi zndme Loretské sestry, tu dostala aj
reholné meno Matka Tereza. V januari roku 1929 odisla do Indie, kde zacala svoje Bozie dielo a Indiu uz

nikdy neopustila.

Okrem vseobecne znamych zakladnych biografickych tdajov (prvé reholné sluby v roku 1931, prvé vecné
sluby v roku 1937, praca v Skole v Kalkate do roku 1944), kniha obsahuje mnozstvo podnetov na zamyslenie
a predstavuje svati Matku Terezu v prvom rade ako inSpirovanu Zenu, plnt lasky k Nasmu Panovi JeziSovi
Kristovi, v ktorej sa snubila laska, obetavost, organizacny talent, ochota tvrdo pracovat a v radosti si plnit

povinnosti svojho zasvidteného Zivota.

Svita Matka Tereza preniesla svoju lasku k NaSmu Panovi JeziSovi Kristovi aj na tych najbiednejsich. Prave
posvicovanie najbiednejsich z biednych a snaha zachranit ¢o najviac ludi nielen telesne, ale aj duchovne sa

stali silou, ktord netinavne pohanala sviati Matku Terezu az do poslednych dni jej zivota.

Kniha takisto obsahuje mnozstvo zaujimavych informdcii o Kongregacii misionarok lasky, ktoré pod
vedenim svitej Matky Terezy zacali posobit v Kalkatskom arcibiskupstve dna 7. oktébra 1950. Dielo svitej
Matky Terezy bolo od samého pociatku poZehnané — ¢oskoro v Indii existovalo niekolko desiatok nemocnic,
osetrovni, socidlnych zariadeni ¢i skol, v ktorych svita Matka Tereza a jej sestry slizili chudobnym a

biednym, v ktorych videli Jezisa Krista.

Pochvalné uznanie papeza Pavla VI. povzbudilo sviti Matku Terezu a sestry Kongregacie misionarok lasky v

takej miere, Ze sa postupne rozsirili na vsetky svetadiely a stile mali hojnost povolani.

V roku 1963 bola zalozena Rehola misionarov lasky, v roku 1976 vznikla kontemplativna vetva sestier a v
roku 1979 kontemlativna vetva bratov. V roku 1984 vznikla rehola Otcov misionarov lasky a takmer
okamzite vznikol III. rad rehole — Laicki misionari lasky. V roku 1981 sa knazi vSetkych reholi, zalozenych

sviatou Matkou Terezou zoskupili v miestnom hnuti Corpus Christi.

Na sklonku zivota svitej Matky Terezy zilo v kongregacii takmer 4000 sestier, ktoré posobili v 610
ustanovizniach po celom svete (123 krajin). Svita Matka Tereza umrela 5. septembra 1997, jej hrob sa stal
coskoro miestom puti a navstevuja ho nielen krestania, ale aj veriaci inych nabozZenstiev, najma hinduisti a

budhisti, ktorym v Indii sviata Matka Tereza takisto pomdhala.



Matka Tereza sa rozhodla stat znamenim Bozej lasky, Bozej pritomnosti a Bozieho zmilovania. VSetkym
pripominala hodnotu a dostojnost kazdého z Bozich deti, stvorenych, aby milovali a aby boli milované.
Vytvorila vlastn cestu, po ktorej sprevadzala duse k Bohu a Boha k dusiam. Sytila Kristov smad najmaé po

trpiacich, ktorych obraz Boha bol zakaleny utrpenim a bolestou.

Knihu Legenda chodi bosd. Zivotny pribeh Matky Terezy mozem odporucit kazdému ¢itatelovi, aj
ked je dnes uz tazsie tuto zohnat, via¢sina knihkupectiev ju uz nema v ponuke. D4 sa vSak bez viacsich

tazkosti zohnat v antikvariatoch a takisto pozicat v knizniciach.

Kniha je pisana jednoduchym a putavym stylom a vytvara plasticky, preciteny obraz tejto svitice. V centre
jej pozornosti nestoja fakty, ale drobné realistické vykreslenie svitej Matky Terezy a jej diela. Nie je to

narocna kniha, k jej citaniu netreba Speciadlne teologické vzdelanie. Je to kniha, ktora nas vsak pobada, aby
sme sa nechali in$pirovat a pouvazovali nad pripadnou pomocou tym, ktori nasu pomoc najviac potrebuju.

Ak tak spravime, tak kniha splnila svoj tcel.

Na zaver si dovolim zacitovat slova zo spomenutej knihy. Sviata Matka Tereza ich vyslovila v starom takmer
storocnom dome s nazvom Shishu Bhavan — Dome, kam chodi spavat vietor. V tomto dome sa svidta Matka
Tereza a sestry starali o nechcené, odhodené a choré deti. Tym, ktorym nebolo mozné pomoct, ulahcili

aspon posledné chvile ich zivota:

»,Byt dobrou matkou sa nenaucite v Ziadnej Skole. K tomu netreba velkych knih, ale velké

srdce.”

Povedala to aj mladym na konci chodnika. Potom zmeravela na sochu. Priclonila si oci dlaniou a hladela, ako

odnasaju jedno z jej deti. Hladela dlho, akoby chcela dovidiet do jeho osudov...
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