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Rodina alebo osamelost, zodpovednost alebo nesloboda
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Slobodni ludia Zijtci v rodine spojeni v sieti vzajomnych vztahov alebo osameli jednotlivci vystaveni tGtlaku
opresivnej autority. To su alternativy, ktoré nacrtla Chantal Delsol, pricom vyjadrila presvedcenie, ze
lTudsku dimenziu individualizmu moze zachranit iba rodina zalozena na manzelstve.
Iba krestanské chapanie slobody umoznuje vychovat ludi skutocne slobodnych - Iudi majicich zakon vo

svojom srdci.

Musim povedat, Ze ako Zenu, ktora sa venuje vede, ale zaroven plni llohu matky, manzelky i gazdinej, ma
potesili teoretické argumenty, ktoré mozno s Gzitkom aplikovat v Zivote. Odkryvanie vyznamu, ktory sa
obvykle skryva pod rychlo plynicim pradom kazdodenného zhonu, znacne ulahc¢uje prakticky zivot — toto
hyntice umenie spravneho, Gcelného konania. Z tohto dévodu si vysoko cenim tvorbu francuzskej filozofky
Chantal Delsol. Na strankach vynikajicej knihy Kamienie wegielne. Na czym nam zalezy? (Uholné
kamene. Na ¢com ndm zalezi? Znak, 2018) sa pokusa stanovit prvky, bez ktorych je zdpadna kultura
jednoducho nepredstavitelnd a ktoré si musi uchovat, aby sa aj v budtcnosti mohla nazyvat eurépskou. Je to
odportcanie, ktoré by sme mali v kazdom pripade respektovat, aby sme predisli tomu, Ze sa jedného dna

prebudime v iplne cudzej spolocnosti a v totdlne cudzom svete.

Jeden z pojmov, ktory vyrazne formuje nase eur6pske myslenie, je individualizmus. Eurépania ho maja v
osobitnej ucte — cenime si slobodu, slobodn iniciativu, autonémiu a jedinecnost. Nasa vychova, kultira a
politické myslenie tieto hodnoty po starocia uctievali a poukazovali na ne ako na podstatny rys, vdaka
ktorému je Clovek clovekom. Individualizmus vSak v Coraz vdcSej miere uz nie je vyrazom respektovania
cloveka, ale apotedzou jednotlivca — subjektu, ktory je nielen slobodny, ale aj tiplne nezavisly od socialnych
vztahov a rodinnych vézieb. Ako pise Delsol, jednotlivec chce vSetky svoje rozmary pretvorit na zakony a
vyhyba sa akejkolvek zodpovednosti. Pred nasimi ocami sa dobro stava ¢imsi, co znepokojuje. Nemozeme ho

zachranit, pretoze si uz viac necenime jeho podstatu.

Pojem cloveka je silne spaty s krestanstvom — nadbozZenstvom zalozenym na vztahu lasky a zodpovednosti.
Kristus uci, Ze Boh Otec ma s kazdym clovekom vztah. Ide o taky hlboky vztah, Ze dokonca lame prirodzené

putd i zodpovednost, ktora z nich vyplyva.

Preto muz opusti otca i matku a priputa sa k svojej manzelke a budt dvaja v jednom tele (Mt

19, 5). Kto pIni BozZiu vélu, je méj brat i moja sestra i matka (Mk 3, 35). Kto miluje otca alebo
matku viac ako mna, nie je ma hoden. A kto miluje syna alebo dcéru viac ako mna, nie je ma
hoden. (Mt 10, 37).

Novy zakon nahradza pokrvné puta putami viery. Viera je vSak aj o budovani vztahov. Ako cestu k
dokonalosti ukazuje slobodné rozhodnutie o laske k tym, s ktorymi nas Boh na zemi spojil a o

zodpovednosti za nich. Chantal Delsol poukazuje na to, Ze individualizmus, o ktorom si myslime, ze ma
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povod v ,,osvietenstve“, za mnoho vdaci prave krestanstvu. Krestanska nauka o Bohu, ktory kazdého Cloveka

vola po mene, musela viest k uznaniu autonémie kazdého cloveku bez vynimky.

zdroj: Pikrepo

Vylucne krestansky individualizmus

V sticasnosti nemame pochybnosti o tom, ze vsetci sme ludia, Cize bytosti, ktoré dokazu utvarat svoj vlastny
osud, podnikat kroky, ktoré zavisia iba od nés a znasat ich nasledky. Tato schopnost vyvodzujeme

z presvedcenia, Ze vSetci sme obdarovani svedomim. Svedomie je zakladom prava, ktoré priznavame aj
vlastnému dietatu — aby slo cestou, ktorti povazuje za spravnu, a to aj vtedy, ked sa treba postavit proti voli
rodiny ¢i naroda, zakona, zvykom, a dokonca aj nabozenstva. Chranime slobodu svedomia a paméatame na
osobnu zodpovednost cloveka pred Bohom. Jeho sInko vychadza nad dobrymi aj zlymi — je to zaklad
autonOmie, aku priznavame kazdej ludskej bytosti od pocatia az do poslednej chvile. Toto je krestansky

zaklad individualizmu v zapadnej kulttre.

Ked'si toto uvedomime, bude nam jasné, aké je dolezité pre kultdru, aby sme v individualizme zachranili to,
Co je krestanské. Problém vznika vtedy, ked nazory, ktoré vyrastaju z fundamentu viery, stracaja svoju
spojitost s naboZenstvom, ale nie svoj fundamentélny charakter. Cim sa stdva kulttira zaloZend na

reSpektovani osobného svedomia, ale bez viery v Boha? Diktattirou slobody.

Odmietnutie Boha vyplyva z tizby odmietnut zodpovednost: najprv pred Bohom, potom pred
druhym ¢lovekom a nakoniec pred sebou samym. Dnes chce ¢lovek vidiet svoju hodnotu nie cez prizmu
autonOmie (Cize schopnosti prijimat nezavislé rozhodnutia v situdcii prijatej a kultivovanej zavislosti od

inych), ale ako Gplnt nezavislost (Cize bez akéhokolvek vztahu).

Takto chapana kultdra slobody uz ludi neformuje, ale replikuje jednotlivcov. Generuje spolocnost, ktora
glorifikuje prava, ale odmieta zodpovednost. Ako sa nis usiluje presvedcit posledné polstorocie,
skuto¢nym zotrocenim uz nie je nasilie iného naroda, utlak alebo nezdkonnost, ale neznesitelna
zodpovednost pred ostatnymi a pred sebou samym. Moderny clovek si tak zbozZstil nezavislost, Ze sa za
kazdu cenu oslobodzuje aj od vlastnej identity: rasy, mena, tvare, pohlavia a nakoniec svojej existencie

(eutanazia). Skutocny zombie zapadnej kulttry.

Iba rodina uci autonomii
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»Ak chct byt Iudia slobodni, musia verit,“ povedal Alexis de Tocqueville. Ludska ilazia vlastnej moci je taka
silnd, Ze — pokial je nekontrolovand - ni¢i ¢loveka. Sancu ostat osobou m4 ten, kto v mene uzndvanej
zodpovednosti pred Bohom dokaze ovladnut seba samého, kto dokaze mat pod kontrolou vlastni tizbu po

slobode podla pravidiel, ktoré si osvojil. Toto je zrely ¢lovek. Preto zapadna kultira zaloZend na



individualizme bez Boha nie je schopna formovat budicich otcov a budiice matky, starostlivé dcéry a
ohladuplnych synov, a tym ani Stastnych starcov a spokojné deti. VSetKy tieto roly su ovocim
Iudskej zrelosti. Najlepsim prostredim, ktoré dokaze formovat slobodného autonémneho cloveka, Cize
viest ho k individualizmu zaloZenom na prave, ktoré je pevne zakorenené vo svedomi, je rodina. Iba Zivot v
atmosfére plnej citov a zdravej autority, lasky a moci, umoznuje zazit osobnd slobodu v praxi. Je nemozné ju

pochopit bez poslusnosti z 1asky, ktora praktizuju deti zrelych a zodpovednych rodicov.

Dosiahnut zrelost znamena zlepsovat sa v rozvaznom uplatnovani vlastnej slobody a zodpovednosti za svet,
v ktorom Zijeme, za vztahy, spolocenstvo, Zivotné prostredie. Zo vztahov s rodi¢mi a s ostatnymi ¢lenmi
rodiny sa u¢ime, ze moc je de facto vidycky umenim sluzby. V rodine zakusujeme, Ze sluzba je
vyrazom zodpovednosti a starostlivosti, prejavom sily spojenej s laskou. Zacneme si vychutnavat
vlastnu silu, odkryvame prvé trovne tsluznosti a starostlivosti o stirodencov ¢i starych rodicov. U¢ime sa

mat poziadavky na seba a mat z toho potesenie. Rozvijame sa ako ludia.

Iba zivot v atmosfére plnej citov a zdravej autority, lasky a moci, umoznuje zazit osobnt slobodu v praxi.

zdroj: wikipedia

Zrieknutie sa objektivnych hodnot je nesloboda

Prirodzena skusenost lasky a moci, slobody a sluzby, autonémie a zodpovednosti je mimo slobodnej,

etablovanej rodiny zaloZenej na manzelstve jednoducho nemozna.

Na druhej strane je tu neochota pochopit, Ze ozajstna starostlivost o seba spociva v praci na sebe samom,
v citlivom, ale aj narocnom sebaovladani. Preto je v spolocnosti coraz viac jednotlivcov, ktori su
presvedceni, ze to, ¢o je subjektivne dolezité: 1aska, sloboda, nezavislost, je v rozpore s tym, Co je objektivne

spravne, Cize so zavazujucimi, trvalymi vztahmi a zodpovednostou.

Coraz CastejSia je snaha presadit toto presvedcenie ako pravidlo. Vyzva na reSpektovanie
objektivnych hodnoét je povazovana za represivnu a arogantnu, ba za jazyk nenavisti a
agresie. Zaroven stoji za povSimnutie, Ze v spolocnostiach, ktoré zrelu starostlivost o seba nahradzaji
kompulzivnym rozmaznavanim seba (Cize vSetkymi druhmi konzumizmu), Iudia privelmi ochotne zveruju
zodpovednost za svoj zivot institiiciam: poistovacim spolo¢nostiam, maklérom, coachom, trénerom,

osobnym lekarom.

St ochotni svoje sukromie odhalovat na internete, klikajtic na kazdé ,sihlasim®, len aby udrzali pristup

k bezstarostnému konzumu. ZocCi-voci nebezpecenstvu prijmi kazdi vakcinu a aplikuji kazdi mozna



terapiu, akceptuju akékolvek obmedzenia, len aby sa nemuseli sami rozhodovat, ba o viac, prevziat

zodpovednost za tieto rozhodnutia.

Ak clovek nema zakon v sebe, rychlo sa najde ktosi, kto mu ho vnuti. Ak sa vzdame roly rodiny pri
formovani generacii, nerobime tichu revoliciu, ale menime eurdpsku kultiiru a menime ju na nejaka ind,
zalozenu na dplne cudzej paradigme. Volime kultaru, ktora nepozna pojem zrelosti ani osoby

. Vyberdme si neslobodu a osamelost.
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