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Rozhovor s Patrikom Daniskom: Zastavime
diskriminaciu a vrazdenie nenarodenych deti

19. septembra 2020 + Spoloc¢nost 4+ Rozhovory

Ochrancovia zivota pozaduju zruSenie diskriminacie nenarodenych deti. Na podujati
Krok za zivot, ktoré sa uskutocnilo vo stvrtok 17.9.2020 pred parlamentom vyzvali
iniciatori akcie / Narodny pochod za zZivot, Asociacia za zivot a rodinu, Institat pre
ludské prava a rodinnu politiku, Pro-Life Action, 9 mesiacov za zivot, Spolocenstvo
Ladislava Hanusa, Mladezky v Bratislave, Citizen Go Slovensko, Deti sv. Alzbety -
Aliancia za zivot/ slovenskych poslancov, aby podporili zakony na zlepsenie pomoci
tehotnym mamickam a ich nenarodenym detom. Zhovarali sme sa s hovorcom

Narodného pochodu za zivot Patrikom Daniskom.

Na snimke hovorca Narodného pochodu za Z[livot a predseda ins[tititu pre ludské prava a
narodnu politiku Patrik Dani[ka pocas tlacovej konferencie o Narodnom pochode za [Zzivot 19

septembra 2019 v Bratislave. FOTO TASR - Pavel Neubauer

Pan Daniska, podujatie Krok za zivot sa organizuje rok po Narodnom pochode za
zivot, ktorého sa zucastnilo asi 50 000 ludi. Ako sa podla Vas vyvija dnes situacia na
Slovensku v otazke ochrany zivota nenarodenych deti a ¢o chcete podujatim povedat?

V prvom rade by som rdad podciarkol délezity fakt. Ludské prdva nam patria preto, Ze sme
Iudia, nie preto, aki sme l'udia. Ziadame preto, aby zdkony chrdnili prdvo na Zivot kazdého
¢loveka, vrdtane nenarodenych deti. Mali by sme sa pozerat na nenarodené deti rovnako ako
na iné deti. Ak existuje problém, ndro¢nd situdcia v rodine, snazime sa hladat riesenie, ktoré
bude dobré pre matku aj dieta. Robme to presne tak aj pri nenarodenych detoch, pretoze vzdy
existuje lepsie riesenie, ako potrat.

Ked’'sme v roku 2015 organizovali Ndrodny pochod za zivot, otvorili sme tému pomoci
tehotnym matkdm, ktorad spdja, a naozaj by nemala vadit nikomu. Sucasne sme pre politikov
pripravili 30 bodov, ako zlepsit ochranu zZivota, pricom sme navrhli aj mnohé mensie zmeny,
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ktoré ale mézu byt politicky priechodnejsie, ako tuplnd ochrana Zivota. Niektoré politické
strany prevzali cast tychto bodov do svojich predvolebnych programov. Dnes sa takéto navrhy
objavuju v parlamente.

Na minuloro¢nom pochode sme zase hovorili o tom, Ze nasim dlhodobym cielom je rovnakd
ochrana zivota pre vSetkych l'udi, vratane nenarodenych. Aj jednotlivé Ciastkové zmeny teda
maju smerovat k tomuto cielu, na ktory nesmieme rezignovat.

V parlamente bolo v poslednych rokoch predlozenych viacero ndvrhov, no Zial zatial ani jeden
nepresiel. Dnesnou akciou chceme podporit sucasné legislativne navrhy o ochrane Zivota
nenarodenych deti v parlamente. Prichddza k snahdm oslabit ndvrhy, ktoré predloZila pani
poslankyrnia Anna Zdborskd, preto podpora zo strany verejnosti je dolezitd. Stucasne si chceme
aj pripomentut Ndrodné pochody za Zivot, ktoré ukdzali, Ze na Slovensku je mnozstvo l'udi,
ktorym na ochrane Zivota naozaj zdlezi a Ziadaju, aby sa situdcia zlepsila.

Pani poslankyna Anna Zaborska ma nezavideniahodnu situaciu. Ked svojho casu
otvorila tému ochrany zZivota nenarodenych deti, na jej hlavu sa zosypala silna kritika
nielen zo strany liberalnych zoskupeni, ale kritizovali ju aj mnohi veriaci, ktori jej
vycitali doslovne polovicatost vo vyhlaseniach a ocakavali radikalnejsi pristup.

Treba povedat, Ze samotné ndvrhy idu dobrym smerom a treba ich podporit, aj ked'je pravda,
Ze su to mensie zmeny. Cestu postupnych krokov povazujem vo vseobecnosti za legitimnu, a je
na sikovnosti politikov, aby nieco presadili a aby sa sucasne pokusili presadit ¢o najviac. Ja
toto vnimam ako prvy krok, po ktorom by mali nasledovat dalsie.

Co sa tyka komunikdcie, myslim, Ze treba vZdy pamdtat na to, e ndm v koneé¢nom désledku
ide o uplné odstrdnenie diskrimindcie nenarodenych deti. Jednotlivé vyjadrenia by nemali
zatvdrat cestu pred prijatim vdcsich zmien, ktoré by mali nasledovat, a ktoré by mohli
vyraznejSie obmedzit potraty.

Lenze zda sa, ze uz takato miernejsia novela vzbudila vasnivé reakcie, ze obmedzuje
prava zien. Ako to vnimate?

My nie sme zZiadni tyrani, ktorym by Slo o nejaké ndhodilé obmedzovanie Zien. Aj preto je
potrebné vysvetlovat nds postoj spé6sobom, ktory bude ddvat zmysel, Ze nasou motivdciou je
ochrana zivota tych najbezbrannejsich - nenarodenych deti, pretoZe ich povazujeme za
rovnocennych s nami narodenymi. Ked'je nds Zivot chrdaneny, mal by byt chrdneny aj ich Zivot,
pretoze vsSetci l'udia si maju byt rovni. Ked hovorime o ochrane Zivota narodeného cloveka, je
normdlne, Ze zakazujeme druhym lIudom ho znicit a nikto to nevnima ako zdsah do svojich
prav. Takto isto sa na vec treba pozerat aj v pripade nenarodenych deti.

Mohli by ste predstavit v skratenej forme zakladné aspekty, na ktoré sa zameriava
sucasny navrh?

Je v nom viacero cielov, napriklad zlepsit informovanost matiek pred potratom, spresnit
terminoldgiu na umelé ukoncenie tehotenstva, zlepsit financ¢nt pomoc pri narodeni, hlavne
handicapovaného dietata, zaviest dve lekdrske spravy, ak ma byt potrat vykonany zo
zdravotnych dévodov, alebo predizit dobu na premyslienie zo 48 na 96 hodin. Vezmite si
napriklad tie dve lekdrske sprdvy, ktoré sa tak casto kritizuju. Lekdri nie su neomylni, neraz
posielaju rodicov na potrat s tym, Ze ich dieta bude postihnuté, ale ono sa narodi uplne
zdravé. To sa ale zisti len ked matka nejde na potrat. Kol'ko zdravych deti takto zbytocne



zomrelo, to sa uz nikdy nedozvieme. Je zrejmé, Ze jeden lekdr sa méze castejsie mylit ako
dvaja, méze byt neskuseny, prehnane opatrny a radsej Zenu posle na potrat. Ak sa myli, je tu
sanca, Ze druhy lekdr na to pride. V tak zdvaznej veci, ktord rozhoduje o Zivote a smrti dietata,
by mala existovat ¢o najvdcsia istota.

Existuju nejaké osvetové materialy, z ktorych by sa zeny dozvedeli o rizikach potratu?

Vieceré organizdcie maju svoje materidly, a existuju aj specializované webové stranky, ako je
cenapotratu.sk alebo nechcenetehotenstvo.sk. V maojej organizdcii uz niekolko rokov
distribuujeme dva zdkladné materidly, ktoré su k dispozicii v mnohych gynekologickych
ambulancidch pre Zeny, ktoré zvazuju potrat. Prvym z nich je pomerne podrobnd brozirka
Skor ako sa rozhodnete, ktord je urcend na to, aby ju gynekolég odovzdal matke, ak uvazuje o
potrate. St v nej ovela podrobnejsie informdcie, ako tie, ktoré sa na zdklade vyhldsky
odovzddvaju pocas poucenia pred potratom. Okrem toho je k dispozicii aj letdk Nova Zena,
ktory je vhodny do ¢akdrne u gynekoldga, alebo akejkolvek inej cakdrne, na Skoly a podobne.
Obsahuje v jednoduchej forme informdcie v com je umely potrat rizikovy, aj povzdudenie k
rozhodnutiu dieta prijat. Z organizdcii, ktoré sa venuju tehotnym mamickam v nudzi vieme, Ze
sa na nich nakontaktuju prave vdaka takymto materidlom.

Obracaju sa na poradne aj zeny po potrate?

Ano, hlavne Zeny po umelom potrate, ale niekedy dokonca aj po spontdnnom potrate
potrebuju pomoc, aby sa s tym vedeli vyrovnat. Maju vycitky, a hl'adaju uzdravenie a pomoc.
V tejto oblasti su aktivne viaceré organizdcie, spomenul by som napriklad Poradnu Alexis Ci
projekt banskobystrickej diecézy Rdchelina vinica.

Ako vnimate argument, Ze najlepsou prevenciou pred potratom je antikoncepcia?

Hormondlna antikoncepcia md tri ucinky - zabraruje ovuldcii, zahustuje hlien vo vajcovodoch,
takze spermia nevie dopldvat k vajicku, a ak predsa ddjde k pocatiu, zabrdni uhniezdeniu
embrya v maternici, v désledku ¢oho zomrie. Z vyskumu Jamesa Trussella vieme, Ze asi devdt
percent Zien, ktoré zacnu pouzivat hormondlnu antikoncepciu, otehotneju pocas prvého roka
jej uzivania. U kondému je to az osemndst percent. CiZe v deviit percentdch pripadov ro¢ne
nezafunguje ani jeden ucinok antikoncepcie. V kolkych pripadoch zafunguje ten treti,
abortivny, nevieme. Antikoncepcia teda tiez spésobuje smrt, akurdt nevieme ako casto.

Niekedy sa vytvdra dojem, akoby ¢im viac antikoncepcie znamenalo tym menej potratov.
Zaujimavé je, Ze na Slovensku uz dlhsiu dobu klesd spotreba hormondlnej antikoncepcie, a to
zrejme preto, Ze si Zeny uvedomuju jej skodlivost. Ale zdroven klesd aj pocet umelych potrav.
Ukazuje sa, Ze s poklesom spotreby antikoncepcie sa nezvysuje pocet umelych potratov v
nasej spoloc¢nosti.

Feministky casto hovoria, ze potrat je pravom Zeny, a ze je dolezity pre rovnost
muzov a zien. Kedze muz nemusi byt tehotny, tak aj Zzena by mala mat pravo nebyt
tehotna, ak nechce.

Na toto pekne reagovala moja kolegyria Martinka Bedndrikovd, ktord povedala, Ze ju ako Zenu
urdza, ked’'niekto oznacuje umelé potraty za Zenské prdva, lebo tym vlastne zneuziva Zeny na
presadzovanie nespravodlivosti voCi nenarodenym detom. Ani Zeny a ani muzi nemaju
absolutne Ziadne prdvo zabijat inych l'udi.



Ani argumentdcia ze Zena md pravo ,rozhodovat o svojom tele” nijako nemdze obhdjit potrat.
Dieta sa sice nachddza v tele matky, ale nie je telom matky. Je to iny ¢lovek. Ak by to bola
pravda a bolo telom matky, potom Zena by mala dve hlavy, styri ruky a nohy, dve srdcia, dvoje
pltic, dva mozgy a dokonca v mnohych pripadoch aj dva rozdielne pohlavné orgdny. Kazdému
je zrejmd logickd neudrzatelnost takejto predstavy.

Vnimate tému ochrany zivota ako nabozensku tému?

Myslim si, Ze ¢lovek vobec nemusi byt veriaci, aby uznal, Ze prdvo na zZivot patri kazdému,
vrdtane nenarodenych deti. Veriaci vSsak maju istii vyhodu. Cirkev je nadcasova inSstittcia,
ktord ma k dispozicii stdrocCia skiisenosti a vyznava zdsady a principy, ktoré sa nemenia zo dna
na den. Je teda odolna voci réznym ideologiam, ktoré st populdrne v tej-ktorej dobe. Bezny
clovek je silno formovany kultiirou a médiami, ktoré pretlacaju prave liberalny svetondazor. No
veriaci ¢lovek sa vie opriet aj o ucenie Cirkvi, a vdaka tomu je schopnejsi plavat proti priudu a
odoldvat ideolégidm.

Maja Vami prezentované aktivity aj ekumenicky charakter?

Samozrejme spolupracujeme aj s inymi Cirkvami. Katolicka Cirkev je na Slovensku najvdcsia a
md aj najvdcsie kapacity, takZe prirodzene je v téme ochrany zivota asi aj najviac aktivna. No
téma ochrany zZivota je blizka aj inym cirkvdm. Je vel'mi sympatické, Ze sa v poslednych rokoch
uz dva krat stretli predstavitelia krestanskych cirkvi pésobiacich na Slovensku a prijali
spolocné vyhldsenia, v ktorych odmietli Istanbulsky dohovor a gender ideoldgiu. Ideologické
tlaky sekuldrneho sveta spdjaju krestanov, je to taky prirodzeny a spontdnny ekumenizmus.

A na zaver, aky je Vas tip, podari sa novelu pani Zaborskej presadit?

Zeldm si to, ale je to otvorené. Zdd sa, ze éast poslancov, ktori podporili zdkon v prvom ¢éitani,
su zneisteni a nevie sa eSte, ako zahlasuju. Je tu tiez riziko este vdcsieho zmiernenia zdkona,
comu by bolo dobré sa vyhnit. Aj tu sa ukazuje, aké délezité je, aby boli l'udia aktivni, hldsili
sa k ochrane Zivota a vplyvali tak na celu spolocnost, aj celkom konkrétnych politikov, ktorych
postoj nie je stabilny.

Dakujeme za rozhovor! Pytal sa Branislav Krasnovsky.
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