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Rusko usité démonom

vdp. Radovan Rajcak
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Velkopostna doba je skutocnym bojiskom, na ktorom s pomocou milosti Bozej clovek zapasi. Je to obdobie
v ktorom, ako hovori sv. apostol Pavol, ,nosime na tele JeziSovo umieranie, aby sa na nasom tele
zjavil aj Jezisov Zivot® (2 Kor 4, 10). Svité evanjelium nam predstavuje diabla ako ,silného muza v plnej
zbroji“, ktory si strazi svoj dvor (zotrocené Bozie stvorenie), no ktorého premoze ,,este silnejs$i“ — nas Pan
Jezis Kristus, vsetku zbroj mu odnime a podmanenych prepusti na slobodu. Kristus totiz neustale zapasil

s diablom, kde vsttpil, tam ho obklopovali mnohi ludia, ktorych démoni gniavili neduhmi, chorobami

a posadnutostou. Pocas celého pozemského zivota Pan viedol boj, ¢im nés krestanov-katolikov pripravil na
to, Co caka aj nas.

Aj my sme povolani k boju. Emeritny papez Benedikt XVI. povedal: ,vyraz ,Cirkev bojujuca” je ¢cimsi

zastaranym, no v skutocnosti ovela lepSie chdpeme, Ze zodpovedd pravde. Vidime, ako sa zlo
snazi vladnut svetu a preto je proti nemu potrebné bojovat (...) Nachddzame sa v zdpale tohto

boja.“IL Syité evanjelium nam odhaluje jednu ¢rtu tohto duchovného boja. Uvadza, ze Pan vyhanal zlého
ducha, ktory ,,bol nemy*“. V origindlnom texte ndjdeme vyznam podstatne $ir$i: poukazuje nie len na

neschopnost hovorit, lez aj na neschopnost pocut a vidiet. Neapolsky knaz don Dolindo Ruotolo vyklada: ,,
Satan (...) tymto spésobom zavrel vsetky oknd, ktorymi by ¢lovek mohol dostat milost, a urobil
z neho jasny obraz tych, ktorych pevne drzi v okovdch zla; slepych voci dékazom pravdy,
hluchych voci slovdm Zivota a nemych, tvrdohlavo nemych, k slovdim modlitby. Nevidia,

nepocuju a nemodlia sa a ich rumy st, bez zdzracného zdsahu milosti, neobnovitelnymi.“[2]

Sv. Jan Maria Vianney potom podéava konkrétny popis, kto je tymto clovekom. Hovori: ,,Hluchonemy je
neraz obrazom krestana, ktory prichddza na spoved.“ Hluchonemy démon ohrozuje kazdého
krestana, ktorému vlastne vnuka, aby sa spovedal zle a nedbalo. Sv. Jan Bosco varuje: ,Mnohi pridu do
pekla nie preto, Ze sa nespovedali, leZ preto, Ze sa spovedali zle.” Je preto treba s pomocou milosti
nasho Pdna tomuto démonovi odporovat. Ako tento ,hluchonemy démon® ¢loveka pokusa a privadza k zlej

spovedi?
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Po prvé, tak, Ze nas vedie k extrémom v spytovani svedomia: alebo si svedomie spytujeme nedbalo

a povrchne, alebo sa nezdravo upneme na hriechy a dokola o nich uvazujeme. V prvom aj druhom pripade
ide vlastne o prejav pychy. Pretoze pokorny ¢lovek ani nezvelicuje, no ani neumensuje. Chce pravdivo

a redlne spoznat to, ¢im sa od Pana odlucil a v jednoduchosti to v sv. spovedi vyznat. Spytovanie svedomia si
konajme vzdy po modlitbe k Duchu Svatému. TieZ je mozné s imyslom vyprosit si milost dobrej spovede,
zucastnit sa pred tym na svitej omsi (bez prijatia Eucharistie, ak sme v stave tazkého hriechu) a vykonat

malé umftvenie.

Po druhé, pokisa nas k tomu, aby sme svoje hriechy zovseobecnovali a zahmlievali. Aby sa stali len
neur¢itymi a ,kaZdodennymi“ slabostami. Clovek potom nevyznava hriechy naleZite ako to Ziada Cirkev —
podla poctu (kolko krat) a druhu (aké presne). Moze sa stat tiez to, Ze priamo navadza na zamlcanie
hriechu. Taka sv. spoved, v ktorej priamo zamlc¢ime vedome tazky hriech je neplatna a nazyva sa

svdtokradeznou. Takymi budd aj ostatné spovede, pokial nepride k vyznaniu zaml¢aného hriechu.

o

Po tretie, zle vykonané spovede st aj kvoli nedostatku skutocnej Itatosti (Ittost je bolest duse nad
spachanym zlom). Cirkev na odpustenie hriechov vyzaduje od cloveka asporn Ititost nedokonalt (lutujem
zo strachu pred zatratenim). Sem mozeme zahrntt aj nespravne zamerant lutost — lutujem seba samého,

lutujem, ze som konanim hriechu utrpel nejaké zlo, no nie hriech sam.

Po stvrté, hluchonemy a oslepujici démon nas vedie k zlah¢eniu sv. spovede a jej prekriteniu na
priatelsky rozhovor s knazom ¢i na nejaké terapeutické posedenie. Postiva podstatu sv. spovede. Cirkev nas
uci, ze podstatou svitej spovede je ,odpustenie vyznanych tazkych hriechov.“[3] Tieto tazké hriechy sa
odpustaju len v sv. spovedi. Nemozno si teda osvojit prax, ktora sa $iri aj v nasich krajoch, kedy veriaci, ktori
sa nestihni vyspovedat (pre rozne priciny), si len vzbudia dokonalu IGtost, idd na sv. prijimanie a az

nasledne sa spovedaju z tazkych hriechov. Cirkev totiz uci: ,Kto si je vedomy, Ze sa dopustil
smrtelného hriechu, nesmie pristupit k svitému prijimaniu, ani keby pocitoval velku Ilttost,



prv ako by prijal sviatostné rozhresenie, ibaze by mal vazny dévod pristupit k prijimaniu a

nebolo by mu mozné vyspovedat sa.”[4] Splnené musia byt obidve podmienky naraz.

Foto: Don Bosko pri spovedi

Pan k nam dnes prehovara, pretoze nas miluje a chce, aby sme kracali do neba, pretoZe pren sme urceni.
Uzivajme vSetky mozné prostriedky, aby nase spovede boli dobré. Nevykonavajme nase spovede nahlivo,
nevyberajme slova, ktoré by zahalovali nase hriechy a umensovali ich zlo. K tribunalu pokania pristupujme s
latostou - s Iutostou, o ktort treba Boha vricne prosit. Ak sme niekolko rokov ukryvali nejaké hriechy, tak

sa vyspovedajme z nich ¢im skor, neberme do Givahy nasepkavanie diabla.

Nepredstavujme si, ze ich vyzname neskor, alebo Ze v najhorsom pripade to urobime v hodine smrti — lebo
vtedy uz moze byt neskoro, neviem, ¢i budeme mat nalezit(i milost. Nezabudnime na napomenutie sv.
Pavla: ,Zite ako deti svetla. Ovocie svetla je v kazdej dobrote, spravodlivosti a pravde.
Skumajte, co sa pdci Panovi“ (Ef 5,7,10). To vsak, ¢o sa paci Panovi najlepsie pozna predovsetkym
Preblahoslavena Panna Maria. Kiez nas Ona vedie, kiez ndm ona udeli potrebné milosti, aby nas nikdy
nepremohol hluchy, nemy ¢i slepy démon. Panna Maria, ty si postrach démonov, ty bud nasim Gtociskom

a nadejou teraz, no najma v hodine smrti nasej.
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