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V poslednom case sa roztrhlo v liberalnych katolickych kruhoch vrece s opakovanim dvoch tvrdeni ohladom
manzelskej sexuality. Obe sa tvaria nesmierne objavne, pricom skutocnost je taka, Ze jedno je banalne a
druhé pomylené, avsak obe st v ramci katolickeho ucenia staré a davno vyriesené. V podstate sa tu v snahe
navodit atmosféru, ze Cirkev sa konecne po 2000 rokoch sexudlneho utlaku stava pokrokovou, modernou a
otvorenou, hovori o banalitach, ktoré by si v sexudlne otvorenom stredoveku pre ich absurdnost nikto ani

nevsimol.

Jedno z tvrdeni $iri predstavu, Ze zeny v katolickych rodinach potlacaja svoju sexualnu tizbu a pohlavny
pud na zaklade tlaku katolickeho moralneho ucenia, a to uz od pociatkov Cirkvi, pricom primarnym
podnetom k tomu je vecné bazirovanie Cirkvi na predmanzelskej Cistote. Tento tlak sa idajne prenasa po
sobasi aj do manzelského Zivota a brzdi pohlavna vasen medzi manzelmi. Druhé tvrdenie $iri blud, ze

manzelia si nie st vzajomne povinni byt sexualne po voli. Pristavme sa najprv pri prvom tvrdeni.

Ilustracny obrazok, zdroj: Pexels

Stredovek a katolicke manzelstva proti sexu?

Uz len letmy pohlad na Zivot v stredoveku, ked podla pokrokovych ,,odbornikov® na dejiny kultiry mala
dosiahnut prudérnost a sexualny utlak organizovany Cirkvou vrchol, ndm dava dostatok dokazov, ze ide z
ich strany skor o trapnu snahu ako zdiskreditovat manzelstvo a tradi¢nu rodinu v jej tilohe legitimneho a
plne vytazeného priestoru na realizaciu pohlavného Zivota, nez o adekvatny opis reality pohlavného Zivota
v katolickych rodinach. Z dnesného pohladu neuveritelna plodnost eur6pskych zZien a muzov, pocas celého
obdobia trvania krestanskej ideovej dominancie v eurépskom priestore, odstiva podobné blabotanie do rise

bajok a liberalnych povesti.
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Jeden priklad za vsetky: matka svétej Katariny Sienskej, Monna Lapa. Porodila 21 deti, dozila sa vyse 90
rokov a este sa zdcastnila aj kanoniza¢ného procesu svojej dcéry. Pri vSetkej ticte k idajnému katolickemu
sexudlnemu utlaku — nejako tie jej deti vzniknat museli. Najpravdepodobnejsou verziou je predpoklad, Ze to
bolo pravidelnym, a vzhladom na tictyhodny pocet Zivonarodenych deti mézeme povedat velmi
pravidelnym, manzelskym obcovanim. Predstava, zZeby sa to vSetko dialo bez vasne je samozrejme

nesmierne zaujimava, avSak vzhladom na urcité antropologické konstanty nie prilis vierohodna.

Avsak, uz pocujem v dialke hlas feministickych sirén ukazujtcich prstom na manzela Monny Lapy, Jacoma a
tvrdiacich: to on ju surovo nutil do manzelského obcovania a ona chudera pri tom zufalo trpela! Tieto
pokrokové sudruzky vsak pomeriavaju stredoveké zeny svojou rosolovitou a uffiukanou povahou a prenasaju
svoje traumy do priestoru, v ktorom sa nenachadzali. Ako uvadza na zaklade dobovych svedectiev Johannes
Joergesen v obsiahlom zivotopise Katariny Sienskej, Jacomo bol klasicky ,papuciar®, typ talianskeho
dobraka, ktory mal pred Monnou Lapou dalekosiahly reSpekt. Ked sa niekedy oneskoril s vecernym
prichodom domov, stéla uz jeho manzelka podla svedkov pred domom, situovanym na miernom svahu, ruky
mala zaloZené v bok a v beznom style talianskych zien a na potesenie celej Stvrte, kricala na Jacoma r6zne

dorazné napomenutia.

Ten sa tidajne s hanblivym tismevom stveral do kopca a co sa dialo neskor v ich spalni, to si m6zeme podla
poctu deti domysliet. O tom, ze katolicka Monna Lapa nehatala svoju vasnivi povahu v akomkolvek smere,
nech ndm je dokazom jej reakcia na ozndmenie sv. Katariny ohladom jej tuzby ist do klastora. Poriadne ju
zmlatila a tahala za jej krasne plavé vlasy po zemi, vykrikujuc, ze s takymi peknymi vlasmi by sa mala vydat.
Niezeby Mona Lapa nebola zbozna katolicka, ale jej prakticka mysel, ktora uz videla u svojich zenskych
kolegyn mnozstvo zjaveni, ndbozenskych napadov a pochybnych podnetov, vyhodnotila reci svojej dcéry

ako klasické pubertalne vymyslanie.

Zdroj: Creazilla

Kde sa vzali neurézy modernych katolickych zien?

Niekto moze povedat, ze sme vytiahli ojedinely pripad. Avsak samotna natalita pocas dlhych staro¢i nam
svedci o opaku a svedectva kronik o panovacnosti zien, o komickych narekoch utahanych muzov, ¢i bohuzial
aj o hanbe roznych parohacov (klasicky to namet stredovekej literattry) dostatoCne poukazuji na vasnivost
katolickeho zenského obyvatelstva, nijako nezatazeného po sobasi predmanzelskou cistotou, ktora bola v
danej dobe strazena podstatne prisnejsie ako dnes. Letmy pohlad na pocetné katolicke rodiny az do prvej
polovice 20. storocia, v ktorych Zeny aj vdaka ovladaniu svojich pocetnych synov a dcér (bohuzial niekedy aj

proti ich otcovi) hrali dominantnd tlohu a nikto ich evidentne do pohlavného zivota nutit nemusel, nam



ukazuje dokonale celll naivitu tvrdenia o potlacenej sexudlnej vasni v katolickom manzelstve. Navyse treba
podotknut, Ze vtedajsia absencia odtazitej zabavy zaloZenej na technologickom pokroku (televizia, mobil,
pocitac) robili najmé v nizsich socidlnych vrstvach z pohlavnych radovanok lahko a legitimne dostupnt

zabavu kazdodenného charakteru, ktorej sa katolicke zeny urcite nevyhybali, skor naopak.

Niektori sa vSsak mo6zu opravnene pytat, ako potom vznikli v katolickom prostredi u sicasnych zien rozne
neurdzy ohladom sexudlneho Zivota, v ramci ktorych pocituja zabrany vo ventilovani svojich vasni na pode
manzelského 16zka? Pokial chceme najst skutocne pravdiva a objektivnu odpoved, tak sa musime pozriet na
bod dejinného zlomu, od ktorého podobné javy zamestnavajui mysle pokrokovych katolickych feministiek. A
tymto zlomom je globalny prichod tzv. propotratovej mentality, Cize roznymi dovodmi navodzovaného

strachu z otehotnenia.

To, ¢o kedysi ludia povazovali za také prirodzené ako dychanie, a sice, Ze manzelia spolu doma v posteli
obcuja kedykolvek chct (samozrejme bez verejného pohorsenia) a tak intenzivne, ako im to len vyhovuje
(vid napr. Maria Terézia so svojim manzelom FrantiSkom Lotrinskym, pod ktorymi sa k radosti poddanych
ocakavajucich naslednika zlomila postel), pricom tehotenstvo je logickym, prirodzenym a neprekvapujicim
dosledkom tohto obcovania, Cize — netreba sa pri nom cudovat, ako pri nahlom dosadnuti vesmirnej lode
pred kancelariu prezidenta USA v sci-fi filmoch, to sa od prvej polovice 20. storocia zmenilo na neustalu
no¢nt moru. Najmaé pre katolicke zeny, ktoré pod tlakom modernej spolo¢nosti pristipili na opakovanie jej
fraz o osobnom rozvoji, o prave na kariéru, prave na stastie, na to byt osobnostou, na reci o muzskom ttlaku

a podobne.

Zdroj: wikimedia commons

Veriaca katolicka Zena vsak na rozdiel od svojich pohanskych alebo protestantskych kolegyn nema moznost
pouzivat antikoncepciu, chodit na umelé potraty ¢i inak nelegitimne zabranovat pocatiu, pokial to so svojou
vierou mysli vazne. No a kedZe zaroven nechce otehotniet (rozumejme - viac ako dvakrat, lebo dieta ako
splneny zensky sen samozrejme mat musi), tak zZije v neustalom strachu z tehotenstva. Ten sa samozrejme

hlboko zakoreni do podvedomia a ovplyvnuje aj jej prirodzené sexuélne reakcie.

Ako nedavno pisal jeden nestastny manzel v liste nemenovanému krestanskému portalu, on uz ni¢ nechape:
staci, Zze sa na manzelku zahladi a zacnti mu pri pohlade na jej krasu podozrivo svietit o¢i a manzelka od
neho uteka. Priblizi sa (ako on tvrdi, dokonca uz bez akéhokolvek imyslu na nasledné zavisenie aktu, len
aby jej prejavil naklonnost) a ona ho okamzite jemne, ale dorazne odtiska. Tento nestastnik, dosledny
povahovy nasledovnik Jacoma zo Sieny, avsak s druzkou tplne iného charakteru ako bola Monna Lapa a v

dobe, ktora mu nepraje, kruti hlavou, Ze uz nic¢ nechape, pretoze ked sa mu z casu na cas podari manzelku



presvedcit k spolocnym radovankam, tak ta paradoxne reaguje velmi vasnivo. Evidentne teda nejde ani tak o
nevysvetlitelnud a zakorenend frigiditu, ako skor o dobre uvedoment, socidlne podlozend, vedomim aj

podvedomim nekompromisne vymahant obavu z tehotenstva.

Vsetky tie pokrytecké obavy psycholdgov a inych mudrlantov ohladom toho, Zeby nejakou Zzenou a muzom
leziacimi spolu 20 centimetrov od seba, pokial nepocituji voci sebe neprekonatelnu averziu (o sa pri
dobrovolnom katolickom sobasi d4 myslim s uspokojenim vylucit), nelomcovala vasen, je smiesna. Clovek
nie je zatazeny dedicnym hriechom celé dejiny na to, aby musel poctvat podobné naivity. Kazdy nech
skiima svoje utroby a mozno dospeje ako svity Alfonz z Liguori k podnetnému zisteniu, Ze pohlavny pud
opusta kazdého cloveka az 6 mintt po smrti. A pokial tito vasen jeden z manzelov potlaca, tak to nie je z
dovodu nejakej fiktivnej, v manzelstve pretrvavajucej a vzhladom na jeho legitimnost neadekvatnej
predmanzelskej ostychavosti (ako sa nam snazia nahovorit pokrokové stidruzky), ktora je v katolickom
manzelstve, ak chce byt a ma byt plodné nakoniec absurdna, ako sme demonstrovali uz na stredoveku, ale aj
na naslednych storociach v katolickych rodinach, ale z dovodu obavy, Ze progresivne povedané: nezapadnud
do moderného malodetného kolektivu, a ndsledne nebudi mat na dovolenku, vacsi byt, nové auto, rozvoj

osobnosti a plnohodnotné vyzitie.

Zdroj: wikimedia commons

Liekom je obycCajny, staro¢iami overeny katolicky sex

AkY je teda liek na tidajnt absenciu vasne v katolickom manzelskom vztahu? Vykaslat sa na modernd
prudérnost spésobovant strachom z otehotnenia, zZit svoj zivot tak ako ho Boh riadi, aj s nestastiami, ktoré
dopusti a my ich nemo6zeme ovplyvnit. K tym nestastiam pocitali v stredoveku aj timrtia deti a preto ich
krstili hned a nie aZ po pol roku. Ked Boh dopustil a dieta umrelo, iSlo do Neba. Ked prezilo, pomahalo
rodicom, zvysovalo ich moc a prinasalo im radost (niekedy). Manzelia spolu permanentne obcovali (vid

vysledky) a nikto nemusel navs$tevovat psychologickych ,kouCov®, ¢i ini podobnd héaved.

Druhym tvrdenim, ktoré sa v liberalnych kruhoch zhusta v poslednom case objavuje, je tvrdenie, ze
manzelia si vzajomne nie st povinni byt po voli ohladom pohlavnej tizby. To odporuje katolickemu uceniu,
takému, aké sa javilo uz od jeho pociatkov. Uz svity Pavol nas uci, Ze po sobasi nie sme panmi svojho tela,
ale Ze toto telo patri ndSmu partnerovi:

»~Muz nech plni svoju povinnost voci Zene podobne aj Zena voci muzovi. Lebo Zena nemd plnej

moci nad svojim telom, ale jej muz; podobne ani muz nemd plnej moci nad svojim telom, ale
jeho Zena. Neodopierajte si (to) jeden druhému, ak len s tym na ¢as obaja nesthlasite, aby ste



sa mohli venovat modlitbe. Potom zas Zite spolu, aby vds Satan nepoktsal, ked sa nebudete m
Oct zdrzat.” (1Kor 7,3-5)

Samozrejme, partnerovi nepatri telo partnera ako vec, s ktorou sa bude svojvolne hrat, ale rovnako ako jeho
vlastné telo, ich celkovy manzelsky vztah, ich rodina, deti a okolie, je toto partnerovo telo stcastou
hierarchicky usporiadaného objektivneho poriadku, v ktorom majua subjektivne pocity, dojmy a naroky len
druhoradé miesto. A teda aj subjektivna nechut k manzelskému obcovaniu. Najma vtedy, pokial sd v rozpore

s objektivnou pravdou a platnostou Bohom stanoveného poriadku.

Ked'si pripomenieme objektivny vyznam a podstatu manzelstva, ako ho Cirkev vzdy ponimala, tak

dostaneme tieto hierarchicky usporiadané objektivne ticely posviatného zvazku:

— plodenie deti;

— obrana proti smilstvu;

- vzajomna pomoc a podpora manzelov;
- vytvorenie rodiny;

— prejavovanie citov a lasky.

Ako je zrejmé, prvé styri cely st objektivne, Bohom stvorené davno pred existenciou nasich subjektov, na
nasich subjektoch nezavislé a niektoré z nich (plodenie, vzajomna pomoc) objektivne pozorovatelné nielen
v ludskej spoloc¢nosti, ale aj v prirode ako fakty, a to bez ohladu na to, zeby sme poznali nejaké city vyssich
cicavcov. To, ¢o pozorujeme: plodenie, mnozenie, rod, podpora, to si objektivne globalne danosti, nezavislé

na nasich subjektivnych pocitoch.

A az po naplneni tychto objektivnych danosti (a povinnosti, ako to ¢itame uz vo Sviatom pisme: Milujte sa a
mnoZte sa! Co sa moZno niekedy zle chdpe ako milovanie v zmysle krestanskej lasky, av$ak tu je vzhladom
na mnozenie zrejmé, ze ide zrejme o Uplne iny druh milovania.) nastupuju prava subjektivnych citov a

dojmov.

Zdroj: Flickr

Manzelstvo je zmluva, v ktorej si muz a zena vzajomne odovzdavaja svoje tela do vlastnictva. Vynimky zo
vzajomnej manzelskej povinnosti su sice mozné, avsak su jasne zadefinované a obmedzené: zdravotné
problémy, nelegitimnost sexualnych poziadaviek (protiprirodzené ukoncovanie aktu, sadizmus, sexualna
uchylnost), nevladnost partnera, bezvedomie, tazké pravidelné opilstvo a pouzivanie navykovych latok,
odmietanie vyzivovat rodinu. Pokial nie je splnena niektora z nich, je pre obe strany vztahu problematické

odopierat to, Co ma objektivne slazit ako ,obrana proti smilstvu“.



Pohlavny pud totiz, ako dobre vedel uz sv. Augustin, je mocny pan a nie kazdému (skor len tizkej mensine
vyvolenych a obdarenych Bozou milostou) je dopriate zit v celibate. Preto odopieranie manzelského
obcovania, jedno ktorou stranou, vedie priam k popretiu jedného z objektivnych ticelov manzelstva —
obrane pred smilstvom. Vzajomna blizkost, doplnena odopieranim vedie k este vdcSiemu roznecovaniu
vasne u odmietanej stranky. Je tazsie sa udrzat v pokoji pokial vedla ¢cloveka lezi kazdu noc jeho pohlavny
protip6l, beha okolo neho v neglizé ¢i v slipoch a neustale je ho mozné pozorovat v drazdivych
nekontrolovanych savislostiach. Odmietany jedinec sa ocita v horsej situdcii ako ked bol slobodny, pretoze
blizkost podnetov, poznanie uz zazitych manzelskych radosti a zalibenost, ho privadzaja casto do zufalého
postavenia. Uz elementdrna krestanska laska a sucit by mali viest opacnu stranku, aby pri objektivnosti
tychto podnetov pristipila zhovievavo k tizbe svojho naprotivku, avsak este vacsou motivaciou by mala byt

manzelska laska dvoch ludi.

Hrozba upadnutia do smilstva pri takomto neustalom podrazdeni je totiz velka a vina, ak aj nie cela, pada
prave na toho, kto celt situaciu navodil len na zdklade subjektivnych pocitov, nalad, podvedomej

hysterickej obavy z tehotenstva alebo sndd dokonca z inych, nebodaj nizkych vydierac¢skych motivov.

Co o tejto povinnosti piSe aj Katolicka mravouka z roku 1947 napisana univerzitnym profesorom teolégie

ThDr. Alexandrom Speszom? Citajme a u¢me sa:

~Manzelia si odovzdali navzdjom toto prdvo na telo manzelskou zmluvou a je len spravodlivé
vyhoviet tomuto prdvu. Ziadat si povinnost nie je nikde nariadené, iba niekedy z ldsky k
druhému, ktory z hanblivosti neziada. Ale ak jeden zZiada, druhy je povinny zo spravodlivosti
splnit jeho Ziadost, uz Ci sa to Ziada vyslovne alebo len ekvivalentne. Tato povinnost zavd
zuje tazko, lebo je to vec spravodlivosti. Ak teda latka je tazka, je povinny pod tazkym
hriechom. Je to vtedy: a) ak partner Ziada vdzne, nielen Zartovne, ndstojc¢ivo, nie tstupcivo;
b) ak ziadost je rozumnd ¢o do ¢asu a miesta; c) ak ziadost je mierna. (Tazko je urdcit
matematicky, kedy je mierna, kedy nie. Zavisi to od veku, zdravia atd. partnera;) d) ak
Ziadajuci je v nebezpecenstve nezdrzanlivosti (periculum incontinentiae), tzn. samoprznenia,
partner je vtedy povinny nielen zo spravodlivosti, ale aj z lasky konat svoju povinnost. Preto
hresia zeny, ktoré sa vel'mi neochotne podvolia, ako aj manzelia, ktori nechaju svoje

manzelky trpiet a v tomto ohl'ade nekonaju svoju povinnost.”

Samozrejme, ako pri kazdom cirkevnom nariadeni, toto st az krajné prostriedky moralneho natlaku. Pri
normalnom manzelskom vztahu medzi katolikmi sa predpoklada taka miera empatie, citu a lasky, ze tak
jedna ako aj druha strana prejavuju dostatok ohladov v kazdom smere a to ¢i uz nevnucujicim sa

dzentlmenstvom, ako aj vricnou zenskou tstretovostou.

Pokial to vsak tak nie je, nastupuju objektivne cirkevné pravidla, ktoré ocividne tvrdia nieco tiplne opacné,

nez sa nam snazi vsugerovat moderna feministicka pseudokatolicka teoldgia.
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