CHRISTIANITAS

»-S0m rozhodne proti tzv. antiautoritativnej vychove a
vSetkym krajnostiam, ktoré ju sprevadzaji.” O ,laskavej
autorite” s matkou troch deti

6. oktobra 2020 + Cirkev + Vychova deti

(Pani Beata je vedecka pracovnicka, historicka v odbore slovenskych dejin, vychovava
tri deti - dve dievcata a chlapca. Svoje deti sa snazi viest k zboznosti a viere,
vychovavat ich s laskou ale s rodicovskou autoritou.)

V priebehu troch desatroci od roku 1989 doslo v pohlade spoloc¢nosti na vychovu deti
k rozsiahlym zmenam. Ako vnimate tieto zmeny? Su podla Vas z krestanského
hladiska skor pozitivne alebo skor negativne?

Zmeny vnimam skor pozitivne, pretoZe padol Statom oktrojovany ateizmus a Skoly ako aj cela
spolocnost sa otvorili ndbozZenstvu. Ohladom nabozZenskej vychovy st to opdt hlavne rodicia (a
nie stat), ktori mézZu urcovat formovanie dietata. Na druhej strane si vSak uvedomujem
nebezpecenstvo radikdlneho liberalizmu so vSetkymi jeho formami, ktory je ovela
nebezpecnejsi a rafinovanejsi, ako bola komunistickd ideoldgia.

Jednym zo zakladnych problémov pri vychove dietata je jeho socialne formovanie,
pomocou ktorého sa ma naucit respektovat pravidla, autority a moralne zakony. Aka
metodu ste pouzivali pri formovani svojich deti a aku by ste, po rokoch skusenosti,
odporucili mladym rodicom pri vstepovani tychto zakladnych pravidiel ludského
spolunazivania?

Vo vychove je vzdy dobré uplatnovat princip ,laskavej autority”, dieta vo vsetkom ndlezZite
usmermnovat, ale pouzivat pritom prirodzenu autoritu, ktoru rodi¢ nepochybne voci vlastnému
dietatu md.

Ste veriaci katolicki krestania. Aky sposob vychovy ste uplatnili pri odovzdavani viery
svojim detom?

Rozhodne sa snazim dat svojim detom katolicku vychovu. Nie je to vsak jednoduché, pretoze
niekedy tapam, v com presne principy katolickej vychovy spocivaju a madam tiez pocit
osamotenosti, tzn. nedostatocny zdujem zo strany Cirkvi. Napriklad v minulosti sa Cirkev

v ovela vdcsej miere venovala dorastu, napokon skolstvo bolo takmer vylucne cirkevné. Dnes
je otdzka, Ci vobec este existuju skutocné katolicke skoly, aké je formovanie ucitelov na
cirkevnych skoldch, atd...

Dnes je v duchu liberalnej vychovy vellmi cenena tzv. , detska spontannost”

a tolerantny, tzv. ,sprevadzajuci” pristup k vychove deti. V minulosti bol preferovany
skor model autoritativny. Ktoru z tychto metdod by ste uprednostnili, resp. ktorua ste
uprednostnili pri vychove svojich deti?
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Som rozhodne proti tzv. antiautoritativnej vychove a vsetkym krajnostiam, ktoré ju
sprevddzaju. Napriklad, Ze deti sa samotné naucia citat, ked budu chciet a podobné nezmysly.
Uplatnenie autoritativnej vychovy si vsak vyZzaduje vysoky stuperi osobnej integrity,
ukotvenosti v Bozich prikdzaniach a dobrej znalosti zdkladnych cldnkov viery, atd. Urcité
vzdeldvanie rodicov pri vychove pokladdm za nevyhnutné a mali by tomu sluzit aj iniciativy zo
strany Cirkvi, resp. katolickych laikov.

Castou témou sucasnej kultirnej revolucie je odsudzovanie telesnych trestov pri
vychove deti. AKy je vas postoj k tomuto trendu? Myslite si, Zze kriminalizovanie
rodicov za pouzitie primeranych telesnych trestov je spravne?

Ak ide o primerany telesny trest, teda taky, ktory md dieta motivovat a nie ho ponizovat, ¢i
nebodaj zlomit jeho vélu, ako sa to v minulosti ¢asto dialo mnohokrdt zbytoc¢nymi telesnymi
trestami aj v Skolstve, tak som rozhodne proti kriminalizdcii. Telesne trestat moéze len
laskyplny rodic¢, pretoze vie, Ze takyto trest dietatu telesne neublizi, ale mordlne mu méze
pomdct. Na druhej strane sme dnes svedkami tych najhorsich devidcii, preto treba zvldst deti
chranit pred nadmernou agresivitou a zneuzivanim.

Rodicia predstavuju pre svoje deti modelové vzory muza a zeny. Aké su podla Vasich
skusenosti najlepsie sposoby odovzdavania muzského vzoru chlapcom a zenského
vzoru dievcatam a aké ste pouzili Vy?

V normdlne fungujtcej rodine podla prirodzenych danosti je funkcia matky-Zeny a funkcia
otca-muza zrejmd, netreba ju nijako zvldst zdérazrnovat. Problém je ale dnes najmd v tom, Ze
mnohé Zeny vlastne uz ani nevedia, co je to byt Zenou (napriklad nosenie sukni verzus nosenie
nohavic, atd.) a matkou a potrebovali by nejaky vzor alebo vysvetlenie aj povedzme zo strany
Cirkvi. Podobne sa vytrdca vzor muza ako ochrancu Zeny, rytierskost muzov sa zosmiesnuje

a celkovo muzi nie su schopni prebrat v urcitom veku zodpovednost za vlastnt rodinu. Je to
problém najmd vychovy a prevradtenych spolocenskych vzorov.

Sucasna sekularna spolocnost predstavuje trvali hrozbu pre uchovanie viery,
predovsetkym u deti. Akym sposobom vo vychove bojujete proti tymto nastraham
nepriatelského sveta?

Predovsetkym vlastnym vzorom a modlitbou. Je to velmi tazkd uloha, ale rodi¢ méze urobit
aspori tol'ko, Ze bude dieta sustavne usmernovat v tom, co je pre katolika dobré a co nie, co je
pripustné (napr. problém satanizmu) a otvorene o tom hovorit. V tomto ohlade je ndlezitd
urcitd prisnost a dusevnd hygiena a predovsetkym naucit dieta od skorého veku jasne
rozliSovat medzi dobrom a zlom. Osobne si myslim, Ze pre dieta je délezitd katolicka integrita,
tzn. naucit sa mysliet ako katolik a byt na to hrdy.

Jednou z hlavnych hrozieb pre sucasné deti je zavislost na sofistikovanych vizualnych
technologiach, socialnych sietach a elektronickych hrach. Ako sa Vam dari zvladat
tento napor a aké metody ste pouzili pri boji s nim?

Viac-menej sa to dari, avsak treba mat vzdy nejaku alternativu, tzn. nedovolit, aby mali prilis
vela volného ¢asu a zamestnat ich ¢o mozno najviac (hudobné ndstroje, priroda, priatelia,
spolocenské hry, kreslenie, Sport, citanie).

Jednou zo zakladnych zlych ludskych vlastnosti je egoizmus, ktory sa prejavuje pri
viacdetnych rodinach aj vo vztahoch medzi surodencami. Aku mate skusenost



s detskym egoizmom a s rieSenim konfliktov medzi detmi?

Egoizmus je nieco, s ¢im sa bojuje cely zZivot. Nie je mozné, ,,oducit” od egoizmu uz v detskom
veku. Treba ale dietatu vysvetlit, Ze egoizmus sa v konecnom désledku obrati proti nemu,
pretoze zostane samo, nebude mat priatelov, atd. A to si, podl'a méojho ndzoru, vdcsina deti
rozhodne nezeld.

Ktora vec Vas pocas vychovy deti najviac potesila a naopak najviac zarmutila?

Deti vedia rozhodne prekvapit predovsetkym svojou origindlnostou. Kazdé je iné a kazdé vds
potesi inym spésobom. Tesi ma najmd ich bystrost a zvedavost, ich zdujem o nové veci, novych
l'udi. Zarmucuje ma najmd to, ako negativne na vaSe dieta dokdze vplyvat okolie, skola,
spoluziaci. A to sa tyka aj oblecenia, sprdvania, vzorov, ktoré deti zacnt vel'mi rychlo
uprednostnovat. Niekedy nadobudnete pocit, Ze na neho viac vplyva skolsky kolektiv ako
rodicia. Su chvile, ked neviem, ako sa tomu postavit, zavriet dieta medzi styri mury sa
prirodzene nedd.
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