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Eucharistia na kolenach a do ust prinasa nizsie riziko prenosu virusov ako svité prijimanie podavané na
ruku. Vyplyva to z vyskumu na Fakulte biologickych vied Univerzity v Bergene v Norsku, o ktorom

informoval Nasz Dziennik.

Vyskum v tejto oblasti viedol Sergej Budajev, vyskumnik na Fakulte biologickych vied Univerzity v Bergene v
Norsku. Poukazal na to, ze na rozdiel od celosvetového konsenzu medzi katolickymi biskupmi je prijimanie
sviatého prijimania na jazyk a v klaku vedecky najbezpecnejsou a najhygienickejsou formou, ktora — ako

zdoraznil - ,nie je pravdepodobnd, Zeby bola spojend s tzv. vysokym rizikom prenosu infekcie.”

~Predpoklad, Ze neexistuje akékolvek riziko pri prijimani na ruku, je neopodstatneny a méze v
skutocnosti vytvdrat falosny pocit bezpecia, co méze vyvolat bezohladnejsie spravanie knaza
aj prijemcu,” zdoraznil autor $tddie. Dodal, Ze ked sa ,,knaz priblizi k uz kl'aciacim veriacim, uplne

sa vyhyba osobnému kontaktu a poskytuje tak lepSiu ochranu®.

Vyskumnik tiez vysvetluje, Ze tradicny sposob prijimania svdtého prijimania je bezpecnejsi, kedZe prijemca
predlozi jazyk dopredu, co si vyzaduje zadrzanie dychu, a tym znizZuje moznt Gcinnost dychania (kedze
COVID-19 sa prenasa najma malymi kvapockami z dychacich ciest pri tesnom kontakte tvarou v tvar a
aeros6lovom kontakte vo vzduchu). Upozornuje aj na to, ze ked veriaci pri prijimani Eucharistie klacia,
zabezpecuju si vacsi odstup od knaza a ich tvare st na drovni hrude celebranta. Ako zdoraznuje, vSetky
mozné kvapocky a aerosdl tak smeruju do hrudnika knaza, co predstavuje ovela mensSie riziko ako pri

komunikacii tvarou v tvar v stoji.

Sergej Budajev z vedeckého hladiska odsudzuje podavanie sviatého prijimania na ruku ako propagované ,,
bez vedeckych dbkazov® a zatazené nedostatoCnou ,transparentnostou, diskusiou a komunikdciou

s celym spolocenstvom® veriacich.
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Na rozdiel od prevladajiceho konsenzu medzi katolickymi biskupmi je prijimanie na jazyk a v klaku vedecky
najbezpecnejsou a najhygienickejsou metddou, pri ktorej je ,nepravdepodobné vysoké riziko prenosu

infekcie®, — ukazuje novy vyskum.

~Znepokaojeni katolici, vratane Latin Mass Society, opakovane Ziadali biskupov, aby ndm
predlozili dokazy, na zdklade ktorych sa pokusili zakazovat tuto prax - ¢o je v skutocnosti
nieco, na ¢o nemaju autoritu. Nikdy ni¢ také nebolo poskytnuté a tdto studia potvrdzuje, ze
Ziaden taky dékaz ani neexistuje,” uviedol pre Church Militant doktor Joseph Shaw, predseda Latin

Mass Society a akademik z Oxfordskej univerzity.
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Studia Sergeja Budajeva, vyskumnika na Fakulte biologickych vied Univerzity v Bergene v Nérsku nesie
nazov Safety and Reverence: How Roman Catholic Liturgy Can Respond to the COVID-19

Pandemic, sa v anglickom jazyku nachddza na tejto adrese:

https://link.springer.com/article/10.1007/s10943-021-01282-x
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