Sv. Angela de Merici, zakladatelka Radu ursulinok

31. maja 2026 + Svdtec tyzdna

Dnesného dna slavi sv. Cirkev i pamiatku

svitej Angely de Merici.

Zivotopisné udaje

Sv. Angela narodila sa roku 1470 v talianskom
mestecku Desenzano del Garda pri Gardskom jazere, nedaleko Brescie v znamom rode Merici.
Rodicia, ktori jej skoro zomreli, ju vychovavali velmi nabozne. V trindstom roku prijala prvy raz
Sviatost oltarnu a vtedy aj urobila slub vec¢nej panenskej cistoty. Od toho Casu nespavala nikdy v
posteli, ale len na holych doskach. Po smrti rodicov odisla so svojou sestrou ku svojmu ujcovi do

mestecka Salo.

Mala vtedy Sestnast rokov. Bola velmi krasna, najma jej svetlé vlasy jej dodavali neobycajnt
pritazlivost. Ked jej to sestra povedala, umyvala si vlasy $pinavym ldhom, aby sa kazdému
znepacili a nikto ju nepytal za manzelku. Ujec sa staral o vnucky otcovsky, nestaval sa do cesty
ich ndboznému zivotu; ale Angela tazila po vicsej dokonalosti. Aby celkom Bohu v tichosti sluzit
mohli, odisli sestry do hor a tam byvali v jaskyni. S velkou namahou ich ujec nasiel a doviedol ich

spat domov.

Zakratko potom jej sestra umrela. Angela, po tom ako celkom osirela, opustila ujca, vratila sa do
rodného mestecka a vstupila tam do klastora naboznych panien sv. Frantiska. Mnisky sa tesili jej
prichodu, lebo povest o jej naboznosti ju predisla. Ujec jej medzitym zomrel. I mala videnie, v
ktorom sa dozvedela, aby isla do Brescie a tam zriadila spolocnost panien. Do klastora prisli
nabozni manzelia rodiny Partengolov, ktorym zomreli dvaja synovia; oni za nimi velmi smatili.
Ti prosili Angelu, aby s nimi do Brescie isla a ich v zarmutku tesila. S povolenim predstavenych

isla do Brescie a tam ucinkovala medzi obyvatelmi tak, Ze mnohé panny na cestu cnosti priviedla.
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Sv. Angela Merici a obraze zo 17. stor.

zdroj: wikimedia commons

Podivna tazba zaujala jej srdce, aby mohla Svitd zem a tie miesta, kde Spasitel raz ako clovek zil
a trpel, vidiet. ISla do Benatok a vysadla na lod's dalsimi putnikmi. Pocas cesty oslepla. Putnici jej
hovorili, ze nemoze dalej putovat. Angela ich prosila, aby ju len so sebou vzali a aby ju na ostrove

Kréta nenechali. «Vodte ma za ruku po svdtych miestach», prosila ich; «aspon nebudem
vyrusovand rozmanitostou predmetov, a budem moct svojho ducha tym hlbsie
ponorit do rozjimania tych sv. tajomstiev, ktoré na miestach, kam ma zavediete,

vykonané boli.»

A vodili ju po tych sviatych miestach a ona sa ich dotykala rukami s takou naboznostou, Ze sa jej
srdce od radosti triaslo. A z kazdého tych posvatnych miest zachovala si nejaki naboznu
pamiatku v srdci a dusi svojej. Ked sa putnici naspat vracali, museli pre barku morsku na ostrov
Kréta vystupit. I Angela isla na breh, poklakla s putnikmi pred sv. krizom a modlila sa skrisene. A

hla, uprostred modlitby vratil sa jej zrak skoro na tom istom mieste, kde ho predtym stratila!

Bolo to prave roku 1525, ked papez Klement VII. vyhlasil v Rime milostivé leto. Angela sa chcela
stat ticastnou plnomocnych odpustkov, a putovala do Rima. Pripustena bola pred Sv. Otca a tento
jej poradil, aby v Rime ostala a jeden klastor viedla. S pokorou odpovedala, Ze nie je pre také
velké dielo vhodna a odcestovala cez Cremonu do Brescie. V Brescii zhromazdila okolo seba

dvanast cnostnych panien, ktoré sa usilovala viest ku dokonalosti.

Nedaleko kostola sv. Afry si prenajala domcek, v ktorom s jednou z dvanastich uceni¢ok, menom
Barbarou, byvala. Roku 1533 jej mesto darovalo pohodlny dom, v ktorom sa tie ndbozné panny
schadzali, modlili a mladez vyucovali. To bol prvy zaklad radu skolskych sestier, ktory potom
Cirkvi velké sluzby preukazoval. 25. novembra roku 1535 utvorila s 27 pannami svitt spolocnost,

ktorej Gcel bol: naboznym vychovavanim chranit krestanski mladez pred zaplavou bludov a



hriechu.

V tom case zurila v severozapadnej Eurdpe tzv. reformacia; i v Taliansku povstali nepokoje.
Nepriatelia apostolskej viery zlahcovali panensky stav a nasilne vyhanali mnisky z klastorov.
Toto pohlo Angelu pri zalozeni svojho radu, ktory radom sv. UrSuly nazvala, ustanovit, aby jej
sestry nezili zatvorené v klastorskych mdroch, ale aby sa stykali so svetom a tak posobili; aby
chorych, chudobnych a nestastnych v ich rodinach vyhladavali, pomahali im, predovsetkym vsak
aby dievcence ucili a vychovavali. K tomu nebol potrebny prisny mnissky rad a poriadok, ale len
nabozenska spolocnost. Preto Angela nepozadovala od svojich sestier klastorsné sluby, ani

rovnaké richo; no ziadala od kazdej sestry, aby sa raz za mesiac spovedala a Telo Bozie prijimala.

Sv. Angela Merici a ursulinky mucenice

zdroj: fickr.com, Lawrence OP

Pravidla radu sv. Ursuly, ktoré sama Angela zostavila, potvrdil najprv biskup v Brescii, neskor
vsak papez Pavol III. 18. marca roku 1537 viedli sestry sv. Ursuly valné zhromazdenie, na ktorom
sa ich 76 zucastnilo. VSade vznikali ich domy a Angela ich viedla ako najvyssia predstavena.
Talianski biskupi, najma sv. Karol Boromejsky, sa velmi zaujimali o ursulinky. Neskor utvorili
urSulinky prisny uzavrety rad (klauzura) a so slavnymi slubmi a posobili velmi blahonosne, najméa
ako vychovavatelky dievceniec. Ich zasluhy o sv. Cirkev boli a st i podnes velmi velké. Angela sa
dozila 70 rokov bohumilého zivota; 27. januara roku 1540 sa odobrala z tohto sveta do vecnej

slavy.

Jej telo ostalo 30 dni nepochované a bolo ako zivé. Pochovali ho slavnostne v kostole sv. Afry v
Brescii. Pri jej hrobe sa hned diali zazraky, a Iud v okoli ju zacal ctit ako blahoslavent. Sv. Karol

Boromejsky sa vyslovil o niekolko rokov, ze Angela si zasluhuje, aby bola vyhlasena za svitu.

Papez Klement XIII. ju vyhlasil za blahoslavenu a papez Pius VII. 24. maja roku 1807 za svitd, i

ustanovil jej sviatok.



Sv. Angela Merici sa vyobrazuje v richu Radu ursulinskeho, okolo nej dievcence.
Poucenie

Svita Angela bola velmi krasna. Poznala vSak slova Sv. Pisma: «Klamnd je spanilost a mdrna
je krasa; zena, ktord sa boji Boha, td déjde chvdly.» Preto utekala od Iudi, preto Spinila si
svoje krasne vlasy lihom. Krasa telesna je pre cloveka velmi nebezpecna. Krasny ¢lovek bada, ze
sa nan ludia divaju, Ze sa im paci; tak sa Casto stava marnivym, chce sa viac zapacit, nosi krasny
odev, hrdo si vykracuje, ptsta sa do znamosti, ktoré koncievaji nestastim a hanbou. Kolka panna
stala sa kvoli svojej krase najnestastnejSou osobou pod slncom, ked zabudla na slova Knihy

prislovi: «Zena, ktord sa boji Boha, td déjde chvdly!»

Ale telesna krasa moze viest i k dobrému. Ona je kvetinkou, ktora krasne vonia a zvadne. Ona
moZe byt i obrazom duchovnej krasy; ona moze napominat ¢loveka, aby sa usiloval mat v
krasnom tele i krasnu dusu, Cistotou, pokorou, poboznostou, laskou k Bohu a bliznemu a druhymi
cnostami naplnend. Takouto bola sv. Angela. Pri svojej krase sa bala Iudi a bala sa Boha: a dusa
jej bola okraslena vsetkymi cnostami. Ona sa cez cely zivot i o to starala, aby jej blizni boli

dusSevne krasni. Pre tento ciel zalozila Rad urSulinok.

Sv. Angela Merici

zdroj: wikimedia commons

Krestan, ak mas od prirodzenosti krdsnu tvar a lahky zivot, pomysli si, Ze to chytro pominie, a ti,
ktorym sa pacis, tak ako i ty sdm, zostarnti a musia umriet. Ked sa vsak tvoja dusa stane cnostami
krasnou, ostane takou naveky. Sv. Angela davno zomrela, no jej krasna dusa navzdy zotrva v
nebeskej slave, jej krasny duch Zije a objavuje sa i dnes v rade sv. Ursuly, vo vychovavani zenskej

krestanskej mladeze.
Modlitba

O Boze, ktory si skrze sv. Angelu novu spolo¢nost posvitnych panien do svojej Cirkvi uviest racil,
popraj nam, aby sme sa na jej prihovor anjelskymi mravmi skveli, vsetkych pozemskych veci sa

zriekli a nebeské radosti okusit zaslGzili. Skrze Jezisa Krista, Pana ndsho. Amen.
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