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Etheldreda bola dcéra Anna, krala vichodného Anglicka
a sestra svatych Ercnowalda, Ethelburgy, Sexburgy a
Withburgy. Narodila sa v Exiningu, v Suffolku a uz ako
velmi mlada sa vydala za Tonberta, vojvodu z Gyrwe, ale
obaja sa dohodli, Ze budu Zzit v Gplnej Cistote. Ako stcast
manzelského urovnania dostala od svojho manzela

panstvo zvané Ely.

Tri roky po sobasi vojvoda zomrel, Etheldreda opustila

dvor a odisla zit do Gstrania na ostrov Ely, kde zila v

kajacnosti a modlitbe. Z politickych dévodov sa neskor
vydala za Egfrieda, mladého syna krala Oswiu z Northumbrie, ktory mal len 15 rokov. Najskor stihlasil, ze
moze zostat pannou, potom, 12 rokov neskor vsak vyzadoval splnenie manzelskych povinnosti. Odmietla, s

tym, ze sa zasvitila Bohu.

Ziadala o pomoc sv. Wilfrida, biskupa z Northumbrie, ktory jej poZiadavku podporil a odporudil jej {st do
klastora. S Egfriedovym stihlasom sa stala sestrou v Codinghamskom konvente. Neskor sa vratila na Ely a

postavila tam velky, muzsky a zZensky klastor. Stala sa opatkou a zostala nou az do svojej smrti, 23. jina 695.

Komentar prof. Plinia

Tu mozZeme nahliadnut do primitivneho Anglicka, v rannom stredoveku, ktoré bolo divoké i nadprirodzené a

v tomto protiklade vytvaralo mimoriadnu nadheru. M6zeme zachytit tiene Iudi zrodenych pre dejiny.

Nepredstavujte si sv. Etheldredu a jej sestry ako jemné a krehké dcéry Ludovita XV., oblecené v hodvabe, s
vyzorom porcelanovych babik. Tieto zeny boli silné, vedeli ribat stromy v lese, samé si prali oblecenie a
starali sa o dobytok. Zaroven to boli princezné s vysokym mravnym kreditom v kralovstvach, ktoré prave

uzreli svetlo sveta. Boli koliskou budtcich dynastii a ich narody boli pociatkom novych civilizacii.

To vysvetluje velkolepost, ktort clovek citi v tichu, ¢o zahaluje zivot sv. Etheldredy, a ktord potvrdila
okolnost, Ze v jej rodine sa objavilo tolko svitych. Bol to dvor, na ktorom boli Styria svéti, bratia a sestry,
duchovne formovani inym sviatym, sv. Wilfridom. To vysvetluje, preco dvaja vojvodovia, ktori boli s
Etheldredou postupne Zenati, stihlasili so zachovanim jej panenstva. Je velmi pravdepodobné, Ze tito
aristokrati Casto prijimali sviatosti a preto boli v milosti Bozej. Nehladali vztah s inymi Zzenami, ako hladaji

neverni manzelia nasich cias. Preto bola pre nich nttena abstinencia velmi narocna.

Jej zivot svedci o obdivuhodnej vytrvalosti v Cistote. Snazila sa opustit svoje kralovské vyhody a slavu, aby si

zachovala Cistotu. Opustila vSetko a prijala reholny zivot. Potom zalozila klastor pre muzov aj Zeny Ely
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Abbey, ktory riadila s velkou mudrostou. To hovori vela, o malych kralovstvach tych cias. Jej priklad, jej

vplyv a jej riadenie tychto reholnych domov urcite priviedlo do Neba vela dusi.

Odportcajme sa teda do modlitieb sv. Etheldredy, ktora bola semenom, z ktorého vyklicil stredovek. Prosme
ju, aby Zehnala nam, ktori bojujeme o zalozenie novej civilizicie pre vacsiu slavu Boziu, o zalozenie

Kralovstva panny Maérie.
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