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Sv. Germana Cousinova, panna
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Germadna bola chudobnd a neznama pastierka. Kto by ju

it

bol posudzoval podla zovnajsku, nebol by si ani len

pomyslel, Ze je takou vyvolenou nadobou svatosti. Papez
Pius IX. ju 7. maja roku 1864 vyhlasil za blahoslavenu a

dnes si sv. Cirkev pripomina jej pozehnand pamiatku.

V okoli dediny Pibrac vo Francuzsku, asi 15 km od mesta Toulouse, pasavala panna menom Germana
Cousinova dobytok. Tuto obycajnu pastierku nikto neobdivoval. Nebola peknd, bohata ani urodzena — naoko
to bola obycajna pastierska dievcina. Avsak Duch Svity ozdobil jej nepatrné telo a cistii dusu velkymi

milostami.

Jej zivot bol tichy, prosty, jednotvarny. Vo dne pasavala stado vo vrchoch, vecery a noci travila v
rodicovskom dome. No jej zivot doma nebol veru radostny. Ked iboha pastierka prisla vecer z pastvy domov
hladna, premoknutd, od studeného vetra skrehnutd, nenachadzala pod rodicovskou strechou laskavi matku,

ale nelttostnu a surov macochu, ktord ju nielenze nepolutovala, ale naopak, trapila ju a prenasledovala.

Uboht pastierku okrem tychto trpkosti navstevoval milostivy Boh rozli¢nymi chorobami, ktoré ju trapili po
cely zZivot. Opustena celym svetom a suzovana doma vinula sa bohabojna Germana s celym svojim laskavym
srdcom k Panu JeziSovi. Jeho umucenie a prehorka smrt za hriesne ludské pokolenie jej boli jedinou

utechou.
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Socha sv. Germany od Alexandra Falguiéreho (1877) v kostole sv. Germany v Toulouse
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Ked samotnd pasavala na vrchoch dobytok, modlievala sa a rozjimala nad horkym Spasitelovym utrpenim a
sama seba povzbudzovala k vernému nasledovaniu svojho laskavého Vykupitela. Celé hodiny klacievala na
zemi, vricne sa modlila a svoju mysel hrtzila do Jeho krvavych ran. udia vidavali Germanu, ako celé
hodiny klacievala na zemi a vricne sa modlila, a to nielen za pekného pocasia, ale aj v dazdi, ¢i v studenom
prudkom vetre. Ano, ba veru aj na snehu kladievala celé hodiny, takZe sa zdalo, Ze ani krut4 zima nevladze
uhasit ohen jej hortcej lasky k Panu JeziSovi.

Kazdy den vcas rano navstevovala Bozi chram a byvala pritomna pri nekrvavej obete sv. omse. Kazdy tyzden

sa aspon raz spovedala a prijimala Telo Panovo v Najsvitejsej sviatosti oltarne;j.

Takto Zila po mnohé roky, nepovsimnuta Iudmi, ako panna. Radost jej sposobovalo, ked za nou na pastvu
vysli nevinné dietky. Tu im ukazovala na obraz Ukrizovaného alebo na obraz Bohorodicky, Panny Marie,
nadsene im o vSetkom rozpravala, a vystrihala zacudované dietky, aby sa chranili urazat svojimi hriechmi

Pana Boha a aby vo svojich potrebach vzyvali o prihovor prebl. Pannu Mariu.

Zivot Germdny bol prosty, akoby ukryty v Panu JeZiSovi. I'udia nepozorovali na zboZnej panne ni¢
neobycajné. Avsak ti Iudia, ktori sa s nou stykali blizsie, videli v jednoduchej panne velky vzor panenskej

Cistoty, skromnosti, zboznosti, poslusnosti, slovom kazdej krestanskej cnosti.

Aky tichy bol zivot tejto zriedkavej precistej Kristovej sluzobnice, taka bola aj jej smrt. A ked po Styridsiatich
rokoch po smrti blahoslavenej otvorili jej hrob, nasli jej panenské telo tiplne neporusené a pokryté
cerstvymi kvietkami. A tak vyslo najavo, aky svaty a bohumily zivot viedla na tomto hrieSnom svete

blahoslavena panna Germana.



Smrt sv. Germany (Comte Raoul. de Pibrac, olej na platne, 1910, Salon de Paris)

zdroj: wikimedia commons / Didier Descouens, CC BY-SA

Jej telo bolo prenesené do chramu a tam bolo uloZené na cestnom mieste. Na jej hrobe sa diali mnohé divy a
zazraky. Milostivy Boh takto oslavoval po blahoslavenej smrti Svoju vernt sluzobnicu, ktord Mu ticho a

skryto tak dlho verne slizila.

Divy, ktoré sa diali nad ostatkami Bozej sluzobnice Germany, vzbudili pozornost aj franctizskych biskupov.
Ti vSetko, ¢o sa dialo nad hrobom nevesty Pana Jezisa Krista dokladne preskiimali, zaznacili z jej tichého,
skrytého Zivota vSetky udalosti, a ich vernym opisom oznamili vec Sviatému Otcovi v Rime. Avsak skiimanie
tejto zalezitosti sa natiahlo az do roku 1848. V tom case uz mnohi arcibiskupi, biskupi, knazi aj mnisi, ba aj
franctizski veriaci obcania naliehali na papeza Pia IX, aby pokorna verna sluzobnica Pana Jezisa Krista bola
vyhlasena za blahoslavent. Tato bohumila ziadost bola napokon vyplnena dna 7. maja roku 1864. 29. jina

1867 bola kanonizovana.

Sv. Germana sa vyobrazuje ako pastierka, sediaca uprostred stada oviec, k nej sa ttlia dietky, ktorym ukazuje

na sochu preblahoslavenej Panny Marie; v lone ma ruze a kytice z kvetin.

Poucenie

Sv. panna Germana zila Bohu pokorne a skryto. Nik z Iudi si ju za zivota nevsimal. Mnohy vlazny krestan sa
snad usmial, ked uvidel chudobnu pastierku ako celé hodiny klaci na studenom snehu. Ale milostivy Boh po

smrti nepatrnej panny zazracne zjavil, ako velmi povysil Svoju vernu sluZobnicu nad inych smrtelnikov.



Sv. Germéana Cousinova

zdroj: wikimedia commons

Krestania, Zivot sv. Germany nds poucuje najma v tom, aby sme neposudzovali svojich bliznych. Svity
Bonaventura hovori: «Neposudzuj l'udi na prvy pohlad, kym nepoznds ich skutky. A kazdého
povazuj za dobrého, kym jasne a zretelne nezbadds, Ze je inaksi. Ale ani o tom, kto chybuje,
nesud’ prisne, a pamdtaj, Ze sdm si slaby a Ze mds vlastné nedostatky.» A sam bozsky Spasitel

hovori (Jn 7,24.): «Nestdte podla zdania, ale sudte spravodlivo!»
Modlitba

Popraj ndm, 6 BoZe, milost vnitorného zivota a sebazapierania, aby sme podla prikladu sv. Germany zili a

raz s nou oslaveni boli. Skrze Jezisa Krista, Pana nadsho. Amen
_mip_
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