CHRISTIANITAS

Sv. Gertrada, opatka

17. marca 2024 < Svidtec tyzdna

Boh je ¢ira laska a preto medzi nim a laskou trva
tajomny tzky zvéazok. S milujicou ho dusou spaja sa

svojimi milostami, a ona zase spaja sa s nim vrelou

tuzbou zalubit sa jedine jemu, a jemu samému Zit i
umriet. TGto obojstrannd ladsku predstavuje nam pred

ocami zivot sv. Gertrudy.
Zivotopisné udaje
Sv. Gertruda narodila sa okolo roku 631 v osade Landen v Brabantsku. Jej otec sa volal Pipin (Pipin I. Starsi)

a bol to hlavny majordém austrazijskych kralov (Dagoberta I.), jej matkou bola sv. Itta Iduberga.

Pod dohladom pozornych oci svojej sviatej matky rastla sv. Gertrida v nevinnosti a svitosti tak Iibezne ako
povabna ruza, a tak Cistotne ako biela Ialia az do dvanasteho roku jej veku. Z jej jasného oka hladel vtipny
rozum, a jej spravanie javilo tolky povab a Iibeznost, Ze uz v tomto prilis mladom veku neusla pozornosti

najpoprednejsich slachtickych mladikov a nejednému srdce okuzlila.

I stalo sa, Ze jedného dna Pipin prichystal kralovi Dagobertovi a jeho hodnostarom velka hostinu. Ked uz
vsetkych ovladla veselost a pohar vyborného vina vSetkym jazyky porozvézoval, vystipil syn istého kniezata
a verejne prosil krala Dagoberta, ako aj samotného otca Pipina, o Gertridinu ruku. Na otcov rozkaz vsttpila

i nevinna panna do dvorany, kde veseli hostia stolovali.
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Sv. Gertruda na obraze nezndmeho flimskeho maliara, okolo 1530

zdroj: wikimedia commons

Sam kral, ked ju zocil, potesil sa jej a pochvaliac jej krasu, ukazal jej statného mladika. A bol to vskutku
mladik Sumny, obleceny do richa zo zamatu a hodvabu, zo Sije mu viseli tazké retaze zo zlata a striebra.
Vsetci pritomni s napétim zvedavo obdivovali mladika a povabnu pannu. Kral, dojaty jej krasou, obratil sa
ku Gertrade a spytal sa jej: Ci teda statného mladika prijima za svojho Zenicha? Nevinnd panna, zarazena

neocakavanou otazkou, sprvoti sa zapyrila, ale potom, pozric bojazlivo okolo seba, prehovorila:

«Nechcem ani toho, ani nikoho iného, pretoze som sa zasnubila JeziSovi Kristovi.» Vysloviac tieto slova sa
odvratila a utiahla od spolocnosti. VSetci pritomni zostali celi zacudovani nad tymto spravanim, a hoci

hostina pokracovala dalej, nikto uz nehovoril ani o Zenach, ani o pannach.

Roku 639 zomrel Pipin a Itta, svdata matka Gertridy, po smrti manzela dala postavit klastor v Nivelles v
Brabantsku a zasvitila sa v nom spolu aj s dcérou Gertridou Bohu a venovala mu este aj cely svoj vdovsky
majetok. Z obavy, zeby sa jej pribuzni mohli pokusit odnat jej milovant dcéru Gertradu, dovtedajsiu chvalu
celej rodiny, ostrihala jej hned pri vstupe do klastora jej bohaté a krasne vlasy tak, Ze jej z nich len podoba
venca okolo hlavy ostala. Biskup Amandus z nedalekého Mastrichtu jej polozil na hlavu zavoj mnisky. Takto,
slavnostnym slubom, zasvitila svojmu nebeskému Zenichovi svoje panenské srdce i telo. Bola to pekna a

svata obet!



Sv. Gertruda, basreliéf stvarnujuci sv. Gertrudu pri Studiu alebo modleni; sa nachadza v
Utrechte

zdroj: wikimedia commons

A Gertruda sa jej odovzdala s takou Uprimnou horlivostou a s tak oc¢ividnym dusevnym tspechom, Ze ked jej
bolo este len dvadsatjeden rokov, musela uz na matkinu ziadost prevziat na seba najvyssie riadenie klastora.
Prevzala ho s Gzkostnym srdcom, vedoma si tazkého bremena spojeného s Gradom, ale rozpomienka na

Spasitela s tazkym krizom na ramendach ju nadchla doverou a tato dovera jej dodavala silu i odhodlanost.

Mlada abatisa (opatka) plnila povinnosti svojho tiradu s podivuhodnou vernostou a obozretnostou. Mladé a
zdravé sestry viedla k prisnemu zachovavaniu klastornych pravidiel, so starymi a krehkymi mala Gtrpnost.
Ku vsetkym bola vzdy laskava a rovnako tak vlidna v reci, k priatelskej pomoci vSemozne vzdy pripravena.
Starala sa najmaé o to, aby bohosluzby v jej kostole odbavovali sa s prikladnou vaznostou, aby richo a
kostolné nacinie bolo vzdy Cisté a pekné. Zadovazila pre klastor cirkevné knihy, a z Rima povolala
skasenych ucitelov, ktori vyucovali mnisky v speve a vykladali im Pismo svaté. Duch Svity a bozské

pozehnanie spocivali na jej klastore.

Jej pobozna matka medzitym zomrela tichou a blazenou smrtou. Svita dcéra oplakala ju vdacnymi a
vrdcnymi slzami a nezabudla na nu v modlitbach. Aby ju vSak mnohostranné starosti s klastorom nepttali
prilis k tomuto svetu, zverila jeho vonkajsie zalezitosti viZenym knazom, a jeho vnatornd spravu podelila si
s najstarsimi sestrami. Takto ziskala dostatok casu pohruazit sa v rozjimanie o svatych knihach. Za jej Cias

bolo totiz zvykom, Ze i mnisky sa zaoberali bohoslovim (teoldgiou).

I sv. Gertruda si oblubila tieto vedomosti. Tizila poznat a jasne pochopit cokolvek, co ludsky rozum vladze
obsiahnut, a preto sa citila Stastnou, ked sa mohla s ucenymi muzmi zhovarat o tazkych a hlboko ucenych
otazkach. A hoci jej rozum c¢inil zjavné pokroky v ucenosti, jej srdce neziskalo pri tom ani viac Stastia, ani na
bohumilej poboznosti. Naopak, Gertrida bola viac zamyslena a smutna, ba stratila i svoju predosla chut k
modlitbe a inym ndboznym cviceniam. Vnutorny hlas jej neustale nasepkaval, ze pihym rozumom
nedosiahne Boha, bytost to nepreskiimatelnd, ktora je vyssia i hlbsia nadovsetko ludské chapanie. Ju len
laska moze dosiahnut. Preto sa napokon i zriekla vSetkého chladného patrania po tajomstvach BoZej bytosti

a odovzdala sa plne vrelym a tdzobnym citom svojho srdca.



Sv. Gertuda, z hodiniek kardindala Albrechta z Brandenburgu od Simona Beninga

zdroj: wikimedia commons

Nemozno opisat, akymi cestami a akym sposobom ona v skrysi srdca Boha hladat a k nemu sa vznasat
dospela, jedno je vsak isté — ze ho nasla a ze jeho pritomnost, jeho milostivi blizkost za kazdym krokom
citila. Vo svojej detinskej prostote viedla neraz rozhovory so Spasitelom; ako dieta rozpovedala mu doverne
a vyzalovala sa so vSetkym. Za ¢imkolvek ju srdce tahalo, ¢im sa jej dusa zanasala, vSetky tusenia, city a
tuzby rozpovedala Bohu, a rozpravajuc sa s nim, akoby tvarou tvar pocula jeho hlas a odpoved vo svojom
srdci. Jej modlitba a rozjimanie boli rozhovormi najneznejsej lasky. Pobozné sestry casto vidali nad hlavou
svitej abatiSe plapolat jasni ziaru. Bola to jej nadpozemska radost a anjelsky pokoj v Duchu Sviatom, ktoré

sa touto tajomnou ziarou i navonok javili.

Avsak neustale umftvovanie tela, posty a bdenie casom natolko oslabili jej telesné sily, Ze uz nevladala viest
klastor s tolkym prospechom ako predtym, a s porozumenim sestier zverila jeho spravu do ruk svojej
dvadsatrocnej vnucky Viltrady, ktord, vychovana pod jej svatym dozorom, vo vSetkom nasledovala jej
priklad.

Napriek tomu vSak sv. Gertrida v nicom nezmenila svoj dovtedajsi prisny Zivot. Hovorievala: «Zivot je len
kratky den k robote a trapeniu, ¢im je tvrdsi a tazsi, tym sladsi je potom dlhy no¢ny odpocinok v hrobe, tym

krajsia a bohatsia je odplata v Nebi.»

A takto uplynuli este tri roky, az napokon tuha zimnica zvestovala, Ze sa blizi koniec jej zivota. Pomyslenie
na smrt ju naplnilo velkou radostou; prijmuc svété sviatosti, povzniesla sv. Gertriida svoju dusu pokojne a

blaZene v objatie svojho nebeského Zenicha roku 664 (podla inych pramenov uZ roku 659 po Kr.).

Poucenie

Sv. Gertrida modlievala sa mnoho nielen vo dne, ale i velkd cast noci. Keby vsak od teba, drahy citatel,

dakto Ziadal, aby si v noci jednu-dve hodiny stravil na modlitbach, nepochybne by si odpovedal, Ze je to pre



teba vec nadmieru tazka, ba mozno by si povedal, Ze je to vec nacisto nemozna. Rozpomen sa vsak, Ci si eSte
nikdy viac hodin nestravil v noci pri kartach, pri hudbe, tanci a inych, nedajbozZe mozno aj hriesnych

radostiach? To si mohol a vladal..., modlit sa vSak, to je ti uz tazka aZ nemozna vec.

Pohlad na kostol sv. Gertrudy v Nivelles

zdroj: wikimedia commons

Aspon jedno si v den sv. Gertrady pre seba vezmi, totiz: Ze prv, nez by si sa pobral spat, budes si po
obycajnej modlitbe spytovat svoje svedomie. «Ak sa poberas spat, hovori sv. Jan Zlatousty, spytuj svoje
svedomie, a rozpomen sa na svoje hriechy. Hovor si sam k sebe: Dusa moja, opat sme spolu stravili dalsi
den. Co sme dnes vykonali dobré, a ¢o z16? Ak sme sa pokdsili v dobrom, dakujme spolo¢ne Bohu. Ak
spachali sme vsak nieco zlé, olutujme to a necinme to viac.» Takto hla mas cinit kazdy den prv nez sa
odoberies k notnému odpocinku. Pri tom vSak nikdy nesmies zanedbavat obycajnii modlitbu. Lebo «neustéle

mame sa modlit», hovori Spasitel.

Sv. Gertruda viedla bohumily zivot a pri tom vzdy pomyslala na smrt. Ako si vysvetlit, Ze dnes tak malo Iudi
myslieva na smrt? Nemyslia na to, Ze od smrti vSetko zavisi. Ak je tvoja smrt $tastnd, tak si i ty stastny cez
cely tvoj Zivot po nej. Ak je vsak tvoja smrt nestastna, budes i ty nestastny na vecné veky. Prava viera nas

uci, ze kazda dusa, akondhle opusti telo, musi sa dostavit k osobnému sudu, pri ktorom byva nad nou

vyrieknuty ortiel, s platnostou pre celd vecnost.

Vv

Zvaz tieto slova a zaiste sa naucis castejsie mysliet na smrt a obavat sa jej. Lez bazen z takychto myslienok
na smrt nesmie byt jalova, naopak, musi nas povzbudzovat viest taky zivot, aby sme nemali pricinu bat sa
smrti. Musi nds povzbudzovat, aby sme sa chranili vSetkého, ¢o by nas pri smrti mohlo ucinit nestastnymi, a
naopak konali vSetko, o nas ucini $tastnymi. Krestansky zivot, teda: vyvarovat sa hriechu, ¢init pokanie a
plnit ostatné dobré skutky, ¢ini cloveka stastnym, naproti tomu hriech a zanedbavanie dobrého cini cloveka

nestastnym.



Vitrazové okno so sv. Gertriudou v Bazilike Panny Marie v Tongerene, Belgicko

zdroj: wikimedia commons

«Ak sa bojite smrti», piSe sv. Augustin, «preco sa nebojite toho, ¢o ju ¢ini strasnou. Ty sa bojis zle zomriet, a
nebojis sa zle Zit. Polepsi svoj Zivot, ved odplata dobrého Zivota je ve¢n4. Zite dobre a poboZne, aby ste

nezomreli zle a neStastne.»
Modlitba

Oroduj za nas, sv. panna Gertrida, aby sme za zivota a nadovsetko v hodinu smrti nasej odpustenia hriechov
obsiahli a celkom ocisteni, vecne tesit a radovat sa mohli s PAnom JeziSom Kristom, ktory s Otcom i Duchom

svatym zije a kraluje na vecné veky vekov. Amen.
_mip_

e ste st
slesiesic

Stante sa ¢lenom Fatimského Apostolatu!

Dostanete od nds ako casopis Spojenectvo s Mariou ako dar.

Clenovia Fatimského Apostolatu (FA) vSak okrem dvojmesacnika dostdvaju tieZ rozne sviteniny —
medaildny, brozuarky, plakety a podobne. A navyse — za clenov FA st odslizené sv. omse a tiez sa zvlast za
nich a za nimi spisané imysly modlia Sluzobnice Ducha Svitého pocas celonoc¢nych adoracii, konanych v

klastore kazdua druhd noc.

Clenstvo vo Fatimskom Apostolate je dobrovolné, fatimsky apostol ho potvrdzuje
svojim suhlasom a zasielanim pravidelného prispevku vo forme milodaru. Rovnako tak sa

vsak moze fatimsky apostol kedykolvek rozhodnut zrusit svoje ¢lenstvo, co oznami bud pisomne alebo



telefonicky.

Pridajte sa teda k nasim pravidelnym podporovatelom a stante clenmi Fatimského Apostolatu — prihlasit sa
mozete na tel. cisle 02/222 00 777.

Svojim clenstvom vo Fatimskom Apostolate tym najlepsim sposobom podporite v tychto nelahkych casoch
fungovanie Nadacie Slovakia Christiana, ako aj portalu Christianitas.sk a ich netinavnut snahu o zachovanie

nemenného ucenia Cirkvi.

Dakujeme!

02/222 00 777
fatimskyapostolat.sk
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