CHRISTIANITAS

Sv. Jan Gualbert, zakladatel radu

10. jula 2022 + Svitec tyzdna
Zivotopisné udaje

V talianskej Florencii Zila na konci 10. storocia

zemanska rodina Gualbertovcov. Otec rodiny bol

vysokopostaveny dradnik pri vojsku. Roku 985 narodil sa
mu syn, ktory pri sv. krste dostal meno Jan. Druhy syn
menoval sa Hugo. Bohaty otec dal oboch synov vzdelat a urcil im vojensku kariéru. Mladi a bohati vojenski
dostojnici zili svetsky. Rodi¢ia nebranili im v takom zivote, ba boli dokonca na nich pysni, Zze maja svetom

obltibenych synov.

Jan uzival si svetské rozkose a ked sa v nom zacalo ozyvat svedomie, opajal ho novymi rozkosami. Mnohi sa
zacali pohorSovat nad jeho hrieSnym a bohapustym Zivotom. Nikto ho nedokazal napravit, az Boh zmiloval

sa nad nim.

Isty Slachtic zabil jeho brata Huga v siboji. V ¢casoch tych panovala este nekrestanska obycaj krvnej pomsty.
Otec zuril a prisahal pomstu — prikazal aj Janovi, aby vraha vSade hladal a aby ho zabil. Jedného dna vracal
sa Jan Gualbert so svojou ozbrojenou druzinou z cudzieho zdmku domov do Florencie, ked tu na tzkej
horskej ceste vo vrchoch natrafil na bratovho vraha. V okamihu vytiahol svoj mec, a ked slachtic videl, ze
smrti neujde, skocil z kona, poklakol na zem, zlozil krizom ruky na hrudi a Gpenlivo prosil, aby mu kvoli
Kristu Panovi, ktory v ten den (bolo to prave na Velky piatok pred Velkou nocou), zomierajuc lotrovi
kajacemu na krizi odpustil a za svojich vrahov sa modlil, Zivot daroval. Pohlad na nestastnika v jeho pokore

dojal srdce Jana; i pustil mec, podal ruku nepriatelovi a povedal:

«O c¢o prosis v mene Ukrizovaného, nesmiem ti dnes veru odopriet a odpustam ti. Modli sa za

mrnia, aby aj mne Boh odpustil.» A objali sa obaja a kazdy siel potom v pokoji svojou cestou.
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Tato udalost sposobila v Janovi velkd premenu. Pohrtzil sa do svojho vnitra, spomenul si na svoje hriechy,
rozpamaital sa, Ze aj on je vrahom nielen svojej duse, ale i mnohych, ktorych ku hriechu priviedol. V takomto
dusevnom rozpolozeni prisiel ku benediktinskemu klastoru sv. Miniata. Vstupil dnu, poklakol pred
UkriZovanym a prosil kajicne za odpustenie svojich tazkych hriechov. I zdalo sa mu, akoby Jezis$ Kristus
hlavu svoju k nemu naklonil a poznat mu dal, Ze vrahovi svojho brata odpustil. Hned sa rozhodol, Ze zriekne

sa sveta, pokanie bude Cinit a vstipi do Bozej sluzby.

Takto, milostou BozZou obrateny, Jan Gualbert povedal svojmu sluhovi: «Id"do hostinca, kam obycajne
chodievame, opatri kone a prichystaj, co je potrebné.» Sluha odisiel a Jan Gualbert padol pred
opatom na kolena a prosil ho o prijatie do klastora. Ked ho opat vypocul, ako milost Bozia obratila pySného
a hriesneho dostojnika, chcel ho vyskusat a povedal: «Nezabudni, Ze tu tvrdo Zijeme a Ze zdravy a
mlady Clovek na kldstornu chudobu neprivykne lahko.» Jan mu odpovedal: «<Nehl'addm svetsku
rozkos, ktord rychlo pominie, anisa nestardm o telesnt silu, ktord mizne kazdym drnom.» Opat

dovolil mu teda vstupit do klastora a po niekolko dni vo vlastnom richu tam zit.

Ked Janov otec pocul, o sa stalo, ponahlal sa rychlo do klastora, aby syna odhovoril. Jan sa pred nim ukryl,
lebo sa bal, ze bude sa musiet vratit. Opat zavolal ho vSak k sebe: «Jdn, tvoj otec je tu a chce ta vidiet.
Chod’'k nemu a rozprdvaj sa s nim.» Jan ho prosil: «<Nechaj ma, otce méj tu, nemoézem Ziadost
tvoju splnit. Ak by som siel k otcovi, odviedol by ma ndsilim.» Darmo c¢akal otec pred branou
klastora a s hnevom v hlase zvolal: «Ak svojho syna nedostanem naspdt, zbtiram cely kldstor!» Jan
schytil staré mnisske richo a utekal s nim do kostola, tam si ho obliekol, ostrihal si vlasy, polozil svoje
vojenské richo na oltar a postavil sa do radu medzi ostatnych mnichov, ktori zostali udiveni horlivostou
Slachtického mladika. Dvere do klastora sa otvorili, a ked otec videl svojho syna v mni$skom rdchu, strhol od
bolesti zo seba svoj odev a nazval sa tym najnestastnejsim otcom. Opat tisil otcovu bolest a ten napokon dal
synovi pozehnanie, ba dohovaral mu, aby vo svojom bohumilom predsavzati pevne stal a vytrval az do svojej

blahoslavenej smrti. Nato bol Jan prijaty medzi klastornych bratov.

Ako novic, vyznacoval sa umftvovanim svojich naruzivosti, pokorou a poslusnostou, az stal sa vsetkym
mnichom vzorom a prikladom zbozného Zivota. Tak stal sa i mnichom. Postom skrotil svoju zmyselnost,
modlitbou upevnil sa v snazeni po cnosti, poslusnostou zapieral svoju volu tak, ze si ho vSetci bratia
oblubili. Opat zomrel a mnisi vyvolili si jednohlasne Jana Gualberta na jeho miesto. Pokorny mnich nechcel
prijat tato dostojnost. A vyvoleny bol preto akysi Ubertus, ktory ddvno po tomto mieste tizil a niektorych
mnichov preto podplatil. Ked vsak Jan poznal aky je a videl, ze iplatkami (simdnia — svitokupectvo)
dosiahol to postavenie, nechcel sa s nim stykat — opustil aj s jednym bratom klastor, hladal iny Gtulok, kde

by Bohu mohol sluzit.

PrisSiel az k jednému zboznému starcovi menom Teuzon, ktory vo Florencii byval a ktorého si tam velmi
vazili. A spytal sa ho: «Prosim ta, otce, co mdm teraz robit? Bojim sa zit pod opdtom, ktory stal sa
vinnym z upldcania (simonia), a neviem si rady.» Stary pustovnik mu odpovedal: «Pdci sa mi co
hovoris, ale jasnt radu v tejto veci ti nemézZem dat. Aby si pod takym opdtom Zil, to ti radit
nemoézem. Ak by si vsak siel do iného kldstora, nuz by si sa ty, kto usiel pred uhryznutim hada,

pred hryzenim levov ukryt sa nemohol.» Jan Gualbert dalej prosil: «NeoptiStaj ma, otce méj, daj mi

radu, budem sa statocne drzat toho, ¢o mi ty poradis.» Starec mu odpovedal: «Chod’a udaj zlocin
toho cloveka, aby predislo sa zlému.



» Jan pocuvol starca, Siel do kamaldulského klastora nedaleko Arezza, na apeninskych vrchoch sa
nachadzajiceho, ktory roku 1012 sv. Romuald zalozil, a tam predstavenému simoniu Uberta oznamil. A

odtial putoval dalej so svojim druhom.

Po ceste stretli chudobného putnika, ktory ich o almuznu prosil. Jan sa obratil k bratovi: «Siahni do kapsy,

brat méj, rozdel chlieb, ktory mdme, a daj polovicu tomuto chudobnému.» Brat mu odvetil: «
Tento dnes pdjde z domu do domu a dostane zo vsetkého v hojnosti - nepotrebuje nds dar . A z

c¢oho budeme my zZivi, ked’mdam len tento jeden chlieb?» Jan ho pokarhal: «Neodkladaj, brat mdj,
a daj mu hned’» Chudobny vzal chlieb, dakoval a nateseny siel dalej. Postretli druhého Zobraka a tomu dal
Jan druhd polovicu chleba; potom povedal bratovi: «Chod’do mesta a pytaj nieco pre nds.» Mnich
poctavol, chodil od dvier ku dveram, vratil sa a povedal: «HIa, ten, ktorému si dal chlieb, chodi po
celom meste a Zobre. Ja som dostal takym spésobom len tri vajcia.» Videl ich a pocul jeden pastier,
ktory potom v meste o tom rozpraval. Zakratko doniesol Janovi chlieb, vajcia a dalsie veci. Ked to Jan uvidel,
obratil sa k bratovi: «Vezmi si brat méj, c¢o si dal.» Potom prisli do tichého Gidolia zvaného Vallis
Umbrosa (Valambrosa, idolie tone) leziaceho v biskupstve Fiesola, pol dna cesty od Florencie a v tomto
milom adoli nasli dvoch pustovnikov, Pavla a Gunthelma, ucenikov sv. Romualda, u ktorych aj ostali.

Vystavali si obydlia, zili prisne a kajiicne podla pravidiel sv. Benedikta.

Zboznost a svity zivot Jana Gualberta pritahovali k nemu do tohto tichého tidolia muzov a mladencov,
mnichov a svetskych zo vsetkych stran, a ti ho ziadali, aby pod jeho spravou k dokonalosti krestanského
zivota mohli byt vedeni. Zbozna opatka Itta zo sv. Hilaria darovala Janovi toto tdolie, ako aj vacsi obnos
penazi, takze tu s jej pomocou klastor vystaval pre svojich ucenikov a tym predpisal pravidla sv. Benedikta, i
s niektorymi dodatkami. Ked cisar Henrich III. do Talianska cestoval, Siel s nim aj biskup z Paderbornu, a on
klastor posvitil. Papez Alexander II. roku 1070 novy rad potvrdil. Svity zakladatel rddu prenikol do Iudskych
sfdc hlboko, i tak vSak bol velmi prisny pri prijimani novych ¢lenov. Kto chcel byt prijaty, musel sa podrobit
prisnej jednorocnej skiiske pokory a sebazapierania. Pravidla radu boli prisne; avsak priklad, aky daval opat
svojim bratom, pontkal viac k plneniu tazkych predpisov, nez vyrecnost, krasne a ucené reci. Mnisi radi
nasledovali svdtého opata v laske k samote, chudobe, mlcanlivosti a pokore. Pri kazdom klastore zalozil
utulok pre chorych, ktorych sam s laskou opatroval. K chudobnym byval stedry, casto vSetky zasoby klastora

rozdal.



Pribehy sv. Jana Gualberta
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A rad «Sivych bratov», ako ich Iud prezyval, ziskal taka oblubu, Ze sv. Jan Gualbert eSte za svojho Zivota
dvanast novych klastorov zalozil a dalSie opravil, ako opatstva Passignano pri meste Siena, sv. Reparata pri
Florencii atd. Jeho mnisi nosili sivé richo z hrubého stikna. Mlcanlivost museli prisno zachovavat, posty boli
casté, pokora a poslusnost boli hlavné cnosti, ktoré rad pozadoval od svojich clenov. Svity zakladatel sa z
pokory nikdy knazom nestal, ba stav knazsky mal v takej tcte, Ze nedovolil mnichom za knazov sa dat

vysvitit, o ktorych vedel, Ze dopustili sa pred svojim vstupom do klastora tazkého hriechu.

Dobrotivy Boh oslavil svojho pokorného sluhu zazrakmi uz za jeho zivota. Jedného dna prisiel k sv. Janovi
Gualbertovi vojak, ktory bol sluhom pri istom dostojnikovi v Castel Carliane, a ktorého opat este z Cias
svojej vojenskej sluzby poznal. Svity sa spytal vojaka na jeho pana. Ten odpovedal: «Oj, ot¢e, moj pan je
uz dva mesiace vel'mi chory.» Sv. Jan Gualbert vzal chlieb, prezehnal ho, a poslal dostojnikovi. Dostojnik

jedol z chleba a hned sa uzdravil. O styri dni sdm prisSiel k sv. opatovi a dakoval mu za uzdravenie.

Nad zverenymi klastormi bdel sv. Jan Gualbert velmi prisne, aby sa jeho mnisi od prvotnej kazne
neodchylili. Raz navstivil jeden klastor a ked videl, ako je ozdobeny a chudobu neprezradza, zavolal si opata
a riekol mu: «Ty si vystaval paldc, v ktorom ako vzdcni pani byvate. Vela penazi, ktorymi sa
mohlo uzivit mnozstvo chudobnych, vynalozil si nari. To vSak tak ostat nemé6zZe a ani neostane!
» A obratil svoje o¢i k nebu a takto sa modlil, volajic: «<O Boze, rdc¢ potrestat namyslenost a porticaj
stavbu!» Netrvalo dlho, rozvodnil sa potok tecuci okolo klastora, zaplavil cely kraj a podmyl aj nadherny
klastor tak, Ze sa razom zratil. Inokedy mu oznamili, Ze v jednom jeho klastore bol prijaty bohaty mladik,
ktory vsetok svoj velky majetok klastoru daroval a pritom svojich pokrvnych ukratil. Ked sa o tom sv. Jan
presvedcil, bezal do klastora, dal si listinu ukazat a roztrhal ju, a prosil Boha, aby potrestal velky hriech,
ktory takto porusil klastornd chudobu. Nasledujiceho dna udrel do klastora hrom, podpalil ho a vécsia jeho
cast Iahla popolom. Sv. Jan Gualbert bol najvacsi nepriatel simoénie (sviatokupectvo), ktora vtedy nicila

poriadok a cirkevnu bazen.

V 88. roku svojho pozehnaného Zivota sv. Jan Gualbert ochorel, prave pocas navstevy klastora Passignano. S
radostou sa pripravoval na prichod Pana, s najvricnejSou poboznostou prijal svité sviatosti umierajtcich,

zhromazdil okolo seba vsetkych opatov svojich klastorov a napominal ich srde¢nymi a horticimi slovami,



aby svedomito plnili pravidla radu.

Niekolko dni pred svojou smrtou uzrel pri sebe stat mladenca. Myslel, Ze ho i ini vidia, a povedal mnichom:
«Precoze ste nezavolali tohto brata k stolu?» Bratia sa zacudovali: «O kom to hovoris, otce?» Sv.
Jan Gualbert: «O tom krdsnom mlddencovi, ktory k ndm prisiel a s nami vchddza aj vychddza. S
kadial je? A ako sa vold?» Sv. Letus, opat z Passagnana mu odpovedal: «Ci nevies, Ze je z vrchu Pdna
a vold sa Benignus?» Sv. Jan Gualbert porozumel, ze mysli na jeho anjela strazneho, upokojil sa a na
chvilu zadriemal. Ked sa prebudil, vypytal si papier a pero a napisal: «Ja Jdn, verim a vyzndvam tu
vieru, ktoru apostolovia ohlasovali a svdti Otcovia na konciloch potvrdzovali; ako md byt
verend, zachovdval som ju celym srdcom a brdnil som ju zmuzilo slovami a skutkami.» A usnul v

Panu v klastore Passignano, dna 12. jula roku 1073. Roku 1193 vyhlasil ho papez Celestin III. za svitého.

Sv. Jan Gualbert, zakladatel radu, vyobrazuje sa v Sedom mnisskom riichu, s obrazom Krista Pana v ruke.
Poucenie

Sv. Jan Gualbert ndm zanechal krasny priklad, ako laskavo mame sa spravat k nepriatelom, k tym, ktori ndm
ublizili na cti, ukrivdili a uskodili na majetku. Sv. Jan odpustil svojmu nepriatelovi a to bol zaklad jeho
sviatého Zivota a vecného blahoslavenstva. Laskavy Spasitel kazal milovat nepriatelov a zo srdca im
odpustat. On sam dal nam prekrasny priklad, ked nebeského Otca za tych prosil, ktori ho ukrizovali. A sam

Boh odpusta vsetkym ludom, kedykolvek o odpustenie prosia, akokolvek velké su ich previnenia a hriechy.

Krestan, Ci potrebujes viac dokazov, aby si bol presvedceny, ze mas nepriatelov milovat? Kto vo svojom srdci
prechovava nenavist a pomstu, nezasluhuje meno krestana. Preto piSe sv. Jan (Jn 3,15-16): «Kazdy, kto
nendvidi svojho brata, je vrah. A viete, Ze ani jeden vrah nema v sebe ve¢ny Zivot.Co je laska, poznali sme z
toho, Ze on poloZil za nas svoj Zivot. Aj my sme povinni ddvat Zivot za bratov.» Tazko je pri urdzkach a
krivdach udusit hnev a pomstychtivost, odpustat nepriatelom a modlit sa za nich. Ale Spasitel to ziada, kto

chce byt Jeho ucenikom a nasledovnikom. On aj hrozi ndm, Ze nam neodpusti, ak bliznym neodpustime.

Krestan, Co povies ty na to, ktory sa kazdy den modlievas: «Otce, odpust ndm nase viny, ako i my
odpustame nasim vinnikom!» Ty odpustas iba na oko nepriatelovi, v srdci dalej prechovavas hnev.
Krestan, keby ti Boh len na oko odpustil, ¢o by bolo s tebou? Ked laskavy Spasitel od nas ziada lasku k
nepriatelom, popraje nam aj milost, aby sme tento velky a krasny prikaz Jeho zachovavali. A ked budes,
krestan, tento prikaz lasky k bliznym plnit, sfubuje ti JeZis Kristus, Ze ta uzna za svoje dieta, ktoré ma pravo

na Jeho dedicstvo.
Modlitba

V dovere na prihovor sviatého opata Jana Gualberta prosime a vzyvame Teba, 6 milosrdny Boze, o milost,
aby si ndm darovat racil srdce laskyplné, tiché, zmierlivé, aby sme nepriatelom svojim vzdy odpustali a

opravdivymi krestanmi sa stali. Skrze JeziSa Krista, Syna Tvojho, Pana nasho. Amen
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