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Zivotopisné udaje

V 9. storo¢i panoval v Ceskom knieZatstve knieZa

Borivoj. Hoci nemecki knazi slovo BoZie v Cechach uz

predtym boli ohlasovali, ostavala vicsia cast obyvatelov,
ktori nemecky nerozumeli, nadalej v pohanstve. Aj

Borivoj bol pohanom.

Roku 872 pojal za manzelku udmilu, dcéru vladara kraja Melnického, Slavibora a jeho manzelky ludoslavy.
Rodic¢ia Iudmily boli pohanmi a ona sa musela klanat Paromovi, Svitovitovi, Radhostovi, Lade, Zivene a

inym bozikom a im obetovat.

Roku 873 navstivil Borivoj na Velehrade na Velkej Morave vladara Svatopluka, kde sa oboznamil s
krestanskou vierou. Roku 863 boli prisli na Velkd Moravu sv. apostoli slovanski Cyril a Metod a ohlasovali
rodnym jazykom sv. Evanjelium. Ako knieza, tak i narod prijali sv. krst, vystavané boli premnohé chramy a

sv. Metod riadil ako biskup z Velehradu celtd Cirkev na Velkej Morave.

Borivoj bol na Velehrade od sviitého Metoda pokrsteny, povolal ho k sebe do Ceska i s mnohymi kfiazmi,
medzi ktorymi bol Pavel Kaich, aby i v tej zemi slovanskou recou slovo BoZie ohlasovali a jeho narod do

spasitelnej Cirkvi priviedli.

Svity Metod i Ludmilu, mnohych vladykov (velmozov) a celé zastupy poddanych vyucil vo sv. viere a
pokrstil. Ako krestanka stala sa Ludmila velmi naboznou a voci poddanym milosrdnou. Borivoj vystaval na
svojom hrade, ktory bol poldruhej mile od Prahy vzdialeny a menoval sa Levim Hradcom, nddherny chram
sv. Klementa, ako i v Prahe na zamku Vysehrade a na Prazskom hrade ku cti Panny Marie a po inych

mestach.

Apostolskej praci blahozvestcov napomahala zbozna Iudmila a ked porodila synov Spytihneva a Vratislava,
vychovavala ich horlivo sama vo sv. nabozenstve. Po smrti Borivoja, ktora stala sa roku 894, vynasnazovala
sa opustend vdova Ludmila svoj zivot venovat vychove synov a dobrobytu svojho ludu. Zachovavala verne
Cistotu svojho vdovského stavu a dinom i nocou sliizila modlitbami, almuznou a po6stom svojmu Bohu. Ona
bola dobrou matkou svojim poddanym, jej dvere boli kazdému clovekovi otvorené, a kto potechu, radu alebo

pomoc potreboval, dosahoval vsetko od nej.

Duchovenstvo ctila nad vSetkych Iudi, zo svojho majetku ozdobovala chramy a udelovala im majetky. Ked

dorastol syn Spytihnev, bola mu zbozna a rozumna matka v jeho panovnickych starostiach po ruke.

Roku 912 zomrel Spytihnev a mladsi syn Vratislav stal sa panovnikom. Strata zbozného manzela a teraz

syna zasadila tazkd ranu citlivému srdcu sv. Ludmily; ale svita viera naucila ju trpiet a ona zila odovzdana
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do vole Bozej, i pomahala pri sprave krajiny svojmu mladsiemu synovi Vratislavovi, ktory bol vladarom

velmi poboZnym a dobrotivym, a ktory o rozsirenie sv. Cirkvi viacej sa staral, nez o svoju pozemsku krajinu.

Neprozretelny bol vo volbe svojej manzelky. Pojal si Drahomiru, knaznt Lutickd, ktord bola zaryta pohanka
a len na oko krestansku vieru vyznavala. Ked videla svata Ludmila, Ze je Drahomira hrda a panovacna,

utiahla sa na svoj hrad Tetin a zila tam v samote Bohu.

Neludska Drahomira porodila troch synov: Vaclava, Boleslava a Spytihneva, ktory posledny v mladosti
zomrel. Zivot pySnej panovnicky nebol krestansky, a tak zacala vychovévat i svojich synov. Ked to zbadal
Vratislav, ktory staral sa o zbozného a cnostného nastupcu na panovnicky stolec, zveril vychovu starsieho

syna Vaclava svojej zboznej matke Ludmile.

Kym Vratislav zil, mala sv. Ludmila pokoj pri vychovavani svojho vnuka a budiceho panovnika od svojej
nevesty, ktora ju pre jej zbozny krestansky zivot nenavidela. Roku 926 umrel Vratislav a sv. I'udmile nastali
trpké dni. Vaclav bol po otcovej smrti este nedospely, i hoci ho velmozi za panovnika vyhlasili, zmocnila sa
jeho panovacna matka Drahomira vlady a on ostal pod porucenstvom sv. Ludmily. To v§ak mrzelo pysnu
Drahomiru, lebo sa obavala svokry, ze jej odnime vladu, i strpcovala sv. Ludmile Zivot a kladla jej vSemozné
prekazky a uklady.

Sv. Iudmila chcela presvedcit pysni nevestu, ze nebazi po panovani, ani zle o nej nezmysla; ale tito pokora
neodstranila zlost a namyslenost Drahomiry. Svata Ludmila zZila skromne na Tetine, slGzila horlivo Bohu a

pripravovala sa na smrt, lebo jej bolo ozndmené, Ze zaryta pohanka Drahomira po jej smrti tazi.

Roku 927, dna 15. septembra vyspovedala sa rano svata Ludmila svojmu spovednikovi Pavlovi Kaichovi a
prijala skrasene Sviatost oltarnu. Po sluzbach Bozich modlila sa az do vecera. Ked v noci zaspala, vrutili sa
do jej izbice dvaja zemani, oddani pysnej a zlostnej Drahomire, pohania, Tuma a Gumo, i zvliekli sv.

Ludmilu z 16zka.

Svita prosila ukrutnikov: «Poprajte mi ¢asu, kym sa pomodlim. A ked ma chcete usmrtit, zotnite
mi hlavu mecom, aby som svoju krv vyliala, ako ju vylievali mucenici.» Vrahovia, najati
Drahomirou, nedbali na prosbu sv. Ludmily, ale zahrdasili ju zdvojom, ktory na hlave nosievala. Telo sv.
mucenice pochované bolo na hrade Tetine. Ked sv. Vaclav o panovnik v Prahe chram sv. Jura vystaval, dal
preniest do neho ostatky svojej sviitej starej matky. Boh oslavil hrob sv. mu¢enice mnohymi zazrakmi. Ceska
zem cti ju ako svoju patronku. Sv. Ludmila vyobrazuje sa ako stard knazna so zavojom skrdtenym okolo
krku.

Poucenie

Akonahle sv. Ludmila poznala spasonosné ucenie Jezisa Krista, stala sa horlivou rozsirovatelkou sv.
nabozenstva medzi svojim narodom, ktory behom sta rokov vzdoroval prijatiu sv. krstu. Ona viedla zbozny
zivot, vychovavala ako prava krestanska matka svojich synov a bola i milostivou matkou svojho ludu. Ona
bola stedra oproti chudobnym, slizila radou bliznym, Zila v pokore, preto miloval ju narod krestansky, i

nendavidela ju pysna pohanka Drahomira a jej rovnako zmyslajuci slachtici.

I stala sa obetou svojich krestanskych cnosti, ako statisice sv. mucenikov. Ako zlato v ohni skdsal dobrotivy

Boh jej pokoru, jej vernost a stalost vo sv. viere. Dusu svoju obetovala Bohu a netrapila ju hr6za smrti. Zlost



pohanska vyhasila jej casny zivot, ale dusa jej zvitazila nad bezbozZnostou.

Drahomira a jej spolocnici presvedcili sa o pravdivosti sviatého Pisma (Eccl. 41.): «<Beda vam, vy
bezboznici, ktori ste opustili zdkon Pana ndsho a Boha.» Bezbozna pohanka zavrazdit dala najprv
svojich spoloc¢nikov a vrahov sv. Ludmily, potom sama zakdsila, ¢co znamenda upadnut do ruk zivého Boha. A

meno sv. [ludmily Zije podnes v srdciach vdacného naroda, ktory ju ako svoju patrénku zvelebuje a vzyva.

Krestan, nasleduj sviati Ludmilu v horlivosti pre cest a chvalu Boziu, bud hotovym svoj majetok a zivot
radsej obetovat, nez by si nehodnym sa stal Jeho milosti. Niet horsieho nestastia nad hriech. Chran sa
vsetkého, ¢im by si mohol bliZneho urazit alebo jemu uskodit. Odloz pychu, lebo ona je pramenom vsetkych
zlosti, ako mas priklad na bezboZnej Drahomire. Zapieraj seba a bud pokorny a budes pri dobrom svedomi

stastlivy v kazdom tazkom a trpkom postaveni zivota, ako svata Ludmila.

Modlitba

Popraj nam, 6 BoZe, odpustenia skrze orodovanie a zasluhy Tvojej sviatej mucenice Ludmily, ktora tesila sa
svojimi zasluhami zbozného Zivota a nech nam pomaha, aby sme nasledovali jej kroky a vo vyznani sv. viery

a v konani dobrych skutkov bedlivi boli. Skrze Jezisa Krista, Syna Tvojho, Pdna nasho. Amen
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