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Timothy Flanders, odbornik na klasické jazyky, katolicky apologéta a autor knihy Uvod do Biblie pre
tradicnych katolikov, predstavil dejiny praxe prijimania na ruku a poodkryl ako tato prax prebiehala v
minulosti, preco a v akej forme bola v 60. rokoch obnovena, a ¢o na prijimanie na ruku hovorili samotni

pokoncilovi papezi.
Video:
Prvotna Cirkev a protestanti

Ako Timothy, inak tradi¢ny katolik, uz na zaciatku svojho vystupu upozornuje, sv. prijimanie do tst nebola
nikdy ,kontroverzna téma“ medzi tradicionalistami, konzervativnymi, ani liberalnymi katolikmi. Cituje
kardindla Saraha, ktory v predhovore ku knihe Federica Bertolliho La Description de la Communione

Solomano napisal:

Ak je JezZis podstatou eucharistického chleba, a ak st nejaké ciastocky z tohto chleba,
(potom) je len mdlo délezité, ako velké alebo malé kusky hostie su. Podstata je td istd - je nou
Oon.”

Timothy pokracuje a hovori, ze v istych prvotnych dobach skutocne existovala prax prijimania na ruku. Tato
skutocnost je uvedena aj v papezskom dokumente Memoriale DominiPavla VI. z roku 1969. V dokumente

sa vyslovne uvadza:

»-.. avsak cirkevné predpisy podla spisov otcov absolttne jednoznacne uvddzaji, Zze maximdlna
zboznd ucta a najvdcsia opatrnost boli preukazované pri prijimani svdtej Eucharistie. Takze,
podla slov otcov, ,nikomu nedovolujte jest Telo skér, nez by ho najprv zbozne uctil... a budte

pozorni, aby ste z Neho ni¢ nestratili, pretoZe to je telo Kristovo.”
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Dokument dalej hovori: ,Ako cas ubiehal, pravda eucharistického tajomstva, ako aj jej moc a
pritomnost Krista v nej, boli hlbsie studované, na zdklade c¢oho... bola ustanovend zvyklost, Ze

sdm kriaz poklada casti premeneného chleba na jazyk prijimajiceho.”

Pan Flanders tiez uvadza nazor sv. Cyrila Jeruzalemského, ktory pripodobnoval stratu akejkolvek ciastocky
Eucharistie k amputacii, takze k hostii bolo potrebné preukazovat maximalnu zboznu tctu a opatrnost.
Americky autor tiez upozornuje na fakt, Ze samotna Svita stolica — a nie nejaky bloger — prizvukuju, ze prax
prijimania na ruku bola Cirkvou opustend a to po ,hlbSom skimani* zélezitosti. Samotni cirkevni otcovia

po svojich skiimaniach odporucili podavat prijimanie knazom priamo do st veriacich.

V tych davnych ¢asoch tiez existovali pri prijimani na ruku isté principy, ktoré sa za ziadnych okolnosti
nesmeli porusovat — okrem toho, Ze si mal veriaci Eucharistiu aj so vSetkymi ciastockami zvlast uctit,
nesmel si ju do Ust davat lavou rukou, kedze to bolo vnimané ako prejav neddstojnosti voci Panovi. Rovnako

tak aj td najmensia Ciastocka bola uctievana ako telo Kristovo.

Mimoriadne zaujimava je Timothyho rec o protestantoch. Ti povazovali nduku o Eucharistii —, Ze je telom
Kristovym - za ,poveru” a ,klerikalizmus®. Sami vSak predstavili svoju vlastnu ,,eucharistiu®, ktora vsak
bola len symbolom poslednej vecere (a ani neslo o skutoc¢nu eucharistiu, lebo nebola premenena
konsekracnymi slovami z ust vysviateného knaza). Aby protestanti teda nejakym spo6sobom charakterizovali

svoj postoj k eucharistii, Coby ,,symbolu®, nielenze ju prestali uctievat, ale zaviedli prave prijimanie na ruku.

»~TakzZe prijimanie na ruku bolo zavedené heretikmi, ktori tak chceli potvrdit svoju vlastnu
herézu®, upozornuje. Sami protestanti si, mimochodom, svoje pocinanie ospravedInovali ako ,ndvrat k

tradiciam prvotnej Cirkvi®.
Sv. Pavol VI.

V 20. storoci doslo k obnoveniu prijimania na ruku, ale za jeho zavedenim stala neposlusnost voci papezovi
sv. Pavlovi VI. (sdm papez pouzil dokonca vyraz ,,zneuzitie®) a prisposobovanie sa protestantskym
zvyklostiam, ktoré eucharistick zboznost zdmerne degradovali, kedZe nikdy neverili v jej bozskt podstatu.
Slo tieZ o isté chytractvo zo strany biskupov najmi zo zapadnej Eurépy, ktori sa dozadovali obnovenia
jednej starobylej zvyklosti — a to eSte na protestantsky spdsob — no iné zadmerne vynechdvali. Slo o akési ,,
vyberanie ceresni z kold¢a“. Timothy Flanders opit zacitoval slova kardinala Saraha z jeho predhovoru

ku Bertolliho knihe:

»Pdn vedie spravodlivych po priamych chodnikoch a nie po krivych. TakZe spésob, akym sa

presadila prax prijimania na ruku, sa javi byt v protiklade so spésobmi Boha."

Klicovym rozdielom medzi protestantskym prijimanim na ruku a starym katolickym bola prave tcta k
Eucharistii, ktord musela byt u prvotnych krestanov ,,maximalna mozna“. V bohatych zapadoeurdpskych
krajinach pritom zacali katolici a ich duchovni pomaly ale isto zavadzat prave protestantsky sposob
prijimania na ruku, v ktorom absentovala ona tcta. Je to presne ten isty sposob, ktory sa dnes vykonava po

celom svete, vratane Slovenska.

Pan Flanders uvadza, ze Svita stolica oznacila v 60. rokoch tieto ,,nové trendy®, najma v Holandsku,

Belgicku, Francazsku, i v Britanii za ,,akt neposlusnosti“ a vydala osobitné nariadenie, ktoré ich



zakazovalo, avsak dokument zapadol a v praxi sa pokracovalo aj nadalej. Aby si holandski biskupi
ospravedlnili svoje pocinanie a najma fakt, Ze pri prijimani na ruku dochadzalo k jednoznac¢nym stratam
Ciastociek z Eucharistie, vydali takzvany Holandsky katechizmus (1966), ktory o ciastockach de facto

vyhlasil, Ze v nich nie je realna Kristova pritomnost, co je, samozrejme, absolitne falosny postoj.

V roku 1968 potom papez Pavol VI. zareagoval a v encyklike Humanae Vitae pripomenul ortodoxné krédo,
ktoré je proti Holandskému katechizmu. Na to vsak zareagovali dalsi progresivni biskupi, tentokrat z
Kanady, a svojim Vyhldsenim z Winnipegu sa postavili proti papezskému dokumentu. V dalSom

papezskom dokumente Memoriali Domini (1969) sa uvadza:

LPrijimanie na jazyk musi byt povazované za tradicné (a teda zachované)..., aby sa

predchddzalo stratdm eucharistickych ciastociek.”

KedzZe vsak opozicia voci papezovi zo strany biskupov zo zapadnej Eurdpy a severnej Ameriky neutichala,
Pavol VI. vydal pre ne isti vynimku, ddfajic, ze nakoniec od prijimania na ruku upustia. Timothy vSak
uvadza, Ze sa papez v tejto svojej nadeji tragicky sklamal a s touto zalezitostou museli zvadzat tvrdé boje aj
jeho nasledovnici. V roku 1972 potom teda Svéta stolica vydala aspon oficialne stanovisko, ktoré

deklarovalo, ze v ¢iastoCkach je redlna pritomnost Pana Jezisa Krista.
Sv. Jan Pavol II.
Slova sv. Jana Pavla II. v Dominicae Cenae (1980) ohladom prijimania na ruku st az ohromujtce:

»-.. boli zaznamenané pripady trestuhodného nedostatku reSpektu voci eucharistickym
ciastockam. Pripady su pripisované nielen jednotlivcom vinnym z takého spravania, ale
dokonca aj pastorom Cirkvi, ktori neboli dostatocne obozretni voci pristupu veriacich k

Eucharistii.*

V roku 1980 potom sv. Jan Pavol II. konecne zrusil vynimky vztahujlice sa na moznost podavania prijimania
na ruku v niektorych krajinach, ale jednotlivi lokalni biskupi papezovo nariadenie skratka ignorovali. Polsky
papez taktiez vyslovene uviedol, Ze veriaci maja pravo dostavat sv. prijimanie do tst. Tento postoj viackrat

deklaroval, napriklad v liste z 3. aprila 1985 zaslanom americkym biskupom, kde sa pise:

»Veriacim nemd byt ukladané osvojovat si prax prijimania na ruku. Kazdy (veriaci) je slobodny

vybrat si jeden, alebo druhy sp6sob.”

Ked v roku 1999 dostala Kongregacia pre nauku viery otazku, ¢i by mali diecézy zaviest povinné prijimanie

na ruku, kongregacia odpovedala nasledovne:

»-Z mnozstva dokumentov Svdtej stolice je zjavné, Ze v diecézach, kde zaviedli prax poddvania
prijimania na ruku, zostdva prdvo veriaceho dostat Eucharistiu na jazyk nezmenené. Takze ti,
ktori obmedzuji veriacich v prijimani na jazyk a presadzujiu podadvanie Eucharistie

len na ruku, konaju v rozpore s normami...”

Aj po roku 2000 vychadzali dokumenty v podobnom duchu. Redemptionis Sacramentum (z roku 2004),

paragraf 91 uvadza:

»Nie je uvedené, Ze by bolo dovolené upriet svdté prijimanie nijakému Kristovmu veriacemu,
len na zdklade toho, Ze si osoba Ziada prijat Eucharistiu poklaciacky, alebo postojacky. Kazdy



veriaci ma vzdy pravo prijat sv. prijimanie na jazyk..., ak vsak existuje riziko

znesvitenia, sv. prijimanie by nemalo byt davané veriacemu do ruk.*

Timothy Flanders upozornuje na to, Ze neopatrné zaobchadzanie s Eucharistiou, kedy sa ¢iastocky z nej
proste stracajd, moze byt skutocne povazované za znesvitenie. Pokracuje: ,,Ak biskup nariadi kriazovi,
Ze sv. prijimanie md byt poddvané do rik, potom je taky knaz povinny upovedomit
veriacich, ze si maju uctit vsetky cCiastocky a rovnako tak skonzumovat vsetky
Ciastocky.“ Flanders tiez precital dalsi papezsky dokument, Ecclesia de Eucharistia (2003), kde sa v

paragrafe 61 uvadza, Ze v boji proti znesviteniu Eucharistie treba ist az do krajnosti. ,Niektori I'udia su
obvinovani z toho, Ze su prilis extrémni. Nuz, Jan Pavol II. hovori, Ze v tejto veci neexistuju

Ziadne extréemy,” rozprava vo videu autor.
Benedikt XVI.

V rovnakej linii sa drzal aj sicasny emeritny papez, Benedikt XVI. V dokumente Corpus Christi (2008)
znovuzaviedol nielen prijimanie na jazyk, ale aj po klaciacky. Mimoriadne dolezity moment vSak prisiel v

roku 2009, kedy svet zasiahla pandémia prasacej chripky. Timothy Flanders uvadza:

~Kongregdcii pre nduku viery bolo v tom case zaslané dalsie dubium, ktoré sa pytalo: ,Stale
zostdva v platnosti toto prdavo (prijimania do ust) aj v case pandémie prasacej chripky?“ A oni
(kongregdcia) odpovedali, Ze ano; tie prdva stdle existuju a citovali pritom vsetko to, o sme

tu aj my odcitovali z Redemptionis Sacramentum.*

Timothy pokracuje a vysvetluje, ze nejde az tak o pravo veriaceho prijimat na jazyk, ale v prvom rade ide o
pravo Krista byt spravnym sposobom uctievany a spravnym sposobom prijimany bez toho, Zeby sa ludia
dopustali urazok voci nemu.

»~Nasou prvoradou a najvdcsou starostou md byt to, aby sme vSemocnému Bohu prejavili takt
Cest a slavu, akd mu prindlezi,” hovori vo videorozhovore. Pred zidverom sa e$te vratil k slovdm
kardinala Saraha, byvalého prefekta Kongregacie pre Bozi kult a disciplinu sviatosti, ktory v predhovore

knihy F. Bertolliho napisal:

»,Sv. Terézia z Kalkaty bola smutna a v bolestiach, ked'videla, Ze krestania dostavaju sv.
prijimanie do ruk. Povedala, Ze pokial vie, vsetky jej sestry prijimali sv. prijimanie len na

jazyk.“
A kardinal pridal aj svoje vlastné slova:

»~Preco trvdme na tom, aby sme dostadvali prijimanie postojacky a do ruky? Preco tento postoj
nedostatku podriadenosti voci Bozim znameniam? Nech sa ziaden knaz neopovazi vlozit
svoju autoritu do tejto zadlezitosti tak, zeby odmietol alebo zle zaobchadzal s tymi,

ktori si zelaju dostavat sv. prijimanie pokl'aciacky a na jazyk.

Podme ako deti a pokorne prijimajme telo Kristovo na kolendch a na jazyk. Ved sami svdtci

ndm dadvaju priklad, oni st vzormi, ktoré ndm Boh poskytuje, aby sme ich napodobnovali.”
Dozadujme sa moznosti prijimania tela ndsho Pana tak, ako sa patri!
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