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Sv. Theobald, pustovnik

30. juna 2024 < Svditec tyzdna

Grof Arnoul zo Champagne byval so svojou naboznou
manzelkou Willou na svojom staroslavnom zamku Brie v

Provins, v dnesSnom Francuzsku, ked im Boh roku 1027

pozehnal syna, ktory pri sv. krste dostal meno Theobald.

Cnostni a bohabojni rodicia vychovavali svojho syna od
utlej mladosti v bazni BoZej. Neskor ho odovzdali do vychovy ucenému a zboznému arcibiskupovi v meste
Vienne, ktory bol ich blizkym pokrvnym. Utly Theobald usilovne ¢itaval Zivotopisy svitych muZzov, jeho
naboznu mysel zvlast dojal prisny Zivot sv. Jana Krstitela, zriedkavé sebazaprenie sv. pustovnika Antona,
dusevna sila sv. Arsenia, ktorou tento svity muz pozemskost zavrhoval. A jeho najvacsou tizbou bolo, Zeby
aj on sam mohol, ako tito Bozi muzi, zabudnuti svetom na pusti v neprestajnej modlitbe, v svitom rozjimani

a v spojeni s Bohom svoj zZivot travit.

Zoznamil sa s bohabojnym pustovnikom Burchardom, Zijiicim na malom ostrove, ktory rieka Seina obtekala,
navstevoval ho a prindsal mu dary od svojich rodicov. Ako raj sa mu videla chudobna chyzka zbozného
pustovnika, ktory mladého nabozného gréfa k sebazapieraniu a opovrhovaniu marnosti svetskych viedol.
Theobald dosiahol dvadsiaty rok svojho zivota, nezazijic radovanky roztopasného zivota. Starostlivy otec
Arnoul nahovoril pre syna bohatt nevestu zo staroslavneho rodu; zabezpecil mu skvelé postavenie pri
kralovskom dvore a velitelstvo pri vojsku. No, cnostny syn zasvitil svoje srdce Bohu — nendvidel profanny

svet i tizil po samote, kde by mohol vylucne Bohu sluzit. Tato tizba mala byt zmarena.
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Sv. Theobald opusta Provins, detail vitraZze Saint Thibault v kostole Saint-Thibault v Joigny
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Otcov pokrvny Odo II., gréf zo Champagne, Chartres, Blois a Tours, chcel sa stat nastupcom Rudolfa III.,
pretoZze bol synom sestry tohto zomrelého vladara; no cisar Konrad obsadil vojskom Burgundskeé kralovstvo
a opieral sa pri tom o zdvet nebohého krala Rudolfa III. Z toho povstala vojna. A gréf Arnoul postavil svojho
syna Theobalda na celo pomocného vojska, ktoré Odovi poslal. Marne sa vzpieral nabozny mladenec tomuto
prikazu: otcovu volu vyplnit musel. No roztopasny zivot v tabore sa hnusil zbozZnému mladencovi, prosil
svojho otca, aby mu dovolil po ukonceni vojny opustit svet a vstupit do klastora opatstva sv. Remigia v

Reims. Otca to velmi znepokojovalo, ale prisltbil mu, Ze sa mu vola vyplni, ked stane sa dospelym.

Theobald uzavrel so slachtickym mladikom, rytierom Gautierom, ktory si svetsky zivot osklivil, srde¢né
priatelstvo. A kedZe mu otec Arnoul stale branil, aby svet opustil, dohodol sa Theobald roku 1054, Ze so
svojim zboZnym priatelom, rytierom Gautierom zo svetského ruchu ujde. Jedného dna sli spolu na konoch
naoko na navstevu do blizkeho opatstva Sv. Denis pri Reims, kone i sluhov v$ak zanechali v hostinci, a za
tmy usli pesi do Sireho sveta. Na druhy den postretli na ceste dvoch chudobnych muzov, vymenili si s nimi
svoje nadherné rdcha za otrhané tych pocestnych a zasli nepoznani az na Gzemie diecézy Trier vdnesnom

Nemecku, kde pri Luxemburgu nedaleko dediny Peting si v pustych horach chyzku a kaplnku vystavali.

Aby mali z Coho Zit, pracovali v blizkych dedindch u sedliakov, ¢istili stajne, opatrovali dobytok a pod., a ked
nebolo prace, pélievali v horach drevné uhlie. Za utfzené peniaze si kupovali chlieb, ktory bol jedinym ich
pokrmom. Po praci sa vecerom navracali do svojej pustovne, spali niekolko hodin, ostatok noci vsak travili
na modlitbach a pri spievani Zalmov az do rana. Rolnici okolitych dedin vSak vybadali, Ze zboZni pustovnici
pochadzaja zo vzneseného rodu. Aby neboli poznani, dohodli sa, Ze oblibent svoju pustoviiu opustia a

pojdu putovat svetom.



Putovali do Compostelly, k hrobu svitého apostola Jakuba. Ked tu svoju poboznost vykonali, vratili sa cez
Francutzsko zase spiat do Nemecka na Ryn. Na tejto puti sa zdalo, ze gréf Arnoul sleduje stopy svojho
strateného syna. V Trieri (v starsej literature sa mozno stretnut hist. pomenovanim mesta -
Trevir, pozn. red.) postretol Theobald svojho zarmuteného otca na ulici. Uzalosteny otec nespoznal v tom
vychudnutom, bosom pttnikovi svojho tizobne hladaného syna. Vsetky synovské city sa pri tomto stretnuti
prebudili sa v Theobaldovom srdci, a len myslienka td hroznd, Ze ak sa prezradi, nové prekazky povstand,
ktoré mu budi branit, svoj zivot venovat jedine Bohu, priviedla ho k tomu, aby sa zo vsetkych sil odtrhol sa

od cloveka, ktory mu daroval zivot.

Aby nebol takejto skdske opatovne vystaveny, putoval Theobald s Gautierom okamzite z Trieru do
Talianska, navstivili hroby sv. apostolov v Rime a dalsie patnické miesta, a zamyslali z Benatok po mori do
Jeruzalema putovat; ale prave zacala vojna so Saracénmi, takZe sa nemohli na lodi do Azie dostat. A tak

putovali aj nadalej po Taliansku.

Socha sv. Theobalda na koni

zdroj: wikimedia commons

Jedného dna prisli netinavni putnici k mestecku Salanigo, nedaleko mesta Vicenza, kde nasli opustenti a v
ruinach leziacu kaplnku. Tento pusty a tichy kraj sa im zapacil. S dovolenim majitela pody si vystavali dve
chyzky, opravili kaplnku a zacali zit pustovnicky zivot: modlili sa, rozjimali o slave Bozej, prespevovali
zalmy a obrabali podu. Behom dvoch rokov tu zili v neiinavnej snahe po dokonalosti, ked zbozny Gautier
zrazu ochorel a po niekolkych tyzdnoch v Panu usnul. Theobald oplakaval smrt svojho priatela a myslel, ze
aj on ho bude zanedlho nasledovat. I zdvojnasobil svoju snahu po dokonalosti, prisne umftvoval svoje telo,
nepozival viac ziadny chlieb, zivil sa len korienkami a vodou, a sedavajtic v hrubom richu na lavici, spaval

velmi malo. S tctou a laskavostou blizili sa k nemu blizki obyvatelia a prosili ho o radu a pozehnanie.

Okolo Theobalda sa zhromazdili ucenici, a ked sa biskup Sindicherius z mesta Vicenza presvedcil o
cnostiach svidtého pustovnika, naklonil ho prosbami, zeby sa dal za knaza vysvatit, aby ako pomazany Pana
pozehnanejsie ucinkovat mohol. A iba teraz sa hrnuli eSte viac k nemu spasu hladajtci krestania, aby pod
jeho spravou mohli zit a jeho uCenim a cnostami povzbudzovani k viacsej dokonalosti sa priblizovali. Teraz
ho pokusal nepriatel Iudského pokolenia — diabol, ale zboZny pustovnik premohol vSetky jeho nastrahy a
pokusania. A Boh omilostil ho nebeskymi videniami. Anjeli sa mu zjavovali a jedného dna, ked svoje hriechy

trpko oplakaval, zjavil sa mu anjel a riekol mu: «Neplac viac, lebo st tvoje hriechy odpustené!»



Siroko rozniesol sa chyr o svitom Zivote pustovnika zo Salanigo. Aj gréf Arnoul a jeho zboZna manzelka
Willa, rodicia sv. Theobalda, ktori mnohé slzy vyliali za svojim stratenym synom, poculi ti radostnu zvest,
Ze ten celym Talianskom obdivovany sluha Bozi je ich synom. Vydali sa oni na dalekt a tazka cestu, aby
svojho milého syna mohli uzriet. Ked vstupili do jeho chyzky a sviatého v jeho dobrovolnej chudobe a
ponizenosti uzreli, padli bez slova a hlboko dojati k jeho noham. Po dlhej chvili pozdvihli svoje ruky k nebu
v blazenom podakovani Bohu, Ze im poprial takého syna. Teraz poznavali marnost vsetkych pozemskych
veci a nicomnost Iudskej vaznosti; a zaumienili si, Ze aj oni sa zrieknu sveta a celkom sa oddaju svojmu

dusevnému spaseniu.

Grof Arnoul sa musel vratit do svojej vlasti, aby sirne rodinné zalezitosti uviedol do poriadku, ale svojej
manzelke Wille dovolil, Zeby pri svojom synovi ostala. Theobald vdacne svojej laskavej, ttlocitnej matke
vystaval chyzku a stal sa jej sprievodcom na ceste ku dokonalosti. A tak zili viacero rokov v opravdivom
pokoji. AZ raz upadol sv. Theobald do tazkej choroby. Celé jeho telo sa pokrylo bolestivymi vredmi.
Nedokazal ziadnym tidom pohnut. So svitou trpezlivostou znasal sv. Theobald nevyslovné bolesti a tito
horkd sktsku, a dakoval Bozej prozretelnosti, Ze mu bolo dopriate utrpenim vecny zivot si zasluzit. Ked citil,
Ze sa blizi jeho posledna hodinka, prijal svaté sviatosti umierajtcich i usnul v Panu dna 30. jina roku 1066.
Dvanadst rokov prezil v pustovni v Salanigo. Obyvatelia mesta Vicenza pochovali jeho telesné ostatky s

velkou slavou v chrame Panny Marie.

Neskor odniesla zbozna matka Willa jeho ostatky do Francuzska. Papez Alexander II. ho zaradil do zoznamu

svatych, ked sa mnohé divy diali na jeho prihovor a pri jeho hrobe.

Sv. Theobald sa vyobrazuje v pustovnickom rtichu, ako klaci pred svojou pustoviiou a ako sa mu zjavuje

anjel.
. Sevovun THEOBALDVS ab ons.  Menie super stllas airys habiabat in agll
tinis incola mansit agris 6 Sic docust multos: Syluag ludus erat "
Sv. Theobald
zdroj: picryl.com
Poucenie

Sv. Theobald si vysoko cenil svitt samotu, i zakusil v Zivote to, o com sv. Jan Damascénsky tak krasne pise:
«Tento duch byva kimeny samotou, ktori mozno povazovat za matku Cistoty. Tato modlitbou zapricinena
divotvorna premena nasich dusi vznika tak, Ze Boh v najhlbsich ttrobach srdca svoju vznesenost zjavuje. A
skutocne, ked vsetky pristupy nasich zmyslov su zavreté, a Boh byva u nas, a my u Neho; ked vzdialeni od

hluku a roztrzitosti sveta celt svoju pozornost k svojmu vnuatru obraciame, a seba pozname, akymi sme:



budeme v stave i kralovstvo Bozie uzriet, ktoré v nas zalozené je skrze lasku a hordcu ziadost, ktora hrdzu
pozemskych naklonnosti celkom stravi, lebo kralovstvo Bozie — alebo radsej — Pan nebies je v nds, ako nas o

tom Jezis Kristus uistuje. (In sermone de Transf. Dom.)»

A sv. Theobald preto bol nakloneny v samote Bohu slazit, ze usilovne Citaval zivotopisy svatych a o nich
rozjimal. V ich Zivote nasiel prosbu «Otcenasa» potvrdenu a objasnenti: «Bud vola Tvoja ako v nebi, tak i na
zemi.» On chcel byt ochotny k plneniu Bozej vole ako Jeho sviti. Preto si obltibil samotu, preto sa uponizil.

A tazba po uponizeni je opravdivym znakom pravej lutosti a pokania.

Krestan, ty sa bojis uponizenia pred Iudmi; no nebojis sa najvacsieho uponizenia, ve¢ného zatratenia. A
predsa ponizenost a ludské opovrhovanie je najlepsim prostriedkom a obhajcom proti vecnému zatrateniu.
Miluj teda tento prostriedok, ktory uzdravuje tvoje srdce, moze oslobodit tvoju dusu a kedykolvek ti Boh
znamenie svojej lasky a milosti preukazuje, ked uponizenie na teba dopusti, dakuj Mu z celého srdca.
Nehnevaj sa na tych, ktori ta ponizuji a znevazuju, lebo oni st nastrojom v rukach Bozich. Ved ctime
nastroj, ktorym byvame uzdraveni. Vzdaluj sa od tych, ktori tvoju samolibost a pychu rozduchuju a
povzbudzuju, lebo oni s tvojimi najvacsimi nepriatelmi. Rozvaz si, ze pri¢ina k uponizeniu a tvojmu
znevazeniu v tebe samom vézi. Tvoja neopatrnost a nerozumnost, tvoja nevedomost a kratkozrakost, tvoj
naruzivy hnev a tvoja zlost zapriCinili tvoje uponizenie a znevazenie. Ved bez viny nikto ta neznevazi,
znevazenie to by sa obratilo k nemu. Preto zaplesaj so sv. Theobaldom: «Uviazol som v prachu, oziv ma

podla svojho slova.» (Zalm 119,25)

Modlitba

Popraj nam, 6 Boze, Zeby sme sa vzdy podla prikladu Tvojho verného sluzobnika Theobalda riadili, a to

¢inili, ¢o tento sviity vyznavac. O to prosime Ta, skrze JeZisa Krista, PAna ndsho. Amen
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