Sv. Viliam z Abelholtu, opat

6. aprila 2026 < Svdtec tyzdna

Nie vSetky kvetiny v zahrade st rovnako
krasne, farebné, vonavé a velké; kazda ma

v$ak na sebe nieco zvlastne, ¢im nad ostatné

vycCnieva. Tak to je i pri svatych v Cirkvi
Bozej: nie su si rovni; su sice v$etci sluhovia a priatelia Bozi, ale kazdy ma pri sebe nieco
zvlastne, ¢im od inych sa lisi. Tak napriklad niektori sviti sa vyznamenali zvlast poslusnostou, ini
pokorou, ini milosrdenstvom, ini vierou a doverou, ini ¢istotou a nevinnostou, ini kajicnostou.
Cnost vSak, ktord si sv. Viliam zamiloval, v ktorej sa najviac cvicil a ktorou obzvlast vynikal, bola
— trpezlivost.

Zivotopisné udaje

Nabozni rodicia v PariZi (narodil sa okolo roku 1105) dali si Viliama dobre vychovat a vo vedach
dokladne vzdelat. Prijmic vysvitenie za subdiakona, stal sa hned kanonikom pri chrame sv.
Genevievy v Parizi. Bohuzial, vtedy tamojsi kapitulnici viedli nezriadeny zivot. Viliam bol v
ustavicnom nebezpeci podlahnit zlému prikladu bratov, avsak s pomocou Bozou statocne
vsetkym nastraham odolal a povinnosti svojho stavu verne vykonaval. Toto mu malo ziskat lasku
a Uctu spolubratov. Avsak, zial, dobry byva zlému tinom v oku, a ako chori Iudia casto len po
takych jedlach a ndpojoch tazia, ktoré im chorobu este viac zhorsuju, proti lieku vSak osoznému,
ale neprijemnému citia odpor; tak ¢inieva to i zly, na dusi nezdravy clovek. Milujic len to, ¢o ho
este hlbsie do zahuby saca, zlé totizto spolocnosti a prilezitost k hriechu, nenavidi priklad Iudi
bohabojnych, a to preto, lebo sa nim citi vnitorne trestany a vo svojom hrieSnom spanku

znepokojovany. Zakdusil to i Viliam.
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Spolubratia ho nenavideli, robili si z neho posmech, zivot mu vSéemozne strpcovali, a 4no, az tak
daleko chceli zajst, Zze ho i o Cest a dobré meno chceli pripravit, aby nemohol byt vysviteny za
knaza. Viliam to vSetko znasal mlcky; pohlad na trpiaceho Spasitela na krizi mu osladzoval
vsetky trpkosti a dodaval mu silu trpiet pre cnost. Jeho nepriatelia, nedokazuc ho vypudit z

kanonie, aby sa ho zbavili, zvolili ho za preposta nedalekého ustavu.

Vtedy prave prisiel papez Eugen III. do Pariza a presvedciac sa o pohorsujicom zivote kanonikov
u sv. Genevievy, ustav ten vyzdvihol a inych naboznych kanonikov tam povolal, ktori Viliama
vyzvali, aby sa vratil a Zil medzi nimi Bohu. Ale tu ukazalo sa, ze i ndbozny méze poklesnut, ak
nema srdce skrz naskrz od sveta odliicené. Viliam sa zdrahal opustit svoje preposstvo, a to preto,
ze bolo bohaté. Dlho bol v rozpakoch, ¢o ucinit; Jezis a svet sa dohadovali o jeho srdce. Dobry a
nabozny opat toho klastora, Odo, uvidel ten zapas, a priveduc jedného dna Viliama ku krizu, mu
riekol: «Ci si nezasluhuje Boh, ktory sa pre nas tak ponizil, Nebo opustil a chudobnym sa stal, aby
si z lasky k nemu, vSetko, ak to tak musi byt, opustil a s jeho milostou Jemu sa rovnal?»
Zahanbeny klesol na zem a prosil, aby ho bratia prijali. Tu zil verny svojmu vzoru, Panu Jezisovi,

az do 60. roku, a bratia si ho vyvolili pre jeho velki poboZnost za podpriora.

Ked sa raz v noci modlil, zjavil sa mu Pan Jezis a riekol mu: «Viliam, v sluzbe Bozej musis ist do
cudzej krajiny. Ocakava ta tam nedostatok, zirmutok a prenasledovanie, avsak nestracaj mysel;
az do konca budem pri tebe a vo vysokom veku ta vezmem do radosti vecnej.» Nas svity sa
odovzdal do vOle Bozej a cakal, kam ho povola Pan. Zanedlho na to prisiel k opatovi Viliama od
biskupa Absalona z Danska vyslanec s prosbou, aby mu prepustil a poslal ndbozného Viliamai s
tromi bratmi, ktorych chce poverit s obnovenim upadnutej discipliny v jednom klastore svojho
biskupstva. «Stan sa vola Bozia,» zvolal Viliam, ked tGto spravu pocul, a hned'sa i s tromi bratmi
vydal na cestu. S velkou tctou ho prijali dansky kral Valdemar I. ako aj biskup Absalon, a

preniesli na neho opatstvo klastora na ostrove Sjeelland.

Sotva v nom vsak Viliam start disciplinu a poriadok zacal obnovovat a zavadzat, ihned nan
doliehalo utrpenie a prenasledovanie. Klastor bol chudobny, podnebie okolia studené, knazi

nevludni a tvrdohlavi. Traja jeho spolubratia, ¢o s nim prisli, ho opustili, dvaja knazi z klastora



usli, a ostatni si zaumienili, Ze ho bud za otroka predaji alebo usmrtia. K tomu sa druzili este i
velké vnutorné pokusenia a nedostatok utechy. Avsak svity trpel trpezlivo a s laskou a
miernostou hladel premahat vsetky prekazky. Modlil sa, Cinil pokanie, az napokon mu Pan Boh
dopomohol k vitazstvu. Nepoddajni si napokon dali povedat, prestali ho nenavidiet, a ano, ctili si

ho a sv. reholu prisne zachovavali.

V kratkom case sa Iud dozvedel, ako svito v tom klastore Zijd, a zo vSetkych stran sa hlasili novi
zaujemcovia o klastorny zivot, takze musel Viliam zalozit druhy klastor. To bolo velkou titechou
pre sv. Viliama, vricne dakoval Panu Bohu za jeho pomoc. Slovo Bozie hldsal netiinavne a zo
vsetkych sil sa snazil vstepovat do Iudskych sfdc obzvlast lasku k cistote. Chudobni a nemocni
byvali jeho milacikmi, a k hriesSnikom osobne chodieval, vyhladaval ich ako pastier stratené
ovecky. A pri tom vSetkom viedol velmi prisny zZivot. Jeho odev bol vzdy chatrny; na nahom tele
nosieval drsny kajuci hav; 16zZkom mu bola slama; jedaval malo, skoro vzdy sa postil. Za to ho
obdaril Pan Boh i darom zazrakov. Ked nemocni jedli z pokrmov, ktoré on nechal, alebo pili vodu

zo studne, ktoru on dal vycistit, hned vyzdraveli.

Ked mal 90 rokov, zjavil sa mu vo videni ctihodny starec, ktory mu riekol: «Este sedem (rokov)
zivy budes.» Nez tych sedem rokov ubehlo, ochorel bolestnou nemocou. Miso na tele sa mu
zacalo hnisat; od hlavy po péty bol sama rana, bol na neho naskutku strasny pohlad. Avsak ani v
tych najvacsich bolestiach nestracal trpezlivost. Majuc krizik v ruke, ustavic¢ne rozjimal
Spasitelovo utrpenie, bozkaval jeho sv. rany a tym nadobudal podivuhodnt Gtechu. Vo
sviitopdstnom ¢ase jeho bolesti polavili. Ubohy nemocny starec opustil na Zeleny $tvrtok svoje
tvrdé 16zko a slazil sv. omsu sv., pocas ktorej daval svojim bratom prijimat a potom chudobnym
este nohy umyval. Vo Velkonocnu nedelu prijal este raz sv. sviatosti, dal sa obliect do kajicneho
richa a polozit, ako sv. Martin, na popol a tak odovzdal svoju dusu do Bozich rtk 6. aprila 1203

vo veku 98 rokov.

Na jeho hrobe sa stali mnohé zazraky, takze ho o 20 rokov neskor papez Honorius III. pripocital

do radu svatych.

Zaklady kaplnky v kldstore ZEbelholt, idajne povodné miesto hrobu sv. Viliama
zdroj: wikimedia commons

Poucenie



Zo zivota sv. Viliama uCme sa trpezlivosti. Prvym stupnom trpezlivosti je znasat s odovzdanim sa
do Bozej vole vsetko, ¢okolvek nas postretne, nech to pochadza od Boha alebo od ludskej zlosti, z
nasej neskromnosti alebo z krivdy sveta. Sv. Job znasal trpezlivo vsetky Gtrapy, hovorievajuc:
«Pan Boh dal, Pan Boh vzal, nech je meno jeho pochvélené.» Bud tichy, spokojny, nereptaj proti

Panu Bohu ani bliznemu; tvoja trpezlivost tvojich zahanbuje nepriatelov tvojich.

— Sv. Chryzostom spomina devit stupnov sv. trpezlivosti: «Prvy stupen pozostava v tom, aby sme
si sami nezavdali pri¢inu ku krivde; druhy: aby sme, urazeni, nesplacali z1¢é zlym; treti:
nerozhorcit sa nad utrpenou krivdou, lez zachovat rovnodusnost; stvrty: osvedcit sa ochotnym,
krivdu znasat; piaty: ukazat sa pripravenym na vacsiu krivdu, nez je ta, ktord sme zakdsili; siesty:
nie nenavidiet toho, od koho krivda pochadza; siedmy: IUbit toho, kto nam ublizil; 6smy:

urazajucemu dobre Cinit, a deviaty: Boha za urdzajtceho prosit.»

— Druhym stupnom je tGzit po utrpeni a prilezitost k tomu vyhladavat. Marne si lichotime: nieto
iného prostriedku prist do Neba, leda kriz. — «Trpezlivost je vec podivuhodna, privadzajica ducha

do tichého pristavu a oslobodzujtca ho od vetrov a vin protivnych,» hovori sv. Jan Zlatousty.

— Tretim stupnom trpezlivosti je: trpiet s radostou. Apostolovia sa tesili, ked boli pre Krista
prenasledovani. PAnu Bohu nie je nic prijemnejsie, nez ked krestan zo svojich utrpeni sa tesi. «Je

to krasne divadlo pre Boha, ked krestan trpezlivo zapasi s bolestou.»

«Trpezlivost,» pise Tertullianus, «ochranuje vieru, spravuje pokoj, podporuje lasku, uci pokore,
riadi telo, kroti jazyk, korunuje mucenictvo, zdobi zenské pohlavie, chvalena byva u mladika a

odportca starca.» (De patientia, kap. 15)

Modlitba

O Pane, popraj mi na prihovor sluZobnika Svojho sv. Viliama, opata, milost trpezlivosti so sebou

a s inymi, aby som raz spaseny bol. Skrze Krista, Pana nasho. Amen
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